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STATUSRAPPORT
Skal bruges til rapportering fra 1. januar 2007 og fremover

Formal

Statusrapporten skal give viden om resultater af
de projekter, der stettes via tilskud fra
Socialministeriet. Resultatet af indsatserne skal
danne grundlag for en oget kvalitet af de sociale
tilbud.

Krav

Skemaet skal udfyldes elektronisk og sendes til
Tilskudsadministrationen via mail med tydelig

Generelle oplysninger

angivelse af journalnummer i dokumentets
titel og i emnefeltet.

Mailadressen er: rapport@sm.dk

Rapporten skal have et omfang pad 6-10 sider
med sterst vegt pd besvarelse af spargsmal 3-5.

Projektets titel: ledsageprojektet

Journalnummer: vgr/911261-74 eller ega/648-
232

Pulje (udfyldes kun for ansegningspuljer):

Anssager: DCAA

Ansvarlig for tilskuddet: DCAA

Kontaktperson (er) og person, der har udfyldt
skemaet:

Navn: Cirsten Lina Aanum
Gadenavn, nr. : Dybbelsgade 9
Postnr. & By: 1721 Kebenhavn V

TIf. nummer: 27240581

Pabegyndt: d. 01/ 08 ar: 2005 CVR-nr.: 1/0(0]|3]6]|3/4)8
eller
Afsluttet: d.31/12 ar: 2007 CPR- -
nr.:
Tilskuddets sterrelse: 1.171.345
Rapporttype: Emneord (udfyldes af
[] Afsluttende Tilskudsadministrationen):
(] Arsrapport

Projektar for rapport: 2005-2007 2. kvartal




24.09.2007 11:40

A\

Beskriv projektets malgruppe:

Huem er malgruppen?: Malgruppen er de ressourcesvage narkomaner/alkoholikere, (herunder
ogsa mange af anden etnisk baggrund)som er langt fremmc 1 misbrugsforlebet. De har ikke
nogen familier eller omgangskreds ulbage — eller ogsa magter familien ikke at stotte op om
misbrugeren - de er 1 aktivering i Center for Afklaring og Beskzftigelse CAB.

Huor stor er malgruppe? 175 deltagere har vi indtil videre varet i kontakt med.

Er der i projeksperioden sket afvigelser i malgruppen og dennes storrelse? Nej - vi opererer som sadan ikke
med noget fast antal i malgruppen og vi har lsbende indtag.
Huis Ja, oplys hvorfor og hvordan?

Huor mange brugere er der i projektet? 16 1 skrivende stund - 13 1 behandlmg og3 1
udslusningsbehandling

Hyor mange af hvert kon? Hankon 1 alt har vi haft kontakt til 160 meend Hunkon i alt har vi haft
kontake ul 15 kvinder.

Beskriv projektets formal:

Houilket problem skal projektet lose?
Projektets formal er:

At f3 gjort borgeren selvforsergende og resocialiseret i forhold til familie / venner / offentlige
kontakrer.

Ledsageprojektet er hjernestenen i at forebygge en situation, hvor misbrugeren — pa trods af ensket om
hjalp — alligevel ikke mader op til de relevante samtaler pa sociale kontorer og videre 1 behandling.
Derfor vil DCAA meget gerne kunne til byde narkomanen/ alkoholikeren at folge med rundt de
forskellige steder og koordinere kontakten mellem de forskellige instanser for at sikre at klienten
kommer videre i behandling. DCAA har stor erfaring med at skaffe motiverede borgere Satspulje
fripladser 1 bade ambulant og degnbehandling. Der er flere forskellige tilbud i ovenstaende regj, - og
klienten screenes neje i forhold til det optimale behandlingstilbud for den enkelte.

Nar narkomanen eller alkoholikeren skal videre fra vores center til samtaler med de sociale
myndigheder og behandlingsstedet oplever vi i nogle gange, at misbrugeren mister motivationen og 1
frustration opgiver ensket om at komme fri af misbruget og fa hjzlp, da misbrugeren foler sig alene og
forvirret.

Denne situation er meget uheldig, da misbrugeren er kommet til DCAA for at fa hjzlp. Denne hjzlp vil
vi meget gerne give - og endda strekke handen endnu lengere frem end pa nuverende tidspunke
"Ledsage-projektet’ vil gore det muligt for DCAA at folge narkomanen/alkoholikeren videre 1
behandlingsforlabet, i alt i ca. 12 - 13 maneder inklusive efterbehandling. Gennem hele processen
forventes borgeren ogsa at fa fodfaste 1 Anonyme Alkoholikere, danne sponsoraftale og fa opbygget et
socialt netvaerk i 12 — trins selvhjaelpsfellesskaberne

Problem som projektet skal lase: At borgeren kommer ud af sin alkoholafhzengighed/stofafhzengighed
for derved at komme videre pa arbejdsmarkedet og 1 selvforsergelse.
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Er der sket afvigelse i projektets formal?

Hoyis Ja, oplys hvorfor og hvordan?

Ikke egentlige ndringer men vi har videreudviklet projektet til ogsa at omfatte en slags
mentorordning. Vi har tilknyttet 3 frivillige til projektet.Disse frivillige fungerer som mentorer og
ledsager folk til mader i selvhjzlpsgrupperne, og ogsa som en slags kontakt personer for vore deltagere.

Beskriv projektets resultater:

Houilke resultater har projekset ndet? 1)En trediedel af de deltagere vi har haft kontakt il er blevet
adny/clean og er i dag videre i selvforsorgelse.

2)En anden trediedel er kommet videre 1 arbejdsmarkedstiltag, men zdru er de ikke.

3)Den sidste trediedel er den gruppe, som vi ikke kan na med de ressourcer vi har for

nuvzrende.

Huis ikke alle forventede resultater er ndet, oplys da drsagen bertil- Det har vaeret problematisk at
fastholde en del af deltagerne. Vi har geme villet fore motivationssamtaler med en del af vores
malgruppe, men dette har der 1kke VaRret ressourcer til. Det er noget af det, vi forsgger at fa ind
1 et forankringsprojekt, da vi sa vil kunne na flere deltagere.

Houilke forandringer har projektet medfort for malgruppen? For gruppe 1 har det helt klart betydet
bedre livskvalitet og sterre sundhed - det har betydet at man igen er blevet en del af samfundet
- at man er kommet videre i et arbejde man nu kan beholde, eller en uddannelse. Man har faet
etableret kontakt til familien igen.

For gruppe 2 har det ogsa medfert forbedret livskvalitet - at man har Lert, at man kan leve et
liv uden alkohol og stoffer, at deres misbrug er blevet mindsket betydeligt ved storre

oprnxrlsomhed pa misbruget - denne gruppe er den gruppe vi mange gange ser om et par ar -
hvor de sa er parat til endelig at gore op med athzengigheden og endelig kvitte den.

Gruppe 3 er den gruppe, vi har svaert ved at na for nuvaerende, det er ofte blot blevet til en
enkelt samtale - og det er ikke tilstreekkeligt - men det har veret de muligheder vi har haft med
det nuvzrende personale.

Huor mange brugere oplever, at der er sket en forandring i deres situation? To trediedele af vores

deltagere.

Beskriv de centrale aktiviteter i projektet:

Houilke aktiviteter har projektet udfort for at opna formalet?
Visitationssamtaler

Behandlingsforlab:
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- Foredrag

- Undervisning

- Gruppeterapi

- Enkeltsamtaler

- Hjemmeopgaver

- Gennemgang af hjemmeopgaver

- Prakuisk opgavelsning ifm adfzrd
- Film

- Meditation

- Fortzlle livshistore

- Mader med jobvejledere mhb videre arbejdsforleb

Er der sket afvigelser i forhold til de planiagte aktiviteter? Ja

Oplys bvorfor og hvordan: Vi havde planlagt at tage folk ind 1 6,9 og 12 ugers forlgb, alt efter
omfanget af deres misbrug, men vi har mattet justere og gore behandlingsforlebene Lengere,
da vi har at gore med folk, som har meget fa sociale kompetencer. Vi regner nu med at 3
maneders forleb vil vere minimaltid for et behandlingsforlab.

Vi har deltagere, som har varet i behandling/udslusning i skrivende stund i 10 maneder.

5 | Beskriv om de opstillede mail i ansggningen for succes er opnaet:

Hyordan er der foretaget maling af om malene er naet?

Ved selvsyn kan man se, at folk er blevet 2dru. Derudover er de begyndt at tage hand om
deres gkonomi, samt at de er begyndt at tage kontakt til familien igen og dermed er de 1 gang
med at skabe et godt netvark. Ligeledes har de fundet fodfzeste i selvhjelpsgruppeme og har
her fundet et netvaerk, af folk med samme lidelse som de selv.

De er begyndt at tage tingene som de kommer og har sluppet den evige frygt for fremtiden.

Deres adfzrd har ndret sig positivt — de er blevet gladere, mere hjelpsomme, mindre
egoistiske og de er forst og fremmest blevet mere ansv.

Huem har foretaget mdlingen og vurderet denne?

Vi har selv foretaget disse malinger.

Vi har endvidere brugt en selvevalueringsmodel - som vi har udviklet og stadig udvikler i
samarbejde med Sundhedsstyrelsen. Evalueringen focuserer pa sundhed generelt. Og her kan
vi se, at deltagerne komme i bedre fysisk form, deres kost er blevet bedre, de far checket op pa
helbredsmzssige omstendigheder, de kommer til tandlzegen og far ordnet tender.
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Beskriv fremtidige projektplaner (udfyldes kun, hvis der er tale om arsrapport):

Huyad er planerne for resten af projektperioden?
Planeme er at blive forankret i Kgbenhavns Kommune.

Beskriv plan for forankring af projektet (sporgsmil 7 og 8 udfyldes kun, hvis der er tale
om afsluttende rapport):

Er der giort tiltag for at projektet kan opnd forankring? I sd fald hvilke?

Vi har sogt om at blive en enhed under Beskzftigelses- og Integrationsforvaltningen, men fik
afslag i forste omgang, grundet at behandlingsudgifter harer hjemme under
Socialforvaltningen.

Vi har mgde ultimo Juni maned med Socialforvaltningen angaende forankring.

Hyad har udfaldet af forankringstiltagene veret?
Forhandlinger pagar for nuvarende

Beskriv om viden om projektets eksistens og/eller resultater er videregivet til andre:

Er projeksets eksistens og/ eller resultater formidlet til andre? Til hvem, hvordan og hvorndr?

2 gange arligt sender vi statusrapport til alle CAB’s medarbejdere, Kebenhavns Kommune,
Sundhedsforvaltningen, Socialforvaltningen Beskaftigelses- og Integrationsforvaltningen,
Bispebjerg Hospital v/Finn Zierau.

Endvidere orienterer vi labende i DCAA nyt om projektet og dette blad kommer ud tl mange
mennesker over hele landet.

Kebenhavns Jobcenter orenterer vi ogsa labende om projektet.

Vi orienterer endvidere pa personalemgder i CAB.
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Vi har endvidere orienteret Kgbenhavns Overborgmester om vort projekt og resultater — samt
vi har ligeledes kontakt til en del politikere fra de forskellige partier.

Endvidere har vi et tet samarbejde med:

CAB

Alkoholenheden Bispebjerg Hospital v/Finn Zierau
Kebenhavns Jobcenter

Saxofeen — Jkonomisk radgivning

De Kgbenhavnske Lokalcentre

De Kgbenhavnske Misbrugscentre

Center for Jobformidling

Det Udgaende Team




