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Notat om udvidet arbejdstid for bygge- og anlægsarbejder 

 

 

Opgave: 
Input til afdækning af potentiale i udvidet arbejdstid, herunder 
økonomi og gener for naboer i forbindelse med anlægsoversigter i 
2012. 
 
Succeskriterier: 

Ændringer i regler/forskrift (1) skal være lette at administrere i 
dagligdagen, ubureaukratiske og serviceorienterede. 
 
Anbefales: 

a) Lørdag mellem 8-17 og hverdage mellem 7-19 
(betyder, at dette tidsrum betragtes som værende normal arbejdstid (2) 
(med overholdelse af gældende krav til støjgrænser). 
 
Udvidelsen betyder en samlet udvidelse af arbejdstid på 14 timer 
ugentligt, og vil ved fuld udnyttelse af arbejdstiden betyde en 
udvidelse på 29 timer ift. gældende praksis, hvor der sjældent arbejdes 
efter kl. 15. 
 
b) Dispensation til fravigelse af støjgrænser (nat og aften) gives pga.: 
sikkerhed 
trafikale forhold 
byggetekniske forhold 
områder uden beboelse i umiddelbar nærhed (begrænset indtil 
bebyggelsen tages i brug), f.eks. industri- og havneområder samt hvis 
væsentlig miljøgevinst opnås ved at øge fremkommelighed. 
 
c) Optimere udnyttelse af arbejdstid i hverdage (15.00-19.00) 
 
Ny praksis skal evalueres efter 1 år.  
For både a og b er undtaget projekter, hvor der forefindes en VVM 
(Metrobyggeriet, Nordhavnsvejen osv.) 

 
 Konsekvenser for borgere: 
- Flere klager fra borgere (forventet stigning ca. 30 %) 
- Risiko for øget støjniveau fra andet end selve byggestøjen, f.eks.  
  tung transport, musik, mennesker. 
- Behov for øget information til borgere.  
- Borgere påvirkes negativt af støj  
- Øget brug af udenlandsk (billig og evt. illegal) arbejdskraft (flere   
  ”skurbyer”) 
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Konsekvenser for CMI: 
- Øget ressourceforbrug (mande- samt økonomiske) i CMI til   
  tilsyn/kampagner lørdag (udenfor normal arbejdstid) samt til  
  godkendelse af dispensationer, hvis antal øges. 
 
Erfaringer: 

Siden den nuværende forskrift blev vedtaget i 2006 har CMI ikke haft 
konkrete eller generelle forespørgsler fra brancheforeninger (der i 
øvrigt var høringsberettiget) eller relevante aktører om udvidet 
arbejdstid.  
  
Den nuværende arbejdstid på hverdage, 7.00-18.00 udnyttes ikke fuldt 
ud, idet der er meget sjældent, at der arbejdes på bygge- og 
anlægsprojekter efter kl. 15.00. 
 
I 2011 har der været givet ca. 200 dispensationer i perioder fra 1 dag til 3 
mdr. ud af 205. I disse tilfælde skal bygherre/entreprenør informere naboer 
og andre berørte om arbejdets karakter samt varighed. Under 5 bygherrer har 
fået afslag på deres dispensation. 
 
Af notat fra CTR (31.3.2011, sagsnr. 2011-23678) er anført en række 
årsager til, at bygherre ikke ønsker at arbejde om natten, såsom  
”at natarbejde er fordyrende for anlægsarbejdet, manglende mulighed 
for samkørsel med andre opgaver, at natarbejde slider på 
medarbejderne og at kvalitet af arbejdet bliver ikke optimalt når 
håndværkerne har svært ved at se hvad de laver”. 
Kommunen har tidligere prioriteret, at vejarbejder/ledningsomlægning 
og fjernvarmearbejder skulle færdiggøres hurtigst muligt i antal dage. 
Som følge af stor politisk og medie fokus sommeren 2011 blev praksis 
ændret, så arbejdet heller udføres over en længere periode med det 
formål at reducere antal timer, der forstyrrer berørte beboeres 
nattesøvn. 
 

Hvad gør andre kommuner? 
Frederiksberg anvender samme regler/praksis som København. 
Gentofte har lørdag som ”normal arbejdsdag” (fra 8.00-14.00) 
Ålborg anvender samme regler/praksis som København, dog med 
udvidet anmeldelsespligt. 
De fleste andre kommuner regulerer området med § 42 i 
Miljøbeskyttelsesloven, hvilket betyder, at kommunen skal påvise, at 
bygherre/entreprenør støjer mere end gældende regler. 
 

 

 
1) ”Forskrift for visse miljøforhold ved bygge- og anlægsarbejder i 
Københavns Kommune” er udarbejdet i henhold til § 19 stk. 2 i 
Miljøministeriets bekendtgørelse nr. 1517 af 14. dec. 2006 om 
miljøregulering af visse aktiviteter og § 110 stk. 3 i lov af 6. juni 1991 om 
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miljøbeskyttelse, jf. lovbekendtgørelse nr. 753 af. 25. august 2001. Vedtaget 
af Københavns Borgerrepræsentation den 12. oktober 2006. 
 
2) Normal arbejdstid er i dag mandag til fredag i tidsrummet 07.00 til 18.00. 
 
3) Forskriften giver mulighed for, at give dispensation når dette er påkrævet 
pga. sikkerhed, trafikale forhold eller byggetekniske forhold, således at 
arbejdet kan udføres i aften- og nattetimer. 
 


