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Resultatet af madvalg 2013 

 
Madvalget for 2013 i de københavnske 0-5 års daginstitutioner, som 
blev gennemført i slutningen af 2012, er nu afsluttet.  
 
Det gode resultat fra madvalget i 2010 er fastholdt.  
 
Fra 1. juli 2013 vil 88,4 % af børnene få fælles frokost. Det er stort set 
samme andel som ved madvalget i 2010.  
 
Tabel 1: Madvalg i 0-5 års daginstitutioner 

 Alle børn (antal børn og %) 

 Madvalg 2010 Madvalg 2012 Ændring i 

procentpoint 

JA 25.270 88,3 % 26.744 88,4 % +0,1  

NEJ 3.344 11,7 % 2.818 9,3 % -2,4 

Betinget 

ja 

Ikke mu-
ligt 

Ikke mu-
ligt 

687 2,3%  

Total 28.614 100 % 30.249 100 %  
 
Nogle af forældregrupperne har stemt et såkaldt ”betinget ja”, hvilket 
forpligter dem til at starte op med fælles frokost, hvis deres instituti-
onskøkken opgraderes. Hvis alle disse køkkener opgraderes, vil til-
valgsprocenten nå op på 90,7 %. I så fald en samlet stigning på 2,3 
procentpoint.  
 
Opdeles resultatet på vuggestuebørn og børnehavebørn, så er tilvalgs-
procenten også uændret indenfor hver aldersgruppe.  
 

Tabel 2: Madvalg vuggestuebørn 

 Vuggestuebørn (antal børn og %) 

 Madvalg 2010 Madvalg 2012 Ændring i 

procentpoint 

JA 11.250 98,5 % 12.172 98,4 % -0,1 

NEJ 167 1,5 % 162 1,3 % -0,2  

Betinget 

ja 

Ikke 
muligt 

Ikke 
muligt 

33 0,3 %  

Total 11.417 100 % 12.367 100 %  
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Tabel 3: Madvalg børnehavebørn 

 Børnehavebørn (antal børn og %) 

 Madvalg 2010 Madvalg 2012 Ændring i 

procentpoint 

JA 14020 81,5 % 14572 81,5 % 0,0 

NEJ 3177 18,5 % 2656 14,9 % -3,6  

Betinget 

ja 

Ikke mu-
ligt 

Ikke 
muligt 

654 3,6 %  

Total 17197 100 % 17882 100 %  

 
 

 Tilvalget er størst i de rene vuggestuer (100%), lidt mindre i 
de integrerede institutioner (92%)  og mindst i de rene børne-
haver (59%) 
 

 85,5% af institutionerne får frokost fra 1. juli 2013.  
 

 4 institutioner, der pt. har fælles frokost, ophører med frokost 
til nogle eller alle børn 1. juli 2013. Af disse modtager 2 pt. 
cateringmad og har fravalgt frokosten, da ikke er tilfredse med 
madens kvalitet. De 2 andre har stemt hhv. nej grundet øko-
nomiske besparelser for halvdagsbørnehave og betinget ja 
grundet, at en lovet køkkenombygning ikke er blevet gennem-
ført. Til gengæld har 6 nej-institutioner valgt at sige betinget ja 
og 1 ja til frokost til en del af børnene og betinget ja til en an-
den del af børnene. 

 

 Jo bedre køkkenforhold jo større tilvalgsprocent Tilvalgspro-
centen fordeler sig således: Produktionskøkken (96%), blandet 
produktionskøkken (70%), begrænset køkken (34%) og mod-
tagekøkken (42%).  

 

 Tilslutningen er klart mindre i de selvejende institutioner 
(73%) end i de kommunale institutioner (95%). Det kan dels 
forklares med de selvejendes ringere køkkenforhold (67% af 
de selvejende og 90% af de kommunale institutioner har fuldt 
produktionskøkken), dels med, at de selvejende har en større 
andel af børnehavebørn (69%) end de kommunale (54%). Til-
valget for børnehavebørn er generelt set, som det fremgår af 
tabel 3, markant lavere end for vuggestuebørn. Disse 2 faktorer 
kan dog ikke i sig selv forklare forskellen mellem kommunale 
og selvejende. En større andel af de selvejende har fravalgt 
frokosten – også når resultatet opgøres pr. køkkentype og sepa-
rat for børnehavebørn 
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 Ringe køkkenfaciliteter og en holdning om, at den fælles fro-
kost tager tid fra arbejdet med børnene er de hyppigste med-
årsager til fravalget. De nævnes af hhv. 61% og 58% af nej-
sigerne. 44% nævner ringe kvalitet af maden og 32% en for 
høj pris, som årsager til fravalget. Enkelte nævner endvidere 
forældrenes gode madpakker og ”kærligheden i madpakken” 
som årsager til fravalget. 
 

 15 af de 100 institutioner der modtager sociale kompensati-
onsmidler i 2013 har fravalgt frokosten til alle eller nogle af 
børnene.  Derudover har 3 institutioner sagt betinget ja til alle 
eller nogle af børnene. Derved ligger tilvalgsprocenten blandt 
institutioner der modtager sociale kompensationsmidler på 
samme niveau som for andre institutioner. Ved forrige mad-
valg var tilvalgsprocenten blandt de institutioner, der modtog 
sociale kompensationsmidler højere end gennemsnittet for alle 
daginstitutionerne i Københavns Kommune. Men i 2013 mod-
tager over dobbelt så mange institutioner sociale kompensati-
onsmidler som i 2011.  
 
16 ud af de 18 institutioner, der har fravalgt frokosten helt eller 
delvist eller sagt betinget ja, har et begrænset køkken.  
 
Institutioner der modtager sociale kompensationsmidler fra-
vælger den fælles frokost af samme årsager som de øvrige in-
stitutioner. Blandt de hyppigste årsager til fravalget nævnes at 
frokostordningen tager tid fra arbejdet med børnene (11 insti-
tutioner), manglende køkkenfaciliteter (9 institutioner), og at 
kvaliteten af maden er for ringe (8 institutioner).  
 
En enkelt af de 43 institutioner, der også fik sociale kompensa-
tionsmidler i 2011 og har fælles frokost pt. (cateringmad), har 
fravalgt frokosten ved madvalget 2012. 

 

 Tilslutningsprocenten områderne imellem varierer noget – 
med størst tilslutning på Amager og Valby/ Vesterbro/ Kgs. 
Enghave og mindst tilslutning i Vanløse/ Brønshøj/ Husum/ .  
 

o Amager (91%) 
o Indre By/ Østerbro (83%) 
o Nørrebro/ Bispebjerg (88%) 
o Valby/ Vesterbro/ Kgs. Enghave (90%) 
o Vanløse/Brønshøj/Husum (76%) 

 
En forklaring på den lavere tilvalgsprocent i Vanløse/ Brøns-
høj/ Husum kan være, at det er det område, der har den mind-
ste andel af produktionskøkkener og den største andel af be-
grænsede køkkener. De daginstitutioner, der ligger i Tingbjerg 
har alle tilvalgt frokosten. 


