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Bilag 2

Funktionsprogram for skoleidratshaller og
udviklingstiltag

Baggrund

Borgerreprasentationen besluttede 1 2008, ”at der ved
byggeri af nye skoler og renovering af gymnastiksale
planlegges etablering af en idretshal pd i
stgrrelsesordenen 2.000 m2, safremt det planmessigt og
byggeteknisk er muligt.”

En sakaldt skoleidraztshal erstatter to gymnastiksale, som
ellers indgar i et normalt skolebyggeri. Udvidelsen af
idratskapaciteten skal komme bade skolen og foreningslivet
til gode.

Funktionsprogrammer for skoler og

skoleidratshaller

De igangvarende skolebyggerier med idraztshal udvikles i et
samarbejde mellem Bgrne- og Ungdomsforvaltningen og
Kultur- og Fritidsforvaltningen. Som grundlag for
udvikling af byggeriet anvendes et politisk vedtaget
funktionsprogram for skoler og KKFO samt et administrativt
vedtaget funktionsprogram specifikt for skoleidratshaller.

I funktionsprogrammerne defineres krav til arealer og
funktioner i byggeriet, s& det sikres, at de fysiske
rammer malrettes aktiviteterne og livet i bygningen bade i
og efter skoletid. Det galder udover idratshallen ogsa
andre fritidsdbne lokaler som madkundskab, musik, kantine,
mgdelokaler, basislokaler og opholdszoner.

Udover funktionsprogrammet tilpasses byggeriet de
politiske beslutninger, herunder sarlige profiler for
skoleidratshallerne for at skabe variation og malrette
idretshallerne til udvalgte idretsgrene. Forslag til
profiler tager afset i viden om bade lokale og bydazkkende
idretsaktiviteter samt inddragelse af skole og
idretsforeninger. Hidtil er profilfunktioner indarbejdet
inden for rammerne af en standard stgrrelse skoleidratshal
ved fx etablering af springgrave, aktivitetstrappe og
atletikinventar.

I det geldende funktionsprogram for skoleidraztshaller er
arealerne til forskellige ngdvendige funktioner disponeret
ud fra den givne ramme pa 2.000m2- omregnet til 1.600
netto m2:

e Aktivitetsflade (1.080 m2, 24 x 45 m)
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e Flexareal til sideaktivitet og ophold (120 m2)
e Depot (200 m2)

e Omkledning (180 m2)

e Renggringsrum og toiletter (20 m2)

Arealdisponering og indretning er baseret pa dialog med
brugergrupper, erfaringsopsamling, viden om arealkrav til
idretsaktiviteter samt krav til skolers
idretsundervisning. For at imgdekomme at flere klasser og
brugergrupper kan anvende idratshallen til forskellige
aktiviteter samtidig, opdeles hallen i tre aktivitetsrum
med hejsevaeg med stgrst mulig lydadskillelse.

Til forskel fra de traditionelle gymnastiksale vil de nye
idretskomplekser pa skolerne tilbyde foreningslivet et
aktivitetsrum med plads til mange flere idretsaktiviteter,
store depotrum samt gode opholdsmuligheder i og uden for
halrummet. En skoleidratshal er sdledes et moderne bud pa
den multifunktionelle hal, der bade kan rumme
idretsundervisning, traditionelle halidratter og
bevagelsesformer pd mindre arealer.

Det geldende funktionsprogram og givne areal pa 1.600 m2
netto er definerende for idretshallens udformning og
funktioner. Hvis der skal endres i disponering af m2,
forudsetter det i dag en politisk beslutning om fravigelse
af funktionsprogrammet eller tilvalg af ekstra m2.

Forslag til udviklingstiltagmed arealkrav
Principbeslutningen fra 2008 har betydet, at
kapacitetsudvidelse af idretshaller primert sker ved
byggeri af skoleidretshaller. Skolerne bliver derfor
vigtige og ofte de primzre aktivitetssteder for byens
idretsforeninger. I planlegning af byggerier har der veret
fokus pa at styrke idratslivets rammer mest muligt inden
for de givne arealer og anlagsgkonomi.

Vil man styrke skolebyggerierne som arena for
foreningsidratten yderligere, skal der afszttes ekstra m2
til byggerierne. Det kan ske ved, at der forud for
planlegning af byggerier indmeldes et behov for yderligere
arealkravende funktioner op til 3.000 m2. brutto. Et
revideret funktionsprogram for skoleidrztshaller skal i sa
fald fortsat beskrive arealdisponering og krav til den
nuverende standardhal pa 2.000 m2, men ogsd angive
arealkrzvende tilvalgsmuligheder, der kan styrke udvalgte
idretsgrene eller sarlige brugergnsker.

Nedenstdende oplistes forslag til udviklingstiltag, der
kan styrke de fysiske rammer for foreningslivet i
skolebyggerier.

Tiltag A og B kan indarbejdes i fremtidige skolebyggerier,
hvor der endnu ikke er afsat planlegningsmidler, mens
tiltag C 1 en vis udstrakning ogsa kan indarbejdes bade i
igangverende sager i planlegningsfasen og eksisterende
skolebyggerier.
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A. Udvidelse af halrummet
Flere idraztsforeninger efterspgrger en &ndring i
dimensionerne pa idreztshallen for at imgdekomme deres
idretsgren bedre.

Volleyball: Ved at udvide halrummet til 26x45m. skabes tre
full size baner inkl. sikkerhedszone. Dette muligger bade
afvikling af trening og kampe i nastbedste liga.

Basketball: Ved at udvide halrummet til 24x48m. skabes
plads til tre treningsbaner med rette bredde pa banen.
Hvis der skal vare plads til 3 baner i fuld lengde inkl.
sikkerhedszoner, skal hallen udvides yderligere til
32x54m.

Badminton: Ved at udvide halrummet til 24x48m skabes plads
til 6 badmintonbaner inkl. sikkerhedszoner og mulighed for
afvikling af kampe med brug af dommerstole ml. banerne.

Springgymnastik: Ved at udvide halrummet til 24x50m.
skabes plads til at etablere trampoliner og springgrave
udover aktivitetsfladen pa 20x40m.

Elitefacilitet: Idreztshallen kan opgraderes til en
opvisnings- eller kamphal ved blandt andet at udvide
halrummet, g@ge loftshgjden, etablere tilskuerfaciliteter,
styrke lysforholdene og etablere parkeringspladser.

Andre funktionsmessige tilvalg og s&rlige profiler kan
afklares i forbindelse med specifikke kommende
skoleidratshaller.

Udvidelse af halrummet i fuld hgjde kan i mange projekter
vere udfordret af, at skolebyggerierne ofte skal indpasses
p& sma byggegrunde. Derfor kan der er i de enkelte
projekter undersgges muligheden for ikke at have fuld
loftshgjde over hele aktivitetsfladen.

En yderligere udvidelse af halrummet eller omdannelse af
idretskomplekset vil bryde med konceptet bag en
skoleidretshal som et simpelt, multifunktionelt
halbyggeri, der kan tilgodese bade idratsundervisning og
klassiske halidratsgrene, som er sarligt efterspurgte af
bgrn. Udvikling af stgrre halkomplekser og
specialfaciliteter som fx klatrehal og springcenter kan i
stedet imgdekommes i andre, selvstaendige idrztsbyggerier
som fx halkompleks i Nordhavn, idretshal i Vasbygade samt
idretshallerne i Sundby Idratspark og Valby Idratspark.

B. Foreningsbase
I de igangvarende byggeprojekter arbejdes pa at indrette
opholdsarealer i tilknytning til idretshallen efter bade
skolens og fritidsbrugernes gnsker. Der ligger dog en
naturlig begrensning i, at arealerne skal dobbeltudnyttes
til skole- og fritidsbrug og at skolebrug har fgrste
prioritet, da arealerne hgrer til skolebyggeriet.

Erfaringer viser, at det er vanskeligt for foreninger at
fogle sig hjemme og tage ejerskab til skolefaciliteter.
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Foreningslivets forankring pd skolerne kan styrkes ved at
indrette foreningsbaser, der skaber rum for det sociale
liv, plads og rammer til administrativt arbejde, og som
gor det muligt for foreninger at satte deres przg pa
stedet. Med en hjemmebase kan foreningslivet synligggres
og samarbejdet med skolen styrkes.

Vil man styrke foreningsbaserne i kommende skolebyggerier,
kan der afsattes sarskilte m2 og gkonomi til at supplere
byggeriet med rum tilegnet foreningslivet. Disse rum
programmeres efter fritidsbrugernes aktiviteter og gnsker,
men vil i1 vid udstrazkning ogsad kunne anvendes af skolen i
dagtimerne. Lokalerne vil herved blive bedre udnyttet end
egentligt klubhuse og samtidig mere gkonomiske at etablere
og drifte.

C. Skolegarde til foreningsidret.
Ved byggeri af nye skoler afszttes 40% af bygningens
etageareal til udeareal. Udearealerne fungerer som
skolegarde, og programmeres derfor til skolebrug. Der er
truffet politisk beslutning om, at skolegadrde som
udgangspunkt skal vaere offentlig tilgzngelige efter
skoletid, hvilket der tages hensyn til i programmering af
arealerne.

Der er stigende interesse for at dyrke idret i det fri
bdde pa& egen hand eller som del af en forening. Der ligger
derfor et potentiale i at opkvalificere skolegdrdene som
aktivitetsrum ogsa for foreningsidret.

Skolegardene kan styrkes som aktivitets- og samlingssted
for foreningsidratten ved at opgradere underlag pa
aktivitetsflader, sikre god aktivitetsbelysning samt skabe
adgang til depot, toilet og evt. omkledningsrum. Ligeledes
kan der skabes nye aktivitetsarealer, der kobler inde- og
udeaktivitet. Det vil styrke muligheden for at vere fysisk
aktiv blandt mange lokale og afhjzlpe oplevelser med
utryghed og herverk. Hvis udvalgte faciliteter bliver
bookbare, kan skolegdrde fungere som byrumsfaciliteter for
idretsforeninger som eksemplet med byrumsbaner til
projekt, Brobold.

Opkvalificeringen kan i en vis udstrakning realiseres med
beslutning og tilfegrsel af ekstra anlegsmidler til de
enkelte projekter. Vil man styrke skolegdrdene endnu mere,
skal der ogsa tilfgres sarskilte m2 malrettet
foreningslivet.

Zkonomi

En skoleidretshal finansieres som en del af en samlet
anlegsbevilling til skolebyggeriet. Der er beregnet en
maksimalpris pd ca. 29 mio. kr. for en skoleidraztshal pa
baggrund af 1.600 m2 netto og geldende funktionsprogram.
Hertil kommer stedsspecifikke udgifter og udgifter til
hallens profil. Maksimalprisen skal justeres, hvis der
sker tilpasninger af funktionsprogrammet med betydning for
anlagsudgiften.



