From: Niels Bugge <nielsogbugge@gmail.com>

Sent: 10. marts 2017 11:42

To: Lone Frandsen

Subject: Ansggning Udviklingspuljen

Attachments: Ansggning udviklingspuljen - Handbold for bern og unge pa Ngrrebro.pdf

Til Lone Frandsen

Hermed fremsender Ngrrebro United en ansggning til udviklingspuljen
vedr. opstart af Handbold pa Ngrrebro for bgrn og unge.

Vil I, efter gennemlasning, vende tilbage og give jeres vurdering af
ansggningen? Vi gleder os til at hgre fra jer.

De bedste hilsner fra Niels Bugge og Flemming Jensen
Ngrrebro United

Med Sportslig hilsen

Niels O. G. Bugge

Ngrrebro United
Argangsansvarlig 2002 drenge
og Merchandiseansvarlig

TIf: 20 45 84 24
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Udviklingspuljen for bgrn og unge under 25 ar
Anspgningsskema 2017

Puljemidler kan sgges af foreninger der er godkendt i Kgbenhavns kommune som
frivillig folkeoplysende forening for bgrn og unge, eller foreninger der i Igbet af
projektperioden gnsker at blive det.

Ansgger (forening):

Ngrrebro United

Foreningsnummer i Kgbenhavns Kommune: 27760 CVR. Nr.: 32435327

Kontaktperson: Niels Bugge
Telefon: 20 45 84 24

E.mail: nielsogbugge@gmail.com

Foreningens formand: Flemming Jensen
Adresse: Husumgade 44, 2200 KBH N
Telefon: 21284726

E.mail: Formand@nbunited.dk

Projektets titel: Handbold pa N@rrebro

Projektperiode fra:  01.08.2017 til: 31.07.2019

Hvad er projektets formal:

Dansk Handbold Forbund, Kebenhavner projektet “"Handbolden tilbage til Kebenhavn” og
Ngrrebro United gnsker i faellesskab at etablere et handboldtilbud til bgrn og unge pa Ngrrebro.

Ambitionen er at tilbyde et handboldtilbud med kvalitet (uddannede traenere der pa en
forpligtende made vil og kan malgruppen, stabilitet og udvikling i traeningen med fokus pa bade
det handboldfaglige og vaerdierne i handbolden, deltagelse i steevner og turnering etc.) til
malgruppen bgrn og unge op til 15 ar pa det indre Ngrrebro. Vi gnsker at leegge vaegt pa iszer
boldlegen, glaeden ved handbolden, samt det forpligtende faellesskab holdspillet beror pa.




Under mottoet "Handbold for alle” vil vi tilpasse glaaden ved handbold til faciliteterne, antallet
af bgrn og unge samt gvrige vilkar pa Ngrrebro.

Handboldtilbuddet skal vaere forankret i N@rrebro United, der har gode erfaringer med at
etablere fodbolden pa Ngrrebro og rekruttere spillere. DHF og "Handbolden tilbage til
Kgbenhavn” kommer med handboldekspertise og erfaringer med at uddanne traenere og
kvalificere bgrn og unge til spillet.

Hvem er projektets malgruppe?

Malgruppen er bgrn og unge i alderen 4 — 17 ar. Projektet tilsigter at skabe et bredt tilbud, der
sigter mod at etablere handbold for bade drenge og piger og pa tvaers af etnicitet, religion og
kultur. Malet er at etablere drgange i alle aldre fra 4 — 17 ar. Malgruppen er saledes bredt
karakteriseret, og feellesnaevneren er lysten til at spille handbold og vaere en del af et hold.

Hvor og hvordan vil | finde dem?

Ngrrebro United er allerede i kontakt med lokale skoler og fritidsklubber pa Ngrrebro. Disse
samarbejder vi med i forskellige henseende. Kontakten til skoler og fritidshjem har vaeret
essentielle ift. formidlingen af Ngrrebro Uniteds tilbud, og spiller saledes en central rolle i
rekrutteringen af medlemmer. Som en del af projektet vil Nérrebro United tilbyde prgvetraening
for bgrn og unge i skoletiden, med henblik pa at give smagsprgver pa holdspillet Hindbold.

Vi har allerede erfaringer med at samarbejde med folkeskolerne pa Ngrrebro. Flere af vores
tilbud eksisterer allerede pa baggrund af disse tilbud. Helt lavpraktisk vil vi, i det omfang det
giver mening for skoler og fritidshjem, tilbyde, orkestrere, og gennemfgre hand - og
boldspilsaktiviteter i skoletiden, pa tidspunkter hvor det passer ind i skemaet. Habet er, at det
vil danne bro mellem Ngrrebros Bgrn og unge og foreningen, samt videreudvikle og fastholde
samarbejdet mellem skoler og forening.

Hvilken aktivitet vil | lave med bgrnene?

Handbold pa Ngrrebro har vaeret dgdt i 15 ar. Vi gnsker med projektet, at fa forankret en
handboldafdeling i Ngrrebro United, der kan fortszette pa et frivilligt og alment vilkar, saledes at
bgrn og unge i alle aldersgrupper tilbydes ugentlige handboldtraningspas. Der er saledes tale
om at Ngrrebro United gnsker at aktivitetsudvikle, med henblik pa at engagere flere bgrn i
idraetsfaellesskaber, og i hgjere grad skabe adgang for Nérrebros bgrn og unge til
idraetsfaciliteterne under 2200 kultur.

Det er selvfglgelig selvsagt at aktiviteterne kommer til at omhandle traening i Handbold, men
derudover skal der ogsa vaere et forum til at afprgve det laerte. Derfor skal holdene tilmeldes
turneringer saledes at de kommer ud og spiller kampe. — Derfor vil turnerings og
kampdeltagelse vaere en vaesentlig del af projektet.

Ydermere kraever alle faellesskaber for at besta, at der arbejdes med at forstaerke det. Det er
derfor en ngdvendighed, at der Ipbende etableres sociale arrangementer for bade de enkelte
hold, men ogsa for hele handboldafdelingen som helhed. Dette for at skabe fzelles klub -og
kultur forstaelse, og for at skabe staerke relationer mellem bgrn og unge pa tvaers af hold og
venskaber. Arrangementer kan omhandle samarbejde, tillid og kommunikation, og tage sit




udspring i alt lige fra hold overnatninger, feellesturer til storkampe i handboldligaen, eller bare
til en spilaften i klubben mv.

Vi har i fodboldklubben haft stor succes med at arrangere udlandsture til bgrn og unge, hvilket
er med til at ggre det til en szerlig oplevelse at ga til sport. Denne succes skal komme kommende
handboldspillere til gode. Derfor skal der som minimum arrangeres 2 ture til udlandet. Den ene
gang for at se en kamp fra handboldens champions League eksempelvis i Kiel, og anden gang for
deltagelse i et internationalt steevne i eksempelvis Tyskland.

Foruden ovennavnte vil vi forsgge at engagere unge til deltagelse i det frivillige foreningsliv.
Gennem ungedommer/traneruddannelse er det vores mal at aktivere en lille del af de
kommende medlemmer som medborger, der tager ansvar for deres forening.

For at bgrnene og de unge vil kunne fa et handboldfagligt udbytte af traeningen, er det en
ngdvendighed, at traenerne er kvalificerede bade padagogisk og socialfagligt, sdvel som
handboldteknisk. For at sikre at traenerne lever op til de standarter der hersker i Ngrrebro
United vedr. paedagogisk tilgang, samt finde inspiration i nye mader at vaere traenere pa, skal
der i projektperioden afholdes traenerkurser og sociale arrangementer for de frivillige. Formalet
er foruden laering, at skabe relationer mellem klubbens tranere, og fa etableret et faellesskab
blandt klubbens frivillige der er attraktivt at deltage i.

Projektets resultater - (hvor mange hold/aktiviteter forventer | at kunne fortsaette som fglge af
projektet)?

Projektet skal Igbe over en 3 arig periode. Malet er at fa 150 b@rn og unge til at melde sig ind i
foreningen og deltage i handboldaktiviteter pa ugentlig basis. Bedste hab er at kunne tilbyde 2
traeningspas om ugen pr hold. Ansldet forventer vi at mellem 7 og 10 hold har forankret sig i
klubben efter projektperioden.

Hvor skal aktiviteten forega (bydel, idraetshal, foreningens lokaler eller andet):

Aktiviteten skal forega pa Ngrrebro. Ngrrebro United samarbejder allerede med 2200 kultur,
der administrerer Korsgadehallen, Ngrrebrohallen og Hillergdgade hallen pa Ngrrebro. Ngrrebro
United har allerede tider der ville kunne om-disponeres til formalet. Ydermere vil det veere
muligt at lave handboldtraening for de mindste argange pa Havremarken, Husumgade 44,
baghuset, hvor vi har klubhus.

Hvor ofte skal aktiviteten forega:
Som tidligere beskrevet er bedste hab, at alle hold tilbydes minimum 2 ugentlige traeningspas

pr. uge. Forventningen er at der efter projektperioden foregar handboldtraening og kampe 5-6
dage om ugen i 1 — 2 af hallerne pa Ngrrebro.

Kort tids- og aktivitetsplan for projektet:




Det er vigtigt af hensyn til projektets baeredygtighed, at rekruttering af frivillige, sggning efter
medlemmer og anskaffelse af faciliter er i balance med hinanden. Saledes er det vigtigt, at de
kommende hold opstartes Igbende, i takt med, at der findes frivillige og kapacitet. Af tidsplanen
kan det maske fremga mere komprimeret.

Primo August 2017 — projektopstart

August 2017 til december 2017

PR arbejde: udsende info til skole og klubben

Rekruttere frivillige: Besgge videregaende uddannelser, sende flyers ud.

Besgge skoler og fritidshjem: reklamere for Handbold, samt lave Handboldrelaterede
aktiviteter for skoler og fritidshjem.

Opstarte de 1 fgrste hold

Iveerkszettelse af den 1. sociale aktivitet med holdene, men henblik pa skabe kultur og
sammenhold

Tilmelding til DHF administrerede turneringer

Januar 2018 - juli 2018

Igangsaette staevnedeltagelse ud over DHF turnering.

Udlandstur til Tyskland for at se handbold — Champions League

Pa nuvaerende tidspunkt forventer vi, at det stadig vil veere relevant at fortage skole
besgg, samt tilbyde Handboldundervisning til skoler og fritidshjem.

Opstart af 2 nye hold

1 treenerkursus for de frivillige

1 Socialt arrangement for de frivillige

August 2018 — december 2018

Opstart af 1 nye hold

Opstart af Ungdomsdommer/traener uddannelse

2 treenerkurser for de frivillige

2 sociale arrangementer — herunder tur til BSV i Silkeborg

Fokus pa at erhverve sponsorer til fremtidig forankring af projektet.
Udarbejdelse af fremtidig organisationsstruktur.

Januar 2019 - Juli 2019

Opstart af 2-3 nye hold

2 Sociale aktiviteter for medlemmerne

Deltagelse i 4-5 ekstraordinaere steevner

2 traenerkurser for de frivillige

1 frivillige arrangement

Iveerkszettelse af organisationsstruktur med argangsansvarlige og holdledere

August 2019 — December 2019

Nedgang i timeantal til ansat — overdragelse af ansvar til frivillige
Opstart af 2-3 nye hold

Klubtur til udlandet. Deltagelse i internationalt steevne

2 sociale arrangementer

1 traenerkursus

1 socialt arrangement for de frivillige

Ungedommer/traener aktivitet




Januar 2020 - Juli 2020
- Forankring af projektet
- Fokus pa organisationsstruktur
- Deltagelse i 4-5 ekstraordinaere staevner
- 2 socialt arrangement
- Frivillige arrangement

Samarbejder foreningen med andre om projektet og er der indgaet aftale herom?

Samarbejdet pa Ngrrebro vil involvere fglgende partnere:

e Get2Sport der har gode erfaringer med at komme i dialog med bgrn og unge af anden
etnisk herkomst

o Nogrrebro Idraetsrad, der har til formal at skabe nye og flere idraetstilbud til malgruppen,
og etablere staerke events pa Ngrrebro

e Skoler, hvor vi gnsker at skabe et idraetstilbud til laerere og bgrn, med henblik pa at lade
Handbold indga i skemaet i UUV timerne

e SFO, fritidsklubber og gadeplansmedarbejdere, hvor vi gnsker at udvikle szerlige idraets-
og handboldtilbud til bgrn og unge

o Kgbenhavns kommune, hvor vi haber at kunne finde en konstruktiv dialog med hensyn
til isaer faciliteter

e Fonde, hvor vi gennem et samarbejde gnsker at udvikle nye og anderledes tilbud til
malgruppen, sa vi ogsa pa sigt kan skabe et baeredygtigt handboldtilbud pa Ngrrebro

e Dansk Handboldforbund, som administrere turneringer og staevner.

o Fritidsinstitutionen Murergarden.

Hvor mange nye medlemmer under 25 ar / nye frivillige instruktgrer forventer foreningen at fa i
projektperioden:

Projektet tilsigter at erhverve 150 medlemmer over en periode pa 3 ar. Disse traenes frivilligt af
instruktgrer og traenere. Bedste hab er at klubben formar at rette kontakt til mellem 15 - 20
frivillige, der vil kunne varetage og udfgre den daglige praktiske traning.

Nedenfor ses skema over forventet tilkomst.

Bgrn og unge Uddannede traenere Forzeldre involveret
2017/2018 50 nye 5 10
2018/2019 50 nye (100 i alt) 10 30
2019/2020 100 nye (200 alt) 15-20 50

Hvordan vil | viderefgre aktiviteten i foreningen efter projektets afslutning i forhold til gkonomi og
kapacitet?:

Aktiviteten skal forankres i Ngrrebro United og viderefgres gennem kontinuerlig
kontingentopkraevning pa samme vilkar som i klubbens gvrige aktiviteter. Ngrrebro United er
endvidere afhangige af samarbejdet med Kgbenhavns kommunes kultur og fritidsforvaltningen
med henblik pa at sikre kontinuerlig kapacitet til Hindbolden pa Ngrrebro.




Derudover er der i projektet indlejret et fokus pa kommende organisation efter ophgret af
projektet, sdledes at Hindbold afdelingen kan fortsaetter pa ordinzere almene foreningsvilkar.
Ngrrebro United har allerede i klubben etableret en baeredygtig organisation, som
Handboldafdelingen skal inkorporeres i. Forventningen er at kontingents indtaegter vil kunne
genere tilstraekkelig gkonomi til at holde foreningen kgrende.

| projektets sidste periode skal den ansatte Ignnede projektansvarlige ga ned i tid i takt med at
driften overgar til almindelige frivillige vilkar. Der vil saledes blive brugt et stgrre antal frivillige
timer der kan vaere svaert at szette tal pd, men som udgangspunkt kommer traenere og
holdledere til at bruge mellem 5 og 7 timer pr uge pr. hold.

Hele projektets budget. Belpbene skal udspecificeres og
udgifter/indtaegter skal balancere. F.eks. skal Ignudgifter angives i antal
timer/timelgn og materialer skal beskrives:

Ngrrebro United, vil gerne sgge om 190.000 kr. til gennemfgrsel af
projektet — pengene gar malrettet til Aktivitetsudvikling. Vi sgger stgtte til

de fgrste 2 ar

Udgifter Aug. 2017/2018 Aug. 2018/2019 2019/2020
Administrationsudgifter 2000 2000 3000
Lgn 150 kr. pr. time, 17 timer om 102.000 102.000 102.000
ugen, 40 uger om aret

Materialer: bolde, veste, special 50.000 25.000 35.000
mal, spillertgj.

PR og kommunikation, flyers og 15.000 3000 5000
reklame. Avisartikler mm.

Sociale aktiviteter for 10.000 15.000 20.000
medlemmer

Udlandsture (tilskud, afholdes 0 11.000 20.000
ved brugerbetaling i gvrigt)

Ekstraordinzere 6000 7000 8.000
staeevnedeltagelse. Holdgebyrer

og transport

Ungedommer og ungetraener — 0 9000 10.000
kurser og tgjindkgb

Traenerkurser og aktiviteter for 10.000 13.000 20.000
de frivillige

1 Alt 195.000 187.000 223.000
TOTAL 605.000




Indtaegter 2017 2018 2019
Egenbetaling via Kontingent 10.000 20.000 40.000
Get2Sport 75.000 75.000 75.000
Udviklingspuljen 95.000 95.000 0
Dansk Handbold Forbund 40.000 40.000 40.000
1 Alt 220.000 230.000 155.000
TOTAL 605.000

Samlet udgift for projektet: 605.000

Samlet indteegt: 605.000

Under/overskud: 0

Dato: 01.03.2017 Ansgger:

Niels Bugge og Flemming Jensen

Det udfyldte skema mailes til:

lofran @kff.kk.dk

Lone Frandsen tlf.: 3366 3871
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