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FORORD

Trafikstgj er et af de vaesentligste miligproblemer i Kgbenhavn. Omkring 45.000 boliger er sterkt
stgjbelastede med niveauer over 65 dB. Stgj fra trafikken kan vare decideret sundhedsskadeligt,
give problemer som s@vnlgshed, stress og forhgijet blodtryk - og pa sigt eges risikoen for hjerte-
sygdomme.

Folehaven er et af de omrader i byen, der er mest belastet af stgjen fra biler, busser og lastbiler,
hvilket har stor betydning for beboernes hverdag. En undersggelse foretaget af Miljgkontrollen
viser bl.a. at 8 ud af 10 er generet af trafikstgjen. Selv indenders nar vinduerne er lukkede, foler
omkring halvdelen af beboerne sig generet af trafikstagjen. Hver 5. beboer forstyrres ved alminde-
lig samtale i eget hjem, de har svaert ved at falde i sgvn eller vagner om natten pa grund af trafik-
stgjen. Stejgener er hovedarsagen til, at hver 3. beboer helt overvejer at flytte fra omradet.

Stejhandlingsplanen, som er blevet til i dialog med en lokal beboergruppe, kommer med et bud
pa, hvordan man kan sikre et acceptabelt lydmiljg i Folehaven. Planforslagets bud pa Igsninger
leber op i 60 mio. kr., til stejreducerende asfalt, facadeisoleringer og stgjafskeermninger m.m. Ved
at anvende et bredt spektrum af virkemidler, vil det vaere muligt at afhjzlpe bade boliger og
rekreative arealer. | forste omgang legges op til, at kommunen skal arbejde for en hastighedsned-
szttelse i Folehaven og en reduktion af den tunge trafik, samt at der skal udlegges stojreduce-
rende asfalt ved en fremtidig vejvedligeholdelse af Folehaven.

Planen har haft en gkonomisk ramme pa ca. 3 mio. kr. til realisering af konkrete stgjreducerende
tiltag. | samarbejde med borgere fra boligforeningen FB-Folehaven, er der udarbejdet et skitse-
projekt til stajreduktion af foreningens inde- og udearealer. Skitseforslaget til projektet praesente-
res sidst i stgjhandlingsplanen. Et element i skitseforslaget er udvikling af en sdkaldt lyd-skodde”,
der kan medvirke til at dempe indenders i boligen.

Det er habet, at stgjhandlingsplanen kan vaere med til at pege fremad og satte fokus pa stgjpro-
blematikken, samt tjene til inspiration for beboere, boligselskaber, grundejerforeninger mv. til
hvordan stgjen kan nedbringes. Med en falles indsats er det muligt at opna et acceptabelt lydmilje
i stejplagede boligomrader. Denne plan viser hvordan det kan gares i Folehaven.

Hijalte Aaberg
Direktor i Miljgkontrollen
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SIDE 4

PLANENS INDHOLD OG TILBLIVELSE

Som led i indsatsen til begraensning af stgj, er det i kommunens Trafik- og Miljgplan foreslaet, at
kommunen skal udarbejde lokale stgjhandlingsplaner for sarligt stgjramte lokalomrader. | efter-
aret 2003 afsatte Borgerreprasentationen 3,5 mio. kr. til udarbejdelse af en lokal stgjhandlings-
plan.

En lokal stgjhandlingsplan skal komme med anvisninger pa, hvordan stgjproblemerne kan lgses
for et lokalomrade. Ikke kun for boliger, men ogsa for f.eks. institutioner og rekreative omrader.
En sadan plan skal forankres lokalt og udarbejdes i samarbejde med borgere og andre interessen-
ter, typisk med afsat i kvarterlgftplaner eller lokale trafikplaner.

Kebenhavns Kommune har pa den baggrund udarbejdet en lokal stgjhandlingsplan for Folehaven.
Planen er blevet til i samarbejde med borgere og andre lokale interessenter.

Formalet med den lokale stgjhandlingsplan er:

*  at pege pa lgsninger til begransning af stgjen for boliger, rekreative arealer m.v.

* at inddrage lokalomradets gnsker og behov i kommunens arbejde med stgjbekempelse

e at skabe erfaringer, som kan bruges som koncept for eventuelle kommende lokale stgjhand-
lingsplaner andre steder i byen.

Denne lokale stgjhandlingsplan er ogsa et pilotprojekt, der skal vare med til at skabe erfaringer,
som kan bruges som koncept for eventuelt kommende lokale stgjhandlingsplaner i andre stgjram-
te omrader af byen. Endelig kan stgjhandlingsplanen vaere med til at szette fokus pa stejproblema-
tikken og samtidig tjene til inspiration for beboere, boligselskaber, grundejerforeninger mv., til
hvordan stgjen kan nedbringes.

Overordnet beskriver planen hvordan stgjen kan nedbringes langs hele Folehavestrakningen. |
rapporten ”Lokal stgjhandlingsplan for Folehaven. Baggrundsrapport. November 2005” er der
nermere redegjort for hvilke typer af virkemidler der kan anvendes til nedbringelse af stgjen,
samt omkostninger og effekt. Der er en gennemgang af de forskellige omradetyper i Folehaven.
For hvert omrade er foretaget en screening i forhold til faktisk stgjniveau, oplevet stgjgene og
muligheder for nedbringelse af stajen.

Dernast er der udarbejdet et specifikt forslag til anvendelsen af de puljemidler, der er afsat til
dette projekt. Projektet er prasenteret sidst i denne handlingsplan.

Et vigtigt element i projektet har veret samarbejdet med borgere og interessenter i lokalomra-
det. Miljgkontrollen har gennemfart en undersegelse af beboernes oplevede stajgener, herunder
hvad beboerne gnsker der skal gares ved stgjen. Der har veret nedsat en lokal felgegruppe som
har vaeret med til at forme projektet undervejs i perioden september 2004 til marts 2005, hvor et
forslag til en samlet plan blev sendt i hgring. Arbejdet har varet tilrettelagt som en raekke work-
shops, hvor diskussionerne har taget udgangspunkt i fagtekniske opleg. Folgegruppen er blevet
inddraget med hensyn til lokalkendskab, gnsker og idéer. Det primzare formal har veret i felles-
skab, at finde lgsninger, som kan begranse vejtrafikstgjen i Folehaven, samt at prioritere de
afsatte projektmidler.

Som resultat af hgringen, blev det efterfglgende valgt at fokusere indsatsen, pa en afgrenset del af
Folehaven, med henblik pa at udarbejde et skitseforslag til anvendelsen af projektmidlerne. Denne
del af projektet er blevet til i et samarbejde med beboerreprasentanter fra boligforeningen FB-
Folehaven, der bergres af indsatsen.

Undervejs i processen, nermere bestemt i efteraret 2005, lancerede Miljgministeren en tilskuds-

ordning til forsegsprojekter for stgjpartnerskaber, der mindsker stgjen fra trafikken, og som har
medfinansiering fra kommune og borgere. Efter aftale med boligforeningen FB-Folehaven, er det
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besluttet at ansgge Miljzstyrelsen om et tilskud pa 1,5 mio. kr. til etablering af et stgjpartnerskab
med staten. Et eventuelt tilskud vil betyde, at flere af boligforeningens boliger kan blive omfattet
af projektet, og dermed opna en stgjreduktion. Endeligt tilsagn om statte, og stgrrelse heraf,
gives senest den 15. april 2006.

Nar de konkrete lgsninger i projektet er blevet realiseret, vil der blive foretaget en evaluering af
projektet, med det formal at udarbejde et forslag til koncept for eventuelt kommende lokale
stgjhandlingsplaner andre steder i byen. Et andet element vil vaere at vurdere effekten af de
realisere stgjreducerende tiltag. Miljgkontrollen forventer at evalueringen kan prasenteres for
Teknik- og Miljsudvalget i |. halvar 2007.
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SIDE 6

TRAFIK OG STQ] | FOLEHAVEN

Folehaven er en af Kgbenhavns store indfaldsveje. Den udger en del af forbindelsen mellem
Holbzkmotorvejen og centrum af Kgbenhavn. Hver dag passerer ca. 40.000 keretgjer. Andelen
af tung i Folehaven er ca. 17 %, hvilket er hgijt i forhold til byens andre indfaldsveje. En betydelig
del af den tunge trafik kerer til Kebenhavns Grenttorv. Herudover ma det formodes, at der
stadig er en stor del gennemkgrende tung trafik fra Holbakmotorvejen mod Kgbenhavns cen-
trum. Den skiltede hastighed gennem Folehaven er 60 km/t.

Omradet langs Folehaven er udlagt til boliger. Den vestlige del af Folehaven er praeget af parcel-
husomrader, mens der langs den ostlige del er etageejendomme. Nasten alle etageejendomme
langs strakningen er pa 3 etager.

Det er tydeligt at straekningen praeges af den intensive trafikbelastning. Det offentlige gaderum
virker forsemt og uden liv, og synes ikke at have andre funktioner end trafikafvikling. Der er
saledes kun fa butikker og grenne arealer, og Folehaven bliver kun i begrenset omfang benyttet af
de blade trafikanter i omradet. Herudover har Folehaven en betydelig barriereeffekt mellem
omraderne syd og nord for vejen.

STOJKORTLAGNING

Stogjniveauerne ved og omkring Folehaven er blevet kortlagt. | det undersggte omrade findes der i
alt 1.117 boliger. 671 boliger er sterkt stojbelastede med mere end 65 dB, heraf er 330 boliger
serligt ramt med et stgjniveau over 70 dB. | alt 942 boliger, svarende til 84 % af alle boligerne i
omradet, er belastet med mere end 55 dB, som er Miljgstyrelsens graenseveerdi for tilfredsstillen-
de stg;j.

Omstaende kort viser stgjudbredelsen fra Folehaven 2 meter over terrzn. De “grgnne” nuancer
indikerer hvor stgjen er under Miljgstyrelsens vejledende grenseveerdi pa 55 dB.
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Stojudbredelse langs Folehaven

Stajniveau
Laeq,24h

W Mere end 75 dB
W 70 til 75 dB
M 65 til 70 dB
I 80 til 65 dB

| 55 il 60 dB
[ 50 til 55 dB
M Mindre end 50 dB

Mange boliger har i dag termoruder eller szrligt stgjisolerende lydruder, og andre steder er
altaner blevet glasinddzkket. Der findes dog stadig mange boliger, hvor der ikke er foretaget
facademaessig stejdeempning. Det skgnnes at ca. halvdelen af boligerne ikke har faet indsat stgjiso-
lerende lydruder. Pa den baggrund skennes det, at ca. 360 staerkt stojbelastede boliger i Foleha-
ven endnu ikke har faet lydruder.

Udearealerne i tilknytning til boligerne er generelt belastet med et stgjniveau, der er vaesentligt
hojere end stojgrensen pa 55 dB.

HVAD MENER BORGERNE?

Den lokale stgjhandlingsplan er udarbejdet i teet dialog med en mindre lokal falgegruppe. Herud-
over blev planen sendt i haring i marts 2005, hvor der d. 31. marts 2005 blev afholdt et starre
borgermade. Sidst men ikke mindst er der gennemfert en spargeskemaundersagelse, hvor alle i
omradet er blevet spurgt til, hvordan de oplever stgjen fra Folehaven, hvad der ber geres for at
mindske stgjen mm.

Af sporgeskemaundersggelsen kunne man bl.a. konstatere, at stgjen er den storste gene fra
trafikken. Folks hverdag er voldsomt pavirket af stgjen, hvilket fremgar af nedenstaende udpluk

fra undersggelsen.

Hvordan pavirker stojen dagligdagen?

Forstyrres ved samtale
Forstyrres ved radio/TV
Abner vinduerne mindre
Vagner om natten

Sover ikke med abne vinduer
Sover med grepropper

Undlader indimellem at ga udenfor i gard/have mv.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Spergeskemaundersggelsen viser samtidig, at mange mener at det er utrygt at feerdes i omradet
pa grund af trafikken. Dette galder serligt i forhold til barn, hvor ca. 40 % mener, at det er
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utrygt for bern at feerdes i omradet. Undersogelsen viser ligeledes at ca. 1/3 af beboerne paten-
ker at flytte fra omradet. Den hyppigste flyttedrsag der navnes, er stgj fra trafikken.

| forbindelse med dialogen med lokale borgere og de kommentarer der er fremkommet i sporge-
skemaundersggelsen, er der en klar tendens til, at sarligt den tunge trafik generer beboerne. | alt
har 66 % svaret at de synes at den tunge trafik ber mindskes. Mange har i kommentarer til
sporgeskemaundersggelsen papeget, at den tunge trafik er sterkt generende, navnlig at den
forarsager at man bliver vaeekket om natten. Det er det virkemiddel klart flest peger pa, nar de
bliver spurgt om, hvordan stgjen i Folehaven skal nedbringes.

45 % mener at der bar legges stojreducerende asfalt og ca. lige sa mange mener at farten for
bilerne skal sankes.

Hvad bor geres for at mindske stgjen?

Farten for bilerne bor sttes ned
Trafikken af lastbiler bgr mindskes
Trafikken af personbiler bgr mindskes
Der bor legges stgjdempende asfalt

Der bgr opstilles stgjskerme

Der bgr indsattes stgjisolerende vinduer

Ikke noget

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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MAL OG VIRKEMIDLER

MAL FOR STQJAFLASTNINGEN AF FOLEHAVEN

Malene for stgjaflastningen i Folehaven tager udgangspunkt i kommunens overordnede malsat-
ning for nedbringelse af trafikstgj. Malene er blevet til under udarbejdelsen af den lokale stgjhand-
lingsplan.

* Antallet af boliger belastet med trafikstaj over 65 dB skal vare halveret i 2010 i forhold
til 2005, og fra 2010 ma ingen boligomrader vare belastet med trafikstej over 70 dB

*  Boligerne langs Folehaven skal sa vidt det er muligt sikres mindst en stille facade (hgjst 55
dB)

* Boligerne skal sikres et acceptabelt indenders stgjniveau (hgjst 30 dB)

*  Primare udenders opholdsarealer skal sikres et acceptabelt stgjniveau (hgjst 55 dB)

e Det generelle "lydlandskab” i omradet skal forbedres

*  Lesningerne skal gennemferes med fokus pa astetik og funktionalitet i sammenhzng med

det eksisterende byrum

VIRKEMIDLER | FOLEHAVEN

| rapporten “Lokal stgjhandlingsplan for Folehaven. Baggrundsrapport. November 2005” er der
nermere redegjort for hvilke typer af virkemidler der kan anvendes for at nedbringe stgjen i
Folehaven. Der er en gennemgang af de forskellige omradetyper i Folehaven. For hvert omrade
er foretaget en screening i forhold til faktisk stgjniveau, oplevet stgjgene og muligheder for
nedbringelse af stajen.

En samlet Iasning af stajgenerne i Folehaven kraever, at der anvendes et bredt spektrum af virke-
midler til stajbegransning herunder:

*  Stgjreducerende asfalt

¢ Hastighedsnedsattelse fra 60 km/t til 50 km/t

e Begransning af den tunge trafik og mere glidende trafikafvikling

*  Stgjisolerende lasninger i form af vindues- og altan- og facadeindd=kninger samt isetning
af stgjruder

*  Lokale stgjafskaermninger af udenders opholdsarealer

Anvendelsen af virkemidler tager udgangspunkt i de indsatser til bekempelse af stgj, der er
foresldet i Kgbenhavns Kommunes Trafik- og Miljgplan 2004, der har som overordnet malsat-
ning, “at sikre et velfungerende transportsystem til betjening af byen med en vasentlig mindre miljopd-
virkning end i dag”.

Stgjreducerende asfalt

Stejreducerende asfalt demper stgjen fra dekkenes kontakt med vejbanen. Det vurderes, at den
sakaldte 2-lags stgjreducerende dranasfalt kan deempe stgjen fra Folehaven med ca. 3-4 dB.
Herudover findes der den betydeligt billigere, men mindre effektive sakaldte abne tyndlagsbelaeg-
ning. Vejdirektoratet skenner kun en mindre stgjreducerende effekt pa ca. |,5 dB i byomrader.

Anvendelsen af stgjreducerende asfalt, serligt den mere effektive 2-lags draenasfalt, vil medfore en
vaesentlig reduktion af stgjniveauet pa savel husfacader som pa udearealer.
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SIDE 10

Den eksisterende vejbelagning pa Folehaven er forholdsvis god, og star ikke umiddelbart overfor
en udskiftning eller vedligeholdelse fgr ca. 2015. En udskiftning af den eksisterende belaegning pa
Folehaven forudsatter derfor at strekningen prioriteres i forhold til den eksisterende investe-
ringsplan.

Vejvedligeholdelse af Folehaven inkl. etablering af 2-lags stajreducerende dranasfalt skennes at
koste i storrelsesordenen 20 mio. kr. Merudgiften til den stgjreducerende asfalt vurderes til at
vaere ca. |,5 mio. kr. Den arlige merudgift i forhold til en traditionel belzgning er vurderet til ca.
430.000 kr. pr. ar. Det er dog endnu for tidligt at udtale sig om effekten i hele belaegningens
okonomiske levetid, som skennes til 8 ar.

Kabenhavns Kommune har udlagt stgjreducerende 2-lags drznasfalt pa to stgrre strekninger i
kommunen, nemlig en del af Vigerslevvej og Lyngbyvej. Det er meningen at belaegningen skal
evalueres med hensyn til stgjreducerende effekt og holdbarhed.

”Stejdempende asfalt bor sd vidt muligt anvendes pd de overordnede gader, hvor det ikke er muligt
at nedbringe stojen ved hjalp af trafikale virkemidler alene” Kebenhavns Kommunes Trafik- og
Miljgplan 2004

Nedsattelse af hastigheden

En nedszttelse af hastigheden fra de nuvaerende 60 km/t til 50 km/t vil kunne dempe stgjen med
ca. 2 dB. Hastighedsregulering gores ikke alene ved at a&ndre skiltningen af hastighedsgransen,
men begr suppleres med regulering af trafiklys, @get hastighedskontrol, evt. afpasning af vejstraek-
ningernes udformning mv. Omkostningerne til en hastighedsnedszattelse er ikke prissat.

En nedszttelse af hastigheden alene, vil ikke have nogen vasentlig effekt pa det samlede stgjni-
veau. Kombineres hastighedsnedsattelse med udlaegning af stgjreducerende asfalt, vil man kunne
opna en halvering af antallet af steerkt stgjbelastede boliger over 65 dB. Stort set ingen boligfaca-
der langs Folehaven vil herefter vare belastet med mere end 70 dB. Stgjniveauet vurderes gene-
relt at blive saenket i sterrelsesordenen 5 dB. Der vil ske en markant reduktion — nzesten en
halvering — af de udenders arealer der er belastet med mere end 55 dB (grenseveerdi for stgj pa
udenders opholdsarealer).

Under Miljgtrafikugen 2005 blev der udfert et trafikforseg i Folehaven, hvor den skiltede hastig-
hed blev nedsat fra 60 km/t til 50 km/t. Pa baggrund af dette forsag, vil Kebenhavns Kommune og
Kgbenhavns Politi overveje, om hastigheden skal nedsattes permanent i Folehaven og resten af
Ring 2.

” Kommunen har besluttet at anvende hastighedszoner som middel til fredeliggerelse af boligomrd-
der. Herudover vil kommunen anvende hastighedsnedsattelser langs det overordnede vejnet til at

nedbringe stejbelastningen” Kebenhavns Kommunes Trafik- og Miljgplan 2004

Reduktion af den tunge trafik

| Folehaven er der en sarlig problematik med den tunge trafik. Lastbilerne udger ca. 17 % af den
samlede trafik, hvilket er en meget hgj andel, i forhold til lastbilandelen pa kommunens gvrige
veje.

Der er en generel tendens til at beboere langs veje generelt legger stor vagt pa de spidsbelast-
ninger, der skyldes lastbiler. En reduktion af den tunge trafik vil medfgre ferre sakaldte "stgjhaen-
delser”, som er det kortvarige tidsrum hvor man bliver szrligt forstyrret eller generet nar der en
lastbil kerer forbi.

Der skal dog flyttes en forholdsvis stor mangde af den tunge trafik, for det vil have en markbar
effekt. Fjerner man halvdelen af lastbilerne i Folehaven, vil den gennemsnitlige stgj reduceres med
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knap 2 dB. Omvendt kan dette virkemiddel, i samspil med eksempelvis en hastighedsreduktion,
bidrage til en vaesentlig stajreduktion. Alternativt kan lastbiltrafikken s@ges nedbragt i nattetimer-
ne, hvor den er sarligt generende og forstyrrende for nattesgvnen. Den samlede stgjeffekt vil
dog athange af, i hvilket omfang lastbiltrafikken flytter til andre veje eller andre tidspunkter.

“For bade luft- og stajforureningen spiller den tunge trafik en stor rolle. Kebenhavns Kommune vil
derfor er en serlig strategi for den tunge trafik, der skal vurdere mulige virkemidler til at sikre
afviklingen af den tunge trafik med sd fd miljokonsekvenser som muligt” Kebenhavns Kommunes

Trafik- og Miljoplan 2004

Lokale stgjafskeermninger

Stajafskermninger har primzrt en stgjreducerende effekt pa boliger i stueplan samt pa de uden-
dors arealer. Lokale afskeermninger vil kunne medfere et betydeligt Ioft af den rekreative vaerdi af
udearealerne, og samtidig give et kvalitativt og astetisk laft til omradet som helhed. Iser
gardrummene i tilknytning til flere af etageboligbebyggelserne vil kunne afhjelpes ved at placere
en afskermning mellem bygningerne. Det samme gzlder de fleste parcelhushaver. Langs Foleha-
ven er der flere arealer af mere offentlig karakter, der rummer et rekreativt potentiale, men som
i dag henligger menneskeforladte uden nogen egentlig funktion. Her kunne man tilpasse skaerm-
l@sninger.

En investering i storrelsesordenen ca. |5 mio. kr., hvor der indpasses lokale stgjafskaermninger
langs Folehaven, vurderes at medfgre ca. |50 feerre sterkt stgjbelastede boliger, samt et markant
forbedring af det udenders milje. Andelen af det samlede udeareal der er belastet med mere end
55 dB(A), vil falde fra dagens ca. 70 % til ca. 24 %.

”Kebenhavns Kommune vil arbejde for at stojniveauet i omrader til boliger, institutioner mv. samt
rekreative omrdder pd langt sigt ikke overstiger 55 dB(A) Kebenhavns Kommuneplan 2005

Facadeisoleringer

Stgjisolering af boliger har udelukkende en effekt indendgrs i boligen. Det skgnnes at ca. halvde-
len af de staerkt stgjbelastede boliger langs Folehaven, endnu ikke har faet isat specielle stgjisole-
rende vinduer, eller pa anden made er facadeisoleret.

Det vurderes, at det vil koste ca. 25 mio. kr. at stgjisolere ca. 300 boliger i Folehaven. Med den
foresldede indsats, satses der dels pa traditionel stgjisolering, som typisk bestar af udskiftning af
vinduer, men ogsa pa altaninddzkninger eller facadeindekninger af glas, som hvis de udfgres med
omtanke, samtidig kan give visse bygninger, og dermed ogsa gaderummet, et @stetisk loft.

”Som erstatning for ordningen om ’Aftalt Boligforbedring’ vil kommunen afsatte tilskudsmidler til
stgjisolering af boliger” Kebenhavn Kommunes Trafik- og Miljgplan 2004
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VIRKEMIDLER - OVERSIGT OVER EFFEKT OG UDGIFTER

Lasning Pris Effekt
Lokale stojafskeermninger Ca. 150 ferre sterkt stojbelastede boliger
Afskarmning af gardrum, ca. 15 mio. kr. Markant fald af udendgrsareal der er belastet
parcelhushaver, potentielle . . .
ekreative pladse frirum med utilfredsstillende stgjniveauer. Fra dagens ca.
reireative pladser og Trird 95.000 m? til ca. 33.000 m2
Facadeisolering . . -
Lydruder, facadeinddakninger- ca. 25 mio. kr. Forbedr?mg af det indendors stojniveau for ca.
. . 300 boliger
og altaninddekninger mv.
Halvering af antallet af steerkt stgjbelastede
Vejtekniske Igsninger boliger (ca. 336 ferre boliger over 65 dB(A)
Stejreducerende asfalt, hastig- ca. 20 mio. kr
hedsnedsattelse, reduktion af : T Vasentlig fald af udendgrsareal der er belastet
tung trafik med utilfredsstillende stojniveauer. Fra dagens ca.
95.000 m? til ca. 55.000 m2.
Halvering af antallet af staerkt stgjbelastede
boliger over 65 dB(A) og ingen boliger over 70
dB(A)
Samlet (alle virkemidler . Sikring af acceptabelt indenders stgjniveau for
ca. 60 mio. kr.

anvendt)

alle boliger

Sikring af acceptabelt udendgrsniveau for langt
hovedparten (70 %) af de udenders opholdsarea-
ler

Skemaet viser omkostningerne i forhold til forskellige typer af lasninger, hver for sig og tilsammen
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FORSLAG TIL INDSATS

ANVENDELSE AF PROJEKTMIDLERNE - KONKRETE TILTAG

Der er indgaet aftale med boligforeningen FB-Folehaven om at anvende projektmidler til
reduktion af stejgenerne for foreningens beboere, savel indendars i beboelsesrum som
udendgrs pa de primare opholdsarealer.

| samarbejde med boligforeningen er der enighed om at udforme et projekt med fglgende
stgjdempende foranstaltninger:

|. Etablering af facadeafskeermning pa 2 boligblokke, med henblik pa at afhjelpe stgjge-
ner indenders i bebyggelsens soverum

2. Etablering af |-2 lokale stgjafsk&rmninger med henblik pa at reducere stgjen i bebyg-
gelsens gardrum

Der er et generelt behov for at kunne fremvise nye eksempler pa hvordan stgj kan reduceres.
Derfor er det besluttet, at anvende en del af projektmidlerne til udviklingen af en ny "lyd-
skodde”, der kan medvirke til at dempe den indenders stgj. "Lyd-skodden” skal anvendes pa
FB-Folehaven som facadeafskermning.

FORSLAG TIL TRAFIKALE- OG VEJTEKNISKE TILTAG

Der arbejdes for at udlzgge stgjreducerende asfalt i Folehaven. Konkret foreslas:
* at der som udgangspunkt skal udlegges stgjreducerende asfalt ved en fremtidig vej-
vedligeholdelse af Folehaven

Der arbejdes for at nedbringe hastigheden fra 60 km/t til 50 km/t. Konkret foreslas:
* at der foretages en beskrivelse og vurdering af muligheden for at nedbringe hastighe-
den, samt af de trafikale, miljg- og sikkerhedsmzassige konsekvenser heraf, med hen-
blik pa forelzggelse for Teknik- og Miljgudvalget senest i 2007

Der arbejdes for at nedbringe andelen af tung trafik i Folehaven. Konkret foreslas:

* at der iverkszttes en undersggelse af den tunge trafik i Folehaven, herunder trafik-
ken til og fra Grenttorvet samt omfanget af den gennemkgrende trafik. Formalet
med undersggelsen er at fa analyseret mulighederne for og konsekvenser af, en re-
duktion af den tunge trafik i Folehaven, med henblik pa forelzggelse for Teknik- og
Miljgudvalget senest 2007
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PROJEKTET VED FB-FOLEHAVEN

Engagement og deltagelse fra lokalomradet (beboerforeninger m.fl.) har naturligvis praeget udval-
gelsen af hvilke omrader, der skulle prioriteres med hensyn til iveerksattelse af tiltag indenfor
projektets skonomiske ramme. For projektet har det vaeret ngdvendigt at fa en tilkendegivelse af
onsket og behovet for stgjreduktion. Herudover har en vis medfinansiering fra boligforeningen
varet et kriterium, idet eksempelvis Igsninger med lokale afskarmninger, ogsa kraever omdispo-
nering af udearealer med nye belaegninger, beplantning mv.

| foraret 2005 blev den lokale stgjhandlingsplan sendt i hering. | hgringsudgaven blev der fremlagt
flere konkrete forslag til udmgntning af projektmidlerne. | marts blev der afholdt et sterre bor-
germgde, hvor planen blev fremlagt og diskuteret. Pa baggrund af hgringen blev det besluttet, at
fokusere indsatsen pa at lgse savel de indendgrs- som udendears stgjproblemer for boligforenin-
gen FB-Folehaven. En af konklusionerne fra borgermgdet var, at der skulle skabes en succesople-
velse, hvor beboerne virkelig ville fgle at tiltagene havde en effekt. Det blev sdledes pointeret at
projektet skulle indeholde en helhedslgsning, hvor der skulle fokuseres pa savel inde- som udea-
realer, som pa kvalitet og ®stetik.

| forbindelse med prioritering og forslag til konkrete Igsninger inden for de afsatte projektmidler,
er der derfor sat fokus pa at:

*  Reducere stgjen i bebyggelsens gardrum

*  Reducere stgjen indendors i bebyggelsens soverum

e Styrke sammenhzngen mellem bebyggelsens gardrum og Folehavens gaderum

e Tilfgre variation og dermed kvalitet i bebyggelsens sammenhangende grenne forareal
* Tilfere bebyggelsen arkitektonisk karakter og identitet i facadebilledet mod Follehaven

FB-Folehaven

3

-

MAL MED PROJEKTET

Formalet med projektet er at reducere stgjgenerne for beboere i boligforeningen FB-Folehaven,
savel indenders i beboelsesrum som udenders pa de primare opholdsarealer.
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| samarbejde med boligforeningen er der enighed om at udforme et projekt med fglgende stg;j-
dempende foranstaltninger:

|. Etablering af -2 lokale stgjafskeermninger med henblik pa at reducere stgjen i bebyggel-
sens gardrum

2. Etablering af facadeafskeermning pa 2 boligblokke, med henblik pa at afhjelpe stejgener
indenders i bebyggelsens soverum

Projektet omfatter stgjreducerende lgsninger for ca. 20-25 % af de af foreningens boliger og
udenders arealer, der er belastet af stgj fra Folehaven. Hvis projektet bliver en succes, er det
malet at FB-Folehaven selv arbejder videre med at reducere stgjgenerne. Projektet har derfor
ogsa det formal, at inspirere og anvise til hvordan boligforeningen selv kan arbejde videre med
stgjreducerende Igsninger.

LOKALE STQJAFSKARMNINGER - REDUKTION AF STQ) PA UDEAREALER

Bebyggelsens lettere tilbagetrekning fra vejen, har givet plads til begrenning samt en stiforbindel-
se parallelt med Folehaven. For hver boligkarré er der en abning til gardsiden, som fungerer som
adgang mellem gardside og Folehaven. Herudover fungerer "pladsen” mellem karréerne som
parkeringsplads for 3 biler.

Abningen mellem karréerne betyder at stgjen fra Folehaven spredes til gardrummene, saledes at
gardarealerne er belastet med op til 65 dB. Dette er langt over graensevardien pa 55 dB for et
acceptabelt stgjniveau pa rekreative arealer.

Udendgrsarealet (stiforbindelsen) parallelt mellem bebyggelsen og Folehaven er sterkt stgjbela-
stet med mere end 65 dB. Selvom arealerne i dag ikke er primararealer til ophold, udger de dog
en gron stiforbindelse langs en del af Folehaven, med mulighed for pladsdannelser ved “abninger-
ne” mellem karréerne. Arealerne vurderes derfor at have potentiale til ophold, hvis de afskarmes
mod stgjen fra Folehaven.

Der er enighed om at foresla, at der etableres stgjafskarmninger der omslutter dbningerne
mellem Folehaven og gardarealet. Samtidig skal der ske en forskegnnelse af arealerne i tilknytning
hertil.

Der forventes at blive etableret |-2 afskermninger indenfor projektets gkonomiske ramme.
Dette vil athznge af, om der indgas en aftale med Miljgstyrelsen om etablering af et stgjpartner-
skab.

Principskitse for afskeermning af gdrdrum

z’ &

Stojafskermning
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FACADEAFSK/ZARMNING - UDVIKLING AF LYD-SKODDE

Boligerne langs Folehaven er fra trafiksiden belastet med et stgjniveau i storrelsesordenen 68-72
dB, hvilket er vaesentligt over grensevardien pa 65 dB. De boliger der ligger taettest pa vejen er
mest stgjudsat.

Et sarligt problem i bebyggelsen er, at sovevarelserne er orienteret mod Folehaven, hvilket
bevirker at det ikke er muligt at sove med abent vindue, uden at fa forstyrret sin nattesgvn. Selv
med lukkede vinduer, feler en stor andel af beoerne sig generet af stgjen. Da lejlighederne er
forholdsvis sma, er det ikke muligt at indrette sig anderledes, fx. ved at orientere soveverelset til
gardsiden. For at afhjelpe de indenders stgjgener i soverummene, er det blevet foreslaet, at der
etableres en facadeafskarmning foran sovevarelsesvinduerne, der alle er orienteret mod Foleha-
ven.

| den forbindelse er det blevet besluttet, at anvende en del af projektmidlerne til en prototypeud-
vikling af en sakaldt "lyd-skodde”. Princippet er en skodde bestdende af glas og en ramme (ex.
aluminium), som indeholder luftindtag med lyddeempning. Derved sikres en stor grad af luftskifte
til de bagvedliggende indadgaende vinduespartier. Det er malet at skodden, nar den er “skudt
for”, skal yde en effektiv beskyttelse mod trafikstajen, nar man opholder sig i et rum med abent
vindue. Miljgkontrollen ser et potentiale i ”lyd-skodden” som et virkemiddel, der vil kunne
anvendes pa facader andre steder i byen, med en tilsvarende stgjproblematik.

Det forventes at der kan etableres lydskodder pa 2 af boligforeningens boligblokke mod Foleha-
ven.

Principskitse af idé om lyd-skodde

FORVENTET STQJREDUCERENDE EFFEKT AF TILTAG

Stajafskermningerne vil have en positiv effekt pa de primare udenders arealer for i alt 60-90
boliger, afhangig af om projektet far stotte fra Miljgstyrelsens pulje til etablering af stgjpartner-
skab.

Stajen i gardrummene forventes at kunne dempes til 55 dB eller derunder. Afskermningerne vil
samtidig have en stgjdempende effekt for ca. |16 boligfacader (i sterrelsesordenen 3-10 dB). Med
denne Igsning skabes samtidig en attraktiv rumlig forlaengelse af gardrummet mod Folehaven, i
form af sydvendte nicher i skaermenes indersider. Disse nicher vil udggre en slags “stgjheller” nar
man bevager langs boligblokkene i Folehaven, og samtidig tilfare byrummet en ny funktionalitet.

Omstaende kort viser dagens stajniveau, samt det forventede stgjniveau, ved etablering af stg;j-
skaerme mellem karréerne. De grenne nuancer indikerer at stgjgransen pa 55 dB er overholdt.
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Stejniveau i dag (2 meter over terren)

Stejniveau 1,5 meter over terraen

B Mere end 75 dB(A)
[l 7o0til 75 dB(A)

Il 65 til 70 dB(A)

[ s0til 65 dB(A)

[0 55 til 60 dB(A)

[0 5o til 55 dB(A)

B Mindre end 50 dB{A)

Forventet stgjniveau efter etablering af stejafskeermning

Etablering af facadeafskarmningen vil dempe stgjen for i alt 36 boliger. Da ”lyd-skodden” endnu
ikke er udviklet er det vanskeligt at vurdere effekten. Malet er at der som minimum sker en 20
dB dempning indenders ved et abentstaende vindue (nar lyd-skodden er trukket for).

Alt i alt vil optil 108 boliger — eller ca. 185 personer — fa en positiv effekt af de stgjreducerende
tiltag.

Hvis projektet bliver en succes, er det boligforeningens hensigt, at anvende lgsningsmodellen pa
de @vrige af foreningens boligblokke langs Folehaven. FB-Folehaven har i alt 342 boliger langs
Folehaven.

TID OG SKONOMI

De samlede omkostninger til opfarelse af 2 stgjafskeermninger inkl. forskgnnelse af arealer i
tilknytning hertil, samt opsztning af facadeafskarmning pa 2 boligblokke, forventes at blive ca.
4.500.000 kr.

Stejafskaermninger samt opsatning af facadeafskermninger finansieres af projektmidlerne med ca.
2.100.000 kr., mens Miljgstyrelsen ansages om tilskud om i alt 1.500.000 kr. via tilskudsordningen
om etablering af stgjpartnerskab. Endelig har boligforeningen givet tilsagn om at finansiere for-
skennelsen af udearealer i forbindelse med etableringen af stejafskermningerne (beplantning, nye
belegninger, belysning m.m.), som skennes at andrage ca. 900.000 kr.

Det forventes, at en prototype af "lyd-skodden” kan monteres og afpraves pa en testbolig i FB-
Folehaven inden sommerferieperioden 2006. | foraret 2007 forventes lyd-skodderne” og stgjaf-
skermningerne at vere etableret.

Projektet fglges op af en afrapportering. Denne vil dels besta af en evaluering af effekten af de
iverksatte tiltag, dels en evaluering procesforlgbet for hele projektet om den lokale stgjhand-
lingsplan for Folehaven. Teknik- og Miljgudvalget vil fa forelagt den endelige afrapportering, som
forventes at forelegge i foraret 2007.
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BAGGRUNDSDOKUMENTER

Den lokale stgjhandlingsplan bygger pa en rekke baggrundsdokumenter. De vaesentligste af disse
er:

*  Lokal Stgjhandlingsplan for Folehaven. Offentlig hering frem til 21. april 2005

e Oplxg og referat fra borgermgde den 3 1. marts 2005

*  Lokal stgjhandlingsplan. Folehaven. Baggrundsrapport (november 2005)

e Skitseforslag til stajbekaempelse af FB-Folehaven (december 2005)

* Undersggelse af den oplevede stgj fra trafikken langs tre staerkt trafikerede bygader i Kaben-
havn, Vigerslevvej, Folehaven og Lyngbyvej (2005)
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