" ? 1‘_.‘
fun'damentet

llllllllllllllll S

14. marts 2007
Ansggning om fast stgtte til veerestedet og radgivningen fundamentet

Varestedet fundamentet har eksisteret i ca. 9 ar og er fra den spade start i 1998 nu blevet en
velrenommeret og vigtig aktgr 1 rekken af kommunale og private tilbud til udsatte grupper i
Kgbenhavns Kommune. Pa en gennemsnitlig dag har ca. 35 brugere saledes deres gang i vaerestedet.

Fundamentet har et tet og godt samarbejde med aktivitetscentret pa Sundholm, Socialcenter Amager
og Radgivningscentret pa Tycho Brahes Allé, det udgaende sygeplejeteam samt det udgaende team fra
Forchhammersvej. Personalet fra disse offentlige aktgrer bruger bl.a. fundamentet som et aktiv i
arbejdet med deres brugere.

Vearested og radgivning har abent kl. 15 — 21 alle ugens dage undtagen onsdag, en abningstid som er
optimal for brugerne, da vi er de eneste pa Amager, ja nasten i hele byen, der har abent pa disse
tidspunkter. Abningstiden stiller imidlertid store udfordringer til medarbejderne, bade fagligt og i
forhold til privatlivet.

Der er ansat 1 fuldtids socialradgiver og en 29 timers padagog til at dekke dette store tidsrum sammen
med de frivillige. Ofte er der derfor kun én Ignnet medarbejder til stede i dbningstiden ud over de
frivillige, som tit har begraensede ressourcer.

En medarbejder mere til det store arbejde er ngdvendig, da de to Ignnede ansatte nu er meget hardt
belastet med et sa hgjt antal daglige brugere, ogsa i sammenligning med andre projekter af lignende
karakter. For at handterede det store arbejdspres, matte vi her i foraret &ndre tirsdagen, sa kun brugere
efter aftale med personalet kunne blive hjulpet.

Fundamentet far tilskud fra §18 (fgr §115) og PUF-midler, men har i de forlgbne ar mattet leve med en
betydelig usikkerhed mht. disse tilskud, hvilket ofte har haft den fglgevirkning, at en hensigtsmassig
planlegning og udvikling af tilbuddet er blevet vanskeliggjort.

Fundamentet er formentlig en af de organisationer, der - bortset fra de frivillige - har den procentuelt
bedst faguddannede personalegruppe, men at opretholde denne hgje faglige standard og samtidig ggre
det attraktivt at arbejde blandt denne hardt belastede gruppe af brugere, bliver vanskeliggjort af
risikoen for hvert ar at kunne blive fyret grundet manglende eller for fa tilskud.

Denne usikkerhed er i ar blevet forsterket, eftersom vi her i marts maned kun har sikkerhed for at
kunne lgnne vores socialradgiver og pedagog til udgangen af september. I gvrigt er der pt. ikke engang
finansiering til pension til den paedagogansatte. Dette kan formentlig ikke fortsatte, hvis vi skal have
en stabil medarbejder, og er ogsa ganske urimeligt. Enhver kan se, at denne usikkerhed om gkonomien
ikke er holdbar i projektet, der indtil nu har formaet for sma midler at have stor professionel faglighed..

Vi skal af de nevnte grunde derfor ansgge om, at Kommunen fremover stgtter fundamentet med et fast
tilskud pa kr. 1.100.000 kr. arligt.
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Hvad skal pengene bruges til?

Som ovenfor beskrevet, bgr der afsettes yderligere midler til personaleudgifter, da det ligger pa kanten
af det forsvarlige at have sa fa personaleressourcer i forhold til abningstiden.

Pa denne baggrund bgr der derfor vere et lgnbudget pa kr. 1.100.000 kr.

Husleje, el, varme (regnskab 2006) 120.000 kr.
@vrige udgifter (regnskab 2006) 225.000 kr.
I alt kr. 1.445.000 Kr.

Vi far i gjeblikket et tilskud til de forskellige aktiviteter fra PUF pa kr. 250.000 arligt, samt mindre
belgb fra andre tilskudsgivere.

Disse belgb henfgrer i hgj grad til den frivillige indsats i fundamentet og vi forventer at dette ogsa vil
vare muligt fremover, sa lenge der ikke er tale om en overenskomst med Kommunen men et fast
stottebel@b.

Pa de fglgende sider vil vere en kort gennemgang af vor nuvaerende indsats og arbejdsgrundlag.
Med venlig hilsen

Thorkil Vestergaard-Hansen
Fundamentet
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Formal vaerested:

- at yde hjelp og forebyggelse for udstgdte og marginaliserede grupper

- at drive et hjemligt inspireret sted, hvor disse mennesker kan komme og gennem fagligt kvalificerede
tilbud, aktiviteter, samtale, omsorg og almindeligt samver kan fa et nyt syn pa egne evner og
muligheder, et nyt og konstruktivt syn pa vort samfund og en forbedret kvalitet i deres egne liv.

- at motivere den enkelte til at treffe valg, der gger den personlige livskvalitet. At s@tte den enkelte i
stand til at leve et liv, der ikke er belastende fgrst og fremmest for personen selv, samt for familien,

omgangskredsen eller samfundet.

- at medvirke til at give den enkelte et verdigt liv og at hjelpe den enkelte til at opbygge et sundt og
stabilt netvaerk.

Formal radgivning:

- At optimere radgivningen til udsatte brugere, der henvender sig i fundamentet, herunder
telefonradgivning, som der er et stort behov for kan udfgres stabilt.

- At stgtte og motivere brugerne 1 et fastholdelsesforlgb i deres udvikling fra udsat/udstgdt til et positivt
forlgb.

- At samarbejde med Kommunale instanser for sa optimalt et forlgb for brugerne som muligt.
- At radgiveren kan rekruttere frivillige radgivere til fundamentet.

- Evaluering og koordinering med de frivillige radgivere.

- At motivere og vere rollemodel for frivillige radgivere.

Malgruppe vaerested og radgivning:

Scerligt truede grupper som:

Alkohol eller stofmisbrugere

Hjemlgse, og kontanthjelpsmodtagere

Mennesker i svare livssituationer

I det fgrste halvar af 2006 var der:

3.557 brugere i alt.
303 unikke brugere.
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Projektindhold:

Vort arbejde bygger pa den opfattelse, at marginaliserede/udsatte som beskrevet i malgruppen
mennesker har brug for kontakt med velfungerende mennesker. Marginaliserede mennesker gnsker som
hovedregel selv at vaere "normale”, at have en familie, etc. De har desuden et helt naturligt behov for at
blive betragtet som ligevardige individer.

Vores primare kontaktpunkt er vore lokaler i Holmbladsgade. Her har vi vores kontor/samtale- og
mgderum, aktivitets- og hyggelokaler samt et cafélokale. I alt 4 rum, hvor brugere kan komme ind
fra gaden.

Fundamentet benytter sine lokaler til radgivning bade efter aftale og akut. Vores brugere kommer
fra hele Storkgbenhavn, dog fortrinsvis lokalomradet.

Cafélokalerne bliver brugt som et socialt mgdested. Alle og enhver kan komme ind fra gaden og fa
serveret gratis kaffe, te og brgd.

Der er faste suppedage, filmaftener, banko og ved tilslutning udflugter af forskellig karakter.
Herudover gudstjeneste den sidste sgndag i hver maned, hvor der ogsa serveres “braendende
keerlighed”.

I vort aktivitetslokale har vi opstillet PC arbejdsstationer. Disse bliver benyttet af vore brugere til at
finde information pa Internettet, skrive jobansggninger spille, surfe mv.

Metode:

Al vores kontakt med vore brugere er som udgangspunkt anonym.

Den grundleggende metode er omsorg og interesse for den enkelte person. Dette sker gennem
samtale med brugerne, i et miljg med servering af gratis kaffe og handmadder samt ved forskellige
lejligheder varm mad.

Malgruppen nas ved sma foldere, der uddeles pa gaden, og ved mund til mund metoden gennem
malgruppen. Ca. halvdelen af gaesterne — fortrinsvis de hjemlgse — kommer som oftest ogsa pa
andre veresteder og natcafeer. Fundamentet supplerer disse i forhold til abningstiden, da der ikke er
andre steder pa Amager/Christianshavn, der har abent mellem k1. 15-21, undtagen onsdag.
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¢ Der samarbejdes aktivt med de andre varesteder, og det Kommunale Sundholm med Natcafé og
Kirkens Korshers “Fedtekalderen” omkring brugerne, hvor dette er opportunt i forhold til
formalet; at brugerne ma fa en mere optimal tilvaerelse, bl.a. gennem erhvervelse af bolig,
formindskelse af misbrug, kontakt til socialcentre mv. Kofoeds skole er en naturlig
samarbejdspartner til de brugere, der har lidt flere ressourcer, med deres tilbud om
varkstedsfaciliteter o.1.

e Brugerne bliver i den udstrekning, det er muligt, inddraget som frivillige, hvilket har den hensigt,
at deres selvvard skal gges og dermed deres ansvar for egenudvikling.

¢ [ndretningen af fundamentet er en vigtig del for understgttelsen af den padagogiske metode. Vi har
med de midler vi har til radighed, forsggt at indrette lokalerne sa hyggeligt, at de kan associere til et
normalt hjem. Saledes er det centrale lokale indrettet med sofaer og stole, samt TV og radio mv.,
der ikke er institutionspreget. Det er kun tilladt at ryge i café lokalet, hvilket er med til at give et — i
forhold til hvad man normalt hgrer i malgruppen - forholdsvis pa&n omgangstone. Der er 4 PCere til
radighed for gaesterne, og der er mulighed for at fa hjelp til brugen af disse, samt i nogen
udstrekning mere udfgrlig hjelp til brug af Office pakken.
Vi har vaske og tgrretumbler, hvor gaesterne kan fa vasket deres tgj gratis.

® Vi bruger positive forbilleder ved f.eks. at lade tidligere alkoholikere fortelle om deres succes med
at komme ud af deres misbrug og @ndre livsstil.

e Padagogisk er vores holdning, at vi involverer brugerne i de praktiske ggremal i dagligdagen for
dermed at give dem ansvar under deres ophold i fundamentet. Dette foregar som oftest pa
microplan f.eks. ved, at man selv bzrer sit service pa plads efter brug og rydder op efter sig.

Organisatoriske rammer og samarbejdspartnere:

Fundamentet er en selvstendig organisation/forening, der er oprettet i 1997 med egen bestyrelse. Vi er
med i "Partnerskabet Projektbasen”, der er et boligsocialt projekt i Holmbladsgade Kvarteret. De
gvrige parter er: Socialcenter Nord, Spaniensgade, Kofoed Skole, de almene boligselskaber og
Kulturcafeen Holmbladsgade.

Fundamentet er en del af et netvaerk af gadeplansarbejdere i Kgbenhavn, der bestar af offentlige og
private gadeplansmedarbejdere. I alt medvirker ca. 80 fra over 40 projekter og lokalcentre.
Det er et aktivt samarbejde, der bruges i meget af det daglige arbejde i Fundamentet.

Der er ugentlig kontakt med/besgg af medarbejdere fra kommunens socialcentre og radgivninger.
Herudover har vi en jevnlig og god dialog og samarbejde med:

Alkoholenheden Amager Hospital, Varestedet Drys Ind, Frivillighedsformidlingen Netvirket,
Fedtekalderen (Kirkens Kors Heer pa Christianshavn) mv.

Fundamentet er sterkt involveret i1 det lokale arbejde 1 Holmbladsgade kvarteret.
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Radgivningsindsatsen

Réadgivningen, som startede i 2005 med finansiering fra Kgbenhavns Kommune og PUF, har haft en
gavnlig indflydelse pa bade dagligdagen i fundamentet som helhed og specielt for mange
enkeltpersoner, som har faet hjelp til at fa en hgj faglig social vejledning og hjlp.

Réadgiveren har mange ars erfaring i kommunal sagsbehandling samt betydelige netveerk, der i hgj
grad har vaeret med til at give en hgj standard i vejledningen med den enkelte bruger/borger, og
saledes har radgivningen vearet supplerende og udviklende i forhold til Kgbenhavns Kommunes egen
virksomhed inden for det sociale omrade.

Der har varet et fortrinligt samarbejde med kommunens sagsbehandlere, der har spendt lige fra
udarbejdelse af ressourceprofiler, som man har kunnet bruge i et videre kommunalt
sagsbehandlingsforlgb til alm. vejledning om borgerens muligheder (og umuligheder) i forhold til
lovgivning mv.

Brugerne af radgivning kan inddeles i fglgende grupper, der har forskellige behov og forskellige forlgb:

» Mennesker udefra som kun bruger radgivningen. De har en konkret sag, de vil have hjalp til.
Efterfglgende kontakter de os for at fortelle resultatet. Der har varet omkring 10 der er
afsluttet, og 5 der er i gang.

» Faste brugere af varestedet, som kommer med et konkret problem, som de vil have hjelp til.
De bruger radgivningen, nar der er opfglgning pa sagen. Der er mellem 6 og 12 nye pr maned.
Nogle er afsluttet, fordi de ikke er kommet igen. Andre har faet hjelp til det konkrete problem
og kommer sa igen med noget nyt.

» Faste brugere som kommer med det samme problem igen og igen, og hvor vi aldrig finder en
lgsning, fordi de selv skal ggre noget og ikke ggr det. Det er omkring 20.

» Faste brugere, som kommer med konkret eller ukonkret problem, og som fgler de far hjelp bare
vi taler om deres livsvilkar generelt, ogsa selvom vi ikke handler pa det. Det er motiverende
samtaler, hvor vi sammen finder en lgsning de kan bruge. Dette er omkring 40.

» Mere eller mindre faste brugere, som vil have fat i kommunen, men ikke kan komme igennem
eller som har karantaene, og som bruger os som kontakt. Ofte far de et nummer og et navn og
tager selv kontakt og indimellem foregar kontakten i vaerestedet. I enkelte tilfeelde foregar al
kontakt fra os til kommunen. Der har vaeret omkring 15, der har faet kontakt med
gadeplansmedarbejder eller sagsbehandler via os. Dette kan ogsa vare psykisk syge, hvor vi
kontakter distriktspsykiatrien og psykiatrisk afdeling og har lgbende kontakt alt efter, hvor syg

brugeren er.
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