
 

 

 
   

 
Beskrivelse af ansøgninger 

 

1. Valby Boldklub  
Valby Boldklub søger en bevilling på 76.500 kr. til første år af det to-
årige projekt “Bæredygtig Start”. Midlerne skal anvendes til: løn (65.000 
kr.), Materialer (6.000 kr.), PR/reklame (5.500 kr.). Foreningen forven-
ter at søge 70.500 kr. til andet år af projektet. Foreningen medfinansie-
rer projektet med 40.000 kr.  

Formål og målgruppe:  

Projektets formål er at etablere og udvikle en bæredygtig børneafdeling 
i Valby Boldklub med særligt fokus på start af hold for 4-6-årige og på at 
styrke pigernes deltagelse fra start. Foreningen samarbejder med DBU 
København om rekrutteringen, og projektlederen vil etablere en træner-
gruppe bestående af forældre og ungtrænere.   

Beskrivelse af tids- og aktivitetsplan år 1 og år 2  

Projektet starter 1. august 2026.  

Projektet starter med indsatser målrettet rekruttering af målgruppen 
gennem bl.a. kontakt til daginstitutioner samt en intern indsats centre-
ret omkring rekruttering og motivering af trænere. Indsatsen kombine-
res med ”Pigeraketten”, venindedage og åbne træninger. Ligeledes ind-
ledes en synlighedskampagne via sociale medier og plakater/flyers.   

Efter sommeren lanceres forældremøder, så foreningens nye forældre 
tidligt præsenteres for hvilke områder, de kan hjælpe med.   

Foreningen ønsker løbende at lave evaluering og klubudvikling i tæt 
samarbejde med DBU København.   

Projektets målsætning er at øge medlemstallet med 40 4-6 årige, samt 
rekruttere minimum 16 nye frivillige.   

Forvaltningen vurderer, at projektet lever op til Udviklingspuljens krite-
rier, og at der er et potentiale for at øge medlemstallet for en yngre mål-
gruppe.   

2. Amager Børnegymnastik Forening  
Amager Børnegymnastik Forening søger en bevilling på 89.500 kr. til 
første år af det toårige projekt “Børnekoordinator i Amager Børnegym-
nastik”.  Midlerne skal anvendes til: løn (77.500 kr.) og PR/reklame - on-
linemarkedsføring (5.500 kr.) og fysisk materiale (6.500 kr.). Forenin-
gen forventer at søge 89.500 kr. til projektets andet år. Foreningen 
medfinansierer projektet med 30.000 kr. i form af frivilligt arbejde á 125 
kr. i timen. 
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Formål og målgruppe:  

Formålet med projektet er at starte aktiviteter i utraditionelle forenings-
tidsrum, hvor øget kapacitetsudnyttelse i kommunale faciliteter er i fo-
kus. Foruden at starte i utraditionelle foreningstider ønsker Amager 
Børnegymnastikforening desuden at starte gymnastik i to nye idrætsfa-
ciliteter på Amager, hvor der ikke er gymnastik i forvejen. 

Børnekoordinatoren skal bidrage til udvikling af holdkoncepter, model-
ler for rekruttering samt lokale samarbejdsstrategier, som er afgørende i 
starten af nye børneaktiviteter uden for forenings-primetime. Projektet 
skal forankres igennem en markant forøget kontingentindtægt, som vil 
gøre det muligt at fortsætte implementeringen i foreningen.   

Projektets målgruppe er 1-5-årige børn og deres forældre, som skal in-
troduceres til gymnastik som foreningsaktivitet. 
Beskrivelse af tids- og aktivitetsplan år 1 og år 2  
Projektet starter 1. september 2026.  

Der vil løbende være sparring og statusmøder med den ansattes kon-
taktperson i bestyrelse samt en rolle- og opgavebeskrivelse i starten af 
projektet, som bliver udarbejdet i samarbejde mellem bestyrelse og 
den ansatte. 

Første del af projektet:  

• Ansættelse af ny børnekoordinator  

• Redskabs- og facilitetsanalyse  

• Synlighed af de nye tilbud og lokationer  

• Træner og hjælpetrænerkoordinering og oplæring  

• Flyers og plakater i lokalområdet  

• Opstart af foreningstilbud  

 Anden del af projektet:   

• Vidensindsamling om holdkoncepterne på nye tidspunkter  

• Rekruttering og oplæring af frivillige trænere  

• Åben-hus arrangementer  

• Fortsat digital markedsføring  

 Tredje del (år 2) af projektet:   

• Videreudvikling af set-up omkring frivillige og trænere  

• Systematisk opsamling på erfaring for skalerbar model  

• Sikre kvalitet på tværs af faciliteter   

• Tilpasning og justering af foreningstilbud 

Fjerde og afsluttende del (år 2): 
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• Konsolidering og udvidelse af tilbud  

• Justering og stabilisering af tilbuddene  

• Justering og styrkelse af træner og frivillighedskultur  

• Sikring af ensartethed på tværs af hold og lokationer  

• Evaluering og læringsopsamling  

Projektets målsætning er at øge medlemstallet fra 80 til 300 samt rek-
ruttere minimum 10 nye frivillige.   
Foreningen forventer at økonomien bliver stærkere, i takt med at med-
lemstallet stiger, og at det derefter bliver muligt at fastholde børnekoor-
dinatoren helt eller delvist med egen økonomi.  

Forvaltningen har drøftet med foreningen at have et særligt fokus på 
udviklingen af frivilligheden i gymnastikken og på starten af forenings-
aktiviteter i utraditionelle foreningstider i forbindelse med et fælles øn-
ske om bedre kapacitetsudnyttelse. To udviklingsområder, som evalue-
ringen efter år 1 skal have særligt fokus på. 

Forvaltningen vurderer, at projektet lever op til Udviklingspuljens krite-
rier, og at der er et potentiale for at øge medlemstallet. Derudover kan 
projektet udforske kapacitetsudnyttelse i faciliteter uden for normal 
prime time med særligt fokus på frivillighed og aktiviteter for de mind-
ste børn. 

Forvaltningen indstiller på den baggrund, at der bevilges 89.500 kr. til 
første år af projektet. 

3. KFUM Boldklub  
KFUM Boldklub søger en bevilling på 532.000 kr. til det etårige pro-
jekt “Fritidsliv for børn på Lundehusskolen”. Midlerne skal anvendes til: 
løn (447.000 kr.), materialer (40.000 kr.) og andet (holdsæt – 15.000 
kr.). Foreningen medfinansierer projektet med 230.000 kr. I form af løn-
midler fra Lundehusskolen (130.000 kr.) og fra klubbens egen økonomi 
(200.000 kr.). 

Formål og målgruppe:  

Formålet med projektet er at udvikle et idrætspædagogisk materiale 
målrettet forenings- og bevægelsesuvante børn med et ønske om ud-
bredelse til andre skoler og foreninger, der har samme udfordringer. 
KFUM har allerede aktiviteter til et linjefag omkring fodbold, hvor fore-
ningen har oplevet svære vilkår for en fyldestgørende og attraktiv fri-
tidsaktivitet.  

KFUM Boldklub ønsker at udarbejde to konceptmaterialer i tæt samar-
bejde med PLAY og Brobold, hvor projektledelsen ligger hos forenin-
gen. Play står for udgivelsen af det ene konceptmateriale – Undervis-
ningsmaterialet. Hvor konceptmaterialet om skole- og foreningssamar-
bejder udarbejdes af KFUM Boldklub og Brobold. Udarbejdelsen og ek-
sekveringen af videreformidlingen skal varetages af KFUM Boldklub.   

Projektets målgruppe er 0.-5.-årgang på Lundehusskolen. Undervis-
ningsmaterialet skal dog kunne anvendes på en bredere målgruppe.   
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Beskrivelse af tids- og aktivitetsplan år 1  

Projektet starter 1. august 2026 og afsluttes 31. juli 2027.  
August:   

• Møder med skole/KKFO  

• Koordinering ml. Bestyrelse i KFUM, Brobold og Play  

• Forberedelse af aktiviteter i og efter skoletid  

• Opstart af aktiviteter  

 September - 0ktober:   

• Udarbejde beskrivelse af samarbejde ml. Lundehusskolen og 
KFUM Boldklub i og efter skoletid  

 Oktober – marts (2027):   

• Udarbejdelse af pædagogisk materiale i samarbejde med PLAY  

• Løbende statusmøder med skole 

April – Juni:  

• Evaluering, opfølgning og opsamling  

Foreningen forventer, at alle aktiviteter i og efter skoletiden kan fort-
sætte uden økonomiske bidrag udefra – forudsat af nuværende øko-
nomi fra skole og forening fortsætter. 

En bevilling til projektet kræver, at Folkeoplysningsudvalget beslutter at 
benytte sin initiativret, da lønudgifterne ligger uden for Udviklingspul-
jens retningslinjer. 

4. NUBIM 
NUBIM søger en bevilling på i alt 213.000 kr. til det toårige projekt “Ud-
vikling af kreative fællesskaber for børn gennem kunst og bevæ-
gelse”. Midlerne skal anvendes til: løn (160.000 kr.), materialer (40.000 
kr.) og PR/reklame (13.000 kr.). Foreningen medfinansierer projektet 
med 71.000 kr. 

Formål og målgruppe:  

Formålet med projektet er at udvikle og opbygge en inkluderende fore-
ningsramme, hvor børn kan deltage i kreative og sanselige aktiviteter i 
små fællesskaber. Gennem kunst, stop motion og bevægelse vil NUBIM 
skabe rum for fordybelse, trivsel og fællesskab. Projektet skal opbygge 
en bæredygtig struktur med faste hold og medlemsrekruttering samt 
udvikle samarbejder med lokale institutioner, så foreningen gradvist kan 
udvikle og fastholde aktiviteterne efter projektperioden. 

Beskrivelse af tids- og aktivitetsplan år 1 og år 2  

Fase 1 – (0–6 måneder): 

• Fokus er på planlægning, videreudvikling af aktiviteter, rekrutte-
ring af deltagere og opstart af de næste kreative hold for børn. 
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Der arbejdes samtidig med synlighed, medlemsrekruttering og 
udvikling af samarbejder med lokale institutioner. 

Fase 2 – (6–18 måneder) 

• Der gennemføres flere sæsoner med aktiviteter som billedkunst, 
stop motion og bevægelsesbaserede forløb i små grupper. Der 
afholdes introduktionsaktiviteter og workshops for at tiltrække 
nye medlemmer, og der udvikles mindre kreative forløb i sam-
arbejde med lokale institutioner, skoler og fritidsklubber. 

Fase 3 – (18–24 måneder) 

• Fokus er på at stabilisere aktiviteterne, fastholde medlemmer og 
videreudvikle samarbejder. 

Projektet afsluttes med evaluering og en plan for, hvordan aktiviteterne 
kan fortsætte som en fast del af foreningens tilbud. 

Forvaltningen vurderer, at projektet grundlæggende lever op til Udvik-
lingspuljens kriterier, og at der er et potentiale for rekruttering til de be-
skrevne aktiviteter. 

Forvaltningen vurderer dog samtidig, at et toårigt projekt kan være ud-
fordrende at løfte – uanset projektstøtte – for en ny og lille forening (p.t. 
13 medlemmer på to hold). 

Forvaltningen indstiller på den baggrund, at der bevilges 110.000 kr. 
(løn – 80.000 kr., materialer – 40.000 kr., PR/reklame – 10.000 kr.) 

til første år af projektet, og at det som forudsætning for tilskud til andet 
år af projektet allerede nu stilles som krav, at foreningen i første projek-
tår skal have startet minimum tre nye hold og rekrutteret 30 nye kontin-
gentbetalende medlemmer, og at foreningen i øvrigt skal udarbejde 
opdateret/udspecificeret projektplan for projektets andet år. 

 

5. Pandoras Teaterskole 
Pandoras Teaterskole søger en bevilling på 655.000 kr. til tredje og sid-
ste år af det treårige projekt “Pandoras Teaterskole på Kulturstationen 

Vanløse – nyt rum for fællesskaber”. Midlerne skal anvendes til: løn 
(500.000 kr.) og aktiviteter og arrangementer (155.000 kr.). Folkeoplys-
ningsudvalget besluttede i december 2023 at anvende sin initiativret 
og at støtte projektet. 

Forvaltningen vurderer, at projektet lever op til de oprindelige mål, at 
projektet fortsat er inde i en god udvikling, og at der fortsat er potentiale 
yderligere udvikling. 

Forvaltningen indstiller på den baggrund, at der bevilges 655.000 kr. til 
projektets sidste år. 

 


