
 

 

 
   

 
Forvaltningssvar til Niels Peder Ravn (C) om administrationspraksis 

og økonomiske rammevilkår for bevægelsesfag i Københavns Kom-

mune 
 

Spørgsmål 

1. Hvilke konkrete kriterier anvender forvaltningen, når bevægel-

sesfag som yoga, afspænding og motionsgymnastik vurderes 

som tilskudsberettiget undervisning i aftenskoleregi? 

2. Hvilken viden har forvaltningen om omfanget af bevægelses-

fag i aftenskolerne, herunder udviklingen over tid og andelen af 

den samlede tilskudsberettigede aftenskoleaktivitet? 

3. Hvordan følger forvaltningen op på aktiviteter, hvor der kan 

være et betydeligt overlap mellem aftenskoleundervisning og 

foreningsidræt? 

4. Hvilke erfaringer har forvaltningen fra stikprøve- og tematilsyn 

på aftenskoleområdet, når det gælder aktiviteternes indhold 

og organisering? 

5. Vil forvaltningen udarbejde en analyse af samspillet mellem 

aftenskoler og folkeoplysende foreninger på voksenområdet, 

herunder betydningen af forskellige tilskudsformer, lokaletilde-

ling og mulighederne for at styrke voksnes deltagelse i folkeop-

lysende fællesskaber 

 

Spørgsmålene er en opfølgning på svar af 4. maj 2026 til Niels Peder 

Ravn vedr. administrationspraksis og økonomiske rammevilkår for be-

vægelsesfag i Københavns Kommune 

 

Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningens svar 

Ad 1. 

Hvilke konkrete kriterier anvender forvaltningen, når bevægelsesfag 

som yoga, afspænding og motionsgymnastik vurderes som tilskudsbe-

rettiget undervisning i aftenskoleregi? 

 

Forvaltningen anvender ikke yderligere kriterier ud over de allerede i 

svar af 4. maj 2026 oplistede. Dette skyldes bl.a., at det ikke er muligt at 

definere overgangen fra motionsgymnastik til gymnastik utvetydigt, at 

der vil være grænsetilfælde, der kræver en konkret vurdering, og at der i 

øvrigt i dette grænseområde vil være aktiviteter, der både kan udøves i 

forenings- og aftenskoleregi. 

18. maj 2026 

Edoc sagsnummer 

2026-0168904 

 

F2 sagsnummer 

2026 - 10781 

 

Sagsbehandler 

Tom Kaadtmann Buck 

 

 

 

 

Borgmester- og 

Direktionssekretariat  

 

Rådhuspladsen 1 

1550 København V  

 

E-mail 

f19r@kk.dk   

 

EAN-nummer 

5798009780515 

 

Borgmester- og Direktionssekretariat 
Kultur- Fritids- og Borgerserviceforvaltningen 
  

Niels Peder Ravn 

Medlem af Borgerrepræsentationen  



 

Borgmester- og Direktionssekretariat 2/3 

 

 

 

 

Ad2. 

Hvilken viden har forvaltningen om omfanget af bevægelsesfag i af-

tenskolerne, herunder udviklingen over tid og andelen af den samlede 

tilskudsberettigede aftenskoleaktivitet? 

 

Aftenskolerne afrapporterer deres aktiviteter i 9 faggrupper: 

- Sundhedsfag 

- Personlighedsudviklende fag 

- Musiske fag 

- Manuelle fag 

- Kulturfag 

- Kommunikationsfag 

- Instrumentalundervisning 

- Grundlæggende fag 

- Andet 

Antal timer fordelt på almen undervisning, foredrag, handicap og in-

strumental i årene 2010, 2015, 2020 og 2025 fremgår af bilag 1. 

 

Bevægelsesfag er en del af faggruppen ”Sundhedsfag”, som dog også 

indeholder anden undervisning, og det kan derfor ikke entydigt tolkes, 

at alle timer er egentlige bevægelsesfag. 

 

Ad 3. 

Hvordan følger forvaltningen op på aktiviteter, hvor der kan være et 

betydeligt overlap mellem aftenskoleundervisning og foreningsidræt? 

 

Som nævnt i svaret på spørgsmål 1 er der grænseområder, hvor aktivite-

ter både kan udøves i forenings- og aftenskoleregi. Det gælder ud over 

fysisk aktivitet f.eks. musik/kor og billedkunst/kreative fag. Overlappet i 

sig selv er således ikke afgørende. 

 

Hvis forvaltningen bliver opmærksom på aftenskoleaktiviteter, der kan 

ligge inden for området for ”idræt og sports- og konkurrencepræget 

virksomhed”, vil den pågældende aftenskole blive stillet yderligere 

opklarende spørgsmål til den konkrete aktivitet, hvorefter forvaltningen 

på grundlag af folkeoplysningsbekendtgørelsen og Retningslinjer for 

støtte til folkeoplysning i København træffer afgørelse efter en konkret 

vurdering. Disse afgørelser bliver typisk forelagt Folkeoplysningsudval-

get. 

 

Ad. 4. 

Hvilke erfaringer har forvaltningen fra stikprøve- og tematilsyn på af-

tenskoleområdet, når det gælder aktiviteternes indhold og organise-

ring? 
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Forvaltningen oplever med jævne mellemrum både foreninger og af-

tenskoler, hvis aktiviteter forandrer sig både fra folkeoplysende til ikke-

folkeoplysende og fra foreningsområdet til aftenskoleområdet og om-

vendt. 

 

Som eksempler kan nævnes en kor-/musikforening, som – primært på 

grund af medlemssammensætningen – gik fra at være registreret som 

forening til at være registreret som aftenskole, og en aftenskole der ud 

over såkaldt blød bevægelse/motionsgymnastik også var begyndt at 

udbyde dans. Denne forening blev oplyst om, at danseundervisningen 

ikke var tilskudsberettiget som aftenskoleundervisning, men at man i 

stedet kunne bruge ”visitkortmodellen”, som betyder, at en forening el-

ler aftenskole tilbyder aktivitet på det andet område (aftenskole/fore-

ning): Aktiviteten udbydes og får tilskud efter de regler, der gælder på 

det pågældende område, men finansieres af den økonomiske ramme 

for det hovedområde, foreningen eller aftenskolen tilhører. 

 

Ad. 5. 

Vil forvaltningen udarbejde en analyse af samspillet mellem aftensko-

ler og folkeoplysende foreninger på voksenområdet, herunder betyd-

ningen af forskellige tilskudsformer, lokaletildeling og mulighederne 

for at styrke voksnes deltagelse i folkeoplysende fællesskaber 

 

Forvaltningen vurderer, at der er tale om en ganske kompleks og omfat-

tende opgave/analyse, som kræver en politisk beslutning og finansie-

ring til at f.eks. Videncenter for Folkeoplysning kan gennemføre en ana-

lyse. 

  

 
Med venlig hilsen 

Mikkel Boje  

Administrerende direktør 

 


