
Bilag 2: Alt ansøgningsmateriale ƵForenings- og aftenskolepakkenƶ 

ėĘ Pilegårdens Teaterskole 

ėę Amager Esport & Gaming  

ėĚ Stjernehuset  

ėě BK Vestia  

ėĜ Amager Boxing Club 

ėĝ Copenhagen Virtual Cycling  

ėĞ Nørrebro F.F.  

ėĠ Boldklubben Union  

Ęė Copenhagen Falcons Hockey  

ĘĘ Boldklubben Fremad Valby 

Ęę Nørrebro Taekwondo Klub  

ĘĚ Karateklubben Kenzoku og Nørrebro Fighters 

Ęě Øbromotion, Ældresagen Østerbro  

ĘĜ Den Kreative Skole 

Ęĝ KFUM København, Håndbold  

Ęğ FOF Kbh og Nordsjælland + AOF Hovedstaden  

ĘĠ HSK  

ęė Amager Børnegymnastik Forening  

ęĘ Amager Børnegymnastik Forening  

ęę Sundby Boldklub - ansøgningĘ  

ęĚ Sundby Boldklub - ansøgningę  

ęě Sundby Boldklub - ansøgningĚ  

ęĜ BEDROCK  

ęĝ Københavns Trampolinklub ƵKTKƶ  

ęĞ Boldklubben ĘĠėğ og Boldklubben Fremad Amager  

ęğ Fit Foundation  

ęĠ Copenhagen Esport  

Ěė Krumspring, Kakushin Dojo  

ĚĘ SSB Vesterbro Idrætsforening, Idrætsforeningen Salto City  

Ěę LOF København Frederiksberg - ansøgning gulv  

ĚĚ LOF København Frederiksberg - ansøgning puslepladser  

Ěě LOF København Frederiksberg - ansøgning miljødug  

ĚĜ LOF København Frederiksberg - ansøgning rullecontainer  



ĚĜ LOF København Frederiksberg – ansøgning  

Ěĝ Laugets Vævekurser  

ĚĞ Amager SK  

Ěğ CIK + Sundby Boldklub  

ĚĠ AOF Region Hovedstaden  

ěė Gymnastikforeningen Gefion  

ěĘ Valby Idræts Forening - Gymnastik ƵVIFƶ  

ěę Skillz  



Pilegårdens teaterskole ansøger, om penge til etablering af et bæredygtigt 

kostumekoncept og sminkeboks  

 

Forening Pilegårdens teaterskole 

 

Projekt bæredygtigt kostumekoncept og sminkeboks 

I forbindelse med vores kommende forestilling i foråret 2026, syr vi i foreningen 

selv vores kostumer. Det er et samarbejde mellem teaterbørn og forældre.  

Vi vil i den kommende sæson lave en forestilling, hvor vores kostumer er 

bæredygtige og kan bruges igen i de kommende års forestillinger.  

 

Vi har i foreningen behov for at sikre, at der ikke hvert år skal bruges for meget 

tid på at sy alle kostumer fra bunden. Det vil være en forbedring for os at have 

nogle kostumer, som kan genbruges. 

Vi vil gerne skabe et kostumekoncept, som gør det muligt let at tilpasse 

kostumerne med små justeringer og tilpasninger. Derved har vi let et nyt 

kostume, som passer til den næste forestilling. Vi vil etablere en kostumeboks 

med kostumer, som kan tages frem og fornyes år efter år. 

Sammen med kostumekonceptet har vi også et ønske om at etablere en 

sminkeboks. En sminkeboks, som indeholder den vigtigste teatersminke, pensler, 

falsk blod og hvad der ellers passer til en rolle i et teaterstykke. Eleverne kan 

både til undervisning og til forestillinger gøre brug af sminkeboksen. 

Eksperimenterer med udtryk gennem sminken. En leg med udtryk.  

Både når vi syr og kreerer kostumer sammen før forestillingen og når børnene 

sidder foran spejlet og udvikler deres roller, er med til at skabe et tættere 

fællesskab i foreningen.  

 

Budget: 

7.500 kr. indkøb af teatersminke, blod, såreffekter, pensler, spejle mm. 

22.500 kr. Indkøb af symaskine, sytilbehør, stof, garn, parykker mm. 

 

Vi forventer, at kostumekoncept og sminkeboks bliver etableret i løbet af vinteren 

2025. 

 



 

Projektets titel: 

Forbedring af faciliteter gennem ergonomiske stole og skærme til folkeoplysende 

esportaktiviteter 

Ansøger: 

Amager Esport 

CVR-nummer: 41236396 

Kontaktperson: Thomas Hannberg 

Telefon: 60439275 

 

 

Projektbeskrivelse: 

Amager Esport søger tilskud til indkøb af 20 ergonomiske stole og 5 kvalitets-skærme til 

vores esportfaciliteter. Formålet er at forbedre de fysiske rammer for vores folkeoplysende 

aktiviteter og sikre sunde, inkluderende og tidssvarende forhold for børn, unge og voksne, 

der deltager i vores tilbud. 

 

Vores aktiviteter foregår dagligt og benyttes af mange forskellige målgrupper. Esport er en 

organiseret fritidsaktivitet, hvor deltagerne opholder sig siddende foran skærme i længere 

perioder. Derfor er ergonomiske stole og skærme et lige så afgørende element i aktiviteten som pc’er og konsoller. 
 

Behov og formål: 

De nuværende stole og skærme lever ikke i tilstrækkelig grad op til nutidige krav om 

ergonomi og synskomfort. Det kan føre til fysisk ubehag, nedsat koncentration og 

begrænset deltagelse – særligt for deltagere med ryg-, nakke- eller skulderproblemer. 

 

Ved at investere i ergonomiske stole med korrekt støtte samt skærme med god opløsning og 

justeringsmuligheder, skaber vi bedre forudsætninger for sund deltagelse, forebyggelse af 

belastningsskader og øget trivsel. Valget af udstyr er baseret på kvalitet og holdbarhed – 

ikke luksus – og har til formål at sikre et langtidsholdbart og ansvarligt indkøb.  

 

Projektet henvender sig til børn og unge i alderen 10–25 år, med særligt fokus på unge, der 

har behov for struktur, fællesskab og et trygt, organiseret fritidstilbud. Formålet er at styrke 

de fysiske rammer omkring Amager Esports folkeoplysende aktiviteter, så flere kan deltage 

på lige vilkår og i længere forløb. 

Projektet bidrager til at fastholde og engagere børn og unge i et sundt fritidstilbud, hvor 

trivsel, deltagelse og fællesskab er i centrum. 



 

 

Folkeoplysning, sundhed og inklusion: 

Amager Esport arbejder aktivt med folkeoplysning gennem fællesskab, læring og sociale 

relationer. Vores tilbud er åbne og inkluderende og henvender sig til både unge og voksne 

med forskellige forudsætninger. Forbedrede fysiske rammer gør det muligt for flere at 

deltage på lige vilkår og i længere tid ad gangen. 

 

Projektet bidrager direkte til sundhed og inklusion ved at mindske fysiske barrierer for 

deltagelse og skabe et trygt, sundt og imødekommende miljø. Dermed understøtter 

projektet puljens formål om at forbedre faciliteterne for folkeoplysende aktiviteter. 

Om Amager Esport: 

Lokal forankring: Vi har base i Sundby Idrætspark og medlemmer fra hele Amager 

Vækst og engagement: 50-60 aktive medlemmer 

Fællesskab og udvikling: Vi arbejder med teamwork, kommunikation, strategisk tænkning 

og digital dannelse 

 

Budget og Støttebehov 

20 ergonomiske stole fra Blacklyte á 3.250 kr.: 65.000 kr. 

5 kvalitets-skærme fra AOC á c 3.000 kr.: 15.000 kr. 

Samlet ansøgt beløb: 80.000 kr. 

 

Tidsplan: 

Indkøb og implementering forventes gennemført inden for 6–8 uger efter eventuelt tilsagn. 

 

Afslutning: 

Med dette projekt ønsker Amager Esport at sikre bæredygtige og sunde rammer for vores 

folkeoplysende arbejde, så vi fortsat kan tilbyde et kvalitativt og inkluderende fritidstilbud 

til københavnerne. 



Vi vil fra StjerŶehusets side gerŶe søge støtte til opførelse af garderoďeskaďe til vores 
ŵedleŵŵer. I takt ŵed at vores ŵedleŵstal er vokset, hvilket jo er dejligt, har vi 
desværre eŶ vokseŶde udfordriŶg. Vi ŵaŶgler skaďe hvor vi kaŶ opďevare 
ŵedleŵŵerŶes tasker, tøj ŵv. Vores plads til Ŷetop dette er efterhåŶdeŶ Ŷoget 
traŶg, og der ďegyŶder at flyde ŵed tasker, poser ŵv, i det louŶgeoŵråde hvor ďl.a. 
forældre kaŶ opholde sig ŵedeŶs deres ďørŶ træŶer. så vi har et øŶske oŵ at kuŶŶe 
tilďyde aflåste garderoďeskaďe hvor disse tiŶg kaŶ opďevares 

Vi har iŶdheŶtet forskellige tilďud, og søger priŵært hjælp til ŵaterialer.  

Budget; ϭϴ.ϬϬϬkr iŶĐl ŵoŵs. StjerŶehuset har frivillig arďejdskraft soŵ hjælper ŵed 
opførelseŶ, og deŶ restereŶde økoŶoŵi hvis ikke ďudgettet holder. 

Vi forveŶter at gå i gaŶg ŵed projektet så sŶart vi ved oŵ der er økoŶoŵisk støtte 
hertil, og forveŶter det er færdigt slut feďruar ϮϬϮϲ.ϬϮ.Ϭϵ  

 

Mvh  

ForŵaŶd Ali Najei og NæstforŵaŶd Jakoď Hageŵeister. 

StjerŶehuset  

Vasďygade ϭϬ, ϮϰϱϬ KøďeŶhavŶ. 



Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 
 
Forening, der ansøger 
 
BK Vestia er Vesterbros lokale fodboldklub. Klubben blev stiftet i 1897 som den første 
KFUM-idrætsforening, og navnet er en forkortelse for Vesterbro Idrætsafdeling. 
 
BK Vestia har omkring 1.400 aktive medlemmer, hvoraf hovedparten er børn og unge i 
alderen 7–16 år. 
 
Klubben er DBU-certificeret Børneklub, Pigepartnerklub, Social Partnerklub og deltager i 
Brobold-projektet i samarbejde med Københavns Kommune. 
 
Foreninger, der får glæde af forbedringerne 
 
Flere idrætsforeninger og aktører benytter Bavnehøj Idrætsanlæg og Bavnehøj Skole og vil 
derfor få glæde af forbedringerne: 
 
- GAME tilbyder fodbold for selvorganiserede spillere og benytter BK Vestias faciliteter og 
udstyr. 
- SSB er en flerstrenget idrætsforening med en mindre fodboldafdeling, der benytter BK 
Vestias faciliteter til træning. 
- Skoler og institutioner fra lokalområdet bruger idrætsanlægget og skolens område dagligt til 
idrætsaktiviteter. 
- Bavnehøj Skole er samarbejdspartner og medvirker til at skabe gode rammer for børn og 
unges idrætsliv i nærområdet. 
 
Forbedringer, der ansøges 
 
BK Vestia søger støtte til følgende indkøb, som skal styrke rammerne for vores børne- og 
ungdomsafdeling: 
 
1. Opbevaringscontainer til Bavnehøj Skole   
Vi har i mange år haft to materialekasser på Bavnehøj Skole til opbevaring af bolde og 
træningsudstyr til årgange, der træner på skolens område. Desværre oplever vi gentagne 
gange, at kasserne bliver brudt op, og at bolde og udstyr bliver stjålet. Det er både en 
økonomisk belastning for klubben og en daglig udfordring for vores trænere og børn, når der 
mangler bolde til træningen. 
 
Vi søger om én minicontainer, model 4 mini (Bilag 1). Containeren passer i størrelsen til det 
område, hvor de to nuværende materialekasser står i dag, og vil derfor nemt kunne 
implementeres uden ændringer af arealet. Containeren vil sikre klubbens materiel og give ro 
omkring træningsafviklingen. 
 
Vi har drøftet problemet med skolens rektor Pia Grevelund, som bakker op om at erstatte de 
nuværende materialekasser med en mere robust og sikker minicontainer (Bilag 6).  



 
2. Socialt udstyr til nyt klubhus   
I forbindelse med vores nye klubhus ønsker vi at skabe et attraktivt og inkluderende miljø, 
der indbyder til ophold og sociale aktiviteter – både før og efter træning, og i perioder hvor 
huset er åbent for medlemmer og lokale brugere. 
 
Vi søger derfor om: 
 
- Bordfodboldbord - Tress Madrid (Bilag 2)  
- Foldbart bordtennisbord - Tress skolesæt (Bilag 3)  
- Taktikbord - Tress Tabula1 (Bilag 4) 
- Taktiktavle med stativ (Bilag 5) 
 
Bordfodbold- og bordtennisbordet vil skabe rammer for uformelt fællesskab og sjov på tværs 
af aldre og hold. Taktikbordet giver børn og unge en visuel og interaktiv mulighed for at tale 
om spillet, forberede kampe og lægge strategier – og gør taktiksnakken både sjov og lærerig 
i øjenhøjde med spillerne. 
 
De to dobbeltsidede taktiktavler med stativ placeres i vores to nye omklædningsrum. Stativet 
gør dem funktionelle og fleksible – de kan nemt flyttes mellem omklædningsrum, klubhus og 
bane efter behov. 
 
Forbedringer, der understøtter folkeoplysning 
 
BK Vestias arbejde bygger på folkeoplysningens formål om at fremme fællesskab, frivillighed 
og aktivt medborgerskab. Vores fodboldtilbud udgør en vigtig og meningsfuld ramme for 
fritidslivet blandt børn og unge på Vesterbro. 
 
Investeringerne vil: 
 
- Sikre tryg og stabil opbevaring af træningsudstyr til gavn for over 1.000 børnespillere 
- Forebygge tyveri og reducere klubbens udgifter til genanskaffelse af bolde 
- Skabe sociale mødesteder i klubbens nye klubhus, der styrker fællesskabet på tværs af 
årgange og køn 
- Komme øvrige brugere af Bavnehøj Skole og Bavnehøj idrætsanlæg til gavn 
- Understøtte samarbejdet med Bavnehøj skole.  
 
Økonomi 
 
BK Vestia søger støtte på kr. 53.107. Klubben medfinansierer med kr. 10.000 af egne 
midler. Budget og tidsplan fremsendes som bilag 7. Det samlede beløb dækker hele 
investeringen, men ansøgningen kan også imødekommes delvist. 
 
Bilagsoversigt 
 
- Bilag 1 – Dokumentation for minicontainer (Specialcontainer) 
- Bilag 2 – Dokumentation for bordfodboldbord (Tress) 
- Bilag 3 – Dokumentation for bordtennisbord (Tress) 



- Bilag 4 – Dokumentation for taktikbord (Tress) 
- Bilag 5 – Dokumentation for taktiktavle med stativ (Tress) 
- Bilag 6 – Dokumentation for støtteerklæring fra Pia Grevelund Bavnehøj skole. 
- Bilag 7 – Budget og tidsplan 
 
 



 

 

 

  

 

  

20.02.2026,15.43 4'mini,nye- SpecialContainer.dk 

https://specialcontainer.dk/produkt/4-mini-nye/ 1/4 



Bestillingsvare

8.999 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Flot og klassisk designet bordfodboldbord med letløbende teleskopstænger og indstillelige bordben i
metal. Madrid er et kvalitetsbord med mange fine detaljer og robuste dele.
Læs mere

Læs mere

Produktspecifikationer

Download

Tilbehør

20.02.2026, 15.45 Bordfodboldbord Madrid | tress.dk

https://www.tress.com/dk/bordfodboldbord-madrid-684008 3/8

Bilag 2



Bordtennis skolesæt
651905-1
7.199 kr. 8.999 kr.
Ekskl. moms

20.02.2026, 15.46 Bordtennis skolesæt | tress.dk

https://www.tress.com/dk/bordtennis-skolesaet-651905-1 2/7

Bilag 3



Tabula1 taktikbord
755001

20.02.2026, 15.46 Tabula1 taktikbord | tress.dk

https://www.tress.com/dk/tabula1-taktikbord-755001 2/10

Bilag 4



På lager

5.995 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Tabula1 taktikbord er en banebrydende løsning til sportsstrategi og læring. Bordet er designet til at
fremme taktisk forståelse gennem interaktive øvelser og synlig læring. Perfekt til både træning og
kampe, hvor det samler spillere og trænere om fælles mål.
Læs mere

Video

20.02.2026, 15.46 Tabula1 taktikbord | tress.dk

https://www.tress.com/dk/tabula1-taktikbord-755001 3/10



Digital dobbeltsidet taktiktavle med stativ
400122

21.02.2026, 11.23 Digital dobbeltsidet taktiktavle med stativ | tress.dk

https://www.tress.com/dk/digital-dobbeltsidet-taktiktavle-med-stativ-400122 2/8

Bilag 5



Bestillingsvare

2.399 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Dobbeltsidet taktiktavle med både traditionel whiteboard og digital skriveflade, der nulstilles med ét
tryk. Leveres inkl. stativ. Tegneflade: 80 x 60 cm.
Læs mere

Læs mere

Dobbeltsidet taktiktavle med både traditionel whiteboard og digital skriveflade, der nulstilles
med ét tryk. Leveres inkl. stativ. Tegneflade: 80 x 60 cm.

Denne store taktiktavle kombinerer det bedste fra to verdener: Én side fungerer som klassisk
whiteboard, mens den anden side er digital og kan ryddes med ét tryk – helt uden brug af
tusch eller visker.

Tavlen måler 80 x 60 cm og leveres med stativ, så den nemt kan opstilles i omklædningsrum,
haller eller på banen. Den elektroniske side gør det hurtigt og nemt at tegne og nulstille
taktiske oplæg, mens whiteboardsiden giver mulighed for mere traditionel brug med marker.

21.02.2026, 11.23 Digital dobbeltsidet taktiktavle med stativ | tress.dk

https://www.tress.com/dk/digital-dobbeltsidet-taktiktavle-med-stativ-400122 3/8



Fra: BK Vestia| Martin Biil <martin@vestia.dk> 

Sendt: Tuesday, February17, 20262:54:45 PM 

Til: Pia Grevelund<pigeve@kk.dk> 

Emne: Re: SV: SV: SV: [EKSTERN] Vedr. materialer BK Vestiapå Bavnehøjskole 

20.02.2026,15.36 Webmail(1937) 

https://mail.one.com/mail/INBOX/1/16862?search=pia 1/7 

Bilag 6



20.02.2026,15.36 Webmail(1937) 

https://mail.one.com/mail/INBOX/1/16862?search=pia 2/7 
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KØBENHAVNS KOMMUNE 
Kultur- og Fritidsforvaltningen 

 

 
BUDGET OG TIDSPLAN  
Forenings- og aftenskolepakken 
Budget  
 

Tilskudsmodtagers navn: BK Vestia 

CVR/CPR: 29885648 

Projektets navn: Forbedring af vores forenings udstyr og aktiviteter  
 
Projektperiode: 
Marts - juni 2026   

 
Indtægter 
 

Budget  

   
Tilskud fra Forenings- og aftenskolepakken 53.107 Ansøgt 
Egenfinansiering 10.000  
   
INDTÆGTER I ALT 63.107  

 
 
Udgifter  
 

Budget 

Minicontainer  17.500 
Bordtennisbord 7.199 
Bordfodboldbord 8.999 
Taktikbord (2 stk) 11.990 
Taktiktavle med stativ (2 stk) 4.798 
UDGIFTER I ALT eks. moms 50.486 
UDGIFTER I ALT inkl. moms 63.107 

 
RESULTAT (Indtægter fratrukket udgifter) 0 

 
Kommentarer/forbehold:  
 
 
 
 
 

 

Tidsplan  
AKTIVITET  
 

PERIODE 

1 
 

Bilag 7



 
  
Bestilling af materialer April 2026 
Materialer i brug i træning på Bavnehøj og Bavnehøj skole Juni 2026 

 

2 
 



Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 
 
Forening, der ansøger 
 
BK Vestia er Vesterbros lokale fodboldklub. Klubben blev stiftet i 1897 som den første 
KFUM-idrætsforening, og navnet er en forkortelse for Vesterbro Idrætsafdeling. 
 
BK Vestia har omkring 1.400 aktive medlemmer, hvoraf hovedparten er børn og unge i 
alderen 7–16 år. 
 
Klubben er DBU-certificeret Børneklub, Pigepartnerklub, Social Partnerklub og deltager i 
Brobold-projektet i samarbejde med Københavns Kommune. 
 
Foreninger, der får glæde af forbedringerne 
 
Flere idrætsforeninger og aktører benytter Bavnehøj Idrætsanlæg og Bavnehøj Skole og vil 
derfor få glæde af forbedringerne: 
 
- GAME tilbyder fodbold for selvorganiserede spillere og benytter BK Vestias faciliteter og 
udstyr. 
- SSB er en flerstrenget idrætsforening med en mindre fodboldafdeling, der benytter BK 
Vestias faciliteter til træning. 
- Skoler og institutioner fra lokalområdet bruger idrætsanlægget og skolens område dagligt til 
idrætsaktiviteter. 
- Bavnehøj Skole er samarbejdspartner og medvirker til at skabe gode rammer for børn og 
unges idrætsliv i nærområdet. 
 
Forbedringer, der ansøges 
 
BK Vestia søger støtte til følgende indkøb, som skal styrke rammerne for vores børne- og 
ungdomsafdeling: 
 
1. Opbevaringscontainer til Bavnehøj Skole   
Vi har i mange år haft to materialekasser på Bavnehøj Skole til opbevaring af bolde og 
træningsudstyr til årgange, der træner på skolens område. Desværre oplever vi gentagne 
gange, at kasserne bliver brudt op, og at bolde og udstyr bliver stjålet. Det er både en 
økonomisk belastning for klubben og en daglig udfordring for vores trænere og børn, når der 
mangler bolde til træningen. 
 
Vi søger om én minicontainer, model 4 mini (Bilag 1). Containeren passer i størrelsen til det 
område, hvor de to nuværende materialekasser står i dag, og vil derfor nemt kunne 
implementeres uden ændringer af arealet. Containeren vil sikre klubbens materiel og give ro 
omkring træningsafviklingen. 
 
Vi har drøftet problemet med skolens rektor Pia Grevelund, som bakker op om at erstatte de 
nuværende materialekasser med en mere robust og sikker minicontainer (Bilag 6).  



 
2. Socialt udstyr til nyt klubhus   
I forbindelse med vores nye klubhus ønsker vi at skabe et attraktivt og inkluderende miljø, 
der indbyder til ophold og sociale aktiviteter – både før og efter træning, og i perioder hvor 
huset er åbent for medlemmer og lokale brugere. 
 
Vi søger derfor om: 
 
- Bordfodboldbord - Tress Madrid (Bilag 2)  
- Foldbart bordtennisbord - Tress skolesæt (Bilag 3)  
- Taktikbord - Tress Tabula1 (Bilag 4) 
- Taktiktavle med stativ (Bilag 5) 
 
Bordfodbold- og bordtennisbordet vil skabe rammer for uformelt fællesskab og sjov på tværs 
af aldre og hold. Taktikbordet giver børn og unge en visuel og interaktiv mulighed for at tale 
om spillet, forberede kampe og lægge strategier – og gør taktiksnakken både sjov og lærerig 
i øjenhøjde med spillerne. 
 
De to dobbeltsidede taktiktavler med stativ placeres i vores to nye omklædningsrum. Stativet 
gør dem funktionelle og fleksible – de kan nemt flyttes mellem omklædningsrum, klubhus og 
bane efter behov. 
 
Forbedringer, der understøtter folkeoplysning 
 
BK Vestias arbejde bygger på folkeoplysningens formål om at fremme fællesskab, frivillighed 
og aktivt medborgerskab. Vores fodboldtilbud udgør en vigtig og meningsfuld ramme for 
fritidslivet blandt børn og unge på Vesterbro. 
 
Investeringerne vil: 
 
- Sikre tryg og stabil opbevaring af træningsudstyr til gavn for over 1.000 børnespillere 
- Forebygge tyveri og reducere klubbens udgifter til genanskaffelse af bolde 
- Skabe sociale mødesteder i klubbens nye klubhus, der styrker fællesskabet på tværs af 
årgange og køn 
- Komme øvrige brugere af Bavnehøj Skole og Bavnehøj idrætsanlæg til gavn 
- Understøtte samarbejdet med Bavnehøj skole.  
 
Økonomi 
 
BK Vestia søger støtte på kr. 53.107. Klubben medfinansierer med kr. 10.000 af egne 
midler. Budget og tidsplan fremsendes som bilag 7. Det samlede beløb dækker hele 
investeringen, men ansøgningen kan også imødekommes delvist. 
 
Bilagsoversigt 
 
- Bilag 1 – Dokumentation for minicontainer (Specialcontainer) 
- Bilag 2 – Dokumentation for bordfodboldbord (Tress) 
- Bilag 3 – Dokumentation for bordtennisbord (Tress) 



 

 

 

  

 

  

20.02.2026,15.43 4'mini,nye- SpecialContainer.dk 

https://specialcontainer.dk/produkt/4-mini-nye/ 1/4 



Bestillingsvare

8.999 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Flot og klassisk designet bordfodboldbord med letløbende teleskopstænger og indstillelige bordben i
metal. Madrid er et kvalitetsbord med mange fine detaljer og robuste dele.
Læs mere

Læs mere

Produktspecifikationer

Download

Tilbehør

20.02.2026, 15.45 Bordfodboldbord Madrid | tress.dk

https://www.tress.com/dk/bordfodboldbord-madrid-684008 3/8



Bordtennis skolesæt
651905-1
7.199 kr. 8.999 kr.
Ekskl. moms

20.02.2026, 15.46 Bordtennis skolesæt | tress.dk

https://www.tress.com/dk/bordtennis-skolesaet-651905-1 2/7



På lager

5.995 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Tabula1 taktikbord er en banebrydende løsning til sportsstrategi og læring. Bordet er designet til at
fremme taktisk forståelse gennem interaktive øvelser og synlig læring. Perfekt til både træning og
kampe, hvor det samler spillere og trænere om fælles mål.
Læs mere

Video

20.02.2026, 15.46 Tabula1 taktikbord | tress.dk

https://www.tress.com/dk/tabula1-taktikbord-755001 3/10



Bestillingsvare

2.399 kr.
Ekskl. moms

1 stk Læg i kurv

Leveringsinformation

Dobbeltsidet taktiktavle med både traditionel whiteboard og digital skriveflade, der nulstilles med ét
tryk. Leveres inkl. stativ. Tegneflade: 80 x 60 cm.
Læs mere

Læs mere

Dobbeltsidet taktiktavle med både traditionel whiteboard og digital skriveflade, der nulstilles
med ét tryk. Leveres inkl. stativ. Tegneflade: 80 x 60 cm.

Denne store taktiktavle kombinerer det bedste fra to verdener: Én side fungerer som klassisk
whiteboard, mens den anden side er digital og kan ryddes med ét tryk – helt uden brug af
tusch eller visker.

Tavlen måler 80 x 60 cm og leveres med stativ, så den nemt kan opstilles i omklædningsrum,
haller eller på banen. Den elektroniske side gør det hurtigt og nemt at tegne og nulstille
taktiske oplæg, mens whiteboardsiden giver mulighed for mere traditionel brug med marker.

21.02.2026, 11.23 Digital dobbeltsidet taktiktavle med stativ | tress.dk

https://www.tress.com/dk/digital-dobbeltsidet-taktiktavle-med-stativ-400122 3/8
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Emne: Re: SV: SV: SV: [EKSTERN] Vedr. materialer BK Vestiapå Bavnehøjskole 
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KØBENHAVNS KOMMUNE 
Kultur- og Fritidsforvaltningen 

 

 
BUDGET OG TIDSPLAN  
Forenings- og aftenskolepakken 
Budget  
 

Tilskudsmodtagers navn: BK Vestia 

CVR/CPR: 29885648 

Projektets navn: Forbedring af vores forenings udstyr og aktiviteter  
 
Projektperiode: 
Maj - juni 2026   

 
Indtægter 
 

Budget  

   
Tilskud fra Forenings- og aftenskolepakken 53.107 Ansøgt 
Egenfinansiering 10.000  
   
INDTÆGTER I ALT 63.107  

 
 
Udgifter  
 

Budget 

Minicontainer  17.500 
Bordtennisbord 7.199 
Bordfodboldbord 8.999 
Taktikbord (2 stk) 11.990 
Taktiktavle med stativ (2 stk) 4.798 
UDGIFTER I ALT eks. moms 50.486 
UDGIFTER I ALT inkl. moms 63.107 

 
RESULTAT (Indtægter fratrukket udgifter) 0 

 
Kommentarer/forbehold:  
 
 
 
 
 

 

Tidsplan  
AKTIVITET  
 

PERIODE 

1 
 



 
  
Bestilling af materialer Maj 2026 
Materialer i brug i træning på Bavnehøj og Bavnehøj skole Juni 2026 

 

2 
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Spejle i Multihallen 

 

Formålet med spejlene er at udvide aktiviteter vi har for børn og unge i foreningen. 
 

 

 

En stor del af de tekniske dele af boksning forgår i at kunne mærke, føle se sine 
bevægelser, og spejl sig i instruktørens/Træneres tekniske bevægelser. 
 

Med øvelser bevislige gør vi medlemmerne deres motoriske kunne og hjælp dem styrke 
dette. 
 

Budget: 
 

Spejle 8 

Størrelse 120 x 220 

Pris inkl moms 

         

13.356,00  

Opsætning 

         

10.604,00  

Total pris 

      

23.960,00  

 

 

Det kan opsættes indenfor 8 arbejdsdage via Glasse.dk 



Spejle 8

Størrelse 120 x 220

Pris inkl moms 13.356,00           

Opsætning 10.604,00           

Total pris 23.960,00           

Godkendt af Mark Skovby Eg Østergaard
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Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken

Projektets titel

Udvidelse af træningskapacitet og udstyr til engagerende fællesskab for børn og unge

Kort beskrivelse af projektet

Copenhagen Virtual Cycling søger støtte til anskaffelse af nyt træningsudstyr og optimering af
faciliteter, som gør det muligt at udvide klubbens kapacitet og inkludere flere børn og unge – særligt
i samarbejde med ungdomsklubben Klub N. Midlerne vil blive brugt til indkøb af cykeltrænere,
skærme, beslag samt andet relevant udstyr, der gør det muligt for større grupper at træne sammen
i et sikkert og inspirerende fællesskab. Dette vil bidrage til, at flere unge får adgang til en aktiv og
folkeoplysende træningsform og organiseret motion, som fremmer både fysisk aktivitet og trivsel.

Hvad er e-cykling?

E-cykling er en motions- og konkurrenceform, hvor man cykler på en stationær cykel, der er koblet
til et digitalt program, som simulerer rigtige ruter, bakker og modstand. Når man træder i pedalerne,
bevæger ens rytter sig rundt i en virtuel verden på en skærm, og man kan træne eller konkurrere
med andre – både lokalt i samme rum og online med deltagere fra hele verden. E-cykling er en
officiel disciplin under Danmarks Cykle Union, som blandt andet afholder Danmarksmesterskaber.
Det gør aktiviteten til en seriøs sportsgren samtidig med, at den er let at gå til for begyndere og
motiverende for unge, fordi træningen føles som et spil og et fællesskab.

Beskrivelse af behovet

I dag har Copenhagen Virtual Cycling et begrænset antal cykeltræningsstationer, hvilket betyder, at
kun få medlemmer ad gangen kan deltage i fællestræning. Dette skaber ventetid og begrænser
muligheden for, at flere brugere kan få glæde af fysisk aktivitet i et fællesskab. Ved at udvide
mængden af udstyr kan klubben tilbyde regelmæssige træninger og aktiviteter, der øger
motivationen for at dyrke motion, forbedrer kondition og samtidig opbygger sociale relationer.
Derudover vil en udvidelse af udstyrskapaciteten konkret gøre det muligt at øge antallet af børn og
unge fra vores samarbejde med ungdomsklubben Klub N, som kan deltage i aktiviteterne. Flere
stationer betyder, at flere unge kan træne samtidig, hvilket reducerer ventetid, styrker
fællesskabsfølelsen og gør det lettere at fastholde deres motivation for fysisk aktivitet. Projektet vil
derfor direkte bidrage til, at flere unge får adgang til sunde fritidsfællesskaber og regelmæssig
motion.

Hvordan projektet understøtter folkeoplysende aktiviteter

Projektet understøtter folkeoplysende formål ved at:

• Øge deltagelse i organiseret fysisk aktivitet for børn og unge.

• Skabe et inkluderende fællesskab omkring motion og trivsel.

• Give mulighed for instruktion, vejledning og læring gennem fysisk træning.

• Tilbyde aktiviteter, der fremmer sund livsstil og sociale kompetencer.

Det planlagte udstyr vil blive brugt i foreningens normale træningstilbud, som er åbne for
medlemmer og samarbejdspartnere, herunder Klub N, og vil blive en fast del af klubbens faciliteter.

Budget



Udgift Beløb (inkl. moms)

4 x Smartbikes 60.000 kr.

Skærme og beslag 8.000 kr.

Relevant udstyr (Apple TV, pedaler, blæsere, TV-standere) 18.200 kr.

Total 86.200 kr.

Tidsplan

Projektet forventes gennemført i løbet af 3–6 måneder efter tilsagn. Indkøb og installation af udstyr
vil ske i tæt samarbejde med facilitetsstedet for at sikre hurtig og sikker ibrugtagning.



ANSØGNING – INVENTAR OG

FACILITETSFORBEDRINGER

1. Deltagere i ansøgningen

Ansøger: Nørrebro FF. Projektet gennemføres i samarbejde med lokale brugere af Mimersparken,
herunder medlemmer, frivillige og samarbejdende foreninger, der benytter faciliteterne.

2. Projektbeskrivelse

Projektet omhandler indkøb og etablering af inventar og facilitetsforbedringer til det nye klubhus i
Mimersparken samt materialer til både den nye 8-mands kunstbane og den eksisterende 11-mands
bane. Der ansøges om midler til udskiftningsbokse, scoringstavle, indhegning/reklamebander,
stadionspeaker og øvrigt nødvendigt kamp- og træningsinventar.

3. Behov

Forbedringerne skal sikre tidssvarende og trygge rammer for foreningens stigende aktivitetsniveau.
De nuværende faciliteter er utilstrækkelige i forhold til kampafvikling, publikumsforhold og
organisering. Investeringerne vil løfte kvaliteten, sikkerheden og den samlede oplevelse for spillere,
frivillige og tilskuere.

4. Understøttelse af folkeoplysende aktiviteter

Facilitetsforbedringerne understøtter foreningens folkeoplysende aktiviteter ved at skabe bedre
rammer for træning, turneringskampe og sociale arrangementer. Projektet styrker fællesskabet,
frivilligheden og tilknytningen til lokalmiljøet og bidrager til et inkluderende og aktivt idrætsmiljø.

5. Budget (overslag)

Post Beløb (DKK)

Udskiftningsbokse 120.000

Scoringstavle 75.000

Indhegning / reklamebander 150.000

Stadionspeaker og lydudstyr 45.000

Øvrigt inventar og installation 60.000



Samlet budget 450.000

6. Tidsestimat

Projektet forventes gennemført inden for 6 måneder fra en eventuel bevilling. Indkøb og bestilling
igangsættes efter tilsagn, hvorefter installation og ibrugtagning forventes afsluttet senest ved
udgangen af projektperioden.



Boldklubben Union  Ansøgning om støtte til facilitetsforbedringer 
Genforeningspladsen 53, 2400 København NV  Forenings- og aftenskolepakken 

CVR: 25955293  12. januar 2025 

 

 

Overdækket mini-kunstbane til Boldklubben Union 
(”Ventilatorbane”) 

Boldklubben Union (BK Union) vil gerne søge om støtte fra puljen til facilitetsforbedringer til at anlægge 
en overdækket fodboldbane i BK Union. Banen skal etableres på toppen af klubben i det gamle 
ventilationsanlæg til den nu nedlagte skøjtebane, som nu er ryddet og klar til at indfri fodbolddrømme.  
 

Det giver en unik mulighed for at lave en overdækket fodboldbane, som både klubbens medlemmer og 
besøgende på Genforeningspladsen i Københavns Nordvestkvarter kan bruge året rundt.Fodboldfagligt 
giver det mulighed for at træne tekniske færdigheder i et lukket miljø, fx retningsskifte, presspil og 
opbygningsspil på et lille område.  
 

Dette kræver en mindre ombygning med afretning af gulv, overdækning og etablering af kunstgræs. Vi vil 
i BK Union gerne være mere for flere - og med et fortsat stigende antal medlemmer og begrænset 
baneplads i København vil vi gerne udnytte hver en kvadratmeter til at få endnu flere særligt børn og 
unge til at spille fodbold. Det skal vores "ventilatorbane" være en del af og vi glæder os til at se, hvordan 
vores spilleres boldkreativitet kan få frie udfoldelser på toppen af Genforeningspladsen.  
 

Vi har indhentet tilbud på en totalenterprise og ansøger om det fulde beløb til at anlægge banen, som 
beløber sig til 728.750 kr. inkl. moms. Klubben afholder selv udgifter til indvielse af banen.  

Hvilke behov dækker forbedringen?  

BK Union har mere en fordoblet vores medlemstal igennem de seneste år. Vi er mange hold – både børn, 
unge og voksne – som deles om to kunstbaner. Vi vil gerne kunne tilbyde flere træningstilbud til vores 
spillere, fx specifiktræning af færdigheder, morgentræning mv. Det vil den nye bane kunne bidrage 
væsentligt til.  
 

Vi forestiller os fx, at den vil kunne bruges som supplement i de normale træningspas, så vores trænere 
kan dele særligt de store årgange op i mindre hold. Det vil give bedre mulighed for at øge kvaliteten af 
træningen.  
 

Samtidig skal banen være åben for brug af forbipasserende og gæster og dermed i sig selv bidrage til et 
levende og aktivt miljø omkring Genforeningspladsen.  
 

Hvordan understøtter forbedringen de folkeoplysende aktiviteter?  
Med anlæggelse af en ny kunstbane vil klubben opnå at kunne støtte endnu flere spillere i deres 
fodboldambitioner hvad end det omfatter god motion, fællesskab og/eller at forfølge en drøm og karriere 
i fodbold.  
 

Vi vil gerne samtidig bidrage til et åbent og aktivt miljø omkring Genforeningspladsen, som inviterer til 
samvær på tværs af de idrætsgrene, som kan dyrkes på pladsen. Vi håber, at vores ”ventilatorbane” kan 
være ét af de samlingspunkter.  



Boldklubben Union  Ansøgning om støtte til facilitetsforbedringer 
Genforeningspladsen 53, 2400 København NV  Forenings- og aftenskolepakken 

CVR: 25955293  12. januar 2025 

Budget 
Vi har indhentet et tilbud på totalenterprise, som omfatter følgende og er vedlagt som bilag til denne 
ansøgning:  
 

• Forhøjning af eksisterende konstruktion ca. 1 meter. 
• Let sort stål trapez tag monteres 
• Indvendigt beklædes sider med støbekrydsfiner 
• Kunstgræs påføres ifølge aftale 

• Belysning med lyssensor installeres 
• Udvendig beklædning som eksisterende. 
• Beregning af betondækkets bæreevne i forhold til etablering af tagkonstruktion 

 

Samlet pris og budget for anlæggelse af banen: 
• 583.000 kr. ex moms 
• 728.750 kr. inkl. moms 

 

Drift og vedligehold af banen vil indgå som en del af aftalen mellem Københavns Kommune og BK Union. 
 

Tidsplan 

Vi vil gerne anlægge banen ud fra følgende overordnede tidsplan, som konkretiseres efter tilsagn om 
finansiering og dialog med entreprenør:  
 

12. januar Ansøgningsfrist 

18. februar Ansøgning behandles på Folkeoplysningsudvalgets møde 

Uge 9 Dialog med entreprenør om opstart og besigtigelse af nuværende konstruktion 

Uge 10-14 (inden 
påske) 

Etablering af bane, inkl. indvendig beklædning, anlæggelse af kunstgræs og 
overdækning. 

Efter påske (fra uge 
15/16) 

Festlig indvielse af banen (arrangement på Genforeningspladsen, fx i 
forbindelse med en hjemmekamp) 

Fra uge 16 Banen tages i brug af klubbens hold (inkl. kommunikationsaktiviteter til 
sociale medier) 

 

 

 

 



 

Chr. Byggeselskabet ApS                      Cvr: ϰϱϯϱϯϭϳϲ                                    Tlf: ϳϭ9ϬϮϬϯϰ 

 

 

Tilbuds Ŷr: ϭϮϳϰ 

KuŶdeŶavŶ: Boldklub UŶioŶ  

Adresse: GeŶforeŶiŶgspladseŶ ϱϯ, ϮϰϬϬ KBH NV.   

Dato: ϳ-ϭ-ϮϬϮϲ 

  

Prisoverslag ifølge aftale, ďoldďaŶe på taget.  

 . 
- ForhøjŶiŶg af eksistereŶde koŶstruktioŶ Đa. 1 ŵeter.  

- Let sort stål trapez tag ŵoŶteres   

- IŶdveŶdigt beklædes sider ŵed støbekrydsfiŶer 

- KuŶstgræs påføres ifølge aftale  

- BelysŶiŶg ŵed lysseŶsor iŶstalleres 

- UdveŶdig beklædŶiŶg soŵ eksistereŶde.  

- BeregŶiŶg af betoŶdækkets bæreevŶe i forhold til etableriŶg af tagkoŶstruktioŶ 

 

 

 

Saŵlet pris ϱϴϯ.ϬϬϬ kr. ekskl. Moŵs. / ϳϮϴ.ϳϱϬ kr. iŶkl. Moŵs.    



1

Mia Isidor Andersen

Fra: Mia Isidor <mia.isidor@gmail.com>
Sendt: 12. januar 2026 08:51
Til: miaisidor@gmail.com
Emne: Fwd: Udnyttelse af uudnyttet rum i Bygning 55.

 

---------- Forwarded message --------- 
Fra: Jeppe Ottow, Sportschef - Ungdom, BK Union <dagligleder@bkunion.dk> 
Date: fre. 9. jan. 2026 kl. 18.52 
Subject: Udnyttelse af uudnyttet rum i Bygning 55. 
To: Nete Kruuse Mikkelsen <j06p@kk.dk> 
Cc: Mia Isidor <mia.isidor@gmail.com>, Camilla Koblov <camilla@bkunion.dk>, Morten Skou-
Christensen <morten@bkunion.dk> 
 

Hej. 
 
Som en yderligere optimering af Genforeningpladsens faciliteter arbejder vi på at udnytte rummet på 
toppen af bygning 55 til en lille ikke opvarmet minihal med kunstgræs i bunden, plader på siderne 
indvendigt og et fladt tag på som inden det blev åbnet op og renset for ventilatorer fra køleanlægget. 
 
Hvis vi lander penge til det rækker jeg ud igen med noget mere konkret orientering.  
 
Med venlig hilsen  
Jeppe, Sportschef - Ungdomsafdelingen, BK Union 
 
dagligleder@bkunion.dk 
 
Boldklubben Union | Genforeningspladsen 53 | 2400 København NV 
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Tilbuds Ŷr: ϭϮϳϰ 

KuŶdeŶavŶ: Boldklub UŶioŶ  

Adresse: GeŶforeŶiŶgspladseŶ ϱϯ, ϮϰϬϬ KBH NV.   

Dato: ϳ-ϭ-ϮϬϮϲ 

  

Prisoverslag ifølge aftale, ďoldďaŶe på taget.  

 . 
- ForhøjŶiŶg af eksistereŶde koŶstruktioŶ Đa. 1 ŵeter.  

- Let sort stål trapez tag ŵoŶteres   

- IŶdveŶdigt beklædes sider ŵed støbekrydsfiŶer 

- KuŶstgræs påføres ifølge aftale  

- BelysŶiŶg ŵed lysseŶsor iŶstalleres 

- UdveŶdig beklædŶiŶg soŵ eksistereŶde.  

- BeregŶiŶg af betoŶdækkets bæreevŶe i forhold til etableriŶg af tagkoŶstruktioŶ 

 

 

 

Saŵlet pris ϱϴϯ.ϬϬϬ kr. ekskl. Moŵs. / ϳϮϴ.ϳϱϬ kr. iŶkl. Moŵs.    



 

AĲsøČĲiĲČ oı støtte til ċacilitetsċorbedriĲČer ċra ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ 

 

FølČeĲde klubber er ıed i aĲsøČĲiĲČeĲ: 

CopeĲhaČeĲ FalcoĲs Hockey 

Ørestad Skøjteklub 

 

HvilkeĲ ċorbedriĲČ søČes der peĲČe til: 

CopeĲhaČeĲ FalcoĲs Hockey oČ Ørestad Skøjteklub søČer peĲČe til iĲdkøb aċ skabe til 
opbevariĲČ aċ redskaber oČ udstyr i ıultiruııet i Ørestad Skøjtehal. 

 

Beløb iĲkl. ıoıs: ͐͗͘.͖͔͏,͏͏ kr. 

 

HvilkeĲ ċacilitet søČes der peĲČe til: Ørestad Skøjtehal 

 

Derċor søČer vi peĲČe til skabe til opbevariĲČ: 

CopeĲhaČeĲ FalcoĲs Hockey oČ Ørestad Skøjteklub har haċt ıassivt tilČaĲČ aċ Ĳye ıedleııer 
de sidste par år, hvorċor behovet ċor opbevariĲČ aċ redskaber oČ udstyr i ıultiruııet til vores 
off ice træĲiĲČ er ĲødveĲdiČt. Eċter beČČe klubber har ıistet istider i Kastrup Skøjtehal ċra Ĳytår 
er behovet ċor opbevariĲČ blevet større. 

Off ice træĲiĲČ er et ıeČet viČtiČt eleıeĲt ċor uĲČdoıstræĲiĲČ i ishockey oČ kuĲstskøjteløb, her 
laves øvelser der styrker ıotorik oČ kraċteĲ til de øvelser der laves ved istræĲiĲČ. 

SkabeĲe vil blive ċordelt ͔͏/͔͏ ıelleı de to klubber. 

Vi har iĲdheĲtet et tilbud på skabe i Čod kvalitet oČ ıed laĲČ levetid, der udċøres i ċyrtræ, soı 
passer til arkitektureĲ i Ørestad Skøjtehal oČ soı vil være pæĲe at se på i ıultiruııet, soı 
oČså bliver beĲyttet til aĲdre aktiviteter 

 

BudČet:  

Tilbud ċra tøırerıester er vedhæċtet. 

 

Tidsestiıat: 

Der ċorveĲtes at være leveriĲČstid ċra ČodkeĲdelse aċ tilbud, skabeĲe ċorveĲtes leveret i Q͑ 
͑͏͕͑. 



 



 



 
 

     Valby, 11. januar 2026 

 

 

Ansøgning om støtte fra Forenings- og aftenskolepakken 

 

Fremad Valby har en  60+ afdeling, hvor en af aktiviteterne, der tilbydes, er bordtennis. Til denne 

aktivitet er der tilmeldt ca. 40 medlemmer, og aktiviteten foregår to formiddage hver uge i Fremad 

Valbys klubhus, Bevægelsehuset.  Blandt deltagerne er der også en del parkinsonramte. Der er 

spillere på alle niveauer lige fra nye spillere til øvede, men for alle spillere gælder, at de har stor 

glæde af at kuŶŶe ”øve” sig på eŶ bordteŶŶisrobot, soŵ til hver træŶiŶg også er blevet brugt 

flittigt. 

Gennem det sidste halve år, har klubbens  60+ bordtennisspillere imidlertid været uden en 

bordtennisrobot, da den ikke har virket. Den mellemliggende tid er bl.a. blevet brugt til at finde ud 

af hvad der var galt med maskinen og herefter hvad den anslåede udgift til reparation ville løbe op 

i. Efter dialog med leverandøre har vist sig, at det ikke kan svare sig at få robotten lavet i forhold til 

at købe en ny. Vi har derfor indhentet tilbud på en ny robot (hos en anden leverandør): 

 Amicus Prime til 19.686 kr. inkl. moms  

+ trsp. 1.500 kr., 

 i alt   21.186 kr.,  

og ansøger herved om dækning af udgiften fra Forenings- og aftenskolepakken.  

Steen Pedersen, fmd 

Fremad Valby 

 



Projekt: Et træĲerruı i direkte ċorlæĲČelse aċ træĲiĲČ 

AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ 

AĲsøČer: KaıpsporteĲs Hus – Nørrebro TaekwoĲdo Klub 

AĲsøČt beløb: 50.000 kr. 

Forıål 

Forıålet ıed projektet er at udvikle raııerĲe ċoraĲ træĲiĲČslokalerĲe til et aktivt ċolkeoplyseĲde 
læriĲČs- oČ oplysĲiĲČsruı, der uĲderstøtter ċoreĲiĲČeĲs uĲdervisĲiĲČ oČ ċrivilliČe virke ċør oČ eċter 
træĲiĲČ. Ruııet skal ċuĲČere soı træĲerĲes start ruı, hvor uĲdervisĲiĲČ plaĲlæČČes, erċariĲČer 
deles, oČ læriĲČ videreċøres i dialoČ oČ refleksioĲ. 

Projektet skal styrke kvaliteteĲ i træĲiĲČeĲ, uĲderstøtte uĲČe ċrivilliČes rolle soı iĲstruktører oČ 
bidraČe til ċastholdelse oČ rekrutteriĲČ aċ børĲ oČ uĲČe ČeĲĲeı tydeliČe læriĲČsċællesskaber. 

BaČČruĲd 

SaleĲ hvor de uĲČe træĲere skal uĲdervise i, er oċte optaČet aċ et hold der slutter saııe tidsruı soı 
Ĳæste hold starter. I daČ ıødes de uĲČe træĲere så i arealet ċoraĲ træĲiĲČslokalerĲe ċør træĲiĲČ. Her 
taler de oı daČeĲs uĲdervisĲiĲČ, ċordeler roller, aċsteııer øvelser oČ drøċter pædaČoČiske Čreb. Eċter 
træĲiĲČ ċortsætter saıtalerĲe oċte ıed refleksioĲ over, hvad der ċuĲČerede, oČ hvordaĲ 
uĲdervisĲiĲČeĲ kaĲ udvikles. 

Disse aktiviteter er tæt kĲyttet til deĲ ċolkeoplyseĲde kerĲeydelse, ĲeıliČ træĲiĲČ oČ uĲdervisĲiĲČ, 
ıeĲ de ċysiske raııer uĲderstøtter i daČ ikke dette arbejde bevidst eller systeıatisk. Med projektet 
øĲsker vi at løċte raııerĲe oČ Čøre ruııet syĲliČt, ċuĲktioĲelt oČ pædaČoČisk uĲderstøtteĲde. 

Projektbeskrivelse 

Projektet ČeĲĲeıċøres soı eĲ deltaČeriĲddraČeĲde proces, hvor uĲČe ċrivilliČe iĲstruktører aktivt 
iĲddraČes i udvikliĲČeĲ aċ ruııet. 

GeĲĲeı workshops arbejder de uĲČe ıed: 

• PlaĲlæČĲiĲČ oČ koordiĲeriĲČ aċ uĲdervisĲiĲČ ċør træĲiĲČ 

• RefleksioĲ over uĲdervisĲiĲČ oČ læriĲČ eċter træĲiĲČ 

• KlubbeĲs værdier oČ deres betydĲiĲČ i praksis 

• HvordaĲ ċysiske raııer kaĲ uĲderstøtte oČ kickstarte dialoČ oČ aĲsvar ċor træĲiĲČeĲ. 

På baČČruĲd aċ processeĲ etableres et fleksibelt læriĲČs- oČ oplysĲiĲČsruı, soı aĲveĲdes til: 

• Fælles plaĲlæČĲiĲČ aċ træĲiĲČ oČ uĲdervisĲiĲČ 

• DialoČbaseret læriĲČ oČ refleksioĲ i ċorlæĲČelse aċ træĲiĲČeĲ 

• ErċariĲČsudveksliĲČ ıelleı uĲČe ċrivilliČe iĲstruktører 

• Teıatiske oplæČ oČ saıtaler oı trivsel, suĲdhed, pædaČoČik oČ ċrivilliČhed 

• SyĲliČ ċorıidliĲČ aċ ċoreĲiĲČeĲs værdier oČ uĲdervisĲiĲČspriĲcipper 

Ruııet placeres i direkte ċorbiĲdelse ıed træĲiĲČslokalerĲe oČ bliver eĲ iĲteČreret del aċ 
uĲdervisĲiĲČsċorløbet, ikke eĲ selvstæĲdiČ social aktivitet, ıeĲ eĲ ċorlæĲČelse aċ deĲ ċolkeoplyseĲde 
praksis. 



IĲdretĲiĲČ oČ iĲveĲtar ϼekseıplerϽ 

Der søČes støtte til iĲveĲtar, der uĲderstøtter ruııet soı et aktivt læriĲČs- oČ dialoČruı: 

• Siddeıøbler til plaĲlæČĲiĲČ, saıtale oČ refleksioĲ 

• Flytbare ıøbler, der kaĲ tilpasses ċorskelliČe læriĲČssituatioĲer 

• IĲċotavler oČ ċorıidliĲČsflader til uĲdervisĲiĲČsplaĲer, værdier oČ teıaer 

• Ruıdelere, der skaber ro oČ ċokus ċør oČ eċter træĲiĲČ 

• Praktiske opbevariĲČsløsĲiĲČer til uĲdervisĲiĲČsıaterialer oČ ċrivilliČredskaber 

BetydĲiĲČ ċor børĲ oČ uĲČe 

Ved at tydeliČČøre oČ styrke læriĲČsċællesskabet oıkriĲČ træĲiĲČeĲ skaber projektet: 

• Bedre kvalitet oČ saııeĲhæĲČ i uĲdervisĲiĲČeĲ 

• Større tryČhed oČ tydeliČhed ċor børĲ oČ uĲČe deltaČere 

• Styrket relatioĲ ıelleı iĲstruktører oČ ıedleııer 

• ØČet ċastholdelse aċ børĲ oČ uĲČe, soı oplever klubbeĲ soı et læriĲČsċællesskab ıed 
eĲČaČerede rolleıodeller 

Mål 

• At etablere et syĲliČt ċolkeoplyseĲde læriĲČsruı i direkte ċorlæĲČelse aċ træĲiĲČeĲ 

• At styrke uĲdervisĲiĲČsplaĲlæČĲiĲČ oČ refleksioĲ blaĲdt uĲČe ċrivilliČe 

• At øČe de uĲČes aĲsvar, ıedejerskab oČ pædaČoČiske koıpeteĲcer 

• At uĲderstøtte børĲ oČ uĲČes lyst til at deltaČe oČ blive i ċoreĲiĲČeĲ 

• At styrke ċoreĲiĲČeĲs ċolkeoplyseĲde praksis ČeĲĲeı bedre ċysiske raııer 

 



Hej MarleĲe, Nørrebro TaekwoĲdo Klub 

  

Nørrebro TaekwoĲdo Klub Čives herıed lov til ċor søČte ıidler ForeĲiĲČs- oČ AċteĲskolepuljeĲ at 
iĲdkøbe ıøbleıeĲt til uĲČe ıedleııers bruČ oČ til at sætte det op i klubbeĲs Ĳæroıråde på 2. sal i 
KaıpsporteĲs Hus, FrederikssuĲdsvej 6, 2400 KBH NV.   

  

Held oČ lykke ıed aĲsøČĲiĲČeĲ til jeres uĲČes øĲsker. 

OČ Čod weekeĲd Ĳår du koııer dertil. 

  

  

Med veĲliČ hilseĲ 

Torben Krogh Johansen 

DaČliČ leder aċ KaıpsporteĲs Hus 

BispebjerČ Fritid oČ Idræt 

 







 

Installation af robot til daglig 

rengøring 
Ansøgere 
Nærværende ansøgning sendes på vegne af:  

• Nørrebro Fighters, foreningsnummer 26781 

• Karateklubben Kenzoku, foreningsnummer 28374 
 
Bemærk: Udover disse foreninger, benyttes lokalet også 
jævnligt af flere andre foreninger og en skole/fritidsordning, så 
mange flere end de to navngivne foreninger får glæde af 
forbedringen. 
 
Forbedring 
Vi ansøger om tilskud til indkøb og installation af en robot til 
både støvsugning og vask af gulv i vores kampsports-
træningssal. 
 
Behov og understøttelse af foreningerne. 
Vi har udfordringer med indeklima og hygiejne, blandt andet 
fordi det ikke er muligt at finde frivillige til rengøring ofte nok. I 
dag bliver gulvet kun støvsuget og vasket to gange om ugen. 
Da der er aktiviteter dagligt fra cirka kl. 15.30 til kl 20 eller 21, 
er det svært at engagere frivillige til arbejdet. To ugentlige 
rengøringer er ikke tilstrækkeligt, da der dagligt ophober sig 
støv, hår og snavs på gulvet. Dette går ud over både 
deltagernes oplevelse og sundhed, samt de folkeoplysende 
aktiviteter, vi tilbyder. 
 

 

 

Budget 

Post Pris inkl. moms 

Roomba Combo® 10 Max robot + 

AutoWash™ dock 12.000,00 kr. 

Tilbehørskit til Roomba® Combo 

j7/j7+, Combo j9/j9+ og Combo 10 

Max 600,00 kr. 

Rengøringsmiddel 300,00 kr. 

Installation 2.000,00 kr. 

Ekstra måtter 1.600,00 kr. 

I alt 16.500,00 kr. 

 

 

 

 



 
Projekt og tidsestimat 

Projektet omfatter: 

- Forlængelse af eksisterende gulvbelæ gning med ekstra 

måtter, så robotten uhindret kan dække hele arealet (den 

ekstra belægning fjerner en 50 cm bred sprække). 

- Indkøb og installation af støvsugerrobotten, model 

anbefalet på baggrund af eksperttests fra RUC og direkte 

producentvejledning ud fra vores behov. 

- Etablering af ordning for løbende vedligeholdelse og 

tømning af robotten mellem de to foreninger. 

Når ansøgningen er godkendt, indkøbes måtterne umiddelbart 

efter, og installation af robot afhænger herefter kun af 

leverandørens leveringstidspunkt. Den samlede projekttid 

forventes at være under en måned fra bestilling til fuld drift. 

 

RCYN godkendelse 
RessourceCenter Ydre Nørrebro v. Kantara godkender at 

NørrebroFighters og Karateklubben Kenzoku kan opsætte en 

støvsuger- og gulvvaskerobot i den store grønne sal.  

Robotten vil være tilsluttet strøm døgnet rundt og vil rengøre 

dagligt om formiddagen eller efter aftale.  

 

 

På vegne af RCYN/Kantara:  

 

 

 

 

 

Underskrift, dato og sted.  



OversiČt over deltaČeĲde ċoreĲiĲČer oČ aktører 

AĲsøČĲiĲČeĲ iĲdseĲdes aċ Øbro MotioĲ i saıarbejde ıed Ældre SaČeĲ Østerbro. 

ForbedriĲČeĲ vil desudeĲ koııe eĲ bred kreds aċ bruČere i SvaĲeıøllehalleĲs fitĲesslokale 
til ČavĲ, heruĲder B͒͘, KøbeĲhavĲs HåĲdboldklub, Talata Basket, HovedstadeĲs Basketball 
Fællesskab, KildevældsskoleĲ saıt selvorČaĲiserede bruČere. 

 

Kort beskrivelse aċ projektet 

Projektet oıhaĲdler iĲdkøb aċ to ıotioĲscykler ϼPRO͑͏.͏Ͻ til fitĲesslokalet i 
SvaĲeıøllehalleĲ på Østerbro. 
Forıålet er at ċorbedre ıuliČhederĲe ċor opvarıĲiĲČ oČ skåĲsoı koĲditioĲstræĲiĲČ – særliČt 
ċor ældre ıedleııer – ved at tilbyde ıere tilČæĲČeliČt oČ bruČerveĲliČt træĲiĲČsudstyr. 

 

Beskrivelse aċ behovet 

Der er i daČ kuĲ éĲ roıaskiĲe til rådiČhed i fitĲesslokalet, hvilket ikke er eĲ optiıal løsĲiĲČ ċor 
alle – især ikke ældre borČere. RoıaskiĲeĲ kræver eĲ vis tekĲik oČ ċysisk ċorıåeĲ, soı kaĲ 
være eĲ barriere. 
Der er derċor behov ċor ıere tilČæĲČeliČt udstyr, soı flere kaĲ beĲytte uaĲset 
ċuĲktioĲsĲiveau. SaıtidiČ vil flere træĲiĲČsstatioĲer reducere veĲtetid oČ ċorbedre 
træĲiĲČsflowet. 

 

HvordaĲ ċorbedriĲČeĲ uĲderstøtter ċolkeoplyseĲde aktiviteter 

IĲdkøbet aċ ıotioĲscykler vil styrke de ċolkeoplyseĲde aktiviteter ved at Čøre træĲiĲČ ıere 
iĲkludereĲde oČ tilČæĲČeliČ ċor eĲ bredere ıålČruppe – særliČt ældre borČere. 
ForbedriĲČeĲ uĲderstøtter ċoreĲiĲČerĲes arbejde ıed suĲdhed, bevæČelse oČ ċællesskab ved 
at skabe bedre raııer ċor deltaČelse. 
Derudover vil udstyret koııe flere ċoreĲiĲČer oČ selvorČaĲiserede bruČere til Čode, hvilket 
ċreııer ċælles bruČ aċ ċaciliteterĲe oČ øČer deĲ saılede aktivitet i halleĲ. 

 

BudČet 

• IĲdkøb aċ ͑ stk. ıotioĲscykler ϼPRO͑͏.͏Ͻ: ͑͐.͔͗͑ kr. ϼiĲkl. ıoısϽ  

Saılet aĲsøČt beløb: ͑͐.͔͗͑ kr. 

 



Tidsestiıat ċor ČeĲĲeıċørelse 

Projektet ċorveĲtes ČeĲĲeıċørt iĲdeĲ ċor ͐–͑ ıåĲeder ċra bevilliĲČ: 

• IĲdkøb oČ bestilliĲČ: ͐–͑ uČer  

• LeveriĲČ oČ opsætĲiĲČ: ͑–͓ uČer  

MotioĲscyklerĲe ċorveĲtes således at være klar til bruČ kort tid eċter tilsaČĲ. 

 



 

 

 

 

JeČ bekræċter herıed, at SvaĲeıøllehalleĲ har iĲdČået aċtale oı oČ støtter op oı Øbro 
MotioĲs eċterspørČsel på ċølČeĲde udstyr ıå opsættes på aĲlæČČet:  

 

2 ıotioĲscykler aċ typeĲ PRO20.0. 

 

PlaceriĲČ: fitĲess 

 

AċtaleĲ er ČodkeĲdt aċ uĲderteČĲede soı tovholder ċor SvaĲeıøllehalleĲ.  

 

Med veĲliČ hilseĲ  

AĲdreas JuĲČe NorvaĲČ 

IdrætskoĲsuleĲt 

Østerbro Idræt 

_________________________________________ 

KØBENHAVNS KOMMUNE 

Kultur- oČ FritidsċorvaltĲiĲČeĲ 

CeĲter ċor Kultur- oČ Fritidsaktiviteter 

JaČtvej ͖͑͑ 

͑͐͏͏ KøbeĲhavĲ Ø 

Mobil ͑͒͐͐ ͔͗͑͘ 

E-ıail p͔͑p@kk.dk 

EAN ͔͖͗͘͏͏͖͗͘͏͏͕͔ 

 

mailto:p25p@kk.dk


 



Ansøgning – nye parkourredskaber på Sluseholmen Skole 

1. Oversigt over deltagende foreninger og samarbejdspartnere 

• Den Kreative Skole København (ansøger)  
• Fundamentals Parkour (samarbejdspartner)  
• Sluseholmen Skole (facilitetsudbyder og godkendende part)  

 
2. Beskrivelse af forbedringen 

Der ansøges om midler til indkøb af parkourudstyr, som er egnet til indendørs brug i salen 
på Sluseholmen Skole. Det nye udstyr skal være lettere og mere skånsomt mod gulvet 
end det tidligere anvendte, som viste sig at være for tungt og dermed uhensigtsmæssigt i 
forhold til skolens faciliteter. 

Det ønskede udstyr omfatter: 

• Stålplinte  
• Lav træningsbom  
• Skumplint  
• Madras  

(Der indsættes links til de konkrete produkter i budgetafsnittet) 

 

3. Behovet for forbedringen 

Der er opstået et konkret behov for at udskifte det eksisterende parkourudstyr, da det 
tidligere udstyr har haft en vægt og konstruktion, som ikke er forenelig med skolens gulv 
og faciliteter. For at kunne fortsætte parkourundervisningen på Sluseholmen Skole er det 
derfor nødvendigt at anskaffe udstyr, der er: 

• lettere  
• mere fleksibelt  
• specifikt designet til indendørs brug  

Dette sikrer både beskyttelse af faciliteterne og en fortsat adgang til 
undervisningstilbuddet. 

4. Understøttelse af folkeoplysende aktiviteter 

Forbedringen vil direkte understøtte de folkeoplysende aktiviteter ved at sikre rammerne 
for kvalificeret parkourundervisning for børn og unge. 



Med det rette udstyr bliver det muligt at: 

• gennemføre undervisning med høj faglig kvalitet  
• skabe motiverende og varierede træningsforløb  
• understøtte deltagernes fysiske og personlige udvikling  
• fastholde og tiltrække deltagere til aktiviteterne  

Parkour som aktivitet bidrager til bevægelsesglæde, kropsbevidsthed og fællesskab, 
hvilket er centrale elementer i folkeoplysningen. 

5. Budget 

Samlet budget: 30.120 kr. (inkl. moms) 

Budgettet dækker indkøb af: 

• Sæt stålplinte:  12.999 ,- ex moms – https://www.gymnashop.dk/p/traeplint-
staalplint-og-buk/staalplint-med-transportvogn.html 

• Lav træningsbom: 2.399 ,- ex moms – https://www.tress.com/dk/lav-balancebom-
300-cm-651178 

• Skumplint: 5999 ,- ex moms – https://jisport.dk/saltoplint/c40-220 
• Madras: 2699 ex moms – https://jisport.dk/nedspringsmaatte-200-x-120-x-20-

cm/e40-001 

 

6. Tidsplan for gennemførelse 

Udstyret ønskes indkøbt snarest muligt efter en eventuel bevilling. Så snart udstyret er 
anskaffet, vil det blive taget i brug i undervisningen. 

 



 



 
 

 

København, den 18. april 2026  

 

Vedr.: Ansøgning om midler fra Forenings- og aftenskolepakke 

1. Information om forening og kontaktperson 

 

KFUM København, Håndbold 

Nøkkerosevej 23 

2400 København NV 

CVR nr.: 35 01 90 22 

Foreningsnummer: 27471 

 

Kontaktperson: 

Malene Ellgaard Svedal, formand for bestyrelsen 

Mobil 29640024 

Mail: malene@svedal.dk 

 

2. Forbedring, der søges tilskud til: 

Indkøb af halv-banenet og opsætning af nettet i Emdruphallen, København NV 

Det koster i alt kr. 17.865,42 inkl. moms – se vedlagte tilbud fra TRESS Sport & Leg 

Forbedringen er godkendt af idrætsleder Morten Slaatorn fra Københavns Kommune, jf. vedhæftede 

mail af 17. februar 2026. 

 

3. Beskrivelse af forbedringen:  

Spærrenet, der kan sættes op bagved håndboldmålet, når der spilles på 2/3 bane.  

Hvordan forbedringen understøtter de folkeoplysende aktiviteter: 

Spærrenettet: spærrer for boldene, når der skydes på mål til håndbold. 

Når de små årgange (U9 og U11) spiller håndbold reduceres håndboldbanen til 2/3-del størrelse. Banen 

reduceres ved, at målet rykkes op af banen, men nettet bag ved målet rykker ikke automatisk med, 

hvilket betyder, at når spillerne skyder på mål og rammer ved siden af, så triller/flyver bolden ned til 

nettet bagerst i hallen. Målvogteren skal løbe ned til nettet bagerst i hallen og hente bolden. Det bliver 

til mange løbeture for målvogteren.    

Spærrenettet vil hjælpe de små årgange i håndboldafdelingen både til træning, og når der spilles 

håndboldkampe i Emdruphallen.  

mailto:malene@svedal.dk


 
 

 

4. Tidsestimat: 

Umiddelbart vil jeg antage at der skal bruge to arbejdsdage på opsætningen af nettet.  

 

Med venlig hilsen 

 

Malene Ellgaard Svedal 

Formand for KFUM København, Håndbold 

På vegne af bestyrelsen 

 

 



Re: [EKSTERN] Sv: Halv bane net 

Hej Malene 

Selv tak. Søg venligst til begge dele 

Jeg krydser fingre 

Med venlig hilsen 

Morten Slaatorn 
Idrætsleder 
KFF Bispebjerg 
+45 23 26 28 80 

Fra: Malene Ellgaard Svedal <malene@svedal.dk> 
Sendt:rsdag, februar 17, 2026 10:29 
Til: Morten Slaatorn <moslaa@kk.dk>; Vibeke Schmidt <vibeke_schmidt@pc.dk> 
Emne:[EKSTERN] Sv: Halv bane net 

Hej Morten 

Tak for lsendte. 

Skal vi søge puljen l både net og opsætning? 

Undskyld, hvis jeg spørger dumt, men jeg forstod,at n e e t  blev betalt af KK, og selve opsætningen skulle vi 
søge midler l .  

Jeg har sat fristen ind i min kalender. Jeg sørger for at søge puljen. 

God dag - og tak for din indsats. 

Bedste hilsener 

Malene 
mobil 29640024 

Fra: Morten Slaatorn <moslaa@kk.dk> 
Sendt:17.februar202609:59:52 
Til: Vibeke Schmidt; Malene Ellgaard Svedal 
Emne: Fw: Halv banenet 

Kære begge 

Morten Slaatorn <moslaa@kk.dk> 

ti 17-02-2026 11:27 

KBH kommune 

Til:Malene Ellgaard Svedal <malene@svedal.dk>; Vibeke Schmidt <vibeke_schmidt@pc.dk>; 

18.04.2026, 17.35 Mail –malene@svedal.dk 

https://www.webexchange.nu/owa/#path=/mail/search 1/2 



Her er tilbuddet på halvbane nettet. Jeg vil opfordre jer til at søge denne pulje - https://www.kk.dk/brug-
byen/foreninger-og-fritidsliv/tilskud-og-puljer-for-foreninger-og-aftenskoler/forenings-og-
aftenskolepakken

Der bliver åbnet til april 2026.

Sig til hvis I har brug for yderligere fra mig.

Med venlig hilsen

Morten Slaatorn
Idrætsleder
KFF Bispebjerg
23262880

Fra: Per RoseŶhageŶ <ZϴϱR@kk.dk>
SeŶdt: Friday, Feďruary ϭϯ, ϮϬϮϲ ϭϮ:ϭϬ:ϯϳ PM
Til: MorteŶ SlaatorŶ <ŵoslaa@kk.dk>
EŵŶe: Halǀ ďaŶe Ŷet
 
Hej Morten 

Her er tilbudet 

Per Rosenhagen
Driftskoordinator
Distrikt Ø

_________________________________________

KØBENHAVNS KOMMUNE 
Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Center for Kultur- og Fritidsaktiviteter 

Gunnar Nu Hansens Plads 7
2100 København Ø

Mobil 2492 6748

E-mail z85r@kk.dk

EAN 5798009782823

18.04.2026, 17.35 Mail – malene@svedal.dk

https://www.webexchange.nu/owa/#path=/mail/search 2/2
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Tilbud:  107533



Danmark

2400 København Nv

Nøkkerosevej 23

Per Rosenhagen

Emdrupparkens Idrætsanlæg

TRESS AS  Sport & Leg

Danmarksvej 34

8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Dato: 12-02-26

Tilbud:  107533

Kundenr.: 21606543

Reference: bedrim

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen

Kontaktperson kunde: Per Rosenhagen

Leveringsbetingelser: Frit leveret

Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 30 dage netto

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud. 

Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke på forstørrelsesglasset og

komme direkte til produktet på vores hjemmeside. Her finder du billeder og yderligere beskrivelse.

Jeg håber at tilbuddet lever op til dine forventninger, og at vi kan ændre det til ordre efter nærmere aftale.

Du er selvfølgelig meget velkommen til at kontakte mig på nedenstående oplysninger ved eventuelle spørgsmål.

Salgskonsulent
Johnny Jacobsen

København

E-mail: jja@tress.dk
Telefonnr.: 41 62 67 77

mailto:tress@tress.dk
mailto:jja@tress.dk


Danmark

2400 København Nv

Nøkkerosevej 23

Per Rosenhagen

Emdrupparkens Idrætsanlæg

TRESS AS  Sport & Leg

Danmarksvej 34

8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Dato: 12-02-26

Tilbud:  107533

Kundenr.: 21606543

Reference: bedrim

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen

Kontaktperson kunde: Per Rosenhagen

Leveringsbetingelser: Frit leveret

Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 30 dage netto

Spærrenet i nye wire:

653302 Spærrenet 4 mm hvid nylon52,7 M2 4.257,1180,78

12 cm kvadratiske netmasker

1 stk a H 3,4x15,5 meter

0 -1550

653322 Stålwire 6 mm til spærrenet25 Meter 281,0011,24

653320 Wirestrammer sæt til spærrenet1 Sæt 214,22214,22

MO03TØST Monteringa af spærrenet i ny wire1 Stk 7.200,00

OPMÅLING Opmåling / Salgsupport1 Stk 2.340,002.340,00

14.292,33

3.573,09

17.865,42

Momsbeløb

I alt DKK

I alt DKK inkl. moms

Fragtbeløb 0,00

Side 1

mailto:tress@tress.dk
https://www.tress.com/dk/product/653302
https://www.tress.com/dk/product/653322
https://www.tress.com/dk/product/653320
https://www.tress.com/dk/product/653320
https://www.tress.com/dk/product/653320
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Generelt ved montage- og anlægssager, udendørs som indendørs 

 

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt beskrevet har kunden ansvaret for undersøgelse og klargøring af jordbundsforhold samt undersøgelse og beskyttelse af kabel- og rørføring. Det 

påhviler kunden, at fremkomme med lednings- og forsyningslinjeoplysninger samt at anvise disse, hvis TRESS AS skal foretage gravearbejde. Hvis TRESS AS ikke modtager besked herom 

inden arbejdet skal udføres, opfattes det som bekræftelse på, at ingen lednings- og forsyningslinjer er i risiko i forbindelse med den konkrete opgaves udførelse. TRESS AS tager 

forbehold mod skjulte forhold i undergrund, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrør etc. Eventuelle skader og/eller forsinkelser som følge af manglende anvisning kan TRESS AS 

derfor ikke stilles til ansvar for. 

 

Kunden er selv ansvarlig for at indhente relevante byggetilladelser og TRESS AS er naturligvis i den forbindelse behjælpelig med, at fremskaffe relevant dokumentation for de redskaber, 

der skal opstilles. 

 

Prisen er afgivet under forudsætning af, at opsætningen kan foretages i almindelige jordbundsforhold. Dvs. at der ikke må være trærødder, flisebelægning, blød eller leret bund eller 

lignende i vejen for montagen samt under forudsætning af, at det er kunden oplyste om lednings- og rørføringsforhold er korrekt. 

Alle montagepriser er ekskl. bortskaffelse af opgravet jord, belægning og asfalt og også ekskl. reparation af samme med mindre andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekræftelsen. 

Evt. bortskaffelse af jord/affald samt andet arbejde, vil blive afregnet efter timeløn og der vil tilkomme deponeringsomkostninger og evt. lossepladsafgift. 

 

Der skal altid være gode og faste tilkørselsforhold til byggepladsen ligesom der uden omkostning for TRESS AS, skal være adgang til byggestrøm (400V/16A). 

 

Forøgede omkostninger, herunder tidsforbrug og positivt afholdte udgifter, som følge af kundens manglende overholdelse af forpligtelser eller fejlagtigt afgivning oplysninger i henhold 

til aftalen, pålægges kunden. Forøget tidsforbrug afregnes til sædvanlig timetakst og kunden må forvente, at der kan pålægges overtid. 

 

TRESS er ikke ansvarlig for forsinkelse som følge af vejrlig. 

AB92 er gældende for montagearbejderne, medmindre andet er aftalt helt eller delvist. 

Ovenstående gælder generelt for montagesager. Nedenstående findes øvrige betingelser og tillægsoplysninger ved de enkelte varekategorier. 

 

Kunstgræs 

Kunden skal sørge for flg. forarbejde inden der kan lægges kunstgræs: 

• Hvor jorden er meget leret etableres der dræn pr. 6 meter. 

• Muldlaget afrømmes, typisk 20-30 cm 

• Råjordsplanum reguleres vandret 

• Bærelaget etableres som bundsikring; typisk 10-15 cm 

• Stabilt grus (0-32 mm) udlægges i 10 cm lag, afrettes iht. tegning i konvolutfald og tromles. 

 

Ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkørsel af opgravet jord ved fundamenter. 

Kunstgræs ligges typisk i sommermånederne, alt efter vejrforholdene. 

 

Gummibelægning 

Udlægning af gummibelægning kan kun ske på godkendt stabilgruslag, beton eller asfalt efter flg. forskrift: 

• Underlaget skal være fast og ret med +/- 10 mm. på en 3 meter ret skinne. 

• Det afgivne tilbud er altid ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkørsel af opgravet jord. 

 

Vejledning for evt. jordarbejde ifbm. bundopbygning ved gummibelægning: 

• Afrømning af muldlaget ca. 20-30 cm. 

• Råjordsplanum reguleres vandret 

• Bundsikring etableres; typisk 70 mm 0-32 stabilt grus 

• 30 mm. stenmel eller tilsvarende, afrettes og stampes. 

 

Arbejdsområdet skal være lukket i den tid, hvor der aktivt arbejdes. Der skal være fri adgang til 400 volt 16 amp. strøm og alle udgifter hertil afholdes af kunden. Temperaturer på min. 

10 grader celsius er nødvendige for arbejdet med gummibelægning og TRESS forbeholder sig retten til at udskyde arbejde, hvis temperaturen ikke er herover. Fri adgang til container til 

brandbart affald er en forudsætning. 

Opstilling af byggehegn samt evt. vagt er ikke indregnet i tilbud. (bygherre vurderer nødvendighed) 

 

Asfaltopstregning 

TRESS leverer opstregning på belægning, der har jævne og rene falder. 

For at vi kan levere asfaltopstregning er det en forudsætning, at det underlag der skal monteres på, hvad enten der er asfalt, fliser eller lign, er jævnt og rent i overfladen, samt at 

belægningen ligger fast og ikke vipper el. lign. 

I tilfælde af manglende opfyldelse heraf bærer kunden ansvaret for, at opstregningen ikke kan udføres fagmæssigt korrekt. 

I det omfang belægningen ikke er jævn, ren eller fast, og i det omfang kunden ikke efterkommer et påkrav fra TRESS om at rette op herpå, kan TRESS enten 1) Træde tilbage fra aftalen 

mod levering af materialer til og modtagelse af betaling af TRESS salgspris herfor fra kunden, eller 2) afholde omkostningerne til udjævning rengøring eller fastgørelse af overfladen 

og/eller belægningen for kundens regning uden forudgående samtykke hertil. 

 

Skateudstyr i beton 

For levering af skaterudstyr i beton gælder det at det asfaltareal, hvorpå udstyret skal stå skal være plant og overholde fagets tolerancer for rette og jævne flader. Hvis det ikke er 

tilfældet er TRESS ikke ansvarlig for evt. skade på udstyret efter opstilling. I samme tilfælde er TRESS ikke ansvarlig for, at det leverede arbejder ikke er leveret fagmæssigt korrekt. 

 

Nedstøbning af bøsninger til indendørs idrætsudstyr 

Der tages forbehold for skjulte el- og VVS-installationer samt for skjulte kanaler og kældre. TRESS bærer intet ansvar for beskadigelse af skjulte rørføringer i forbindelse med leveringen 

af arbejdet samt monteringen heraf. 

 

Musikanlæg 

Prisen er angivet eksklusive kabler og kabelføring, medmindre andet er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekræftelse. 

 

Scoringsanlæg 

Prisen er angivet ekskl. installation og montage med mindre tilkøb er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekræftelse. Har man tilkøbt montage omfatter det montage, 

installation og afprøvning af anlægget. For indendørs anlæg gælder det: Kunden har ansvar for, at der ved underkant af ønsket placering af anlægget er etableret 1 stk. 230V stikkontakt 

med jord. For udendørs anlæg gælder det: Prisen er ekskl. trækning og installation af strøm; det skal gøres af en autoriseret el-installatør. Der medfølger 1 stk. IP67 hunstik. 
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS 

 

1. Generelle oplysninger 

 

1.1 Nærværende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gælder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS"). 

1.2 Alle leverancer, arbejder og tjenesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret på nærværende betingelser. 

1.3 I tilfælde af uoverensstemmelser har nærværende betingelser forrang for de vilkår og betingelser, der indgår i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter 

udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten"). 

1.4 Ændringer i nærværende betingelser gælder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS’ side. 

1.5 Alle Kontrakter kræver TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller købsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet) 

anses for at være i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke gør. 

1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode på 3 måneder fra tilbudsdato. 

1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og må 

ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formål end opfyldelsen af Kontrakten. 

 

2. Pris og betalingsbetingelser 

2.1 Alle TRESS’ priser tillægges lovpligtig omsætningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet). 

2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverførsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt. 

2.3 Såfremt der ikke er aftalt forudbetaling eller såfremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr. 

påbegyndt måned. 

2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller 

lignende. 

2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljøtillæg. Ændringer i afgifter, fragt, indkøbsomkostninger samt andre udefra kommende 

forhold kan medføre, at TRESS kan justere priserne. 

2.6 Der tages forbehold for prisændringer og – fejl. 

 

3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter 

3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner. 

3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er nødvendige for Arbejdets udførelse, skal - medmindre andet er aftalt – være godkendt til 

byggeri (AFC) på tidspunktet for indgåelsen af Kontrakten. 

3.3 Materialer leveret af kunden skal afleveres på en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS være ledsaget af alle relevante certifikater og 

installationsvejledninger mv. 

3.4 Såfremt Arbejdet omfatter opførelse og installation på kundens adresse ("Byggepladsen"), skal følgende stilles gratis til rådighed for TRESS i det omfang, at det er 

hensigtsmæssigt for TRESS’ udførelse af Arbejdet: 

 

• Fri og uhindret adgang til Byggepladsen 

• Velfærdsfaciliteter til TRESS’ personale 

• Befæstede arealer til opbevaring af materialer 

• Strøm inkl. fordelingstavler og stikkontakter tæt på arbejdsområder 

• Drikkevand og vand til trykprøvning (hvis relevant) 

• Trykluftforsyning. 

 

3.5 I tilfælde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle 

byggetilladelser. Kunden bærer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende. 

 

4. Leveringstid 

4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal være baseret på gensidig aftale mellem TRESS og kunden. 

4.2 Leveringstiden anses for overholdt, når levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden væsentlige mangler inden for den 

aftalte tidsplan. 

4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, såfremt: 

 

• Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.) 

• Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for. 

 

4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, såfremt TRESS er forhindret i at fuldføre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid på grund af force majeure eller andre omstændigheder 

udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode. 

 

5. Leveringsbetingelser 

5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det øjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebære levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og 

tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5. 

5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage. 

5.3 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandører. I tilfælde af restordre, vil kunden modtage 

besked om forventet leveringstidspunkt. 

5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette gælder også, selvom TRESS har påtaget sig accessoriske 

forpligtelser såsom forsendelse eller levering. 

5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udført, når aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anførte: 

 

• Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres væsentlige mangler under en af kunden ønsket afleveringsforretning, i hvilket 

tilfælde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, når TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjælpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at 

afvise aflevering på grund af ikke-væsentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjælpe manglen. 

• Såfremt aflevering ikke finder sted på grund af omstændigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at 

have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning. 

• Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, såfremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug. 

 

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt. 
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6. Ejendomsforbehold 

6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestående fordringer er afregnet, især det specifikke mellemværende, som kan henføres til forretningsforholdet 

mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til på kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden 

påviseligt har tegnet en sådan forsikring. 

6.2 Såfremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfælde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en 

skriftlig påmindelse. Dette anses ikke som ophævelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som påvirker 

ejendomsforbeholdet, navnlig udlæg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet. 

 

7. Undersøgelsespligt, reklamation og mangler 

7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersøge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler. 

7.2 Det påhviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder mængdedifferencer, er eller burde have været opdaget. 

Reklamation skal dog altid ske senest 6 måneder efter leveringen. 

7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen. 

7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den fornødne tid og mulighed for at udføre alle afhjælpningsaktiviteter, som TRESS anser for nødvendige. I tilfælde af 

kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende. 

 

8. Returvarer og refusion 

8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage. 

8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur. 

8.3 Eventuel refusion foregår ved bankoverførsel. I tilfælde af aftale om refusion skal der vedlægges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og 

kontonummer. 

 

9. Ansvar og begrænsning heraf 

9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab. 

9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, følgeskader eller andet indirekte tab. 

9.3 I tilknytning til ovenstående præciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersøge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS 

således under ingen omstændigheder kan gøres ansvarlig for eventuelle følgeskader. Tilsvarende gælder det, at kunden skal friholde TRESS, såfremt tredjemand kan 

rette krav mod TRESS som følge af sådanne følgeskader. 

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begrænset til et beløb svarende til købesummen for den pågældende leverance. 

 

10. Kundens insolvens 

10.1 Såfremt kunden går i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsætter begæring om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden 

tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som følge af utilstrækkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette berører TRESS’ øvrige juridiske eller 

kontraktlige rettigheder, ophæve Kontrakten uden varsel og kræve øjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6. 

 

11. Force majeure 

11.1 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af årsager, som ligger uden for TRESS’ 

kontrol, og som var uforudseelige på tidspunktet for Kontraktens indgåelse ("Force Majeure"). 

11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begrænset til: 

 

• Krig, terror og hærværk 

• Naturkatastrofer og usædvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv. 

• Driftsafbrydelser på Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet 

• Brand 

• Mangel på materialer og energiforsyning 

• Strejke og lovlig lockout. 

 

12. Persondata 

12.1 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er nødvendig for 

opfyldelse af Kontrakten. 

 

13. Lovvalg og værneting 

13.1 Alle juridiske spørgsmål, der måtte opstå mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret. 

13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrørende eksistensen, gyldigheden eller ophøret heraf, skal afgøres ved de 

danske domstole med retten i Kolding som værneting i 1. instans. 

 

14. Generelle bestemmelser 

14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmæssige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand. 

14.2 Såfremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan håndhæves, fordi de strider mod gældende lov eller af anden årsag betragtes som ikke acceptable, skal dette 

ikke påvirke gyldigheden af de øvrige bestemmelser i Kontrakten. 



På vegne af Aftenskolernes Hus søger AOF / FOF og kommende aftenskoler i huset 

hermed om midler til nødvendige forbedringer. Vi oplever en stigende interesse for 

at benytte vores faciliteter og for at kunne imødekomme den, ønsker vi at 

opgradere vores træværksted og keramiklokale. Særligt træværkstedet er udfordret 

på kvaliteten af to af maskinerne samt mangel på opbevaringsplads. 

 

Vores ansøgning er opstillet i prioriteret rækkefølge, såfremt den fulde ansøgning 

ikke skulle kunne imødekommes.  

 

 

 

1) Indkøb af afretter og tykkelseshøvl 
 
Vi har i øjeblikket to mindre maskiner, der ikke kan holde til den, til tider 

hårdhændede, behandling og de hårde trætyper, som der arbejdes med i 

træværkstedet. Der er tale om små hobbymaskiner. Maskinerne går nærmest i 

stykker efter hver undervisning og husets medarbejder bruger mange ressourcer på, 

at holde dem i gang. Reservedele er ofte uger undervejs, eller kan slet ikke skaffes 

fordi delene kommer fra Kina eller Østrig og ikke lagerføres. Ofte går maskinerne 

ned i løbet af et kursus med forsinkelser og irritation til følge og vi må sande, at der 

er blevet købt for billigt. En ny maskine af værkstedskvalitet er af afgørende 

betydning for, at der fortsat kan udbydes kurser i træværkstedet på et niveau, som 

kursister og undervisere kan være tjent med. 

 
Vi har undersøgt markedet og vores behov nøje og har fundet en maskine, der kan 

klare opgaven og som desuden er støjsvag og nem at vedligeholde. Reservedele er 

tilgængelige eller kan skaffes hurtigt. Lignende maskiner findes i mange 

professionelle værksteder og på andre skoler. Med denne maskine og med de 

maskiner vi selv har anskaffet, vil træværkstedets maskinafdeling være rustet til det 

krævende miljø som undervisning er. 

 

Haŵŵer Aϯ ϰ1 ”sileŶt power” inkl. montering 

Pris iflg. tilbud    45.000,00 inkl. moms 
 
 
 

  



2) Udbygning af spånsug 
 
Der er kommet flere maskiner end det oprindeligt var tiltænkt og de står anderledes 

placeret end på de oprindelige tegninger. Vi har brug for at få tilsluttet vores 

båndsav til spånsugsanlægget. Derudover er trykket i systemet utilstrækkeligt hvis 

flere maskiner bruger suget samtidig. Derfor ønsker vi, udover tilslutning af 

båndsaven, en udbygning af systemet, så der kommer en rørføring fra 

undervisningslokalet til en af maskinerne i maskinrummet. Det vil fordele og 

optimere sugestyrken i det tostrengede system, så alle maskiner kan fungere 

optimalt. 

 
 

 

Udbygning af rørføring samt tilslutning af båndsav 36.000,00 inkl. moms 
 

 

 
3) Indkøb af værkstedsstøvsuger     
 
Vi mangler en rigtig værkstedsstøvsuger, der kan klare at støvsuge savsmuld og kan 

tilsluttes maskiner, der er uden fast udsugning. Det er vigtigt,  at savsmuld og 

flyvestøv opfanges med det samme, da det ellers hænger i luften og giver et dårligt 

og usundt indeklima. Desuden er det ikke godt for maskinerne at køre uden 

udsugning.  

 

Festool CLEANTEC    7.295,00 inkl. moms 



4) Indkøb af stålreoler til opbevaring 
 

Vi mangler opbevaring til igangværende projekter, materialer og værktøj. Derfor 

søger vi om midler til indkøb af stålreoler langs væggen til maskinrummet og ved 

væggen mod Birkedommervej jf. disse visualiseringer. 

 

Reolsektion 1 

 
 

Pris     2.537,70 inkl. moms 

 

Reolsektion 2 

 
 

Pris     3.106,80 inkl. moms 

 

TOTAL STÅLREOLER     5.644,50 inkl. moms 



5) Indkøb af materialer til konstruktion af ler-æltebord 
 

Vores undervisere og kursister efterspørger et ordentligt bord til at ælte ler – 

herunder genbrugsler, som er meget hårdt at bearbejde. 

 

Vi har under indretningen af lokalet opsat en almindelig, billig bordplade fra Silvan 

med hyldeknægte og bordben fra IKEA, men må sande, at det ikke var den korrekte 

løsning. Det var dog ikke muligt at finde midlerne til at bygge et ordentligt bord på 

det tidspunkt, da hele huset var under opbygning med store omkostninger til følge. 

 

Bordpladen er nu desværre ødelagt og er ikke længere anvendelig.  

 

Bordet skal bruges til at ælte ler hvilket kræver, at konstruktionen er meget stabil og 

at selve bordpladen er formstabil og kan tåle fugt og vand. 

 

Vi har fået anbefalet at bygge et bord i massiv eg som vist på visualiseringen 

herunder og vi vil selv stå for at bygge bordet: 

 
 

 
 

 

 

  



Omkostningerne fordeler sig således: 

 

Bordplade i massiv eg 40 x 600 + 1600 mm:   4.979,41 DKK 

Olie til behandling af bordpladen:    500,00 DKK 

Krydsfinerplade til hylde til opbevaring:  500,00 DKK 

Træ til konstruktion af ramme:   1.000 DKK 

Div. skruer / lim    500 DKK 

 

TOTAL     7.479,41 inkl. moms. 
 
 

SAMLET TOTAL ALLE POSTER   101.418,91 inkl. moms
     
 

 

Vi håber meget, at Aftenskolepakken vil imødekomme vores ansøgning om disse 

nødvendige opgraderinger til gavn for kursister, undervisere og personale i huset. 

 

På vegne af Aftenskolernes Hus, AOF og FOF. 

 

 
Lasse Hansen 

Daglig ansvarlig 

 

 

Links 
 
Afretter og tykkelseshøvl 

https://www.felder-group.com/en-kr/products/planers-c1948/planer-thicknesser-a3-41-p3045 

 

Værkstedsstøvsuger 

https://www.10-4.dk/varer/elvaerktoj/industristovsuger/festool-cleantec-stoevsuger-2490224 

 

Stålreoler 

https://erfainventar.dk/shop/732-komplette-staalreoler-system-210/2972-staalreol-4-fag-med-3-hylder/ 

https://erfainventar.dk/shop/732-komplette-staalreoler-system-210/2880-staalreol-1-fag-med-6-hylder/ 

https://www.felder-group.com/en-kr/products/planers-c1948/planer-thicknesser-a3-41-p3045
https://www.10-4.dk/varer/elvaerktoj/industristovsuger/festool-cleantec-stoevsuger-2490224
https://erfainventar.dk/shop/732-komplette-staalreoler-system-210/2972-staalreol-4-fag-med-3-hylder/
https://erfainventar.dk/shop/732-komplette-staalreoler-system-210/2880-staalreol-1-fag-med-6-hylder/






 



 

Tilbud

Foreningen Aftenskolernes Hus

c/o FOF København og Nordsjælland, Humletorvet 27, 2.
1799 København V: Carlsberg

1715Tilbudsnr.
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Udbygning af rørsystem - Båndsav

Dato 15-04-2026

Deres reference

Lasse HansenKontaktperson

27207450Direkte tlf.

rasmus@procesvent.dkMail

Gyldig t.o.m. 15-04-2026

Vores ref. Rasmus Dall Nielsen

14 dage nettoBetalingsbetingelser

Linå Ventilation ApS • Linåvej 9D • 8600 Silkeborg
Tlf.: 32265252 • info@procesvent.dk • CVR nr.: 39904373

Antal Enhed Beskrivelse Enhedspris Beløb
1,00 STK Tilkobling af båndsav på rørsystem i

maskinrum

21.400,00 21.400,00

1,00 STK Tilkobling af båndsav + 1 øvrig maskine på
rørsystem fra streng ved høvlbænke

28.800,00 28.800,00

50.200,00Netto

12.550,00Moms 25,00 % af 50.200,00

62.750,00Total



 

Hovedstadens Svømmeklub (HSK) søger om midler til forbedring af vandpoloudstyr på havnebade og 

badezoner. 

HSK har et bredt udbud af forskellige vandaktiviteter. Udover svømning har HSK i de seneste år oplevet 

vækst i vandpolo. Det er skabt på baggrund af en gruppe ildsjæle, der med udgangspunkt i fællesskab 

og kærlighed til bolde og vand har etableret en afdeling med hold i aldersgrupperne fra U10 og hele 

vejen op til senior og masters - både herrer og damer.  

Siden foråret 2025 har HSK arbejdet på at lave flere aktiviteter under åben himmel. I sommeren 2025 

kulminerede det for vandpolo, da der med tilladelse fra Københavns kommune blev givet tilladelse til at spille 

vandpolo i Nordhavn i badezonen Sandkaj. Det var en stor succes og tiltrak ikke bare vandpolospillere, men 

også andre badende, som kunne få mulighed for at prøve at kaste og skyde på mål. Det blev også afprøvet i 

forbindelse med Christiansborg rundt - igen med succes. Det er håbet at gentage og udvide aktiviteterne i 

havnen fremadrettet, så endnu flere får mulighed for selv at prøve vandpolo. 

For at kunne styrke aktiviteterne i havnebassinerne er det nødvendigt med en bedre markering af banen og 

mål. Til dette ansøges om indkøb af bane i de officielle beach-vandpolo dimensioner. Med en oppustelig 

bane og oppustelige mål: 

• 2 stk. Oppustelige mål (2,5 m brede - beachmål): 11.833,00 kr. (eks. moms) 

• Oppustelig beach-bane (10 x 15 meter): 13.743,00 kr. (eks. moms) 

I alt 25.576 kr. (eks. moms) 

I alt 31.970 kr. (inkl. moms) 

 

Materialerne forventes at kunne opbevares i klubbens lokaler. Indkøbene forventes foretaget i løbet af 

sommeren 2026.  

 

 

 



Styrkelokale løser ċoreĲiĲČskabale - ıaterialer til opstart 
ċoreĲiĲČsfitĲess ċor ıotioĲsuvaĲte i udsat oıråde på Koċoeds Skole 

AĲsøČer: AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ ϼAıaČeŘ BFϽ  
Beløb: ͐͑͏.͓͗͒,͖͔ kŘ. iĲkl. ıoıs. 

 

SaııeĲċatĲiĲČ 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ søČeŘ støtte til opČŘadeŘiĲČ aċ et eksisteŘeĲde 
stƅŘketŘæĲiĲČslokale på Koċoed Skole. FoŘıålet eŘ at skabe et attŘaktivt oČ tilČæĲČeliČt 
tŘæĲiĲČstilbud ċoŘ ıotioĲsuvaĲte ċoŘældŘe oČ søskeĲde, ıeĲs deŘes bøŘĲ/søskeĲde deltaČeŘ i 
bøŘĲeČƅıĲastik. 

PŘojektet skal bidŘaČe til at stƅŘke ċællesskab, suĲdhed oČ ċastholdelse aċ ċaıilier i 
ċoreĲiĲČeĲ, ved at Čive ċoŘældŘe oČ søskeĲde ıuliČhed ċoŘ at væŘe aktive i saııe tidsŘuı 
soı deŘes bøŘĲ/søskeĲde. 

AĲsøČĲiĲČeĲ oıċatteŘ stƅŘketŘæĲiĲČsudstƅŘ, soı vil tŘaĲsċoŘıeŘe lokalet ċŘa et sted, hvoŘ 
ıotioĲsvaĲte kaĲ stƅŘketŘæĲe soı suppleıeĲt til deŘes pŘiıæŘe aktivitet til et sted, hvoŘ 
ıotioĲsuvaĲte kaĲ opdaČe oČ dƅČtiČČøŘe siČ iĲdeĲ ċoŘ ċoŘeĲiĲČsfitĲess soı pŘiıæŘ aktivitet: 

͐. Let tilČæĲČeliČe ıaskiĲer – SikŘe oČ Ĳeıt aĲveĲdeliČe ıaskiĲeŘ soı eŘ eČĲet til 
ıotioĲsuvaĲte ıeĲĲeskeŘ  

͑. OpČraderiĲČ aċ slidt iĲveĲtar – OpČŘadeŘiĲČ aċ basale ċaciliteteŘ, så lokalet bliveŘ 
ċuĲktioĲelt oČ sikkeŘt at aĲveĲde. 

 

BaČČruĲd 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ blev stiċtet i ͑͏͔͑ ıed ċokus på at skabe et stæŘkt oČ 
iĲkludeŘeĲde bevæČelsesıiljø ċoŘ bøŘĲ i aldeŘeĲ ͐–͔ åŘ. 

I takt ıed ċoŘeĲiĲČeĲs vækst haŘ vi oplevet et stiČeĲde behov ċoŘ oČså at skabe ŘaııeŘ ċoŘ 
ċoŘældŘeĲe/søskeĲde, soı i daČ opholdeŘ siČ i elleŘ oıkŘiĲČ ċaciliteteĲ uĲdeŘ bøŘĲeĲes 
aktiviteteŘ. 

Ved at aktiveŘe ċoŘældŘeĲe i saııe tidsŘuı øĲskeŘ vi at: 

• StƅŘke deĲ saılede ċaıilieoplevelse i ċoŘeĲiĲČeĲ  

• ØČe ċastholdelseĲ aċ ıedleııeŘ  

• Skabe et ıiljø, hvoŘ suĲdhed oČ bevæČelse eŘ et ċælles aĲliČČeĲde  



FoŘeĲiĲČeĲ haŘ adČaĲČ til ċaciliteteŘ på Koċoeds Skole oČ saıaŘbejdeŘ ıed lokale aktøŘeŘ, 
hvilket ČiveŘ et solidt ċuĲdaıeĲt ċoŘ at udvide aktiviteteŘĲe. 

 

Forıål 

PŘojektets ċoŘıål eŘ at: 

• Skabe et tilČæĲČeliČt oČ ıotiveŘeĲde tŘæĲiĲČstilbud ċoŘ ċoŘældŘe  

• UĲdeŘstøtte suĲdhed oČ tŘivsel på tvæŘs aċ ČeĲeŘatioĲeŘ  

• StƅŘke ċællesskabet i ċoŘeĲiĲČeĲ ved at eĲČaČeŘe både bøŘĲ oČ voksĲe  

• UdĲƅtte eksisteŘeĲde ċaciliteteŘ bedŘe i de tidsŘuı, hvoŘ bøŘĲeĲe eŘ aktive  

 

ForbedriĲČer oČ ċorveĲtet effekt 

HelhedsoŘieĲteŘet iĲdŘetĲiĲČ ıed statioĲstŘæĲiĲČ, opbevaŘiĲČsløsĲiĲČeŘ oČ ċoŘbedŘet flow i 
lokalet. 
→ SkabeŘ et attŘaktivt tŘæĲiĲČsıiljø, deŘ kaĲ aĲveĲdes aċ ıaĲČe ċoŘældŘe saıtidiČ oČ bidŘaČeŘ 
til et stæŘkt socialt ċællesskab. 

Ved ċuld ŘealiseŘiĲČ ċoŘveĲteŘ vi, at eĲ stoŘ aĲdel aċ ċoŘældŘeĲe vil beĲƅtte tilbuddet uČeĲtliČt, 
hvilket vil stƅŘke både suĲdhed, tŘivsel oČ tilkĲƅtĲiĲČ til ċoŘeĲiĲČeĲ. 

 

BudČet 

KateČori IĲdhold Beløb ϼiĲkl. 
ıoısϽ 

StƅŘketŘæĲiĲČsıaskiĲeŘ Lat pulldowĲ + Řow-ıaskiĲe ıed 
ıultiċuĲktioĲeŘ. Sŗuat ŘiČ ıed Sıith-ċuĲktioĲ, 
koĲstŘuktioĲ, ophæĲČ oČ stativeŘ 

͗͑.͖͗͑,͖͔ kŘ. 

OpČŘadeŘiĲČ aċ slidt 
iĲveĲtaŘ 

HåĲdvæČte, stativeŘ oČ Čulve ͒͗.͏͔͑ kŘ. 

Saılet budČet 

 

͐͑͏.͓͗͒,͖͔ 



 

 

BæredyČtiČhed oČ ċoraĲkriĲČ 

TŘæĲiĲČstilbuddet vil blive dŘevet soı eĲ iĲteČŘeŘet del aċ ċoŘeĲiĲČeĲs aktiviteteŘ oČ 
uĲdeŘstøttet aċ ċŘivilliČe kŘæċteŘ. 

DŘiċteĲ kŘæveŘ beČŘæĲsede løbeĲde oıkostĲiĲČeŘ oČ ċoŘveĲtes dækket ČeĲĲeı 
ıedleıskoĲtiĲČeĲteŘ. 
VedliČeholdelse aċ udstƅŘ vaŘetaČes aċ ċoŘeĲiĲČeĲ. 

PŘojektet bidŘaČeŘ til eĲ laĲČsiČtet stƅŘkelse aċ ċoŘeĲiĲČslivet, hvoŘ både uĲČe oČ voksĲe eŘ 
aktive deltaČeŘe. 

 

GodkeĲdelse 

AıaČeŘ BF haŘ væŘet i dialoČ ıed KultuŘ- oČ FŘitidsċoŘvaltĲiĲČeĲ ved idŘætskoĲsuleĲt MaŘk 
Skovbƅe EČ ØsteŘČaaŘd oČ Jacob Just MikkelseĲ, deŘ på veČĲe aċ både ċoŘvaltĲiĲČeĲ oČ skoleĲ 
ČiveŘ opbakĲiĲČ til pŘojektet. FaciliteteĲs aĲdeĲ pŘiıæŘe bŘuČeŘ AıaČeŘ BoƄiĲČ Club haŘ 
liČeledes Čivet opbakĲiĲČ til pŘojektet. 

 

Med dette pŘojekt øĲskeŘ vi at skabe eĲ Řaııe, hvoŘ hele ċaıilieĲ kaĲ væŘe aktiv saıtidiČ – 
oČ hvoŘ ċoŘeĲiĲČeĲ bliveŘ et ĲatuŘliČt saıliĲČspuĲkt ċoŘ både bevæČelse oČ ċællesskab. 

Vi håbeŘ, koııuĲeĲ vil støtte op oı iĲitiativet oČ væŘe ıed til at stƅŘke både suĲdhed oČ 
saııeĲhold i lokaloıŘådet. 

Med veĲliČ hilseĲ 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ 

SiĲe OleseĲ - FoŘıaĲd.aıaČeŘbċ@Čıail.coı 

 



Styrkelokale løser ċoreĲiĲČskabale - ıaterialer til opstart 
ċoreĲiĲČsfitĲess ċor ıotioĲsuvaĲte i udsat oıråde på Koċoeds Skole 

AĲsøČer: AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ ϼAıaČeŘ BFϽ  
Beløb: ͐͑͏.͓͗͒,͖͔ kŘ. iĲkl. ıoıs. 

 

SaııeĲċatĲiĲČ 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ søČeŘ støtte til opČŘadeŘiĲČ aċ et eksisteŘeĲde 
stƅŘketŘæĲiĲČslokale på Koċoed Skole. FoŘıålet eŘ at skabe et attŘaktivt oČ tilČæĲČeliČt 
tŘæĲiĲČstilbud ċoŘ ıotioĲsuvaĲte ċoŘældŘe oČ søskeĲde, ıeĲs deŘes bøŘĲ/søskeĲde deltaČeŘ i 
bøŘĲeČƅıĲastik. 

PŘojektet skal bidŘaČe til at stƅŘke ċællesskab, suĲdhed oČ ċastholdelse aċ ċaıilier i 
ċoreĲiĲČeĲ, ved at Čive ċoŘældŘe oČ søskeĲde ıuliČhed ċoŘ at væŘe aktive i saııe tidsŘuı 
soı deŘes bøŘĲ/søskeĲde. 

AĲsøČĲiĲČeĲ oıċatteŘ stƅŘketŘæĲiĲČsudstƅŘ, soı vil tŘaĲsċoŘıeŘe lokalet ċŘa et sted, hvoŘ 
ıotioĲsvaĲte kaĲ stƅŘketŘæĲe soı suppleıeĲt til deŘes pŘiıæŘe aktivitet til et sted, hvoŘ 
ıotioĲsuvaĲte kaĲ opdaČe oČ dƅČtiČČøŘe siČ iĲdeĲ ċoŘ ċoŘeĲiĲČsfitĲess soı pŘiıæŘ aktivitet: 

͐. Let tilČæĲČeliČe ıaskiĲer – SikŘe oČ Ĳeıt aĲveĲdeliČe ıaskiĲeŘ soı eŘ eČĲet til 
ıotioĲsuvaĲte ıeĲĲeskeŘ  

͑. OpČraderiĲČ aċ slidt iĲveĲtar – OpČŘadeŘiĲČ aċ basale ċaciliteteŘ, så lokalet bliveŘ 
ċuĲktioĲelt oČ sikkeŘt at aĲveĲde. 

 

BaČČruĲd 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ blev stiċtet i ͑͏͔͑ ıed ċokus på at skabe et stæŘkt oČ 
iĲkludeŘeĲde bevæČelsesıiljø ċoŘ bøŘĲ i aldeŘeĲ ͐–͔ åŘ. 

I takt ıed ċoŘeĲiĲČeĲs vækst haŘ vi oplevet et stiČeĲde behov ċoŘ oČså at skabe ŘaııeŘ ċoŘ 
ċoŘældŘeĲe/søskeĲde, soı i daČ opholdeŘ siČ i elleŘ oıkŘiĲČ ċaciliteteĲ uĲdeŘ bøŘĲeĲes 
aktiviteteŘ. 

Ved at aktiveŘe ċoŘældŘeĲe i saııe tidsŘuı øĲskeŘ vi at: 

• StƅŘke deĲ saılede ċaıilieoplevelse i ċoŘeĲiĲČeĲ  

• ØČe ċastholdelseĲ aċ ıedleııeŘ  

• Skabe et ıiljø, hvoŘ suĲdhed oČ bevæČelse eŘ et ċælles aĲliČČeĲde  



FoŘeĲiĲČeĲ haŘ adČaĲČ til ċaciliteteŘ på Koċoeds Skole oČ saıaŘbejdeŘ ıed lokale aktøŘeŘ, 
hvilket ČiveŘ et solidt ċuĲdaıeĲt ċoŘ at udvide aktiviteteŘĲe. 

 

Forıål 

PŘojektets ċoŘıål eŘ at: 

• Skabe et tilČæĲČeliČt oČ ıotiveŘeĲde tŘæĲiĲČstilbud ċoŘ ċoŘældŘe  

• UĲdeŘstøtte suĲdhed oČ tŘivsel på tvæŘs aċ ČeĲeŘatioĲeŘ  

• StƅŘke ċællesskabet i ċoŘeĲiĲČeĲ ved at eĲČaČeŘe både bøŘĲ oČ voksĲe  

• UdĲƅtte eksisteŘeĲde ċaciliteteŘ bedŘe i de tidsŘuı, hvoŘ bøŘĲeĲe eŘ aktive  

 

ForbedriĲČer oČ ċorveĲtet effekt 

HelhedsoŘieĲteŘet iĲdŘetĲiĲČ ıed statioĲstŘæĲiĲČ, opbevaŘiĲČsløsĲiĲČeŘ oČ ċoŘbedŘet flow i 
lokalet. 
→ SkabeŘ et attŘaktivt tŘæĲiĲČsıiljø, deŘ kaĲ aĲveĲdes aċ ıaĲČe ċoŘældŘe saıtidiČ oČ bidŘaČeŘ 
til et stæŘkt socialt ċællesskab. 

Ved ċuld ŘealiseŘiĲČ ċoŘveĲteŘ vi, at eĲ stoŘ aĲdel aċ ċoŘældŘeĲe vil beĲƅtte tilbuddet uČeĲtliČt, 
hvilket vil stƅŘke både suĲdhed, tŘivsel oČ tilkĲƅtĲiĲČ til ċoŘeĲiĲČeĲ. 

 

BudČet 

KateČori IĲdhold Beløb ϼiĲkl. 
ıoısϽ 

StƅŘketŘæĲiĲČsıaskiĲeŘ Lat pulldowĲ + Řow-ıaskiĲe ıed 
ıultiċuĲktioĲeŘ. Sŗuat ŘiČ ıed Sıith-ċuĲktioĲ, 
koĲstŘuktioĲ, ophæĲČ oČ stativeŘ 

͗͑.͖͗͑,͖͔ kŘ. 

OpČŘadeŘiĲČ aċ slidt 
iĲveĲtaŘ 

HåĲdvæČte, stativeŘ oČ Čulve ͒͗.͏͔͑ kŘ. 

Saılet budČet 

 

͐͑͏.͓͗͒,͖͔ 



 

 

BæredyČtiČhed oČ ċoraĲkriĲČ 

TŘæĲiĲČstilbuddet vil blive dŘevet soı eĲ iĲteČŘeŘet del aċ ċoŘeĲiĲČeĲs aktiviteteŘ oČ 
uĲdeŘstøttet aċ ċŘivilliČe kŘæċteŘ. 

DŘiċteĲ kŘæveŘ beČŘæĲsede løbeĲde oıkostĲiĲČeŘ oČ ċoŘveĲtes dækket ČeĲĲeı 
ıedleıskoĲtiĲČeĲteŘ. 
VedliČeholdelse aċ udstƅŘ vaŘetaČes aċ ċoŘeĲiĲČeĲ. 

PŘojektet bidŘaČeŘ til eĲ laĲČsiČtet stƅŘkelse aċ ċoŘeĲiĲČslivet, hvoŘ både uĲČe oČ voksĲe eŘ 
aktive deltaČeŘe. 

 

GodkeĲdelse 

AıaČeŘ BF haŘ væŘet i dialoČ ıed KultuŘ- oČ FŘitidsċoŘvaltĲiĲČeĲ ved idŘætskoĲsuleĲt MaŘk 
Skovbƅe EČ ØsteŘČaaŘd oČ Jacob Just MikkelseĲ, deŘ på veČĲe aċ både ċoŘvaltĲiĲČeĲ oČ skoleĲ 
ČiveŘ opbakĲiĲČ til pŘojektet. FaciliteteĲs aĲdeĲ pŘiıæŘe bŘuČeŘ AıaČeŘ BoƄiĲČ Club haŘ 
liČeledes Čivet opbakĲiĲČ til pŘojektet. 

 

Med dette pŘojekt øĲskeŘ vi at skabe eĲ Řaııe, hvoŘ hele ċaıilieĲ kaĲ væŘe aktiv saıtidiČ – 
oČ hvoŘ ċoŘeĲiĲČeĲ bliveŘ et ĲatuŘliČt saıliĲČspuĲkt ċoŘ både bevæČelse oČ ċællesskab. 

Vi håbeŘ, koııuĲeĲ vil støtte op oı iĲitiativet oČ væŘe ıed til at stƅŘke både suĲdhed oČ 
saııeĲhold i lokaloıŘådet. 

Med veĲliČ hilseĲ 

AıaČeŘ BøŘĲeČƅıĲastik FoŘeĲiĲČ 

SiĲe OleseĲ - FoŘıaĲd.aıaČeŘbċ@Čıail.coı 

 



 

BørĲeČyıĲastik på IslaĲds BryČČe, kræver ıaterialer ċor at kuĲĲe rykke - 
Opstartsıaterialer til Ĳy aċdeliĲČ aċ børĲeıotoriktilbud på NIBS  

 

 

AĲsøČer: AıaČer BørĲeČyıĲastik ForeĲiĲČ  

Lokalitet: NIBS 

SaııeĲċatĲiĲČ: AıaČer BF søČer oı i alt ͐͗.͏͖͔ kr. til ċorbedriĲČ aċ ċaciliteteĲs ıaterialer, 
soı Čør deĲ ıere eČĲet til ČyıĲastikaktiviteter ċor børĲ i aldereĲ ͐-͔ år.  

AĲsøČĲiĲČeĲ oıċatter eĲ opbevariĲČsløsĲiĲČ saıt basis børĲeıotorikudstyr 

BaČČruĲd:  

AıaČer BørĲeČyıĲastik ForeĲiĲČ ϼAıaČer BFϽ blev stiċtet i ͑͏͔͑ ıed et klart ċorıål: at skabe 
et trivselsċyldt børĲeidrætsıiljø, hvor ċokus er på de yĲČste børĲs udvikliĲČ oČ Člæde ved 
bevæČelse – ikke soı et suppleıeĲt til ældre årČaĲČe, ıeĲ soı et selvstæĲdiČt oČ prioriteret 
oıråde.  

ForeĲiĲČeĲ har på kort tid opbyČČet eĲ velċuĲČereĲde børĲeaċdeliĲČ ıed ͗͏ ıedleııer på 
Koċoeds Skole, soı aldriČ tidliČere har ruııet ČyıĲastik. SaıtidiČ har ċoreĲiĲČeĲ ċået 
stærke iĲdikatioĲer ċra ċorvaltĲiĲČeĲ oı, at deĲ i deĲ koııeĲde periode vil blive tildelt tider 
på NIBS – priıært på skæve tidspuĲkter i eĲ ċacilitet, soı aldriČ har været aĲveĲdt til 
ČyıĲastik. 

Forıål  

Projektets ċorıål er at:  

• Freııe bevæČelsesČlæde oČ ıotorisk udvikliĲČ blaĲdt børĲ i aldereĲ ͐–͔ år.  
• Skabe tryČČe oČ iĲkludereĲde raııer, hvor alle børĲ uaĲset baČČruĲd kaĲ deltaČe.  
• Aktivere flere ċrivilliČe oČ skabe et ċællesskab oıkriĲČ børĲeidræt.  
• Kapacitetsudvikle eĲ ċacilitet til at kuĲĲe ruııe børĲeČyıĲastik. 

 

ForbedriĲČer oČ ċorveĲtet effekt  

AĲsøČĲiĲČeĲ dækker basisudstyr til børĲeıotorik. DeĲĲe pakke er ċorudsætĲiĲČeĲ ċor at 
starte aktiviteterĲe op. Med ċuld fiĲaĲsieriĲČ ċorveĲter vi at kuĲĲe aktivere op til ͐͏͏ børĲ 
uČeĲtliČt oČ derıed skabe et stabilt, iĲkludereĲde børĲeċællesskab på IslaĲds BryČČe.  



BudČet  

KateČori Beløb ϼiĲkl. ıoısϽ 

OpbevariĲČsløsĲiĲČ + ıaterialer ͕͐.͏͖͔ kr. 

FraČt ͑.͏͏͏ kr. 

Saılet budČet ͐͗.͏͖͔ kr. 

 



AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ.  
SuĲdbƅ Boldklub – Fodbold ıål.  
 

I SuĲdbƅ Boldklub, har vi haċt eĲ hård viĲter. I særdeleshed, ıålt på aĲtal ıål. Vi har desværre 
oplevet at flere aċ vores ͒, ͔, ͖/͗ oČ ͐͐M ıål er Čået i stƅkker heĲ over viĲtereĲ.  
 

OČ selvoı ċodbold ČeĲerelt er eĲ ċed sport, så er det bare ċedere Ĳår ıaĲ kaĲ skƅde boldeĲ i 
ıål.  
Vi har ıaĲČe, børĲ, uĲČe, voksĲe oČ seĲiorer der daČliČt beĲƅtter vores idrætstilbud. Så ċor at 
kuĲĲe servicere deı bedst ıuliČt, så vil det kræve Ĳƅe ıål.  
 

Derċor søČer vi Ĳu oı ıidler til at kuĲĲe erstatte de ıål soı er Čået i stƅkker.  
Det betƅder vi søČer oı ıidler til ͑ Ƅ ͐͐M ıål, ͒ Ƅ ͖/͗ M ıål oČ ͕ Ƅ ͔M ıål. + Ĳet hertil. Dette 
svareĲde til ͕͐͏.͏͏͏ kr.  
 

KoııuĲeĲs ċolk, har været behjælpeliČ ıed at køre de ødelaČte ıål væk. Derudover er det 
ČodkeĲdt aċ Kultur oČ ċritidsıedarbejderĲe i AıarØst, at der er bruČ ċor Ĳƅe ıål tilsvareĲde 
de soı ikke læĲČere er ċuĲktioĲelle. Det er derıed clearet ıed deı i ċorhold til at der ikke 
bliver ċor ıaĲČe ıål på baĲerĲe.  
 

Vi står ĲaturliČvis selv ċor at isætte ĲetteĲe oČ sætte ıåleĲe ud på baĲeĲ. På deĲ ıåde 
belaster vi ikke KI’s ċolk.  
 

Vi har eĲ klar ċorveĲtĲiĲČ oı at ıåleĲe kaĲ leveres seĲest ͐ ıåĲed eċter ČodkeĲdelse på 
aĲsøČĲiĲČeĲ. MåleĲe bør derıed kuĲĲe være på baĲerĲe iĲdeĲ soııerċerieĲ oČ herıed 
kuĲĲe bruČes til de caıps, heruĲder DBU ċodboldskole soı vi aċholder i ͒ uČer aċ 
soııerċerieĲ.  
 

MåleĲe vi har tæĲkt os at købe er:  
Køb ċodboldıål i alle størrelser oČ kvaliteter | tress.dk Alle ıåleĲe ċreıČår aċ øverste liĲie. 
Hertil koııer Ĳet. 
 

BudČet:  
 

͕ Ƅ ͔M ıål: ͖͏.͏͏͏ iĲkl Ĳet.  
͒ Ƅ ͖/͗M ıål: ͓͔.͏͏͏ iĲkl Ĳet.  
͑ Ƅ ͐͐M ıål: ͓͔.͏͏͏ iĲkl Ĳet.  
 

I alt ͕͐͏.͏͏͏ kr. iĲkl ıoıs.  

https://www.tress.com/dk/sport-idraet/fodbold/fodboldmaal


På veČĲe aċ SuĲdbƅ Boldklub  
Kiı GruııesČaard  
AdıiĲistrator oČ projektkoordiĲator.  
 

 



AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ.  
SuĲdby Boldklub – Styrkeruı 

 

I SuĲdby Boldklub Čår vi op i ıere eĲd blot ċodbold, derċor har vi oČså ċorskelliČe aĲdre tilbud 
til vores ıedleııer.  
Et aċ det tilbud vi har er styrketræĲiĲČ til ċoreĲiĲČeĲs ıedleııer.  
På SkoleĲ På AıaČerbro ϼSPAϽ har vi iĲdrettet et styrkeruı. Dette har sideĲ oprettelseĲ aċ 
ruııet været eĲ stor succes. Udover ċoreĲiĲČeĲs ıedleııer oČ skoleĲs elever, så har vi eĲ 
række saıarbejder ıed DGI oČ KøbeĲhavĲs koııuĲe, ıed heĲblik på at lave styrketræĲiĲČ 
til ċølČeĲde ıålČrupper. UĲČe ͓͐-͐ ͗ år ϼ udvikliĲČspuljeĲ Ͻ Folk over ͔͔+ ϼ DGI Ͻ oČ udsatte 
voksĲe ϼKøbeĲhavĲs koııuĲeϽ  
Det betyder at ruııet bliver bruČt ċast, ıaĲdaČ til oČ ıed lørdaČ. OČ aċ eĲ ıålČruppe soı er 
større eĲd blot vores ċodbold ıedleııer.  
 

Styrkeruııet har Ĳu et par år på baČeĲ oČ det betyder at ĲoČet udstyr bliver slidt oČ skal 
udskiċtes. Derudover bliver kraveĲe til ruııet lidt aĲderledes, hvorċor at Ĳyt udstyr oČså er 
ĲødveĲdiČt. Derċor søČer vi oı ͔͐͑.͏͏͏ til at ċorbedre ruııet.  
 

Vi søČer ċølČeĲde udstyr  
Cable StatioĲ – ͔ | tress.dk til ͖͔.͏͏͏ kr  
 

Seated Biceps Curl - PiĲ loaded | tress.dk ͓͑.͏͏͏ kr  
 

Saıt: SaĲdsække, kettle belts, væČtstæĲČer til ċuĲktioĲel træĲiĲČ, yoČa/ træĲiĲČsıåtter – ċor 
i alt ͐͘.͏͏͏ 

 

Derudover øĲskes eĲ souĲdboks soı kaĲ bruČes både i ruııet, ıeĲ saıtidiČ på arealet 
udeĲ ċor ruııet, soı liČeledes bliver bruČt til styrketræĲiĲČ pris ͖.͏͏͏ iĲkl oplader 

 

Alt i alt ͔͐͑.͏͏͏ iĲkl ıoıs.  
 

SkoleĲs ledelse har ĲaturliČvis ČodkeĲdt at dette udstyr ıå være der oČ tiĲČeĲe bliver 
ċastıoĲteret sikkert,  således det tryČt kaĲ bruČes aċ uĲČe ıeĲĲesker.  
 

Vi har eĲ ċorveĲtĲiĲČ oı at udstyret kaĲ være iĲstalleret i styrkeruııet til uČe ͒͒ Ĳår skolerĲe 
åbĲer iČeĲ eċter soııerċerieĲ.  
 

På veČĲe aċ SuĲdby Boldklub  
Kiı GruııesČaard  

https://www.tress.com/dk/cable-station-5-699967
https://www.tress.com/dk/seated-biceps-curl-pin-loaded-699979


AdıiĲistrator oČ projektkoordiĲator.  
 

 



AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ.  
SuĲdbƅ Boldklub – Bold, leČ oČ læriĲČ.  
 

SuĲdbƅ Boldklub er iĲde i eĲ stor udvikliĲČ hvad aĲČår vores træĲiĲČsıøĲstre. Flere oČ flere 
børĲ oČ uĲČe vil ČerĲe træĲe ıere, saıtidiČ ıed de ČerĲe vil træĲe aĲderledes eĲd Ĳorıal 
ċodbold træĲiĲČ.  
Det betƅder oČså at vi soı klub bliver Ĳødt til at adaptere os til disse æĲdriĲČer.  
 

For eƄ. Har vores u͐͒/͓͐ oČ U͕͐ piČer hver ıaĲdaČ eĲ ekstra tiıes Čratis træĲiĲČ. Her træĲer 
de leČ. Det betƅder helt koĲkret at træĲerĲe ϼ ċorældre Ͻ saıler piČerĲe på tværs aċ årČaĲČe ċor 
at øve dele aċ ċodboldspillet, soı piČerĲe ikke ville blive træĲet i, via deĲ alıiĲdeliČe aċteĲ 
træĲiĲČ. LiČeledes skaber det saııeĲhold oČ et iĲkludereĲde ıiljø.  
 

For at skabe de bedste raııer ċor vores børĲ oČ uĲČe til at lære, har vi bruČ ċor at tæĲke Ĳƅt. 
Dette ved at Čive deı de bedst ıuliČe træĲiĲČsbetiĲČelser oČ lƅtte til deres behov.  
 

EĲ Čod ıåde at lære på er ved at leČe – doČ her struktureret leČ, dette kaĲ bla. Gøres ved 
joĲČleriĲČ i Črupper, spille ċodteĲĲis, spille spil på sıå baĲer, hvor boldeĲ hele tideĲ holdes i 
ČaĲČ.  
Derċor søČer vi ıidler til at iĲdkøbe udstƅr der vil uĲderstøtte det arbejder der allerede ċoreČår 
i ċoreĲiĲČeĲ.  
 

Vi søČer derċor ıidler til ċølČeĲde udstƅr 

 

 

 

AČilitƅ stiČe-sæt ϼ͓ Ƅ ͑͑͏ cıϽ | tress.dk ͔ Ƅ ͔͏͏ = ͑.͔͏͏ kr  
CrossĲet Soccer ċodteĲĲis Ĳet | tress.dk ͑ Ƅ ͔͑͏͏ kr = ͔.͏͏͏ kr 

BlazePod TraiĲer ͕ stk. | tress.dk ͔.͗͏͏ kr  
Udstƅr til ċodboldtræĲiĲČ – alt du har bruČ ċor | tress.dk ͑ Ƅ ͔͑͏͏ kr = ͔.͏͏͏ kr  
Tress PaĲĲabaĲe LÆRK lav | tressudeıiljø.dk ͓͓.͏͏͏ kr.   
Archball, sort | tressudeıiljø.dk ͒͑.͏͏͏ kr.  
 

I alt: ͓͘.͒͏͏ kr.  
 

Vi har været i dialoČ ıed ċolkeĲe i KøbeĲhavĲs IdrætsaĲlæČ ϼKIϽ oČ ċolkeĲe i kultur oČ ċritid. 
Her har vi ċået ČodkeĲdelse til at dette kaĲ placeres på ċoreĲiĲČs ıatrikel udeĲ at være til 
ČeĲe ċor deres ıedarbejdere oČ vedliČeholdelse aċ oırådet.  
LiČledes vil der ikke være ĲoČet vedliČehold aċ udstƅret ċor ċolkeĲe hos KI. Vi står ĲaturliČvis 

https://www.tress.com/dk/agility-stige-saet-4-x-220-cm-654004
https://www.tress.com/dk/crossnet-soccer-fodtennis-net-652268
https://www.tress.com/dk/blazepod-trainer-6-stk-500012
https://www.tress.com/dk/sport-idraet/fodbold/udstyr-til-fodboldtraening?pageSize=80
https://www.tressudemiljo.dk/tress-pannabane-laerk-lav-603640
https://www.tressudemiljo.dk/archball-641892-9005


selv ċor vedliČeholdelse aċ udstƅret.  
 

Tidsraııe:  
 

Vi ċorveĲter at tiĲČeĲe kaĲ være bestilt, leveret oČ opsat iĲdeĲ soııerċerieĲ.  
 

Mvh  
Kiı GruııesČaard  
SuĲdbƅ Boldklub  
 



Bestyrelsen for Musikforeningen BEDROCK, ansøger hermed om midler til akustik paneler, til 

opsætning i 3 af foreningens 9 øvelokaler. 

I marts måned 2026, fik vi konstateret høje og sundhedsskadelige niveauer af skimmelsvamp, i 3 af 

foreningens øvelokaler. Lokalerne er i uge 14 og 15 2026, i samarbejde med Hovedstadens 

Beredskab, blevet behandlet for skimmelsvamp og fået ny overflademaling. Vi har i forbindelse 

med renoveringen af lokalerne, bl.a. været nødsaget til at skille os af med gulvtæpper og akustik 

paneler i de 3 rum, for at sikre et miljø uden skimmesvamp fremadrettet. 

Foreningens lokaler er parabolformede og har vægge af beton, hvilket giver akustiske 

udfordringer. Det er derfor essentielt, at der opsættes akustikpaneler i lokalerne, for at foreningen 

og dets medlemmer kan udøve deres folkeoplysende aktiviteter. 

 

Budget: 

3x10 EQ Acustics spectrum 2 L10 bastrap             35970,-Kr. 

4x8 Vicostic wavewood     Ultra                              15196,-Kr. 

6x2 Vicoustic super bass                                          17994,-Kr. 

I alt:                                                                              69160,-Kr.      

 

Tidsestimat for gennemførsel af projektet/reetablering af akustikpaneler: 

Projektet gennemføres i perioden 03.06 2026 - 01.08 2026          

I forbindelse med reetablering/renovering af de 3 lokaler, har foreningen til nu, haft uforudsete 

udgifter på ca. 60.000 Kr. - til nye gulvtæpper, renovering af klimaanlæg, rengøring, flytninger og 

opmagasinering af instrumenter og andet musik udstyr. Vi håber derfor at vores ansøgning kan 

imødekommes. 

Vi står gerne til rådighed for uddybende oplysninger 

På vegne af bestyrelsen for Musikforeningen BEDROCK 

Michael Palm Hansen 

Mobil: 60 24 93 08 
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Københavns Kommune 26. april 2026 

Kultur-og fritidsforvaltningen 
Nyropsgade 3, 3 
1602 København NV 
Att: Folkeoplysningsudvalget 

 
Vedr.: Ansøgning Forenings-og aftenskolepakken 2026 (bevillingsrunde juni) 

 
Københavns Trampolinklub (KTK) ansøger hermed om bevilling til indkøb af bl.a. sikkerhedsudstyr  til 
trampolinhallen i Grøndal MultiCenter (GMC).Foreningen (Cvr.nr 29719489; Foreningsnr. 263436) 
ansøger om i alt kr. 181.975 , endvidere henvises til note 1,p. 2 
 

Baggrund og formål – et  løft af rammerne om de folkeoplysende aktiviteter - trampolinspring 
KTKs materielpark udgør grundlaget for klubbens virke i forhold til at imødekommme træning både til  
nuværende som kommende medlemmer såvel som samarbejder med skoler/institutioner, herunder 
special skoler/institutioner. Omvel rammerne for trampolinspring i GMC ingenlunde matcher behovet 
for trampoliner/udstyr, er trampolinhallen centrum for dels KTKs folkeoplysende aktiviteter samt 
aktiviteter  i regi af Åben skole bydækkende. 
KTKs materielpark er opbygget over mange år, overvejende egenfinansieret. Materiel, herunder 
sikkerhedsudstyr, kendetegnes som investeringstungt og på visse sæt ’customized’ til brugere 
(målgrupper) og/eller facilitet, hvilket således lægger et betydeligt ressourcetræk på 
medlemskronerne.  
 
Fokus på sikkerhed og tryghed 

Sikkerhed og tryghed i og omkring trampolinspring og trampoliner (store som mini) er helt afgørende for 
KTK og i bredre vúe trampolinidrætten; Dette gælder for  medlemsrekruttering, fastholdelse af 
medlemmer samt i samarbejdet med skoler, institutioner både i almen og specialundervisning,  hvor 
tryghed er et væsentligt parameter for lærere, pædagoger, skole/institutionsledere samt ikke mindst for 
forældregruppen.  
Med et ’bruger-range’ fra helt nybegynder til elite (børn, unge og voksne) etableres tryghed dels gennem 
kvalificerede, rutinerede trænerkompetencer dels gennem de fysiske rammer i form af state-of-the-art 
sikkerhedsmateriel og tilbehør (hjælpemidler) i henhold til internationale standarder.  
 
Projektmål og budget 

Kort sagt; Skærpet fokus på vedligehold og sikkerhedsforanstaltninger er en indbygget del af KTKs virke. 
I forhold til produktudvikling oplever vi i disse år et producentfokus på sikkerhedsforanstaltninger 
(kantpuder, sikkerhedsmåtter osv.) , som lægger pres på udskftningskadence eller investeringstakten 
for os som aftagere for at følge trop. Dertil kan gentages, at der er et forhøjet slidtagetryk, som må 
tilskrives den offentlige, uhindrede, adgang til trampolinhallen mm. På denne baggrund ansøges om 
midler til trampolinmateriel: 

 
Sikkerhedsudstyr kan i hovedtræk opdeles i to kategorier;  dels basic udstyr som knytter sig direkte til stortrampolinens funktionsduelighed og 
sikkerhedszoner dels udstyr som knytter sig til karakteren af træningsaktiviteten vis-a-vis specifikke målgrupper, - sikkerhedsudstyr er et 
ufravigeligt krav i og omkring trampolinspring for alle målgrupper. Sikkerhed og tryghed i trampolinspring betinget af f.eks. af løbende 
udskiftning af springduge, fjedre samt øvrige monteringsdele som gør trampolinen funktionsduelig.  
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Budgetdisposition 

Ansøgningens budgetdispositioner udgør følgende: 
 

Udstyr/Sikkerhedsudstyr stykpris Kroner 

Kantpuder Ultimate 2 safety plus (11118) 80/30kort50mm  Est 30.000 60.000 
2 Skruebælter str S/L + tilhørende seler est 24.000 
Sikkerhedsbro ml. trampolin og mobil springgrav* est 20.000 
Andet trampolinmateriel (120kg+) inkl. Montering og slides  16.000 
Udgifter fastgørelsesmonteringsdele, fragt, montering o.a.  10.000 
Ialt   130.000 

 
*) et skumprodukt spec til GMChallen/KTK særlige mål, som skærmer kant/metalramme stortrampolin og bygger bro til       

mobilspringgrav; sikkerhedsforanstaltning ift. ben/hovedskader. Andet trampolinmateriel referer til KTK øvrige virke. For såvidt 
budgettet relaterer sig til KTKs formål og aktiviteter forbeholdes fri budgetdisposition indenfor det ansøgte beløb, - dette under 
hensyn til prisændringer o.a. i lys af leveringstid og mængde mm. kan påvirke tilbud og dermed den enkelte budgetdisposition. 

Tidsperspektiv 

Såfremt KTK tildeles midler, vil indkøb foretages straks, - projektet afsluttes inden  årets udgang, in 
mente hensyntagen til leverancetid o.a. 
 
 
På vegne af Københavns Trampolinklub 
 
Betina Nørskov, klubdirektør 
ktk@kbhtrampolin.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Med placering i København og 500+ medlemmer er KTK største folkeoplysende forening for trampolinspring i Danmark. KTKs aktiviteter i 
stortrampolin dækker fra helt nybegynder til eliteniveau, dvs. ca 3 år opefter. Foruden almenhold er KTK største udbyder af aktiviteter for 
børn/unge og voksne med særlige behov (fysisk/psykisk funktionsnedsat evne), ligesom KTK har betydeligt omfang af dagtimeaktiviteter fx 
åben skole/daginstitution/fritid samt ferieaktiviteter. Foruden stortrampolin har KTK understøttende aktiviteter så som f.eks. Jumping 
minitrampolin, stacking. KTK har pt. træningsaktiviteter i Grøndal MultiCenter og Sundby Idrætspark samt henlagt til skoleidrætshaller hvis 
muligt.

 
 

mailto:ktk@kbhtrampolin.dk
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Københavns Kommune 26. april 2026 

Kultur-og fritidsforvaltningen 
Nyropsgade 3, 3 
1602 København NV 
Att: Folkeoplysningsudvalget 

 
Vedr.: Ansøgning Forenings-og aftenskolepakken 2026 (bevillingsrunde juni) 

 
Københavns Trampolinklub (KTK) ansøger hermed om bevilling til indkøb af bl.a. sikkerhedsudstyr  til 
trampolinhallen i Grøndal MultiCenter (GMC).Foreningen (Cvr.nr 29719489; Foreningsnr. 263436) 
ansøger om i alt kr. 130.000 
 

Baggrund og formål – et  løft af rammerne om de folkeoplysende aktiviteter - trampolinspring 
KTKs materielpark udgør grundlaget for klubbens virke i forhold til at imødekommme træning både til  
nuværende som kommende medlemmer såvel som samarbejder med skoler/institutioner, herunder 
special skoler/institutioner. Omvel rammerne for trampolinspring i GMC ingenlunde matcher behovet 
for trampoliner/udstyr, er trampolinhallen centrum for dels KTKs folkeoplysende aktiviteter samt 
aktiviteter  i regi af Åben skole bydækkende. 
KTKs materielpark er opbygget over mange år, overvejende egenfinansieret. Materiel, herunder 
sikkerhedsudstyr, kendetegnes som investeringstungt og på visse sæt ’customized’ til brugere 
(målgrupper) og/eller facilitet, hvilket således lægger et betydeligt ressourcetræk på 
medlemskronerne.  
 
Fokus på sikkerhed og tryghed 

Sikkerhed og tryghed i og omkring trampolinspring og trampoliner (store som mini) er helt afgørende for 
KTK og i bredre vúe trampolinidrætten; Dette gælder for  medlemsrekruttering, fastholdelse af 
medlemmer samt i samarbejdet med skoler, institutioner både i almen og specialundervisning,  hvor 
tryghed er et væsentligt parameter for lærere, pædagoger, skole/institutionsledere samt ikke mindst for 
forældregruppen.  
Med et ’bruger-range’ fra helt nybegynder til elite (børn, unge og voksne) etableres tryghed dels gennem 
kvalificerede, rutinerede trænerkompetencer dels gennem de fysiske rammer i form af state-of-the-art 
sikkerhedsmateriel og tilbehør (hjælpemidler) i henhold til internationale standarder.  
 
Projektmål og budget 

Kort sagt; Skærpet fokus på vedligehold og sikkerhedsforanstaltninger er en indbygget del af KTKs virke. 
I forhold til produktudvikling oplever vi i disse år et producentfokus på sikkerhedsforanstaltninger 
(kantpuder, sikkerhedsmåtter osv.) , som lægger pres på udskftningskadence eller investeringstakten 
for os som aftagere for at følge trop. Dertil kan gentages, at der er et forhøjet slidtagetryk, som må 
tilskrives den offentlige, uhindrede, adgang til trampolinhallen mm. På denne baggrund ansøges om 
midler til trampolinmateriel: 

 
Sikkerhedsudstyr kan i hovedtræk opdeles i to kategorier;  dels basic udstyr som knytter sig direkte til stortrampolinens funktionsduelighed og 
sikkerhedszoner dels udstyr som knytter sig til karakteren af træningsaktiviteten vis-a-vis specifikke målgrupper, - sikkerhedsudstyr er et 
ufravigeligt krav i og omkring trampolinspring for alle målgrupper. Sikkerhed og tryghed i trampolinspring betinget af f.eks. af løbende 
udskiftning af springduge, fjedre samt øvrige monteringsdele som gør trampolinen funktionsduelig.  
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Budgetdisposition 

Ansøgningens budgetdispositioner udgør følgende: 
 

Udstyr/Sikkerhedsudstyr stykpris Kroner 

Kantpuder Ultimate 2 safety plus (11118) 80/30kort50mm  Est 30.000 60.000 
2 Skruebælter str S/L + tilhørende seler est 24.000 
Sikkerhedsbro ml. trampolin og mobil springgrav* est 20.000 
Andet trampolinmateriel (120kg+) inkl. Montering og slides  16.000 
Udgifter fastgørelsesmonteringsdele, fragt, montering o.a.  10.000 
Ialt   130.000 

 
*) et skumprodukt spec til GMChallen/KTK særlige mål, som skærmer kant/metalramme stortrampolin og bygger bro til       

mobilspringgrav; sikkerhedsforanstaltning ift. ben/hovedskader. Andet trampolinmateriel referer til KTK øvrige virke. For såvidt 
budgettet relaterer sig til KTKs formål og aktiviteter forbeholdes fri budgetdisposition indenfor det ansøgte beløb, - dette under 
hensyn til prisændringer o.a. i lys af leveringstid og mængde mm. kan påvirke tilbud og dermed den enkelte budgetdisposition. 

Tidsperspektiv 

Såfremt KTK tildeles midler, vil indkøb foretages straks, - projektet afsluttes inden  årets udgang, in 
mente hensyntagen til leverancetid o.a. 
 
 
På vegne af Københavns Trampolinklub 
 
Betina Nørskov, klubdirektør 
ktk@kbhtrampolin.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Med placering i København og 500+ medlemmer er KTK største folkeoplysende forening for trampolinspring i Danmark. KTKs aktiviteter i 
stortrampolin dækker fra helt nybegynder til eliteniveau, dvs. ca 3 år opefter. Foruden almenhold er KTK største udbyder af aktiviteter for 
børn/unge og voksne med særlige behov (fysisk/psykisk funktionsnedsat evne), ligesom KTK har betydeligt omfang af dagtimeaktiviteter fx 
åben skole/daginstitution/fritid samt ferieaktiviteter. Foruden stortrampolin har KTK understøttende aktiviteter så som f.eks. Jumping 
minitrampolin, stacking. KTK har pt. træningsaktiviteter i Grøndal MultiCenter og Sundby Idrætspark samt henlagt til skoleidrætshaller hvis 
muligt.

 
 

mailto:ktk@kbhtrampolin.dk


Ansøgning til Forenings- og aftenskolepakken 
Vedrørende forbedring af faciliteter og udstyr 

Vi ansøger hermed om støtte til indkøb af fodboldmål til brug for vores børne- og 
ungdomsaktiviteter. 

Projekt og behov 
Vores forening oplever en markant stigning i aktivitet og medlemstal, særligt blandt de 
yngste årgange. Samtidig er vores faciliteter en del af et anlæg, der anvendes af flere 
aktører, herunder lokale skoler og den kommunale drift. 

Den fælles anvendelse medfører, at udstyret udsættes for intensiv brug og hyppig 
håndtering – både i forbindelse med daglige aktiviteter og ved baneklargøring og 
vedligeholdelse, eksempelvis græsslåning. Dette er en naturlig konsekvens af åbne og 
tilgængelige faciliteter, men det øger samtidig slitagen og stiller større krav til udstyrets 
holdbarhed og fleksibilitet. 

På den baggrund søger vi støtte til indkøb af: 

● 20 stk. 3-mands fodboldmål (fuldsvejste) 
● 8 stk. 5-mands fodboldmål (Smartlift med hjul) 

Valg af løsning 
De valgte løsninger er nøje udvalgt med afsæt i anlæggets konkrete forhold: 

● Fuldsvejste mål sikrer høj holdbarhed ved intensiv brug 
● Smartlift-mål med hjul muliggør nem og skånsom flytning 
● Reducerer den fysiske belastning for både frivillige og driftspersonale 
● Understøtter fleksibel og effektiv udnyttelse af banerne på tværs af brugere 

Formål og effekt 
Projektet vil: 

● forbedre kvaliteten af træning og aktiviteter for børn og unge 
● øge kapaciteten, så flere aktiviteter kan foregå samtidigt 
● styrke samspillet mellem forening, skoler og drift 
● sikre mere robuste og langtidsholdbare faciliteter i et anlæg med høj belastning 

Forankring 
Udstyret vil indgå som en fast del af faciliteterne og blive anvendt bredt af foreningens 
medlemmer samt øvrige brugere af anlægget. Investeringen bidrager dermed til at sikre et 
velfungerende og bæredygtigt anlæg til gavn for hele lokalområdet. 

Budget 

● 20 stk. 3-mands mål (fuldsvejste) fra Tress: 127.480 kr. 
● 8 stk. 5-mands mål (Smartlift) fra Tress: 89.992 kr. 



Samlet budget: 217.472 kr. 
Der ansøges om det fulde beløb. 

Tidsplan 
Projektet gennemføres umiddelbart efter modtagelse af tilsagn. 

Med venlig hilsen 
B1908 & Fremad Amager 
Michael Kok 
Tlf.: 29 63 85 52 

 



Forenings- og aftenskolepakken – Fit Foundation møder Hybrid racing 
 

 

Puljen søges primært af den frivillige folkeoplysende fitness forening, Fit Foundation. Vi har dog til 

huse i RCYN, hvor vi deler lokalerne. Her er vores udstyr frit tilgængeligt for de mange øvrige 

foreninger, når vi ikke selv benytter det.  

  

Der ansøges til nyt udstyr, så vi i foreningen kan optimere holdtræningen og øge fokus på den 

hybride træningsform i den kommende sæson. 

Hidtil har vi undervist i, hvordan man bevæger sig og særligt den meget tekniske del af crossfit. I 

den kommende sæson, vil vi også fokusere på hybrid træning, da der er lav adgangsbarriere, og 

derfor vil man som nyt medlem, hurtigt vil føle sig tryg i at deltage. Vi tror på at netop dét, vil være 

med til at tiltrække flere børn og unge til vores forening.  

 

Hybrid Fitness racing er blevet ekstremt populært, men også ekstremt dyrt.  Derfor ønsker flere 

parter (bl.a. Hafnia Hallen) at etablere en ny form for race, som er båret af foreninger. Det gør 

afviklingen billigere og dermed muliggør deltagelsen af børn og unge.  

Fit Foundation ønsker at støtte op om dette projekt, og vil i denne forbindelse bygge kapacitet til 

hybrid fokuseret træning for især vores ungdomshold.  

 

Ligesom man til fodbold går til træning, og dygtiggør sig, for derefter at tage til kamp – kan man 

hos os træne op til at deltage i hybrid fitness race. Det vil bidrage med en klar og håndgribelig 

målsætning for vores medlemmer, og give dem noget større at se frem til.  

Dette kan børnene gøre i fællesskab med hinanden, men også medbringe hele familien. Samtidig 

vil foreningen deltage aktivt med både opmuntring, hep og højt humør.  

 

 

Udstyr Antal Pris Totalpris Leverandør 

Sandsække      

10kg 10        449,00 kr.      4.490,00 kr.  Nordic Strength/billig fitness 

20kg 10        599,00 kr.      5.990,00 kr.  Nordic Strength/billig fitness 

30kg 10        799,00 kr.      7.990,00 kr.  Nordic Strength/billig fitness 

      18.470,00 kr.    

Kettlebells      

12kg 20        405,00 kr.      8.100,00 kr.  Fitness Gruppen 

20kg 20        595,00 kr.    11.900,00 kr.  Fitness Gruppen 

28kg 20        795,00 kr.    15.900,00 kr.  Fitness Gruppen 

      35.900,00 kr.    

Håndvægte      

10kg 10        220,00 kr.      2.200,00 kr.  Fitness Gruppen 

20kg 10        500,00 kr.      5.000,00 kr.  Fitness Gruppen 

30kg 10        750,00 kr.      7.500,00 kr.  Fitness Gruppen 

      14.700,00 kr.    



       

SkiErg 2   12.140,00 kr.    24.280,00 kr.  Fitness Gruppen 

Levering Billig-Fitness         800,00 kr.    

Levering Fitness 

Gruppen         800,00 kr.    

       

  TOTAL     94.950,00 kr.    

 

 

Vi søger puljen til den nye sæson: hos Fit Foundation holder vi sommerferie i juli måned, og åbner 

op igen i august. Vi planlægger derfor opstart i august 2026 og forventer at vores dygtige 

medlemmer derfor bliver dygtiggere og får et endnu bedre sammenhold i løbet af den nye sæson.  



 
Copenhagen Esports ansøgning til 
Forenings- og aftenskolepakken 
Hej 
Vi ansøger hermed om støtte fra Forenings- og aftenskolepakken på vegne af Copenhagen 
Esport. 

Formålet med projektet er at forbedre vores lokale i Nørrebrohallen, så vi kan styrke vores 
folkeoplysende aktiviteter, skabe bedre rammer for vores medlemmer og sikre, at alle har 
mulighed for at deltage i foreningens fællesskab. 

Vi ønsker at opgradere vores lokale med nye møbler og udstyr, som kan erstatte ældre og 
slidt udstyr samt udnytte pladsen bedre. Særligt vil vi forbedre vores opbevaringsmuligheder, 
så både nuværende og nyt udstyr kan opbevares mere sikkert og organiseret. Vi planlægger 
derfor at indkøbe nye reoler samt et større skab med låsesystem, som gør det muligt at 
opbevare værdifuldt udstyr forsvarligt. Derudover vil vi anskaffe en ekstra stumtjener, så 
medlemmer kan hænge overtøj uden at det optager plads i aktivitetsområderne. 

Som en del af forbedringen af faciliteterne ønsker vi også at indkøbe affaldsspande til 
affaldssortering, hvilket vil gøre det lettere for vores frivillige at vedligeholde lokalet. 
Derudover har vores medlemmer efterspurgt ventilatorer, som vil forbedre indeklimaet og 
gøre det mere behageligt at opholde sig i lokalet i de varme måneder. 

Vi afholder jævnligt turneringer og aktiviteter, som vi streamer online. For at understøtte 
disse aktiviteter ønsker vi at opgradere vores stream-setup til en mere moderne og 
pladsbesparende løsning. Dette indebærer indkøb af nye mikrofoner og mikrofonarme til 
kommentatorer samt udfasning af ældre udstyr, som i dag fylder for meget. Derudover 
ønsker vi at forbedre spillernes oplevelse ved at anskaffe lydisolerende høretelefoner til brug 
under turneringer. 

Foreningen stiller også fælles låneudstyr til rådighed for medlemmer, så alle har mulighed for 
at deltage i aktiviteter, uanset om de selv medbringer udstyr. Vi ønsker derfor at supplere 
med flere controllere, som vil indgå som fast fælles udstyr i foreningens faciliteter og 
anvendes i forbindelse med organiserede aktiviteter og turneringer. 

Samlet set vil forbedringerne løfte rammerne for vores folkeoplysende aktiviteter, styrke 
fællesskabet og gøre det lettere for både nuværende og nye medlemmer at deltage aktivt i 
foreningen. 

Budget: 

● Møbler: 25.000 kr. 

1 



● Stream-udstyr: 6000 kr. 
● Controllere (låneudstyr): 4000 kr. 

Samlet beløb: 35.000 kr. 

Foreningen vil selv stå for indkøb og opsætning. Projektet forventes gennemført over en 
periode på ca. 3 måneder, hvor udstyr og møbler indkøbes og implementeres løbende. 
Projektet vil samlet set forbedre rammerne for vores aktiviteter, styrke fællesskabet og gøre 
det lettere for både nuværende og nye medlemmer at deltage i foreningens tilbud. 

Med venlig hilsen 
Copenhagen Esport 
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AĲsøČĲiĲČ til iĲveĲtar til deĲ Ĳye redskabssal på DaıhuseĲČeĲs skole  
 

ForeĲiĲČer i aĲsøČĲiĲČeĲ  
KruıspriĲČ, KarateklubbeĲ KakushiĲ Dojo i saıarbejde ıed skoleĲs ledelse oČ idrætslærere.  
 

Beskrivelse aċ behov  
På DaıhuseĲČeĲs skole er der blevet byČČet eĲ Ĳy redskabssal. SaleĲ er eĲ BUF – oČ ikke KFF-hal oČ det 
betyder at der ikke er saııe økoĲoıi til iĲdkøb aċ iĲveĲtar til ċoreĲiĲČsdriċt, soı havde deĲ været uĲder 
KFF.  MeĲ både skole, KKFO oČ de lokale ċoreĲiĲČer er ıeČet iĲteresseret i at saleĲ ċyldes ıed 
ċoreĲiĲČsaktiviteter ċor børĲ oČ uĲČe ċra ͐5.͏͏ – ͑͑.͏͏ på hverdaČe saıt i weekeĲdeĲ.  
SaleĲ er i siĲ udċorıĲiĲČ ikke desiČĲet til boldspil, ıeĲ er deriıod iĲdrettet ıed ribber, boııe oČ store 
redskabsruı. Derċor er idrætter soı ČyıĲastik oČ karate oplaČte.  SaleĲ er læĲČe veĲtet, dels ċordi de 
oıkriĲČliČČeĲde ČyıĲastiksale i VaĲløse ikke har plads til tilløb, spriĲČkoĲcept eller iĲdøvĲiĲČ aċ 
opvisĲiĲČsproČraı oČ dels ċordi karateĲ bliver hjeıløse i ıaj hvor deres ċaste træĲiĲČssted LøĲstrupČård 
står til lukĲiĲČ.  
 

KruıspriĲČ  
KruıspriĲČ har ͑͒͏͏ ıedleııer i VaĲløse, hvor størstedeleĲ er uĲder ͐͏ år. Vi ıister desværre riČtiČ 
ıaĲČe ıedleııer Ĳår de raııer ͐͏-͐ ͐ år aċ flere årsaČer. ÉĲ aċ hovedårsaČerĲe er, at saleĲe i VaĲløse 
har svært ved at ruııe større oČ dyČtiČere ČyıĲaster. Derċor vælČer de ressourcestærke oČ eĲČaČeret 
ċorældre at køre til ČyıĲastikċoreĲiĲČer udeĲ ċor KøbeĲhavĲ. AĲdre vælČer at stoppe ċordi deres veĲĲer er 
rykket. Det ıøĲster øĲsker vi at bryde. Når vi spørČer de uĲČe, vil de allerhelst Čå lokalt. Vores juĲiorpiČer 
på ͐͒-͐ ͗ år koııer alle ċra VaĲløse, ıeĲ har træĲet på SluseholıeĲ skole det seĲeste år. Dette har ikke 
været eĲ succes, ċor de allerhelst vil være hvor de bor oČ Čår i skole - bare i eĲ eČĲet hal. DeĲ ıuliČhed 
koııer Ĳu, så ċreı vi opĲår bevilliĲČ.   
 

KakushiĲ Dojo 

KakushiĲ Dojo har eksisteret sideĲ ͑͏͖͐, har sit hovedsæde på DaıhuseĲČeĲs skole oČ består priıært 
aċ børĲ, uĲČe oČ ċå voksĲe udøvere.  I ċorbiĲdelse ıed oıbyČĲiĲČeĲ aċ DaıhuseĲČeĲs skole ıister de 
deres sted, oČ håber således at kuĲĲe skabe et Ĳyt hjeı i deĲ Ĳye sal soı passer til behoveĲe ċor Čod 
akustik, oıklædĲiĲČ oČ badeċaciliteter.  
 

VisioĲeĲ ıed deĲ Ĳye redskabshal SaııeĲ ıed skoleĲ søČer vi oı ıidler til at kuĲĲe daĲĲe base oı 
eĲ laĲČ række ČyıĲastik - oČ karatehold i saleĲ. Fra KruıspriĲČs side er der plaĲlaČt ͐͑ hold uČeĲtliČt, 
ċordelt på ıaĲdaČ, oĲsdaČ oČ lørdaČ, svareĲde til ca. ͖͑͏ ČyıĲaster ıed start ċra septeıber i aldereĲ ͑-
͐͘ år. På siČt kaĲ der udvides. KakushiĲ Dojo har hold tirsdaČ, torsdaČ oČ søĲdaČ oČ skaber plads til både 
beČyĲdere oČ eliteudøvere. Målet er at skabe et ċællesskab på DaıhuseĲČeĲs skole hvor ıiĲdre 
ČyıĲaster oČ kaıpudøvere kaĲ blive iĲspireret aċ de ældre, ċordi de kaĲ se iĲd iČeĲĲeı Člaspartiet oČ 
ċordi halleĲ er stor Ĳok til at vi kaĲ aċholde ċællestræĲiĲČer. IĲČeĲ aċ deleĲe er eĲ ıuliČhed ċor ĲoČle aċ 
ċoreĲiĲČerĲe i øjeblikket. SaıtidiČ åbĲer deĲ Ĳye hal op ċor at flere aċ vores uĲČe kaĲ ċå et 
hjælpetræĲerjob oČ vi derıed ċår udvidet vores ċødekæde aċ iĲstruktører lokalt i VaĲløse.   
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EĲ del aċ eĲ koııeĲde idrætsby 

For KruıspriĲČ har det læĲČe været eĲ drøı at blive eĲ del aċ det idrætsċællesskab der er oıkriĲČ 
DaıhuseĲČeĲs skole oČ Valby HallerĲe. I KruıspriĲČ saıarbejder vi ıed eĲ laĲČ række aċ ċoreĲiĲČer oČ 
boliČsociale iĲdsatser i aĲdre bydele i KøbeĲhavĲ. MeĲ desværre ikke I VaĲløse, selvoı størsteparteĲ aċ 
vores ıedleııer bor her. Vores håb er, at Ĳår vi saıler flere idrætter på saııe sted ϼi eĲ idrætsbyϽ, 
åbĲer vi op ċor ıere saıarbejde til ČavĲ ċor hele VaĲløse. Ét ekseıpel kuĲĲe være vores yĲČste borČere. 
KruıspriĲČ har ͑͐ hold ċor de ͐-5-åriČe i VaĲløse. De træĲer i øjeblikket ıeČet isoleret oČ ser ikke aĲdre 
hold eller aĲdre sportsČreĲe ċør eller eċter deres træĲiĲČ. MaĲČe aċ deı stopper til ċoreĲiĲČsaktivitet 
eċterċølČeĲde, ċordi de er i tvivl oı hvad der fiĲdes.  Ved at flytte ĲoČle aċ de hold til DaıhuseĲČeĲs skole 
vil ċaıilierĲe ıøde aĲdre ċoreĲiĲČer, se større børĲ træĲe både karate, ċodbold, floorball oČ ČyıĲastik oČ 
ċorhåbeĲtliČ vil de blive iĲspireret til at tilıelde deres barĲ eĲ idræt soı liČČer i ċorbiĲdelse ıed deres 
skole oČ KKFO. At blive eĲ del aċ et idrætsċælleskab øČer desudeĲ keĲdskabet ċoreĲiĲČerĲe iıelleı, så vi 
kaĲ heĲvise til hiĲaĲdeĲ.  

MuliČhed ċor skole - oČ børĲehaveċorløb 

For KruıspriĲČ Čiver de øĲskede redskaber ıuliČhed ċor både børĲehave – oČ skoleċorløb. KruıspriĲČ 
har det seĲeste år uĲdervist eĲ laĲČ række børĲehaver saıt skoleklasser i ČyıĲastik. I deĲĲe sæsoĲ: 5͏ 
skoleklasser oČ tre ABIF-ċorløb. Dette har ikke ċør været eĲ ıuliČhed på DaıhuseĲČeĲs skole ϼpå ČruĲd 
aċ ıaĲČleĲde ċaciliteterϽ. MeĲ ċår vi udstyret saleĲ vil de oıkriĲČliČČeĲde børĲehaver kuĲĲe iĲviteres iĲd, 
oČ saleĲ kaĲ derċor oČså ċuĲČere soı eĲ brobyČĲiĲČ ċra børĲehave til skoleliv. EffekteĲ aċ deĲĲe ıodel er 
tydeliČt blaĲdt aĲdet på TaČeĲsbo skole i NV.  

Tidsraııe oČ vedliČehold  
OpĲår vi bevilliĲČeĲ kaĲ iĲdkøb aċ redskaber ċoretaČes på eĲ eċterıiddaČ. LeveriĲČ kaĲ variere ċra ͐-5 
uČer.  Målet er at tilbyde hold i ċorbiĲdelse ıed sæsoĲopstart i septeıber.  
KruıspriĲČ oČ KakushiĲ Dojo sørČer selv ċor traĲsport oČ vil saııeĲ ıed idrætslærerĲe på skoleĲ 
iĲdrette redskabsruı. Skole + KKFO er velkoııeĲ til at beĲytte ČyıĲastikredskaberĲe i løbet aċ daČeĲ, 
liČesoı KruıspriĲČ ČerĲe laver et kursus i bruČeĲ aċ redskaber til lærere oČ pædaČoČer. Dette har vi Čjort 
tilsvareĲde på aĲdre skoler oČ daČiĲstitutioĲer i KøbeĲhavĲ.  
GyıĲastikredskaberĲe købes aċ Čod kvalitet, så vi ved de holder læĲČe oČ at reservedele kaĲ heĲtes 
hjeı. KruıspriĲČ oČ KakushiĲ Dojo står selv ċor vedliČehold aċ redskaberĲe ıed reČelıæssiČ koĲtrol, så 
vi sikrer sikkerhedeĲ.  
 

Vi håber at ForeĲiĲČs – oČ aċteĲskolepuljeĲ har lyst til at støtte ıed iĲveĲtaret til halleĲ, så vi ċår aktiveret 
halleĲ udeĲ ċor skole – oČ KKFO-tid, oČ ċår iĲviteret flere lokale børĲ iĲd i idrætsċællesskabet.  
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BudČet 

 

ForeĲiĲČers oČ skole eČet bidraČ oČ iĲvesteriĲČ iĲd i halleĲ 

 



 

UĲder her ses ıiĲ aĲıodĲiĲg til Max d. ͑͑. april kl. ͐͏.͔͕  ͑͏͕͑  

 

 

UĲder her ses Max svar d. ͑͑.april kl. ͐͐.͓͐ ͑͏͕͑  



AĲsøČĲiĲČ til ċorbedriĲČ aċ ČyıĲastik redskaber 

• SSB Vesterbro IdrætsċoreĲiĲČ oČ IdrætsċoreĲiĲČeĲ Salto City søČer oı ıidler til Ĳye 
redskaber til SkoleĲ på IslaĲdsbryČČe.  

• Der søČes peĲČe til Ĳye ČyıĲastikredskaber til Hal A, på skoleĲ. RedskaberĲe er ıeČet 
ıedtaČet, ĲoČle ubruČeliČe. Der søČes oı peĲČe til at iĲdkøbe Ĳye, saıt udvide 
redskabsruııet, så ČyıĲastikholdeĲe på skoleĲ saıt skoleĲ har eĲdĲu bedre 
ıuliČheder ċor at udċordre ČyıĲasterĲe/eleverĲe i ČyıĲastiktiıerĲe.  

 

 

• Nye ČyıĲastik redskaber til spriĲČČyıĲastik uĲdervisĲiĲČ.  
• ForbedriĲČeĲ uĲderstøtter de ċolkeoplyseĲde aktiviteter, ved at have ordeĲtliČe 

ċorhold til spriĲČČyıĲastik uĲdervisĲiĲČ. Ved at have ordeĲtliČe redskaber, Čiver 
det iĲstruktørerĲe bedre ċorhold ċor at byČČe uĲdervisĲiĲČeĲ op. Soı ċastholder 
ČyıĲasterĲe dvs. de rykker ikke til eĲ aĲdeĲ ċacilitet ıed bedre udstyr. 

 

  



• BudČet. 

VareĲavĲ VareĲuııer AĲtal Pris 

Airtrack H͒͏ ͑.͗X͐͏M 

 

͔͐͏͏͏-͑͒͒͘ 

 

͐ ͓͒͒͐͑,͔ 

 

MiĲitraıpoliĲ eaČle Ƅs-børĲetraıpoliĲ 

 

͑͒͏-͐ ͓͔͗ 

 

͐ ͐͏͒͘͘,͖͔ 

 

Rulleıåtte L͔͏͏ 

 

͕͓͏-͔͓ 

 

͐ ͖͓͏͕,͔͑ 

 

NedspriĲČsıåtte koıbi Čƅı L͓͏͏ ıed 
eĲde oČ sidekasser 

 

͕͒͏-͒͗ 

 

͐ ͖͓͒͗͒,͖͔ 

 

͒ delt saltopliĲt 

 

͒͐͏-͓͕͓͒ 

 

͐ ͖͒͘͘,͖͔ 

 

Betræk Soċtkile 

 

͖͑͏-͒͗͐͑ 

 

͐ ͓͕͒͗,͖͔ 

 

Samlet   ͐͏͕͑͒͏,͖͔ 

 

• Projektet ċorveĲtes ČeĲĲeıċørt iĲdeĲ ċor ͑-4 ıåĲeder aĲsøČĲiĲČeĲ er ČodkeĲdt.  









Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 

 

LOF Familieskolen, foreningsnummer 67730 

LOF København/Frederiksberg har fået godkendt en brugsretsaftale på dele af Huset På Rymarksvej 

pr. 1/8-2026 

Aftalen gælder bl.a. det lokale der hedder Kultursalen, som er en tidligere teatersal. For at vi kan 

udnytte salen bedst muligt til aktiviteter for børnefamilier og voksne er der brug for nogle forbedringer 

som vi søger Forenings- og Aftenskolepakken om. 

Vi har 4 ansøgninger til pakken denne gang og denne intro vil være den samme i alle 4. 

Når vi har delt det op på 4 ansøgninger, handler det om, at vi har en prioritering af de ting vi søger 

penge til og vil ikke risikere at det hele falder på baggrund af en enkelt ting. 

Vi håber naturligvis, at udvalget vil imødekomme alle ansøgninger, da det er med til at give vores 

brugsretsaftale og muligheden for at gøre dele af huset til et foreningsdrevet kulturhus den bedste 

start. 

Alle ansøgninger er i samarbejde KFF område Østerbro, hvor vi har kontakt med Katrine Amalie Yde. 

Vores ansøgninger omhandler alle noget som vil gøre salen og huset til et bedre sted for alle der 

bruger det. Der vil fortsat være andre brugere af salen efter 1/8-2026. 

Noget vil være langsigtede investering, som rækker udover den brugsretsaftale vi har fået nu. 

 

Sportsgulv i hele salen 

Da salen i sin tid blev omdannet fra teater- og festsal, blev der blot lagt linoleum på betongulvet. 

Det er et dårligt underlag af flere grunde.  

Dels er det koldt når man er nede at ligge som f.eks. til yoga og det vil derfor også været uegnet til 

babyrytmik. 

Vi ved også fra de bevægelseshold vi allered har i salen, at det er et meget hårdt underlag og derfor 

hårdt ved fødder, ben, knæ og hofter. 

Derfor har vi fået tilbud hjem på et sportsgulv magen til det der i sin tid blev lagt i den tilstødende 

Idrætssal. 

Det er samme firma der har givet tilbud denne gang og de forvente at ville kunne lægge det nye gulv i 

sidste halvdel af september. Det kan desværre ikke blive henover sommeren, da leverandøren 

allerede er booket helt op i den periode. 

 

Nyt gulv er meget afgørende for det videre brug af salen og derfor også vores vigtigste ansøgning. 

 

Vedhæftet er tilbud. Vi ønsker det der er beskrevet som løsning 1(samme gulv som også er i 

Idrætssalen) da det ikke kun er velegnet for os men vil være egnet til alle former for indendørs idræt, så 

det er en langsigtet investering ikke blot til vores aktiviteter. 

 

Vi ansøger pakken om i alt    kr. 426.622,50 inkl. Moms 

 

 

Med venlig hilsen 

Peter Hollbaum-Hansen 

Skoleleder 

LOF Familieskolen 

 

Bilag tilbud Sportfloor Danmark 
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  Mindelunden Sportsgulv 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

 

 Leveringsadresse Fakturaadresse 
 

 
 

 Mindelunden KØBENHAVNS KOMMUNE 

Kultur-, Fritids- og 

Borgerserviceforvaltningen  

Aktiviteter 
 

 

 

 Rymarksvej 3c Østerbrogade 240  
 

 
 

 DK-2900 Hellerup DK-2100 København Ø 
 

 
 

 DENMARK DENMARK 
 

 
 

 

   Vores reference Henrik Hjorth 
 

 
 

     
 

 
 

   Tilbud gældende 24.03.2026 
 

 
 

   Betalingsbetingelse 14 dage netto 
 

 
 

 

 
 

Beskrivelse     Beløb 

       

       

Levering og montering af sportsgulv I Mindelunden 330m2. 

Arealet som der er givet pris på, er fra inderside spær og ind i lokalet, 

gulv stopper med en overgangskinne, ifølge indsat billede. 

 
 

Tilbuddet indeholder 3 løsninger, samt en løsning på miljødug efter 

aftale. 

Løsning 1: Levering og montage af Combi 38. Direkte på eksisterende 

linoleum 

Demontering af paneler, langs vægge. 

Opbygning af underkonstruktion 

0,2 mm CE godkendt plastfolie 

15 mm. stødabsorberende pad 

0,07 mm. plastfolie (glidefolie) 

15 mm krydsfiner – lastfordelingsplader udlægges og limes sammen i 

unikt fer/not system 

Topbelægning 

· Taraflex Evolution 7,5mm 

· En7,5 mm slidstærk sportsvinyl, fuldlimes til krydsfinerplader. 

· Samlingerne fuldsvejses. Leveres i 17 valgfri farver samt 4 valgfri træ 

design (Se farvekort). Merpris for trædesign på 38 kr. pr m2. 

Hvis der ønskes mere end en farve gulv, kan der komme ekstra 

omkostninger. 
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I alt inkl. 

Moms 
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Byggehøjde, total: 38 mm. 

 

Inkluderet i prisen: Levering af fodpanel Standart sportspanel i lakeret 

fyr. Og overgangskinner ved døre og foran glaspartier ifølge billede. 

 

 
 

Løsning 2: Demontering af eksisterende linoleum, støvbinding og 

spartling med tyndpuds af betondæk med ca.3 mm i tykkelsen. 

Slibning af tyndpudslag. Levering og montage af 9mm Performance 

 

 
En 9mm slidstærk sportsvinyl, fuldlimes til tyndpudslag. 

Samlingerne fuldsvejses. Leveres i 17 valgfri farver samt 4 valgfri træ 

design (Se farvekort). Merpris for trædesign på 38 kr. pr m2. 

Hvis der ønskes mere end en farve gulv, kan der komme ekstra 

omkostninger. 

 

Inkluderet i prisen: Levering af PVC sandliste og overgangskinner ved 

døre og foran glaspartier ifølge billede. 

 

Løsning 3: Slibning og støvsugning af eksisterende linoleum. Levering 

og montage af 9mm Performance 

 

 
En 9mm slidstærk sportsvinyl, Tapes med speciel dobbeltklæbende tape 

i samlinger, egent til sportsgulve med skumbagside 

Samlingerne fuldsvejses. Leveres i 17 valgfri farver samt 4 valgfri træ 

design (Se farvekort). Merpris for trædesign på 38 kr. pr m2. 

Hvis der ønskes mere end en farve gulv, kan der komme ekstra 

omkostninger. 
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Inkluderet i prisen: Levering af PVC sandliste og overgangskinner ved 

døre og foran glaspartier ifølge billede. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

Total:    

       

   I alt DKK ekskl. moms  

   25% moms  

       

       

   I alt DKK inkl. moms  

       
  

 

Forudsætninger for udførsel:  

Priser er netto, ekskl. moms. Hvis andet ikke er anført.                                                                            

• Fri adgang til el, 220/380V, 32 A. 

• Almindelige betingelser for arbejder og leverancer i bygge- og anlægsvirksomhed i henhold til AB18. 

• Bygherre/hovedentreprenør/Totalentreprenør levere truck på pladsen, for aflæsning af materialer. 

• Undergulvet og vægge skal være stabilt, bærende og plant. Maksimal tilladt afvigelse på 2 meter retholt er 2 mm.  

• Den relative luftfugtighed skal være mellem 35-65% ved 20˚C og må max. variere 10% inden for nævnte grænser. Dette er også gældende efter 
ibrugtagning. 

• Vi overtager et ryddet og støvsuget gulv, som er klar til udlægning. 

• Hallen/arealer må ikke bruges til andre aktiviteter imens sportsgulv udførslen er igangværende. 

• Priserne er baseret på at alt arbejdet udføres i en kontinuerlig arbejdsgang.  

• Prisen er baseret på gode tilkørselsforhold, så alle materialer kan transporteres umiddelbart til anvendelsesstedet. 

• Hvis ikke andet er anført omfatter prisen ikke bøsninger, fodlister, gulvskinner og lign.  

• Hallen skal have en temperatur på min. 18°C og være fuldt oplyst med den permanente belysning (eller minimum 300 lux, målt på gulvet), 

derudover skal ventilationen være fungerende.  

• Inden ibrugtagning af gulvet skal vedligeholdelsesvejledningen følges. 

• Taraflex: Belægningen må først belastes med tung punktbelastning, når limen er hærdet op. Hærdetiden afhænger af rummets temperatur og 

luftfugtighed og varier typisk fra 8 dage til 14 dage, før fuld limstyrke opnås. 

• Tilbuddet indeholder, som del af kvalitetssikringen, én stikprøvekontrol af fugt og temperatur med Gann-måler med henblik på at konstatere, 

hvorvidt gulvbelægning kan pålægges. Stikprøvekontrollen udføres før entreprisens opstart. Såfremt forholdene nødvendiggør yderligere kontrol, 

udføres disse efter regning. Gulventreprenøren er uden ansvar for skader, der skyldes vanddampdiffusion, indtrængende eller opstigende fugt. 

• Afdækning af gulve. Afdækning af gulve betales særskilt som ekstraarbejde, medmindre ydelsen fremgår af tilbuddet. 

• Vi gør venligst opmærksom på at stregfarver kan forekommende transparente, da de kun males 1 gang. 

• Pladesamlinger vil kunne anes igennem gulvbelægningen. 

• Der kan komme mere omkostninger på miljøduge, hvis det viser sig at vi skal udfører forstærkninger under loftet for nedstrop, samt inde bag 

vægge med træbeklædning. 

• Bygherre står for tilladelser for opstilling af affaldscontainere under udførslen. 

• Der er 5 års garanti på udførslen, og garantien på indbyggede materialer, er ifølge Producenter/leverandører. 

 

 
 
Med venlig hilsen / Best Regards 
Henrik Hjorth 

Direktør 
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Mobile +45 3058 1605 
Mail hh@sportfloor.dk 
Hjemmeside www.sportfloor.dk 
 

 

 
 

 

STANDARD SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER 

SportFloor DaŶŵark ApS ;i det følgeŶde beŶævŶt” SportFloor”Ϳ – standard salgs- og leveringsbetingelser for projektsalg (herefter benævnt 

”LeveriŶgsbetiŶgelserŶe"Ϳ. MedkoŶtraheŶteŶ beŶævŶes i det følgeŶde ”Køber”. 

SportFloor salgs- og leveringsbetingelser er gældende, medmindre andet er skriftligt aftalt mellem Køber og SportFloor 

AFTALE INDGÅELSE OG AFTALEGRUNDLAGET 
SportFloor tilbud er gældende i 30 dage fra tilbudsdatoen, medmindre tilbuddet angiver en kortere periode. Så længe en ordre ikke er bekræftet af SportFloor, kan SportFloor ændre 

eller tilbagekalde tilbuddet, f.eks. på grund af udsolgte produkter, ændrede leveringsbetingelser fra en underleverandør m.v. 

Medmindre andet fremgår af tilbuddet, omfatter tilbuddet et komplet projekt klar til brug, herunder levering og montering, udført i henhold til de standarder, der er gældende på 

tilbudsdagen. 

Medmindre andet fremgår af tilbuddet, er tilbuddet afgivet under forudsætning af, at Køber sørger for og er ansvarlig for nødvendig godkendelse af projektet, herunder byggetilladelse, 

ibrugtagningstilladelse mv. Køber er ansvarlig for at orientere SportFloor   om alle myndighedskrav inden SportFloor afgiver tilbud 

En ordre fra Køber er først bindende, når SportFloor har afgivet en skriftlig ordrebekræftelse pr. mail eller brev. 

AB18 er gældende for ordren. Såfremt leveringsbetingelserne afviger fra AB18, skal leveringsbetingelserne være gældende.  

Såfremt ordrebekræftelsen afviger fra AB18 og/eller leveringsbetingelserne, skal ordrebekræftelsen være gældende. 

Køber kan alene påberåbe sig indholdet af ordrebekræftelsen. Købers særlige betingelser eller krav til aftalen, produkter eller andet samt SportFloor mundtlige oplysninger, 

reklamemateriale m.v. kan alene gøres gældende mod SportFloor, hvis de er særskilt anført ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

SportFloor forbeholder sig ret til at foretage ændringer i leverancen frem til leveringstidspunktet. Hvis der gennemføres ændringer i leverancen, garanterer SportFloor som minimum 

en tilsvarende kvalitet, funktionalitet og ydelse som det, der er beskrevet i ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

Leverancen indeholder standard beslag for montering af udstyr. Eventuel nødvendig forstærkning i vægge og loft er ikke indeholdt i vores priser. 

SportFloor er berettiget til regulering af den aftalte købesum for ekstraordinære prisstigninger fra leverandører eller underentreprenører, herunder stigninger i offentlige afgifter, som 

er indtrådt efter tilbuddets afgivelse og frem til leverancens/ydelsens igangsættelse. Prisstigninger skal fremgå af officielt materiale, eller i mangel heraf, kunne 

dokumenteres på anden måde. Vi forbeholder os ret til at hæve priserne, hvis prisstigninger på materialer overstiger 3%.  

Alle priser er opgjort som nettopriser i DKK, ekskl. moms og afgifter, hvis ikke andet er anført i ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

Alle aftaler, herunder ændringer, skal være skriftlige for at være gyldige. Krav om skriftlighed kan opfyldes ved e-mail. 

BETALINGSBETINGELSER 

Betaling afvikles efter nedenstående betalingsplan. Betalingsfristen er netto 14 dage fra fakturadato. 

• 90 % ved materialelevering på byggeplads eller ved planlagt udførelsesopstart. 

• 10 % når aflevering af fundet sted, dog senest 10 dage efter montagens afslutning, såfremt godkendelsen forsinkes af forhold uden for SportFloor kontrol. 

Betalingsplanen skal følge den tidsplan, der er fastsat i tilbud eller ordrebekræftelse.  

Udsætter Køber montagestarten, eller kan montagen i øvrigt ikke påbegyndes som følge af Købers forhold, faktureres særskilt (månedsvis) for omkostninger til lager og håndtering. 

Såfremt betaling ikke sker til det aftalte tidspunkt, pålægges rykkergebyr og renter med 2 % pr. påbegyndt måned.  

EJENDOMSRET 

SportFloor forbeholder sig ejendomsretten over salgsgenstanden, herunder materialer og materiel, indtil hele købesummen inklusive renter, omkostninger m.v. er betalt. Så længe 

ejendomsretten ikke er overgået til Køber, må Køber ikke foretage ændringer på det leverede. 

Såfremt Køber misligholder sin betalingsforpligtelse, er SportFloor berettiget til at tilbagetage salgsgenstanden.  

 SportFloor har ophavsretten til tegninger og designs, som ikke må videregives eller genanvendes uden forudgående accept fra SportFloor. 

SportFloor er berettiget til på kundens regning at forsikre arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden påviseligt har tegnet en sådan forsikring. 

mailto:hh@sportfloor.dk
http://www.sportfloor.dk/
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SIKKERHEDSSTILLELSE OG FORSIKRING 

SportFloor forbeholder sig retten til efter skriftligt påkrav at forlange sikkerhed for købesummen. Hvis SportFloor kræver det, skal Køber stille sikkerhed for opfyldelse af sine 

betalingsforpligtelser senest 3 arbejdsdage efter at påkravet er kommet frem til Køber. Sikkerheden stilles i form af betryggende bankgaranti, deponering eller tilsvarende 

sikkerhed og skal svare til (rest)købesummen.  

Køber er forpligtet til at tegne sædvanlig brand- og stormskadeforsikring fra leverancens begyndelse og frem til tidspunktet for aflevering. SportFloor og eventuelle underentreprenører 

skal medtages som sikrede på policen. Forsikringen skal omfatte samtlige materialer, der er leveret, og alt arbejde, som aftalen vedrører. Placering af materiale skal 

anvises af Køber. 

 SportFloor yder en mangeludbedringsgaranti i henhold til punkt 9. Nærværende ophæver hermed AB18, §49 vedrørende 5-årigt mangelsansvar. 

 

ARBEJDETS UDFØRELSE 

Det aftalte leveringstidspunkt er fastsat af SportFloor efter det bedste skøn på baggrund af de forhold, der var kendte ved afgivelse af tilbud/ordrebekræftelse. Med mindre Køber det 

fremgår af ordrebekræftelsen, at Køber har oplyst, at levering skal ske til nøjagtig tid, betragtes en udskydelse af leveringstiden med op til 10 arbejdsdage i enhver 

henseende som rettidig levering, således at Køber ikke i den anledning kan udøve misligholdelsesbeføjelser over for SportFloor.  

SportFloor skal uden ugrundet ophold give Køber meddelelse om ændringer i det aftalte leveringstidspunkt. 

Køber har ansvaret for at SportFloor er blevet oplyst om alle myndighedskrav, og Køber er ultimativt ansvarlig for at alle myndighedskrav er overholdt.  

Hvis SportFloor skal udføre vinterforanstaltninger i forbindelse med arbejdets udførelse i vinterperioden (1. november – 31. marts), herunder snerydning, grusning og afisning, samt 

andre nødvendige foranstaltninger til at beskytte materialer mod frost og nedbør, vil arbejdet med vinterforanstaltninger blive afregnet som ekstraarbejde udover den 

aftalte købesum. Foranstaltninger afregnes efter medgået tid med tillæg af sædvanligt dækningsbidrag. Hvis forholdene kræver eltracing afregnes dette med DKK 200,00 

pr. dag, samt installation efter regning.  

SportFloor har ret til at deltage i byggemøder og skal modtage referater herfra. 

ÆNDRINGER OG EKSTRAARBEJDER  

Køber er ved skriftlig anmodning berettiget til at ændre på ordren mod at afholde SportFloor ekstraomkostninger som regningsarbejde. 

Tilkøbe af ekstraarbejder aftales skriftligt og udføres ligeledes som regningsarbejde. 

MONTAGEBETINGELSER OG AFLEVERING 

Leveringstiden fremgår af ordrebekræftelsen men forventes at være 8-10 uger fra ordrebekræftelse eller endelig godkendelse af design hvis denne foreligger senere. 

Køber er ansvarlig for, at følgende forudsætninger opfyldes: 

At montagen kan gennemføres uhindret i et stræk.  

Montagen afsluttes med Købers godkendelse af leverancen. 

At montageområdet er ryddet og plant. 

At der ikke er uvedkommende materialer, konstruktioner og installationer i montageområdet. 

At der er vederlagsfri adgang til vand og strøm (230 og 400 volt). 

At der er fri og uhindret tilkørsels- og adgangsforhold for materialer og materiel. 

At gulv og/eller terræn kan tåle de nødvendige belastninger fra lift. 

At konstruktion, væg, underlag m.v. kan bære materiel og materiale, som projektet forudsætter. I modsat fald har Køber pligt til at udføre de nødvendige foranstaltninger, 

for at projektet kan bringes til udførelse, herunder f.eks. ved at udlægge køreplader, forstærke konstruktioner og vægge eller lignende. Gør Køber ikke det, kan 

SportFloor udføre dette arbejde som ekstraarbejde for Købers regning. 

At der findes tilstrækkeligt bærelag i mindst 0,3 m dybde, og at der i øvrigt ikke er hindringer i jordbunden (ekstraordinær blød/hårde områder, store sten, kloaker, 

ledninger, rødder, vand m.v.).  

At jorden kan genbruges og ikke skal planeres ud. 

At montører og leverandører har adgang til toiletforhold og spiseplads. 

At montører og leverandører har adgang til byggeområdet i tidsrummet 07.00 – 22.00 i hele montageperioden (inkl. eventuel forsinkelse). 

 

SportFloor udfører alene grov-rengøring i forbindelse med afleveringen. Det påhviler derfor Køber at foretage nødvendig rengøring efter afleveringen og overdragelsen af projektet. 

Køber sørger selv for bortskaffelse af affald, afskær, jord og lignende.  

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekræftelsen har kunden ansvaret for undersøgelse, klargøring og faktiske forberedelse af jordbundsforholdene, samt for at sikre 

den nødvendige beskyttelse af kabel- og rørføringer i montageområdet. Det påhviler Køber at udlevere oplysninger om lednings- og forsyningslinjer samt at anvise og 

markere disse, hvis SportFloorskal forestå gravearbejde. Hvis SportFloor ikke modtager besked herom inden arbejdet, skal udføres, opfattes det som bekræftelse på, at 

der ikke findes lednings- og forsyningslinjer i montageområdet, som er i risiko for at blive berørt af den konkrete opgaves udførelse.  

SportFloor tager forbehold mod skjulte forhold i undergrund, fundament, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrør etc. Eventuelle skader og/eller afledte forsinkelser som følge af 

manglende anvisning, kan SportFloor desuagtet ikke stilles til ansvar for. 

Enhver risiko for det leverede overgår til Køber på tidspunktet for aflevering. 

Køber er forpligtet til at gennemgå det leverede produkt  

FORSINKELSE, TIDSFRISTFORLÆNGELSE OG ANSVARSBEGRÆNSNING 

I tilfælde af forsinket levering skal Køber reklamere til SportFloor senest 5 kalenderdage efter det forventede leveringstidspunkt, ellers bortfalder reklamationsretten, og SportFloor kan 

fastsætte en ny leveringsdato. 

SportFloor har ret til fristforlængelse i henhold til reglerne i AB18. 

Såfremt der aftales dagbøder, kan der ikke samtidig ydes erstatning for forsinkelser til Køber. 

Dagbøder eller erstatningskrav mod SportFloor forsinkelse kan ikke overstige 10 % af den samlede købesum. 

SportFloor er til enhver tid uden ansvar for manglende eller forsinket opfyldelse af aftalen, som skyldes force majeure-begivenheder, herunder strejke eller lockout, manglende 

kvalificeret arbejdskraft, krig, oprør, blokader, epidemier eller andre årsager, der ligger uden for SportFloor kontrol. Køber er ikke berettiget til at ophæve købet, og kan 

ikke gøre krav på erstatning af nogen art. 

 SportFloor kan ikke gøres ansvarlig for indirekte tab, herunder driftstab, tidstab, tabt arbejdsfortjeneste eller tredjemands tab. 

SportFloor har ret til erstatning for det lidte tab, hvis forsinkelsen skyldes Købers forhold. 

 

MANGELSANSVAR 
Mangelafhjælpningsperioden på produktfejl og tilvirkningsarbejde er 2 år, regnet fra afleveringstidspunktet af projektet.  

Mangelafhjælpningen omfatter ikke almindelig slitage, eller forhold der direkte eller indirekte skyldes forkert betjening og/eller manglende vedligeholdelse. 
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Mangelafhjælpning bortfalder under følgende forhold: 

Ved indgriben i det udførte arbejde af andre end SportFloor - i form af såvel reparation, serviceeftersyn og vedligeholdelse. 

Utilsigtede brug eller misbrug (herunder gælder bl.a. brug i miljøer, hvortil det ikke er beregnet og fejlagtig anvendelse). 

Hærværk. 

Brand- og vandskade. 

Ved manglende overholdelse af aftalte service- og vedligeholdelseseftersyn. 

I øvrigt gælder forældelseslovens regler for ansvarsperioden.  

PRODUKT ANSVAR 
SportFloor er ansvarlig for personskade efter reglerne i ”produktansvarsloven”. Det anbefales, at Køber altid har en ansvarlig person, som kan føre kontrol med sikkerheden ved brug. 

SportFloor er kun ansvarlig for skade på fast ejendom eller løsøre, hvis Køber kan bevise, at skades skyldes ansvarspådragende fejl begået af SportFloor eller andre, som SportFloor er 

ansvarlig for. 

SportFloor kan ikke gøres ansvarlig for indirekte skader og tab som driftstab, avancetab eller andre videregående tab.  

RÅDGIVNING 
I det forhold at SportFloor yder Køber teknisk rådgivning, er denne bistand alene at betragte som værende vejledende, hvis Køber lader arbejdet udføre af andre. SportFloor påtager 

sig intet ansvar på baggrund heraf. Oplyste mål og tekniske specifikationer i brochurer, kataloger og andet materiale er kun vejledende.  

MARKEDSFØRING 
SportFloor har ret til at tage billeder af projektet før, under og efter afleveringen, og anvende det til markedsføringsformål. 

SportFloor har ret til vederlagsfrit at opsætte reklameskilte (op til 1x4 meter) i projektperioden. 

TVISTER 
Alle uoverensstemmelser, der udspringer af aftalen mellem Køber og SportFloor, herunder tvister om indgåelsen, forståelsen og gyldigheden af nærværende salgs- og 

leveringsbetingelser, skal afgøres af Voldgiftsretten for bygge- og anlægsvirksomhed, hvis afgørelser er endelige. 

Dansk ret skal være gældende. 

Hvis en eller flere af bestemmelserne i Leveringsbetingelserne kendes ugyldige, ulovlige eller af anden årsag ikke kan håndhæves, skal det ikke have indflydelse på gyldigheden af de 

øvrige bestemmelser. 

 

Dateret 24. oktober 2025 

 

 



Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 

 

LOF Familieskolen, foreningsnummer 67730 

LOF København/Frederiksberg har fået godkendt en brugsretsaftale på dele af Huset På Rymarksvej 

pr. 1/8-2026 

Aftalen gælder bl.a. det lokale der hedder Kultursalen, som er en tidligere teatersal. For at vi kan 

udnytte salen bedst muligt til aktiviteter for børnefamilier og voksne er der brug for nogle forbedringer 

som vi søger Forenings- og Aftenskolepakken om. 

Vi har 4 ansøgninger til pakken denne gang og denne intro vil være den samme i alle 4. 

Når vi har delt det op på 4 ansøgninger, handler det om, at vi har en prioritering af de ting vi søger 

penge til og vil ikke risikere at det hele falder på baggrund af en enkelt ting. 

Vi håber naturligvis, at udvalget vil imødekomme alle ansøgninger, da det er med til at give vores 

brugsretsaftale og muligheden for at gøre dele af huset til et foreningsdrevet kulturhus den bedste 

start. 

Alle ansøgninger er i samarbejde KFF område Østerbro, hvor vi har kontakt med Katrine Amalie Yde. 

Vores ansøgninger omhandler alle noget som vil gøre salen og huset til et bedre sted for alle der 

bruger det. Der vil fortsat være andre brugere af salen efter 1/8-2026. 

Noget vil være langsigtede investering, som rækker udover den brugsretsaftale vi har fået nu. 

 

Puslepladser i omklædningsrummene 

Hele husets toiletfaciliteter er i kælderen i de to omklædningsrum til svømmehallen. Der er pt. ingen 

puslefaciliteter og det skal der være, når vi rykker ind med aktiviteter for babyer og deres forældre. 

Vi tænker umiddelbart at der kan etableres bordplads i hvert omklædningsrum med plads til 2-3 

puslepladser. 

Da vi har fået bassintider i svømmehallen fra næste sæson, bliver det formodentlig endnu mere 

påkrævet med puslepladser. 

Disse vil komme alle brugere af huset til gode. 

 

Vi har ikke kunnet få et konkret tilbud på plads til denne ansøgningsrunde, da vi skal have både 

håndværker og dem der drifter huset med i det arbejde. 

Vi håber udvalget vil bevilge os et anslået beløb, bliver det billigere betaler vi naturligvis tilbage, bliver 

det dyrere så finder vi pengene på anden vis. 

 

Materialer og etablering af de to bordplader kr. 60.000,00 

Puslepuder, skraldespande etc.   kr. 25.000,00 

 

Vi ansøger pakken om i alt    kr. 85.000,00 inkl. Moms 

 

 

Med venlig hilsen 

Peter Hollbaum-Hansen 

Skoleleder 

LOF Familieskolen 

 

Bilag tilbud Sportfloor Danmark 

 



Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 

 

LOF Familieskolen, foreningsnummer 67730 

LOF København/Frederiksberg har fået godkendt en brugsretsaftale på dele af Huset På Rymarksvej 

pr. 1/8-2026 

Aftalen gælder bl.a. det lokale der hedder Kultursalen, som er en tidligere teatersal. For at vi kan 

udnytte salen bedst muligt til aktiviteter for børnefamilier og voksne er der brug for nogle forbedringer 

som vi søger Forenings- og Aftenskolepakken om. 

Vi har 4 ansøgninger til pakken denne gang og denne intro vil være den samme i alle 4. 

Når vi har delt det op på 4 ansøgninger, handler det om, at vi har en prioritering af de ting vi søger 

penge til og vil ikke risikere at det hele falder på baggrund af en enkelt ting. 

Vi håber naturligvis, at udvalget vil imødekomme alle ansøgninger, da det er med til at give vores 

brugsretsaftale og muligheden for at gøre dele af huset til et foreningsdrevet kulturhus den bedste 

start. 

Alle ansøgninger er i samarbejde KFF område Østerbro, hvor vi har kontakt med Katrine Amalie Yde. 

Vores ansøgninger omhandler alle noget som vil gøre salen og huset til et bedre sted for alle der 

bruger det. Der vil fortsat være andre brugere af salen efter 1/8-2026. 

Noget vil være langsigtede investering, som rækker udover den brugsretsaftale vi har fået nu. 

 

Fleksible vægge 

Salen er stor og de fleste af vores aktiviteter skal slet ikke bruge så meget plads. Samtidig vil vi gerne 

bevare muligheden for en stor sal til foredrag, kor, bevægelse o.a. 

Vi har overvejet forskellige løsning med foldevægge etc. men det er ikke specielt egnet. 

Sportfloor Danmark, som har givet tilbud på sportsgulvet, har en løsning som bruges i mange større 

haller – vægge af miljødug, som er et meget tykt forhæng på wire. 

Vi har fået vedlagte tilbud på vægge af miljødug, som vil opdele salen i 2 mindre ”sale” og samtidig 

skabe en afskærmet gang langs vægge uden vinduer, så der kan være gennemgang til udgang bagerst i 

salen, uden at forstyrre aktiviteter i de to ”sale”. 

væggene er wirehængte og kan derfor trækkes ud til siderne, så vi kan lave det store samlede 

gulvareal. 

 

Denne opdelingsmulighed er meget afgørende for det videre brug af salen og er derfor, sammen med 

ansøgningen om nyt gulv, vores vigtigste ansøgninger. 

 

Vedhæftet er tilbud – ønskes der yderligere bilag med tegninger af, hvor væggene skal være kan vi lave 

det. 

 

Vi ansøger pakken om i alt    kr. 87.561,25 inkl. Moms 

 

 

Med venlig hilsen 

Peter Hollbaum-Hansen 

Skoleleder 

LOF Familieskolen 

 

Bilag tilbud Sportfloor Danmark 
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  Mindelunden Miljødug 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

 

 Leveringsadresse Fakturaadresse 
 

 
 

 Mindelunden KØBENHAVNS KOMMUNE 

Kultur-, Fritids- og 

Borgerserviceforvaltningen  

Aktiviteter 
 

 

 

 Rymarksvej 3c Østerbrogade 240  
 

 
 

 DK-2900 Hellerup DK-2100 København Ø 
 

 
 

 DENMARK DENMARK 
 

 
 

 

   Vores reference Henrik Hjorth 
 

 
 

     
 

 
 

   Tilbud gældende 21.05.2026 
 

 
 

   Betalingsbetingelse 14 dage netto 
 

 
 

 

 
 

Beskrivelse 

Levering af løsning hvor der leveres 3 miljøduge, 2 stk som kan trækkes til side, og en fast i loftet. 

    

 

Miljødug: Levering af 2 miljøduge, som monteres i vire, og med en nedstrop fra loftet 

Wirebeslag 100 x 40 mm Elgalvaniseret 

Beslag til spærrenet 130 cm Vægbeslag i u-profil 

Special nedsænket beslag, ca. 1mtr  

Stålwire 6 mm til spærrenet 

Wirestrammer sæt til spærrenet 

Brandhæmmende miljødug og net til rumadskillelse1stk á H: 3,3 x 12,1 

Brandhæmmende miljødug og net til rumadskillelse 1stk á H: 3,3 x 18 

 
Nedenstående viser hvordan en miljødug ser ud, 
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Ekstra miljødug i loftet: Levering og montage af fastmonteret miljødug i loftet. 

Brandhæmmende miljødug til rumadskillelse 

Tillæg for at sy skrå 

Stålwire 6 mm til spærrenet 

Wirebeslag 100 x 40 mm Elgalvaniseret 

Wirestrammer sæt til spærrenet  

Rulle stillads 

Montage inkl. Kørsel 

 
 

 
 

      

Total: DKR 

Moms 

I alt 

inkl. 

moms 

70.049,00 

17.512,25 

87561,25 

  

   

      

    

    

      

      

    

      
  

 

Forudsætninger for udførsel:  

Priser er netto, ekskl. moms. Hvis andet ikke er anført.                                                                       

Fri adgang til el, 220/380V, 32 A. 

• Almindelige betingelser for arbejder og leverancer i bygge- og anlægsvirksomhed i henhold til AB18. 

• Bygherre/hovedentreprenør/Totalentreprenør levere truck på pladsen, for aflæsning af materialer. 

• Undergulvet og vægge skal være stabilt, bærende og plant. Maksimal tilladt afvigelse på 2 meter retholt er 2 mm.  

• Den relative luftfugtighed skal være mellem 35-65% ved 20˚C og må max. variere 10% inden for nævnte grænser. Dette er også gældende efter 
ibrugtagning. 

• Vi overtager et ryddet og støvsuget gulv, som er klar til udlægning. 

• Hallen/arealer må ikke bruges til andre aktiviteter imens sportsgulv udførslen er igangværende. 
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• Priserne er baseret på at alt arbejdet udføres i en kontinuerlig arbejdsgang.  

• Prisen er baseret på gode tilkørselsforhold, så alle materialer kan transporteres umiddelbart til anvendelsesstedet. 

• Hvis ikke andet er anført omfatter prisen ikke bøsninger, fodlister, gulvskinner og lign.  

• Hallen skal have en temperatur på min. 18°C og være fuldt oplyst med den permanente belysning (eller minimum 300 lux, målt på gulvet), 

derudover skal ventilationen være fungerende.  

• Inden ibrugtagning af gulvet skal vedligeholdelsesvejledningen følges. 

• Taraflex: Belægningen må først belastes med tung punktbelastning, når limen er hærdet op. Hærdetiden afhænger af rummets temperatur og 

luftfugtighed og varier typisk fra 8 dage til 14 dage, før fuld limstyrke opnås. 

• Tilbuddet indeholder, som del af kvalitetssikringen, én stikprøvekontrol af fugt og temperatur med Gann-måler med henblik på at konstatere, 

hvorvidt gulvbelægning kan pålægges. Stikprøvekontrollen udføres før entreprisens opstart. Såfremt forholdene nødvendiggør yderligere kontrol, 

udføres disse efter regning. Gulventreprenøren er uden ansvar for skader, der skyldes vanddampdiffusion, indtrængende eller opstigende fugt. 

• Afdækning af gulve. Afdækning af gulve betales særskilt som ekstraarbejde, medmindre ydelsen fremgår af tilbuddet. 

• Vi gør venligst opmærksom på at stregfarver kan forekommende transparente, da de kun males 1 gang. 

• Pladesamlinger vil kunne anes igennem gulvbelægningen. 

• Der kan komme mere omkostninger på miljøduge, hvis det viser sig at vi skal udfører forstærkninger under loftet for nedstrop, samt inde bag 

vægge med træbeklædning. 

• Bygherre står for tilladelser for opstilling af affaldscontainere under udførslen. 

• Der er 5 års garanti på udførslen, og garantien på indbyggede materialer, er ifølge Producenter/leverandører. 

 

 
 
Med venlig hilsen / Best Regards 
Henrik Hjorth 

Direktør 

             
 

Mobile +45 3058 1605 
Mail hh@sportfloor.dk 
Hjemmeside www.sportfloor.dk 
 
 

 
  

STANDARD SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER 

SportFloor DaŶŵark ApS ;i det følgeŶde beŶævŶt” SportFloor”Ϳ – standard salgs- og leveringsbetingelser for projektsalg (herefter benævnt 

”LeveriŶgsbetiŶgelserŶe"Ϳ. MedkoŶtraheŶteŶ beŶævŶes i det følgeŶde ”Køber”. 

SportFloor salgs- og leveringsbetingelser er gældende, medmindre andet er skriftligt aftalt mellem Køber og SportFloor 

AFTALE INDGÅELSE OG AFTALEGRUNDLAGET 
SportFloor tilbud er gældende i 30 dage fra tilbudsdatoen, medmindre tilbuddet angiver en kortere periode. Så længe en ordre ikke er bekræftet af SportFloor, kan SportFloor ændre 

eller tilbagekalde tilbuddet, f.eks. på grund af udsolgte produkter, ændrede leveringsbetingelser fra en underleverandør m.v. 

Medmindre andet fremgår af tilbuddet, omfatter tilbuddet et komplet projekt klar til brug, herunder levering og montering, udført i henhold til de standarder, der er gældende på 

tilbudsdagen. 

Medmindre andet fremgår af tilbuddet, er tilbuddet afgivet under forudsætning af, at Køber sørger for og er ansvarlig for nødvendig godkendelse af projektet, herunder byggetilladelse, 

ibrugtagningstilladelse mv. Køber er ansvarlig for at orientere SportFloor   om alle myndighedskrav inden SportFloor afgiver tilbud 

En ordre fra Køber er først bindende, når SportFloor har afgivet en skriftlig ordrebekræftelse pr. mail eller brev. 

AB18 er gældende for ordren. Såfremt leveringsbetingelserne afviger fra AB18, skal leveringsbetingelserne være gældende.  

Såfremt ordrebekræftelsen afviger fra AB18 og/eller leveringsbetingelserne, skal ordrebekræftelsen være gældende. 

Køber kan alene påberåbe sig indholdet af ordrebekræftelsen. Købers særlige betingelser eller krav til aftalen, produkter eller andet samt SportFloor mundtlige oplysninger, 

reklamemateriale m.v. kan alene gøres gældende mod SportFloor, hvis de er særskilt anført ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

SportFloor forbeholder sig ret til at foretage ændringer i leverancen frem til leveringstidspunktet. Hvis der gennemføres ændringer i leverancen, garanterer SportFloor som minimum 

en tilsvarende kvalitet, funktionalitet og ydelse som det, der er beskrevet i ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

Leverancen indeholder standard beslag for montering af udstyr. Eventuel nødvendig forstærkning i vægge og loft er ikke indeholdt i vores priser. 

SportFloor er berettiget til regulering af den aftalte købesum for ekstraordinære prisstigninger fra leverandører eller underentreprenører, herunder stigninger i offentlige afgifter, som 

er indtrådt efter tilbuddets afgivelse og frem til leverancens/ydelsens igangsættelse. Prisstigninger skal fremgå af officielt materiale, eller i mangel heraf, kunne 

dokumenteres på anden måde. Vi forbeholder os ret til at hæve priserne, hvis prisstigninger på materialer overstiger 3%.  

Alle priser er opgjort som nettopriser i DKK, ekskl. moms og afgifter, hvis ikke andet er anført i ordrebekræftelsen eller tilbuddet. 

Alle aftaler, herunder ændringer, skal være skriftlige for at være gyldige. Krav om skriftlighed kan opfyldes ved e-mail. 

mailto:hh@sportfloor.dk
http://www.sportfloor.dk/
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BETALINGSBETINGELSER 

Betaling afvikles efter nedenstående betalingsplan. Betalingsfristen er netto 14 dage fra fakturadato. 

• 90 % ved materialelevering på byggeplads eller ved planlagt udførelsesopstart. 

• 10 % når aflevering af fundet sted, dog senest 10 dage efter montagens afslutning, såfremt godkendelsen forsinkes af forhold uden for SportFloor kontrol. 

Betalingsplanen skal følge den tidsplan, der er fastsat i tilbud eller ordrebekræftelse.  

Udsætter Køber montagestarten, eller kan montagen i øvrigt ikke påbegyndes som følge af Købers forhold, faktureres særskilt (månedsvis) for omkostninger til lager og håndtering. 

Såfremt betaling ikke sker til det aftalte tidspunkt, pålægges rykkergebyr og renter med 2 % pr. påbegyndt måned.  

EJENDOMSRET 

SportFloor forbeholder sig ejendomsretten over salgsgenstanden, herunder materialer og materiel, indtil hele købesummen inklusive renter, omkostninger m.v. er betalt. Så længe 

ejendomsretten ikke er overgået til Køber, må Køber ikke foretage ændringer på det leverede. 

Såfremt Køber misligholder sin betalingsforpligtelse, er SportFloor berettiget til at tilbagetage salgsgenstanden.  

 SportFloor har ophavsretten til tegninger og designs, som ikke må videregives eller genanvendes uden forudgående accept fra SportFloor. 

SportFloor er berettiget til på kundens regning at forsikre arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden påviseligt har tegnet en sådan forsikring. 

SIKKERHEDSSTILLELSE OG FORSIKRING 

SportFloor forbeholder sig retten til efter skriftligt påkrav at forlange sikkerhed for købesummen. Hvis SportFloor kræver det, skal Køber stille sikkerhed for opfyldelse af sine 

betalingsforpligtelser senest 3 arbejdsdage efter at påkravet er kommet frem til Køber. Sikkerheden stilles i form af betryggende bankgaranti, deponering eller tilsvarende 

sikkerhed og skal svare til (rest)købesummen.  

Køber er forpligtet til at tegne sædvanlig brand- og stormskadeforsikring fra leverancens begyndelse og frem til tidspunktet for aflevering. SportFloor og eventuelle underentreprenører 

skal medtages som sikrede på policen. Forsikringen skal omfatte samtlige materialer, der er leveret, og alt arbejde, som aftalen vedrører. Placering af materiale skal 

anvises af Køber. 

 SportFloor yder en mangeludbedringsgaranti i henhold til punkt 9. Nærværende ophæver hermed AB18, §49 vedrørende 5-årigt mangelsansvar. 

 

ARBEJDETS UDFØRELSE 

Det aftalte leveringstidspunkt er fastsat af SportFloor efter det bedste skøn på baggrund af de forhold, der var kendte ved afgivelse af tilbud/ordrebekræftelse. Med mindre Køber det 

fremgår af ordrebekræftelsen, at Køber har oplyst, at levering skal ske til nøjagtig tid, betragtes en udskydelse af leveringstiden med op til 10 arbejdsdage i enhver 

henseende som rettidig levering, således at Køber ikke i den anledning kan udøve misligholdelsesbeføjelser over for SportFloor.  

SportFloor skal uden ugrundet ophold give Køber meddelelse om ændringer i det aftalte leveringstidspunkt. 

Køber har ansvaret for at SportFloor er blevet oplyst om alle myndighedskrav, og Køber er ultimativt ansvarlig for at alle myndighedskrav er overholdt.  

Hvis SportFloor skal udføre vinterforanstaltninger i forbindelse med arbejdets udførelse i vinterperioden (1. november – 31. marts), herunder snerydning, grusning og afisning, samt 

andre nødvendige foranstaltninger til at beskytte materialer mod frost og nedbør, vil arbejdet med vinterforanstaltninger blive afregnet som ekstraarbejde udover den 

aftalte købesum. Foranstaltninger afregnes efter medgået tid med tillæg af sædvanligt dækningsbidrag. Hvis forholdene kræver eltracing afregnes dette med DKK 200,00 

pr. dag, samt installation efter regning.  

SportFloor har ret til at deltage i byggemøder og skal modtage referater herfra. 

ÆNDRINGER OG EKSTRAARBEJDER  

Køber er ved skriftlig anmodning berettiget til at ændre på ordren mod at afholde SportFloor ekstraomkostninger som regningsarbejde. 

Tilkøbe af ekstraarbejder aftales skriftligt og udføres ligeledes som regningsarbejde. 

MONTAGEBETINGELSER OG AFLEVERING 

Leveringstiden fremgår af ordrebekræftelsen men forventes at være 8-10 uger fra ordrebekræftelse eller endelig godkendelse af design hvis denne foreligger senere. 

Køber er ansvarlig for, at følgende forudsætninger opfyldes: 

At montagen kan gennemføres uhindret i et stræk.  

Montagen afsluttes med Købers godkendelse af leverancen. 

At montageområdet er ryddet og plant. 

At der ikke er uvedkommende materialer, konstruktioner og installationer i montageområdet. 

At der er vederlagsfri adgang til vand og strøm (230 og 400 volt). 

At der er fri og uhindret tilkørsels- og adgangsforhold for materialer og materiel. 

At gulv og/eller terræn kan tåle de nødvendige belastninger fra lift. 

At konstruktion, væg, underlag m.v. kan bære materiel og materiale, som projektet forudsætter. I modsat fald har Køber pligt til at udføre de nødvendige foranstaltninger, 

for at projektet kan bringes til udførelse, herunder f.eks. ved at udlægge køreplader, forstærke konstruktioner og vægge eller lignende. Gør Køber ikke det, kan 

SportFloor udføre dette arbejde som ekstraarbejde for Købers regning. 

At der findes tilstrækkeligt bærelag i mindst 0,3 m dybde, og at der i øvrigt ikke er hindringer i jordbunden (ekstraordinær blød/hårde områder, store sten, kloaker, 

ledninger, rødder, vand m.v.).  

At jorden kan genbruges og ikke skal planeres ud. 

At montører og leverandører har adgang til toiletforhold og spiseplads. 

At montører og leverandører har adgang til byggeområdet i tidsrummet 07.00 – 22.00 i hele montageperioden (inkl. eventuel forsinkelse). 

 

SportFloor udfører alene grov-rengøring i forbindelse med afleveringen. Det påhviler derfor Køber at foretage nødvendig rengøring efter afleveringen og overdragelsen af projektet. 

Køber sørger selv for bortskaffelse af affald, afskær, jord og lignende.  

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekræftelsen har kunden ansvaret for undersøgelse, klargøring og faktiske forberedelse af jordbundsforholdene, samt for at sikre 

den nødvendige beskyttelse af kabel- og rørføringer i montageområdet. Det påhviler Køber at udlevere oplysninger om lednings- og forsyningslinjer samt at anvise og 

markere disse, hvis SportFloorskal forestå gravearbejde. Hvis SportFloor ikke modtager besked herom inden arbejdet, skal udføres, opfattes det som bekræftelse på, at 

der ikke findes lednings- og forsyningslinjer i montageområdet, som er i risiko for at blive berørt af den konkrete opgaves udførelse.  

SportFloor tager forbehold mod skjulte forhold i undergrund, fundament, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrør etc. Eventuelle skader og/eller afledte forsinkelser som følge af 

manglende anvisning, kan SportFloor desuagtet ikke stilles til ansvar for. 

Enhver risiko for det leverede overgår til Køber på tidspunktet for aflevering. 

Køber er forpligtet til at gennemgå det leverede produkt  
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FORSINKELSE, TIDSFRISTFORLÆNGELSE OG ANSVARSBEGRÆNSNING 

I tilfælde af forsinket levering skal Køber reklamere til SportFloor senest 5 kalenderdage efter det forventede leveringstidspunkt, ellers bortfalder reklamationsretten, og SportFloor kan 

fastsætte en ny leveringsdato. 

SportFloor har ret til fristforlængelse i henhold til reglerne i AB18. 

Såfremt der aftales dagbøder, kan der ikke samtidig ydes erstatning for forsinkelser til Køber. 

Dagbøder eller erstatningskrav mod SportFloor forsinkelse kan ikke overstige 10 % af den samlede købesum. 

SportFloor er til enhver tid uden ansvar for manglende eller forsinket opfyldelse af aftalen, som skyldes force majeure-begivenheder, herunder strejke eller lockout, manglende 

kvalificeret arbejdskraft, krig, oprør, blokader, epidemier eller andre årsager, der ligger uden for SportFloor kontrol. Køber er ikke berettiget til at ophæve købet, og kan 

ikke gøre krav på erstatning af nogen art. 

 SportFloor kan ikke gøres ansvarlig for indirekte tab, herunder driftstab, tidstab, tabt arbejdsfortjeneste eller tredjemands tab. 

SportFloor har ret til erstatning for det lidte tab, hvis forsinkelsen skyldes Købers forhold. 

 

MANGELSANSVAR 
Mangelafhjælpningsperioden på produktfejl og tilvirkningsarbejde er 2 år, regnet fra afleveringstidspunktet af projektet.  

Mangelafhjælpningen omfatter ikke almindelig slitage, eller forhold der direkte eller indirekte skyldes forkert betjening og/eller manglende vedligeholdelse. 

Mangelafhjælpning bortfalder under følgende forhold: 

Ved indgriben i det udførte arbejde af andre end SportFloor - i form af såvel reparation, serviceeftersyn og vedligeholdelse. 

Utilsigtede brug eller misbrug (herunder gælder bl.a. brug i miljøer, hvortil det ikke er beregnet og fejlagtig anvendelse). 

Hærværk. 

Brand- og vandskade. 

Ved manglende overholdelse af aftalte service- og vedligeholdelseseftersyn. 

I øvrigt gælder forældelseslovens regler for ansvarsperioden.  

PRODUKT ANSVAR 
SportFloor er ansvarlig for personskade efter reglerne i ”produktansvarsloven”. Det anbefales, at Køber altid har en ansvarlig person, som kan føre kontrol med sikkerheden ved brug. 

SportFloor er kun ansvarlig for skade på fast ejendom eller løsøre, hvis Køber kan bevise, at skades skyldes ansvarspådragende fejl begået af SportFloor eller andre, som SportFloor er 

ansvarlig for. 

SportFloor kan ikke gøres ansvarlig for indirekte skader og tab som driftstab, avancetab eller andre videregående tab.  

RÅDGIVNING 
I det forhold at SportFloor yder Køber teknisk rådgivning, er denne bistand alene at betragte som værende vejledende, hvis Køber lader arbejdet udføre af andre. SportFloor påtager 

sig intet ansvar på baggrund heraf. Oplyste mål og tekniske specifikationer i brochurer, kataloger og andet materiale er kun vejledende.  

MARKEDSFØRING 
SportFloor har ret til at tage billeder af projektet før, under og efter afleveringen, og anvende det til markedsføringsformål. 

SportFloor har ret til vederlagsfrit at opsætte reklameskilte (op til 1x4 meter) i projektperioden. 

TVISTER 
Alle uoverensstemmelser, der udspringer af aftalen mellem Køber og SportFloor, herunder tvister om indgåelsen, forståelsen og gyldigheden af nærværende salgs- og 

leveringsbetingelser, skal afgøres af Voldgiftsretten for bygge- og anlægsvirksomhed, hvis afgørelser er endelige. 

Dansk ret skal være gældende. 

Hvis en eller flere af bestemmelserne i Leveringsbetingelserne kendes ugyldige, ulovlige eller af anden årsag ikke kan håndhæves, skal det ikke have indflydelse på gyldigheden af de 

øvrige bestemmelser. 

 

Dateret 24. oktober 2025 

 

 



Ansøgning til Forenings- og Aftenskolepakken 

 

LOF Familieskolen, foreningsnummer 67730 

LOF København/Frederiksberg har fået godkendt en brugsretsaftale på dele af Huset På Rymarksvej 

pr. 1/8-2026 

Aftalen gælder bl.a. det lokale der hedder Kultursalen, som er en tidligere teatersal. For at vi kan 

udnytte salen bedst muligt til aktiviteter for børnefamilier og voksne er der brug for nogle forbedringer 

som vi søger Forenings- og Aftenskolepakken om. 

Vi har 4 ansøgninger til pakken denne gang og denne intro vil være den samme i alle 4. 

Når vi har delt det op på 4 ansøgninger, handler det om, at vi har en prioritering af de ting vi søger 

penge til og vil ikke risikere at det hele falder på baggrund af en enkelt ting. 

Vi håber naturligvis, at udvalget vil imødekomme alle ansøgninger, da det er med til at give vores 

brugsretsaftale og muligheden for at gøre dele af huset til et foreningsdrevet kulturhus den bedste 

start. 

 

Rullecontainere til aktivitetsmateriel i salen. 

I forbindelse med Kultursalen er der et depotrum, tidligere backstage, hvor vi har brug for 4 

rullecontainere som kan indeholde det grej underviserne bruger til de forskellige aktiviteter. 

Vi søger 4 da vi på den måde kan tematisere de enkelte containere til typen af undervisning, så det er 

nemt for underviseren at rulle den ind man skal bruge, hvad enten det er rytmik, yoga, 

fødselsforberedelse etc. 

I containerne vil det være fornuftigt at pakke noget af grejet i plastbokse så derfor er et større antal af 

dem også en del af denne ansøgning. 

 

En rullecontainer er et højt bur på hjul, som købes hos Tress. Vedlagt er produktark. 

Udover buret søger vi også penge til en hylde der passer til buret. Denne indsættes mellem de to låger 

og giver derved en mere optimal pakning af buret. 

Vi søger om 40 plastbokse med låg fra IKEA, hhv. 45L og 65L 

 

Økonomien er som følger: 

 

4 Rullecontainere á  kr. 12.493,75 inkl. moms kr. 49.975,00 

4 Trådhylder á  kr. 498,75 inkl. moms kr. 1.995,00 

20 plastbokse 45L  kr. 1.380,00 inkl. moms kr. 1.380,00 

20 plastbokse 65L  kr. 1.780,00 inkl. moms kr. 1.780,00 

Fragt   kr. 3000,00 inkl. moms 

 

Vi ansøger pakken om i alt    kr. 58.130,00 inkl. Moms 

 

Buret vil blive leveret direkte til Kampsportens hus ifb. Med køb. 

 

Med venlig hilsen 

Peter Hollbaum-Hansen 

Skoleleder 

LOF Familieskolen 



 

Bilag produktark på hhv. rullecontainer og hylde og billeder af plastbokse. 
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Ansøgning om indretning af tekstilfarveværksted i BRØK Brønshøj Kulturhus 

Oversigt over hvilke foreninger og andre, der er med i ansøgningen:  

Det er aftenskolen Laugets Vævekurser, der ansøger om at få etableret lokale til afholdelse 
af tekstilfarvningskurser. Lokalet indrettes i samarbejde mellem Laugets Vævekurser og 
Kulturhuset BRØK og drives herefter af Kulturhuset BRØK. 

Kort beskrivelse af forbedringen, der ansøges til:  

Lokalet, som er et tidligere omklædningsrum til gymnastik, er beliggende i BRØKS 
underetage, med fint dagslys og fliseoverflader, som egner sig godt til 
værkstedsaktiviteter. Der ansøges til indretning af lokalet med udstyr og inventar til 
kursusafholdelse i plantefarvning og andre farveteknikker. Herunder både til fast inventar, 
installationer og de permanente redskaber, som kræves, når der skal undervises i 
tekstilfarvning. Der søges ikke til materialer, som anvendes under driften af kurserne. Disse 
dækkes af kursusafholder selv.  

Kort beskrivelse af, hvilket behov forbedringen dækker:  

Aftenskolen Laugets Vævekurser ønsker at udbyde kurser i plantefarvning for både 
begyndere og eventuelt viderekommende. Skolen tilbyder allerede farvekurser i andre 
farveteknikker, men har svært ved at finde tilgængelige værksteder, som er indrettet 
hensigtsmæssigt efter formålet, da alle teknikkerne kræver adgang til vand, udslagsvask, 
tilstrækkelig kapacitet på kogeplader og overflader, der kan tåle brugen. Vi vil gerne kunne 
tilbyde kurser til flere interesserede og med en fast takt. Især er der stigende efterspørgsel 
på  plantefarvningsundervisning. 

En placering af farveværkstedet i kulturhuset BRØK giver desuden andre foreninger og/
eller brugere af huset mulighed for at anvende værkstedet til farvning og andre aktiviteter, 
som skal bruge robuste overflader, vand og varme. 

Beskrivelse af, hvordan forbedringen understøtter de folkeoplysende aktiviteter:  

Selv at kunne farve sit garn og/eller stof er en motiverende kraft i stort set alle de tekstile 
håndværk. Tekstilfarvningsværkstedet kan derfor understøtte utroligt mange andre tekstile 
aktiviteter og tilbud under aftenskolerne. Vi vil gerne tilbyde kurser og workshops for 12-16 
personer, både som længere forløb og som weekendkurser for alle (voksne) med interesse 
herfor. Et farveværksted med kapacitet til plantefarvning vil samtidigt understøtte en 
hands-on formidling af vores farve historie og kultur omkring farvning med lokale planter 
og medier. Noget, som allerede formidles gennem vore nationale og lokale museer med 
foredrag og enkelte workshops. Værkstedet skal tænkes sammen med den “farveplante-
have”, som allerede er etableret ved BRØK, og som skal udvikles med særlige aktiviteter 
omkring plantning, pleje og høst. 
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Budget: 

Der er budgetteret med i alt dkk 89.810, inklusive moms. Se udspeciceret budget på 
side 3. 

Tidsestimat over gennemførelse af forbedringen: 

Juni 2026: Planlægning og indhentning af tilbud/ indgåelse af aftaler om arbejdets 
udførsel 

August - September, 2026: Installering, indkøb, indretning 

26. September, 2026: Indvielse af lokalet med workshop til Brønshøj Garnfestival 

Primo oktober, 2026: De første farvekurser i regi af Laugets Vævekurser 
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Budget til Indretning af tekstil farveværksted i BRØK 

Beskrivelse Antal Stykpris, dkk 
inklusive moms 

Pris i alt, dkk 
inklusive moms 

1. Faste installationer 

Stålvaskebord med dyb vask, vandhaner og a ø b  1 4.000 4.000 

Eludtag med 4-6 stik over arbejdsbord, gerne fra loftet 2 1.600 3.200 

Punktsug over arbejdsbord, loftmonteret 1 12.000 12.000 

Vaskemaskine 1 3.800 3.800 

Montage, El +VVS arbejdstimer 30 750 22.500 

Faste installationer i alt 45.500 

2. Inventar 

Arbejdsborde, robuste og med stålbordplader 2 6.200 12.400 

Glaskeramisk kogeplade 8 600 4.800 

Taburetter, stabelbare 16 200 3.200 

Skabe til opbevaring af udstyr, aåsbare 2 2.000 4.000 

Reoler 2 1.000 2.000 

Inventar i alt 26.400 

3. Udstyr til farvning, ikke personligt udstyr 

Gryder, emalje eller rustfrit stål , 1-8-12-18 liter 10 450 4.500 

Ildfast målebægere, 250 ml I glas (til induktion??) 40 35 1.400 

Ildfast målebægere, 1000 ml I glas (til induktion??) 5 80 400 

Målerør til små mængder 5 200 1.000 

Rørepinde i glas 200 mm 50 16 800 

Termomteter, digitalt 8 120 960 

Digital vægt, præcisionsmåling 1 1.400 1.400 

Garnvinder 6 250 1.500 

Spande til iblødlægning 8 15 120 

Grydeskeer i træ, lange 10 100 1.000 

Rundstokke til tørring, Ø 4cm, længde 150-200 cm 6 50 300 

Vaskeposer til plantematerialer, hvide 5 70 350 

Haspetræ, mellem størrelse 8 160 1.280 

Åndedrætsværn (ved indigo) 12 130 1.560 

Handsker, syrefaste, forskellige størrelser 18 55 990 

Patentglas til opbevaring af farvematerialer 10 35 350 

Udstyr i alt 17.910 

Punkt 1-3 i alt 89.810 

1 

Budgetpunkter 1-3, som indgår i ansøgningen 
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Budgetpunkt 4, som IKKE indgår i ansøgningen



Amager SK Gymnastik søger om 59.250 kr. til indkøb af gymnastikredskaber til 
Dyvekeskolen. 

Siden opstarten af gymnastikaktiviteter på Dyvekeskolen i sommeren 2024 har vi oplevet stor 
interesse fra både skolens elever og børn fra lokalområdet. Vores hold for børn fra 0. til 5. klasse er 
meget efterspurgte, og ventelisterne vidner om et betydeligt behov for flere pladser. 

Vi har nu mulighed for at få flere haltider i gymnastiksalen og ønsker derfor at udvide med flere 
hold. Dette vil gøre det muligt at inkludere endnu flere børn i vores foreningsfællesskab. Vi har et 
særligt fokus på at tiltrække flere drenge til gymnastikken, og derfor er der behov for flere og mere 
varierede redskaber, som kan skabe større og mere udfordrende redskabsopstillinger. 

Udvidet socialt partnerskab 

Som udvidet social partnerskabsforening arbejder vi aktivt for at igangsætte idrætsaktiviteter for 
børn og unge i lokalområder som Dyvekeskolens. Vores mål er at få flere børn ind i et 
foreningsfællesskab – særligt dem, der ikke i forvejen er foreningsaktive, og som kommer fra 
økonomisk udsatte familier. 

Vi arbejder målrettet for at gøre det muligt for alle børn at deltage, uanset økonomisk baggrund. For 
at kunne tilbyde aktiviteter af høj kvalitet til en lav deltagerpris har vi behov for støtte til indkøb af 
nødvendige redskaber. 

Redskaber til Dyvekeskolen 

I den kommende sæson ønsker vi at udvide målgruppen til endnu flere børn i alderen 4–11 år, både 
piger og drenge, samtidig med at vi fortsat kan udfordre de ældre og mere øvede gymnaster.  

Vi er i tæt dialog med Dyvekeskolen om brugen af faciliteterne og oplever stor opbakning fra 
skolens ledelse, lærere og pædagoger i forhold til indkøb af redskaberne. 

 
Hvad søger vi?  
 
Redskaber Dyveke Skolen Tilbud fra Eurogym 
2xProTrack Cylinder: 1,2 x Ø0,8m  6000 kr 
Transportvogn til ProTrack 3050 kr 
Nedspringsmåtte 200x300x32 cm 18700 kr 
Overgangsstykke 210 cm mellem 2 Pro tracks 1900 kr 
3-Delt skumplint H120x B45/100xL130 i blå 11200 kr 
2xTilløbskasser 200x100x32 15400 kr 
Levering 3000 kr 

 
I alt ansøges om 59.250 kr. 
 
OBS! Vi er af leverandøren blevet varslet kommende prisstigninger på gymnastikredskaber, grundet 
konflikten i Mellemøsten. På den baggrund har vi allerede indregnet en forventet prisstigning på ca. 



10 % i det ansøgte budget. 
 
Tidsestimat: 
Vi vil hurtigst muligt få bestilt og leveret redskaberne, så de kan tages i brug til sæsonstart 26/27. 
 
 
 



 



AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs- oČ aċteĲskolepakkeĲ  
På veČĲe aċ CIK oČ SuĲdbƅ Boldklub – Bazooka ıål.  
 

Fodboldspillet er et fiĲurliČt spil oČ ċoreČår ikke blot ċra et ıål til et aĲdet. Deriıod er der 
ıaĲČe ċacetter aċ ċodboldspillet oČ i træĲiĲČsuĲiverset er det ıeČet ıere koıpliceret. NoČle 
kalder ċodboldspillet ċor Kaosspillet.  
 

For at vores børĲ oČ uĲČe skal dƅČtiČČøres bedst ıuliČt, så er der Ĳu ıere eĲd tidliČere, bruČ 
ċor at træĲe på flere ıål. Et aċ de spil ıaĲ kaĲ træĲe er Horst WeiĲ. Her sættes ͑ sıå ıål i 
hver eĲde aċ eĲ lille baĲe, i alt ͓ ıål. På deĲ ıåde træĲe ıaĲ spillerĲe i at spille boldeĲ på 
tværs aċ baĲeĲ, saıtidiČ ıed at ıaĲ kaĲ have ċokus på aĲdre dele aċ ċodboldspillet.  
 

DeĲĲe tƅpe spil ϼ Horst WeiĲ Ͻ er blevet ıere oČ ıere udbredt. De største klubber saıt DBU 
aċholder flere horst weiĲ stævĲer.  
Vi ıiĲdre klubber aċprøver oČså dette, ıeĲ da det kræver et stort aĲtal ͒M ıål, er det ikke liČe 
til. For at kuĲĲe aċholde et stævĲe kræver det at ıaĲ kaĲ have har ͓-͗ baĲer ϼ ͕͐-͒͑ ıål Ͻ Hvis 
ıaĲ skal købe et alıiĲdeliČ ͒ı ıål, så koster et eĲkelt let ͕.͏͏͏ kr. Derudover skal flere 
ċoreĲiĲČer have disse ıål hvis de vil lave stævĲer.  
 

Derċor har vi i CIK oČ SuĲdbƅ Boldklub valČt at Čå saııeĲ oı deĲĲe aĲsøČĲiĲČ. For på deĲ 
ıåde at købe oČ dele ıål.  
MåleĲe vil blive ċordelt ıelleı de ċorskelliČe lokatioĲer hos klubberĲe, ıeĲ ved stævĲer kaĲ 
ıaĲ let låĲe de aĲdre oČ derıed have til et helt stævĲe udeĲ at skulle ud oČ iĲvestere i flere 
ıål.  
 

Derċor søČer vi oı ıidler til at iĲdkøbe ͓͑ bazooka ıål.  
BazookaGoal ċodboldıål ͐͑͏ Ƅ ͖͔ cı | tress.dk  
MåleĲe koster ͕͓͐͑ kr. pr stk.  
I alt ͒͗.͖͕͘ kr.  
 

Vi har eĲ ċorveĲtĲiĲČ oı at ıåleĲe kaĲ være bestilt oČ leveret iĲdeĲ opstart eċter 
soııerċerieĲ.  
 

Mvh  
JeaĲĲe, CIK oČ Kiı GruııesČaard, SuĲdbƅ Boldklub  

https://www.tress.com/dk/bazookagoal-pop-up-fodboldmaal-658902


Ansøgning om etablering af drejekursus i Aftenskolernes Hus. 
 

 

Formål 
At etablere et funktionelt og sikkert undervisningssetup til trædrejning for op til 8 deltagere med 

fokus på håndværk, materialeforståelse og sikkerhed. Der er ved husets opstart indkøbt 8 drejebænke men gennem dialog med 

forskellige undervisere er det blevet belyst, at der mangler basalt udstyr for at realisere kurser i trædrejning i huset. 

 

Skulle vores ansøgning imødekommes, vil det være et solidt løft i tilbuddet om trædrejning, der kun i begrænset omfang udbydes i 
aftenskoleregi dag. 

 

Vi har flere interesserede undervisere i tale og disse har hjulpet med at udfærdige en oversigt over manglerne. 

 

Baggrund 
De eksisterende drejebænke er velegnede, men mangler centralt tilbehør såsom spændepatroner, 

drejeværktøj, slibeudstyr og grundlæggende sikkerhedsudstyr for at kunne fungere optimalt i et undervisningsmiljø. 

 

Tidshorisont 

Projektet kan realiseres med det samme, da ansøgningen udelukkende omhandler indkøb af udstyr 

 

Udstyr 

Nedenstående udstyr er af en kvalitet, der kan holde til at blive brugt i mange år af kursister, der ikke har forudgående kendskab til 
trædrejning. Vi har erfaret, at undervisning i træværkstedet kræver udstyr af professionel standard for at undgå nedbrud, aflyst 

undervisning og for meget tid brugt på servicering og vedligehold. 

 

Vicmarc spændepatroner 

Drejejern fra Henry Taylor, Hamlet, Robert Sorby eller Crown 
Slibeudstyr med langsomtgående bænksliber samt Tormek slibejigs 

Sikkerhedsudstyr til alle deltagere 

 
Ekstra spændenøgler 

Reservepinoler 

Måleværktøj: skydelære, krumpasser, dansemester, stikpasser, blyanter 

Opbevaring og organisering 

Ekstra slibesten/forbrugsdele til slibeudstyr 
 

Konklusion 

Projektet kan etableres inden for 50.000 - 60.000 kr. og vil give et solidt og funktionelt grundlag for 

undervisning i trædrejning i Aftenskolernes Hus, et tilbud der mangler i dag. 

 



AĲsøČĲiĲČ til ForeĲiĲČs oČ AċteĲskolepakkeĲ ċra GefioĲ GyıĲastikċoreĲiĲČ  
 

GefioĲ er eĲ stor ČyıĲastikċoreĲiĲČ ıed over ͔͏͏ ıedleııer der priıært dyrker olyıpisk 
idrætsČyıĲastik oČ spriĲČČyıĲastik. Udover de klassiske ČyıĲastikdiscipliĲer har vi oČså 
cherleadiĲČ, trickiĲČ, stuĲt, breakdaĲce, oČ ikke ıiĲdst åbeĲ børĲeČyıĲastik soı uČeĲtliČe 
aktiviteter. Det sportsliČe Ĳiveau i klubbeĲ spæĲder over børĲeČyıĲastik ıed dreĲČe oČ piČer 
helt Ĳed til ͒-årsaldereĲ til seĲiorlaĲdsholdsČyıĲaster der arbejder beĲhårdt ċor udtaČelse til 
EM, VM oČ OL.  

Vi har i de seĲeste år oplevet eĲ Čod vækst i klubbeĲ, oČ det har betydet at redskaberĲe bliver 
bruČt betydeliČt ıere. Det betyder at der er et øČet slid på redskaberĲe, oČ at der oČså er 
opstået ĲoČle Ĳye behov i det der er flere både dreĲČe oČ piČe ČyıĲaster der udvikler siČ til at 
blive riČtiČ dyČtiČe ıed øČet krav til udstyr til ċølČe.  

Vi søČer derċor peĲČe til eĲ række redskaber der kaĲ ċorbedre både træĲiĲČ oČ koĲkurreĲce i 
halleĲ.  
 

Til piČerĲe søČer vi peĲČe til eĲ Ĳy balaĲceboı, deı vi har er så slidte at de ikke læĲČere 
eČĲer siČ til koĲkurreĲce, oČ Ĳår de bliver slidte, så bliver de hårdere i kaĲteĲ, soı Čør 
poteĲtielle ċald ıere alvorliČe. EĲ Ĳy boı vil således ċorbedre sikkerhedeĲ oČ Čøre vores 
koĲkurreĲcesetup tidssvareĲde oČ lækkert. Vi søČer oČså to Ĳye spriĲČbrædder soı er særliČt 
desiČĲet til de lette spriĲČere. IĲdtil videre har vi beĲyttet spriĲČbrædder til voksĲe, soı vi har 
ıodificeret ved at taČe ċjedre ud, ıeĲ det vil være eĲ stor opČraderiĲČ at ċå deı der er 
bereČĲet til de lettere spriĲČere. 

 

Til dreĲČeĲe søČer vi oı eĲ iroĲ-crosstraiĲer soı er et Ĳyere hjælperedskab der bruČes til at 
lære de ıeČet styrkekræveĲde ıoıeĲter i riĲČe. Det er ıeČet veleČĲet til de tuĲČere 
ČyıĲaster soı træĲerĲe ikke så let kaĲ bære, oČ det Čiver derıed eĲ større ıålČruppe eĲ 
ıuliČhed ċor at arbejde ıed de ıeČet kræveĲde ıoıeĲter. Vi søČer oČså eĲ ıiĲi 
beĲsviĲČshest ıed to bøjler soı Čør at ıaĲ tidliČere kaĲ koııe i ČaĲČ ıed at træĲe 
beĲsviĲČ på bøjlerĲe, eĲd hvis ıaĲ ċørst skal blive så stor oČ stærk soı det kræves, ċør ıaĲ 
kaĲ Čøre det oppe deĲ høje hest.  
 

Til både dreĲČe oČ piČer søČer vi oı eĲ lille traıpoliĲ soı har ıaĲČe ċorskelliČe ċuĲktioĲer, 
deĲ kaĲ både bruČes soı aċsætsredskab, oČ er oČså Čod soı eĲ iĲtroduktioĲ til spriĲČ over 
hest, soı er eĲ aċ de discipliĲer soı både dreĲČe oČ piČer har i deres koĲkurreĲcer.  
 

Ud over klubbeĲs eČĲe ČyıĲaster, er halleĲ et saıliĲČssted ċor ıaĲČe aĲdre børĲ, uĲČe oČ 
voksĲe ċra lokaloırådet, soı ikke er eĲ del aċ ċoreĲiĲČsidrætteĲ. KlubbeĲ har flere iĲitiativer, 
der uĲderstøtter dette, oČ soı ċorsøČer at iĲspirere til leČ oČ bevæČelse. ForbedriĲČeĲ aċ 
ċaciliteterĲe vil derċor raııe bredt oČ koııe flere til Čode.  
 

NedeĲståeĲde er eĲ række aċ de iĲitiativer vi i klubbeĲ taČer ċor at iĲspirere til leČ oČ 
bevæČelse: 

 



LørdaČsleČ: BørĲ ċra lokaloırådet koııer ıed deres ċorældre til eĲ tiıes dels ċælles 
opvarıĲiĲČ oČ dels ċri leČ ıed opsyĲ aċ træĲere. Vi har i ČeĲĲeısĲit ͗͏ børĲ ıed deres 
ċorældre på besøČ hver lørdaČ, soı vil have særliČt Čodt aċ deĲĲe opČraderiĲČ.  
 

Freestyle: EĲ ČaĲČ uČeĲtliČ er der åbeĲ hal, hvor priıært uĲČe koııer i halleĲ oČ laver 
ċreestyle. 

 

Saıarbejde ıed skoler oČ koııuĲe: Vi iĲdČår i skolesaıarbejder, liČesoı vi holder ”åbeĲ 
hal” oČ laver caıps i skoleċerier oČ oċte er vi oČså eĲ del aċ det ċerie-aktivitetstilbud, der 
udbydes ČeĲĲeı KøbeĲhavĲs koııuĲe. 

 

BudČet: 
EĲ beĲsviĲČstræĲer ıed bøjler    ͔͐.͔͏͏ 

IroĲ crosstraiĲer      ͔͐.͏͏͏ 

TraıpoliĲ/ıiĲihest     ͖͑.͏͏͏ 

͑ stk. spriĲČbræt       ͖͑.͕͏͏ 

BalaĲceboı     ͓͔.͏͏͏ 

I alt     ͐͒͏.͐͏͏ 

 

AĲsøČĲiĲČeĲ er på veČĲe aċ GefioĲ GyıĲastikċoreĲiĲČ  
 

For at ċastholde ĲuværeĲde ıedleııer oČ tiltrække Ĳye, er ċaciliteter desudeĲ et aċČøreĲde 
aspekt. GefioĲ er eĲ ıeČet veldrevet oČ velċuĲČereĲde ċoreĲiĲČ, soı ĲatioĲalt skaber Čode 
resultater, oČ soı tilbyder ČyıĲastik, leČ oČ træĲiĲČ på alle Ĳiveauer til alle aldersČrupper. Vi 
kæıper doČ soı alle aĲdre ċoreĲiĲČer ċor at være et attraktivt tilbud til især børĲ oČ uĲČe, oČ 
ċor at blive ved at være dette, har vi behov ċor at Čøre os selv ıest ıuliČt attraktive oČså ıht. 
vores ċysiske raııer.   

 

Det vurderes at projektet kaĲ ČeĲĲeıċøres i ͒. kvartal ͑͏͕͑.  
 

  







 



 



 

 

 

Ansøgning til Forenings- og aftenskolepakken 

- forbedring af faciliteter på Ellebjerg skole, Valby/Sydhavnen 
 

Ansøger: Valby Idræts Forening - Gymnastik (VIF) 

Foreningsnummer: 28062 

Foreningen har CVR-nr.: 29727902 

Hvem er med i ansøgningen: Valby IF-Gymnastik (med tilsagn fra Ellebjerg skole) 

 

Samlet beskrivelse, begrundelse: 

Valby IF gymnastik vil hermed gerne søge økonomisk støtte til en ny redskabspakke til Ellebjerg 

skole, Valby/Sydhavnen. 

Valby IF gymnastik, har et socialt partnerskab med Københavns kommune og vil gerne kunne gøre 

endnu mere for børn og unge i området omkring Ellebjerg skole og Frederiksholm. Især med et 

fokus på elever, der er tilknyttet Ellebjerg skole. Da skolen ligger i et socialt belastet område, vil vi 

meget gerne også kunne tilbyde børnehold, med fokus på motorisk udvikling, fællesskab og sociale 

kompetencer gennem en tidlig indsats. 

 

Motorik, spring og leg er afgørende for børns kropsbevidsthed, balance og sociale kompetencer. 

Gennem aktiviteter som kolbøtter, trampolinspring, klatring og forhindringsbaner styrkes både 

grov- og finmotorik. 

 

Valby IF-Gymnastik har gennem de seneste år, haft et tilbagevendende årligt samarbejde med 

Ellebjerg skole omkring bl.a. undervisning i springgymnastik. I det indeværende skoleår 2025/26, 

har både 1., 2., 3., 4.,6.,7., 8. og 9. årgang et undervisningsforløb, (i en periode af 6-9 uger pr 

årgang) i springgymnastik med Valby IF-gymnastik. 

 

Vi er her i foråret 2026, lykkes med at få haltider på skolen og har oprettet satellithold til skolens 

elever og områdets børn i eftermiddagstimerne. Vi har ved den kommende fordeling af haltider, 

søgt endnu flere tider, så vi kan gøre en yderligere indsats for områdets børn og unge - på den skole 

de feste børn/unge i forvejen er/bliver tilknyttet.  

 

Dette betyder, at vi står med en stor udgift til nye redskaber, da de redskaber der er på skolen- er 

nedslidte, og farlige at springe/lande på. Indtil videre har vi fragtet redskaber frem og tilbage 

gennem Valby til Sydhavnen, men dette er ikke længere en holdbar løsning. 

 



Gennem de skolehold vi har på Ellebjerg skole, er der ca 528 børn der i år har haft et 

gymnastikforløb med Valby IF. Derudover  deltager vi i foreningensugen med besøg af ca. 150 

børn og har gennem foråret haft tilbud til ca. 70 børn/unge på vores satellithold.   

 

Skolens redskaber er som nævnt nedslidte og de fleste af dem er ikke længere brugbare. Vi søger 

derfor støtte til nedenstående redskabspakke, for at kunne udføre en god, og sikkerhedsmæssig 

forsvarlig, inspirerende og kvalitetsrig undervisning og samtidigt kunne bygge spændende og 

udfordrende baner, således at børn/unge ikke står i lange køer, når de går til gymnastik, men at flere 

børn/unge kan være i gang med aktiviteter på samme tid. Ligeså er skolen indrettet med 4 små 

gymnastiksale og derfor er der brug for, at vi kan fordele redskaberne en smule, når vi underviser, 

alt efter om det er små eller større børn der undervises. 

 

Ligeledes håber vi, med en ny redskabspakke, at kunne tiltrække endnu flere foreningsuvante 

familier, børn og unge fra området, ved at optimere og opbygge et kvalitetsritg og spændende 

foreningstilbud, i området. 

Nedenstående redskabspakke vil selvfølgelig også være til rådighed for skolen, så de kan benytte 

redskaberne i deres idrætstimer. Vi har en aftale med skolen om, at vi tilbyder lærerne et kursus, i 

brugen af de nye redskaber, såfremt vi opnår støtte til nedenstående redskabspakke. 

 

Nedenstående redskabspakke er afstemt med skolens idrætslærere og skolens ledelse. Der er ligeså 

givet tilladelse og fundet sted til opbevaring til nyindkøbte redskaber. 

Vi har et godt samarbejde og tæt med både skolen, KKFO´en (Lupinen) og klubben (Rubinen) i 

området. Ligeså med den boligsociale helhedsplan, Mit Kvarter. 

 

 

Der søges med begrundelse i ovenstående, penge til følende gymnastikredskaber: 

Vi har anskaffet et rigtig godt tilbud fra PE redskaber som medsendes her. Se vedhæftet bilag.  

Ansøgt beløb: I alt DKK inkl. moms 299.000,00 

Samlet pris uden rabat excl. moms 285.568,00  

Fakturarabatbeløb -46.368,00 (Gives til VIF som fast og god kunde ved PE) 

Der er aftalt med PE Redskaber og Ellebjerg skole, at bestillingen kan igangsættes med det samme, 

hvis der gives tilsagn. Dette vil betyde at redskaber er klar og monteret til skolestart i august. 

- Springbræt model PE til mindre børn: 5.072,00 DKK 

- Springbræt Model PE Junior/senior 8 fjedre: 9.340,00 DKK 

- 2 stk Springbrætholder, montering til væg: 4.384,00 DKK 

- 2 stk Airtrack+ 600x280x33 cm: 62.120,00 DKK 

- Flexovergang airtrack/måtte: 2.128,00 DKK 

- Overgang airtrack/airtrack 250x40 cm Blå: 1.760,00 DKK 

- 2 stk PE Blæser til Luftredskaber og Airtrack: 3.392,00 DKK 

- 2 stk PE Håndblæser: 4.256,00 DKK 

- Vogn til luftredskaber og rullemåtter: 3.216,00 DKK 

- Saltoplint 130x80x70 cm: 4.592,00 DKK 



- Multitrainer/fliktræner inkl. Base, 100x75x96 cm: 8.300,00 DKK 

- Skum Tarpan 4 delt: 12.980,00 DKK 

- Dorado 32, Trampolin til større børn /Junior/senior: 18.780,00 DKK 

- Bumper til trampolin: 2.576,00 DKK 

- Nemo V2 mini trampolin til mindre børn: 16.980,00 DKK 

- Softkile 200x100x40/15 cm: 7.544,00 DKK 

- Kilemåtte lille 200x100x40/2: 3.968,00 DKK 

- Bævermåtte: 8.120,00 DKK 

- Skumplint 4 delt: 11.100,00 DKK 

- Combimåtte komplet inkl 4 side kasser og 2 endekasser: 38.620,00DKK 

- Nedspringsmåtte: 18.460,00DKK 

- 2 sæt Strammebånd til væg, Incl. skruer, plugs og beslag: 1.152,00DKK 

- L vogn sænket til måtter: 13.568 DKK 

- Luftcylinder Ø60x120 cm : 1.088,00 DKK 

- Luftcylinder Ø75x120 cm : 1.288,00 DKK 

- Luftcylinder Ø90x120 cm:   1.744,00 DKK  

- Global Airtrack Performance: 19.040,00   

I tilfælde af spørgsmål er I velkommen til at kontakte undertegnet. 

 

Med venlig hilsen 

Tina Krogh 

Idræts- og udviklingskonsulent 

_________________________________________ 

VALBY IF-GYMNASTIK 

2500 Valby 

Mobil 2077 0367 

E-mail tina@valbyif.dk 
 

 



 
 
Indgående aftale med  Ellebjerg skole 
 
 
 

Fra: Ida Libak Bisgaard <idabisgaard13@gmail.com> 
Dato: 23. april 2026 kl. 22.46 Centraleuropæisk sommertid 
Emne: Vedr redskaber opbevaring på skolen 
Til: Valby IF-Gymnastik <kontakt@valbyif.dk> 
 
 
Til Folkeoplysningsudvalget og kultur og fritidsforvaltningen  
 
Vi bekræfter hermed  at Valby IF- Gymnastik har lov til  at placere nye gymnastikredskaber 
i vores idrætssale og redskabsrum. 
Vi har afholdt fælles møde og godkendt denne redskabsliste, da vores redskaber er helt 
nedslidte og det vurderes, at det ikke kun handler om reparation af redskaberne, men at de 
er så nedslidte at det ikke er forsvarligt, men kan være direkte farligt, at gennemfører 
springgymnastik med og på disse. I dette skoleår 25/26 har vi i springforløbene og 
undervisningen lånt redskaber af Valby IF, som de har fragtet frem og tilbage fra andre 
haller for også at kunne gennemføre deres egen undervisning.  
 
Vi er super glade for at det er lykkes foreningen at få foreningstider på skolen, således at vi 
kan fortsætte det gode samarbejde,  
 
Vi håber meget på at ansøgningen går igennem og vi kan få glæde af forenings virke de 
næste mange år fremover.  
 
Bh Ida Bisgaard, idrætsansvarlig på Ellebjerg skole 
Efter aftale med skolens ledelse 
 

 

 



 Ansøgt redskaber til hhv sal 52 og 53(54) på Ellebjerg skole 

 Ansøgt beløb i alt:  256.485 kr inkl moms 
 Reduceret yderligere fra det oprindelige ansøgte beløb på 299.00 
 Se også medsendte tilbud fra PE redskaber. 

 Beløb i alt: 242.188 kr ex moms 
 Fakturarabat: 37.000kr 
 Samlede ansøgt beløb: 256.485kr 

 Til mindre børn, sal 1 
 Springbræt model PE til børn  5.072,00 
 Airtrack+ 600x280x33 cm  31.060,00 
 J Vogn til luftredskaber og måtter  3.216,00 
 Presenningsbund til J vogn rød  0,00 (værdi: 816,00 ) 
 Saltoplint 130x80x70 cm  4.592,00 
 Skum Tarpan 4 delt  12.980,00 
 Nemo, børnetrampolin V2  16.980,00 
 Softkile 200x100x40/15 cm  7.544,00 
 Kilemåtte lille 200x100x40/2 cm  3.968,00 
 Nedspringsmåtte 400x200x30 cm  18.460,00 
 PE Blæser 1700L  1.696,00 
 PE Håndblæser 3800L  2.128,00 
 Rør til håndblæser  0,00 (værdi: 268,00 ) 
 Luftcylinder Ø60x120 cm  1.088,00 
 Luftcylinder Ø75x120 cm  1.288,00 
 Strammebånd til J vogn                                                                        0,00 (værdi: 444,00 ) 
 Fragt frem ved samlet levering til begge sale                                       0,00 (værdi: 5000,00 ) 
 Ialt                                                                                              110.072,00 kr. ex. moms 

 Til større børn/unge, sal 2 
 Springbræt Model PE  9.340,00 
 Overgang velcro 250x40 cm  1.760,00 
 Multitrainer inkl. base  8.300,00 
 Dorado trampolin 32                                                                   18.780,00 
 Bumper til trampolin Sort  2.576,00 
 Velcrosæt til Dorado bumper  0,00 (værdi: 56,80 ) 
 Bævermåtte 200x200x30 cm  8.120,00 
 Skumplint 4 delt 130x90/45x120 cm                                           11.100,00 
 "Combi nedspringsmåtte 500x300x30 cm 
 inkl 4 side kasse og 2 endekasser"  38.620,00 
 Flexovergang airtrack/måtte 250x38 cm                                       2.128,00 
 PE Elektrisk blæser 1700L  1.696,00 
 PE Håndblæser 3800L  2.128,00 
 Rør til håndblæser                                                                                0,00 (værdi: 268,00 ) 
 L vogn til måtter  6.784,00 
 Luftcylinder Ø90x120 cm  1.744,00 
 Global Airtrack Performance  19.040,00 (værdi: 27.200,00 ) 
 Strammebånd til måttevogn  0,00 (værdi: 444,00 ) 
 Fragt frem ved samlet levering til begge sale  0,00 (værdi: 5000,00 ) 
 I alt  132.116,00 Kr ex. moms 



Varenummer Tekst Antal Enhed Pris Rabat% Beløb

50251 Springbræt model PE til børn 1 STK 5.072,00 5.072,00

Sort tæppe top og røde fødder - max. 40 kg

5020500 Springbræt Model PE senior 8 fjedre 1 STK 9.340,00 9.340,00

Konkurrence  standard. Dim. 60×120×22 cm.

Ikke FIG godkendt, lever dog op til alle krav 

5035 Springbrætholder til 1 stk 2 STK 2.192,00 4.384,00

til vægmontering

   

1706 Airtrack+ 600x280x33 cm - Blå/Rød 2 STK 31.060,00 62.120,00

Inkl udskiftelig velcro i enderne

10 cm bred velcro på begge langsider

Blå med rød midterstreg og røde sider.

Med specialudviklet velcrosystem i begge ender, så

man selv kan udskifte velcroen når den er slidt.

Kraftige bærehåndtag på begge sider.

Indblæsningsventiler diagonalt i hver ende

Alle samlinger/overgange er fuldlimet, hvilket

giver maksimal lufttæthed.

1570 J Vogn til luftredskaber og rullermåtter 1 STK 3.216,00 3.216,00

Med 4 dobbelt hjul

1724 Presenningsbund til J vogn rød 1 STK 816,00 100 0,00

Passer kun til 4 hjulet model

Sikrer at springbanen ikke slæber på hjul/gulv

1482 Overgang airtrack/airtrack 250x40 cm Blå 1 STK 1.760,00 1.760,00

Foldbar på midten 

4801 Saltoplint 130x80x70 cm  Blå/rød 1 STK 4.592,00 4.592,00

Lille model med velcro

566088 Multitrainer inkl. base Rød/blå 1 STK 8.300,00 8.300,00

100x75x96 cm

567588 Skum Tarpan 4 delt Blå med lædertop af Kunst 1 STK. 12.980,00 12.980,00

90x80x135 cm

3044 Dorado 32 1 STK 18.780,00 18.780,00
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Varenummer Tekst Antal Enhed Pris Rabat% Beløb

Hvid dug med blå "+" og blå fødder

Inkl. justerbare ben

3153 Bumper til trampolin Sort 1 STK 2.576,00 2.576,00

Lodret beskytter til mini tramp

Passer også til andre trampoliner

Husk klistre velcro ved andre modeller end Dorado

108048 Velcrosæt til Dorado bumper med vejledning 1 STK 56,80 100 0,00

3026 Nemo V2 med 32 fjedre i Blå 1 STK 16.980,00 16.980,00

Nylondug, blå kantpude, røde fødder

40119 Softkile 200x100x40/15 cm Rød/Blå 1 STK 7.544,00 7.544,00

med strækstof og støddæmperplade

4804 Kilemåtte lille 200x100x40/2 cm Blå 1 STK 3.968,00 3.968,00

2 delt med klap funktion og velcro (blød skum) 

402500 Bævermåtte 200x200x30 cm Blå 1 STK 8.120,00 8.120,00

Komplet skum og betræk med skridsikker bund

Komplet måtte med skum og skridsikker bund 

4808 Skumplint 4 delt 130x90/45x120 cm Rød/Blå 1 STK 11.100,00 11.100,00

Med støddæmperplade i toppen

4100 Combimåtte 500x300x30 cm Rød/Blå 1 STK 38.620,00 38.620,00

inkl 4 side kasse og 2 endekasser

OBS !! Bemærk at der i alle side 

og ender kasser er samme type

std.plade som i center måtten

Pr. 01/01-2015 tilbyder vi 10 års garanti på

støddæmperpladen i nedspringsmåtter.

4211 Nedspringsmåtte 400x200x30 cm Rød/Blå 1 STK 18.460,00 18.460,00

incl støddæmperplade og velcro

4305 Strammebånd til væg 2 SÆT 576,00 1.152,00

Incl. skruer, plugs og beslag

1483B Flexovergang airtrack/måtte 250x38 cm Blå 1 STK 2.128,00 2.128,00

Mellem fra Airtrack til nedspringsmåtte 

1407 PE Blæser 1700L 2 STK 1.696,00 3.392,00

inkl. stor og lille slange - 1.700 l/min
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Varenummer Tekst Antal Enhed Pris Rabat% Beløb

Power supply = 230 V/1000 W

Air flow = 1700 L/min

Max pressure = 250mbar (3,6psi)

1406 PE Håndblæser 3800L 2 STK 2.128,00 4.256,00

inkl. mundstykke - 3.800l/min

0-3800 L/minut   0-16.000 omdr./min

1,7 kg  - 550W 

1723 Sugerør til håndblæser 2 STK 268,00 100 0,00

Rød med huller

1300S L vogn sænket mode Sænket 8 cm 2 STK 6.784,00 13.568,00

Sænket 8 cm passer til div. nedspringsmåtter

1301 Strammebånd til måttevogn 2 STK 444,00 100 0,00

7 meter lang incl. 2 skiver

1780542S Luftcylinder Ø60x120 cm Sort 1 STK 1.088,00 1.088,00

1780543R Luftcylinder Ø75x120 cm Rød 1 STK 1.288,00 1.288,00

1780544B Luftcylinder Ø90x120 cm Blå 1 STK 1.744,00 1.744,00

272748 Global Airtrack Performance 1 STK 27.200,00 30 19.040,00

1000x200x30 cm - Sort/Sort - inkl. burrebånd

    

1281 Fragt frem 1 STK 5.000,00 100 0,00

 

**Midlertidig prisinformation**

Ved væsentlige ændringer i råvarepriser som følge 

af den aktuelle geopolitiske situation forbeholder

vi os retten til at justere prisen efter
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Varenummer Tekst Antal Enhed Pris Rabat% Beløb

forudgående dialog.

Samlet pris excl. 

moms
285.568,00

Fakturarabatbeløb -46.368,00

Tilbuddet er gældende 14 dage fra dags dato. I alt DKK ekskl. moms 239.200,00

25% moms 59.800,00

I alt DKK inkl. moms 299.000,00
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Ansøgning til København Kommunes Forenings- og aftenskolespakke 

Projekt: Bevægelse i Studiolokalerne – Nye Fællesskaber i Tingbjerg 

Information om forening og kontaktperson  

Skillz 

CVR Nummer: 42659886 

Kontaktinfo på kontaktperson:  

Frank Bøgelund Jensen – mail: fbj@dgi.dk 

En oversigt over hvilke foreninger og andre, der er med i ansøgningen. 

Foreningen Skillz er ansøger og afvikler på aktiviteterne.  

En kort beskrivelse af forbedringen, der ansøges til. 

Foreningen Skillz søger midler til at opgradere de nyistandsatte bevægelseslokaler i kælderen 
på Tingbjerg Skole. Opgraderingen er afgørende i en periode, hvor skolens hal står over for 
en større renovering, hvilket betyder, at disse mindre bevægelseslokaler i praksis vil være de 
eneste tilgængelige indendørs faciliteter til idræt og bevægelse i Tingbjerg. 

Baggrunden for ansøgningen er, at Skillz har rekrutteret en ny gruppe frivillige, som adskiller 
sig fra foreningens tidligere profil. Hvor foreningen hidtil primært har engageret unge fra 
lokalområdet, består den nye gruppe af voksne frivillige udefra samt forældre fra 
lokalområdet, der ønsker at etablere faste, ugentlige aktiviteter for børn. De nye frivillige har 
relevante kompetencer og undervisningserfaring inden for deres respektive aktiviteter. 

Med de rette faciliteter og udstyr forventer Skillz at kunne etablere følgende faste hold: 

 • 3 kampsportshold for børn i alderen 8–12 år 

 • 1 gymnastikhold for børn i alderen 3–5 år 

 



 

 • 1 bold- og bevægelseshold for børn i alderen 3–5 år 

Samlet set forventes projektet at skabe op mod 75 nye aktive medlemmer, primært børn bosat 
i Tingbjerg. Denne medlemsvækst vil samtidig styrke foreningens mulighed for fremadrettet at 
få tildelt haltider, når renoveringen af Tingbjerg Skoles hal er afsluttet. 

Der søges konkret midler til indkøb af nødvendigt udstyr, som kan opbevares sikkert i 
lokalerne og danne grundlag for stabile og kvalitative aktiviteter. 

En kort beskrivelse af, hvilket behov forbedringen dækker. 

Forbedringen imødekommer et akut behov for funktionelt og alderssvarende udstyr, som gør 
det muligt at gennemføre aktiviteterne på en forsvarlig og inspirerende måde. 

Særligt er der behov for: 

 • Motorisk og pædagogisk udstyr til de yngste børn (3–5 år), herunder redskaber 
til grundlæggende bevægelse og leg 

 • Opbevaringsløsninger, så udstyr kan sikres og organiseres i lokalerne 

Uden denne opgradering vil det være vanskeligt at realisere de planlagte aktiviteter og 
udnytte potentialet i de nye frivillige kræfter. 

En beskrivelse af, hvordan forbedringen understøtter de folkeoplysende aktiviteter 

Projektet understøtter direkte folkeoplysende aktiviteter ved at skabe rammerne for 
kontinuerlige, organiserede fritidstilbud med faste deltagere. Aktiviteterne vil blive forankret i 
foreningsregi med medlemskab og kontingentbetaling i overensstemmelse med 
folkeoplysningslovens rammer. 

Med forbedringen forventer Skillz at kunne opbygge en stabil medlemsbase på ca. 75 
medlemmer, hvilket vil styrke foreningens bæredygtighed og lokale betydning. 

 

 

 

 

 

Budgettet 



 

Forventede udgifter (Lav et budget over ALLE de udgifter, I forventer at få for at kunne 
gennemføre aktiviteten, også selvom I kun søger støtte til udvalgte udgiftsposter): 
Springolin Kr. 14.937,5 

Sidekasse Kr. 7.250 

Softkilemåtte Kr. 8.000 

Rustjebane Kr. 7.530 

Rustjebanesæt Kr. 1.399 

Modulsystem Kr. 9.999 

Opbevaringskasse Kr. 8.124 

Forventede udgifter i alt: Kr. 57.239,5 

Forventede indtægter (Husk at anføre ALLE indtægter – også eventuel deltagerbetaling, 
egenbetaling, tilskud fra andre fonde, etc.): 
Her nævnes kommune, anden offentlig 
instans, forening, organisation eller 
andre fonde 

Vil søge kr.: Har søgt kr.: Har fået kr.: 

Københavns Kommune 57.239,5 57.239,5 n/a 

Eventuelle andre indtægter ved aktiviteten (salg, deltagerbetaling i kr.): 0 

Forventede indtægter i alt kr.: 57.239,5 kr. 

 

Billeder af lokalerne 

 

Tidsestimat for gennemførelse af forbedringen 

https://eurogym.dk/en/product/springgolin/
https://eurogym.dk/vare/sidekasse/
https://eurogym.dk/vare/softkilemaatte/
https://trampolin.dk/rutsjebane-model-pe-r%C3%B8d-bl%C3%A5
https://hemmingsenkids.dk/products/skum-rutsjebanesaet-med?_ab=0&_fd=0&_sc=1&gad_campaignid=21646676086&gad_source=1&gbraid=0AAAAADmqeDQEwjqFHGvRdagadMwAp2SiQ&gclid=CjwKCAjwqazPBhALEiwAOuXqdJ79qWKJOY8KlKVyyx0v-WvTuJg2GLh4mwYAjrShYeSiR7yijWpWMBoChAUQAvD_BwE&pa-partnerid=20754&pacid=69eb35ad80ada2.60291534&utm_campaign=20754&utm_medium=affiliate&utm_source=partnerads&variant=43611220803831
https://a-sport.dk/shop/Modulsystem-13-Maxi-80265
https://www.tress.com/dk/idraetslegekasse-med-gennemsigtigt-laag-651847


 

 

Fra tidspunktet, hvor bevillingen modtages, forventes der at gå ca. 1 måned, før alt udstyr er 
bestilt, leveret og klar til brug. Herefter kan aktiviteterne opstartes umiddelbart, så snart 
udstyret er på plads i lokalerne. 

Med venlig hilsen 

Mohammed Deria 

På vegne af Skillz 

 


