Horingssvar til kvalitetsstandard for stofindtagelses- [21. marts 2025]
rum

Udsatteradet takker for muligheden for at afgive dette heringssvar til
Kebenhavns Kommunes kvalitetsstandard for stofindtagelsesrum.

Nedenstadende hgringssvar er inddelt i farst generelle betragtninger
vedr. stofindtagelsesrummene og derefter konkrete eendringsforslag til
den fremlange kvalitetsstandard.

Generelle betragtninger

Udsatterddet forholder sig meget positivt til etablering af flere og min-
dre stofindtagelsesrum i Kebenhavns Kommune og Udsatteradet ser de
politiske ambitioner og den politiske opbakning som et vigtigt og ned-
vendigt skridt i forhold til at sikre mere veerdighed om og tryghed for de
mest udsatte stofbrugere. Flere stofindtagelsesrum (i forskellige former
og organiseringer) vil skabe mere veerdighed for stofbrugerne i Keben-
havn, der i fremtiden har flere forskellige muligheder for at kunne ind-
tage deres stoffer i trygge rammer med relevant tilknyttet sundhedsfag-
ligt personale.

Udsatterddet kan ikke p& nuveerende tidspunkt tage stilling til, om den
planlagte vifte af stofindtagelsesrum vurderes at veere tilstraekkeligt
daekkende ift. stofbrugernes behov. Det vil derfor veere relevant at fore-
tage lgbende evalueringer i takt med, at de nye tilbud kommer i drift.

Seerligt forudser Udsatterddet falgende fordele for malgruppen:

e Rene, sikre og trygge fysiske rammer.

e Hjeelp fra personale, som stofbrugerne kender godt og har tillid
til.

e Ordentligt veerktgj til stofindtag.

e Mulighed for sundhedsfaglig hjeelp og rddgivning.

e Livgivende farstehjeelp ved overdosis.

e Flereveerdige valg i forhold til, hvor man ensker at indtage sit
stof.

e Roogverdighedien sarbar situation.

e Viden om hvilket stof (og hvor meget) der indtages.

¢ Konsopdelt og skaermet stofindtagelsesrum skaber tryghed
blandt kvinderne og forebygger vold og voldtaegt i stofmiljget.

e Socialfaglig indsats i forbindelse med stofindtag kan med hgj
sandsynlighed bidrage til styrket hjeelp og til bedre brobygning
til andre relevante akterer og myndighed.



Socialpolitik og Udvikling

Udsatterddet stotter Forvaltningens faglige tilgang til placeringer af sto-
findtagelsesrum med afsaet i, at stofindtagelsesrum placeres, hvor der
er starst aktuelt behov, ift. hvor stofbrugerne opholder sig og hvor deri
dag ikke er stofindtagelsesrum tilgeengeligt. Udsatteradet mener, at det
er oplagt at placere stofindtagelsesrum i forbindelse med allerede,
etablerede og kendte veeresteder, hvor der ogsé tilbydes socialpaedago-
gisk hjeelp, rddgivning mv. R&det opfordrer herudover til, at stofindta-
gelsesrummene er opsggende i forhold til at samarbejde med de rele-
vante tilbud til mélgruppen af udsatte stofbrugere, som findes i civil-
samfundet, sd som hepatitis C og hiv screening, retshjeelp, opleering i
og udlevering af naloxone, stoftest.

Som led i afdeekningen af behov for stofindtagelsesrum i Kebenhavns
Kommune peger Udsatteradet pa behovet for, at der sker en feelles ko-
ordinering af indsamling af data og viden fra de forskellige etablerede
stofindtagelsesrum. Ved at sikre koordinering af viden- og dataindsam-
ling mellem de eksisterende stofindtagelsesrum, far Socialforvaltnin-
gen styrkede forudseetninger for at kunne afdaekke behovet for flere sto-
findtagelsesrum/andre indretninger af stofindtagelsesrummenes ud-
formning og drift. Ligeledes opfordrer radet til, at der laves en bruger-
evaluering af de nye og eksisterende stofindtagelsesrum, sé tilouddene
bedst muligt tilpasser sig mélgruppens behov.

Udsatterddet er enig med forvaltningen i, at der skal veere fokus pé sto-
findtagelsesrum for seerligt sdrbare grupper herunder kvinder, unge og
aeldre stofbrugere mv. Udsatteradet mener derudover, at Socialforvalt-
ningen skal vaere opmaerksom pa:

e Mulighed for bdde reg og injektion i alle stofindtagelsesrum.

e Stofindtagelsesrum bear sa vidt muligt veere degnabne. Svin-
gende abningstider (eller begraeenset dbningstid) er sveert at
gennemskue for brugerne, hvilket risikere at ggre stofindtagel-
sesrummet mindre effektivt og relevant.

e Varsomhed ved mobil lgsning, der skifter placering ofte. Det kan
veere vanskeligt for stofbrugere at finde tilbuddet, hvis det ryk-
ker for meget rundt pa forskellige lokationer.

e Tveerfaglige lezsninger, hvor sundhedspersonale samarbejder
teet med socialfagligt personale mhp. at kunne tilbyde en samlet
og helhedsorienteret indsats.

e Sikring af langsigtet og stabil finansiering af hensyn til badde kva-
litet i indsatsen, arbejdsmilje for de ansatte og for brugernes be-
hov for hjeelp.

Konkrete sendringsforslag.

Udsatteradet opfordrer til at det indskrives i kvalitetsstandarden, at stof-
indtagelsesrummene skal kunne rédgive om abstinensbehandling.

Udsatteradet frarader, at det skal vaere en betingelse at oplyse cpr-num-
mer ved overdosis. Behandling af overdosis er en livsredende behand-
ling, og derfor bar der ikke stilles krav til patienten.

Det anfgres i kvalitetsstandardens pkt. 8, at der kan gives karantene ved
overtraedelse af stofindtagelsesrummenes ordensregler. Udsatteraddet
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opfordrer til, at ordensregler offentliggeres, s der ikke opstér uklarhed
for brugere og ansatte mv. om gaeldende ordensregler, samt at Kaben-
havns Kommune samler data pa hvor mange udsatte borgere der ople-
ver karantaener og hvad grundlaget herfor er.

Det anfores i kvalitetsstandardens pkt. 9, at leder og personale skal ned-
saette et brugerrad, "hvis det enskes af brugerne” (bestemt flertal). Ud-
satteradet anbefaler at &ndre formuleringen til "brugere” (ubestemt
flertal), sa det er tydeligt, at et brugerrad skal oprettes, ogsa selvom kun
fa brugere udtrykker gnsket.

Udsatterddet anbefaler at information om de konkrete stofindtagelses-
rum indskrives i kvalitetsstandarden, herunder placering, &bningstider
samt anden relevant information.

Pa vegne af Udsatteradet i Kebenhavns Kommune

Maja Lavbjerg Hansen, forperson
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