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Sundheds- og Omsorgsudvalget

Mll‘ Borgmesteren

Bent Lohmann
Indre By Lokaludvalg

Keaere Bent Lohmann

Tak for brevet af 2. oktober 2015 om bruger-parerenderédd pa Rosen-
borgcentret. Jeg er glad for din interesse for forholdende pa Rosen-
borgcentret, som ogsa ligger mig pa sinde.

Jeg beklager, at din henvendelse ved en fejl har veeret overset og
derfor desverre forst bliver besvaret nu. Nedenfor vil Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen besvare dine tre spergsmal:

1. Hvilke regler er der vedrerende bruger-paregrenderad pé plejehjem
1 Kgbenhavns Kommune?

2. Hvad er historien om bruger-parerenderadet pa Rosenborgcentret,
set med dine gjne?

3. Hvordan planlegger du og forvaltningen at sikre, at de parerende
til beboere p& Rosenborgcentret fremadrettet inddrages i
plejehjemmets virke?

Ad 1)

Siden Folketinget i 2010 vedtog en endring af Lov om Social Service,
er der ikke laengere pabud om bruger-parerenderdd pa plejecentre.
Alle plejecentre skal imidlertid arbejde med hverdagsdemokrati.

I Sundheds- og Omsorgsforvaltningen i Kebenhavn er der beskrevet
en raekke krav for arbejdet med hverdagsdemokrati, som indebeerer, at
alle plejecentre — kommunale savel som selvejende — som minimum
skal beskrive:

e Hvordan hverdagsdemokratiet er tilrettelagt

e Hvordan bade beboere og parerende sikres indflydelse
e Hvordan mulighederne for indflydelse formidles

e Hvilke emner der kan droftes.

Nogle plejecentre har valgt at bevare et bruger-parerenderad, men der
er ogséa plejecentre, som har valgt nye veje. P4 Rosenborgcentret har
man valgt at afholde dialogmeder pa hver etage, hvor et
bestyrelsesmedlem deltager sammen med beboere og de parerende,
som ensker det, samt medarbejdere og ledelse.
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Ad 2)

Rosenborgcentrets bruger-parerenderad blev besluttet nedlagt af
bestyrelsen pa et bestyrelsesmade den 29. oktober 2014. Bestyrelsens
begrundelse for nedleeggelsen var manglende interesse for deltagelse i
radsarbejdet hos brugere og beboere.

Man gnskede derfor fra bestyrelsens og ledelsens side at afprove en ny
model for at involvere sdvel brugere af aktivitetscentret, beboere og
péargrende i hverdagsdemokratiet. Dette enske blev understottet af, at
flere brugere, beboere og péarerende havde tilkendegivet en vis
utilfredshed med den eksisterende praksis.

Saledes er nedleeggelsen af bruger-parerenderadet til fordel for den
nye model med dialogmeder helt i trdd med lovgivningen i forhold til
at sikre brugere mulighed for indflydelse péa tilbuddenes tilrette-
leeggelse (jf. § 16 i Lov om Social Service), og det er forvaltningens
indtryk at beslutningen er truffet med gje for beboernes og brugernes
interesser.

Pa tidspunktet for nedleeggelsen var otte parerende aktive i bruger-
pérerenderadet, mens kun en enkelt beboer havde vist interesse for
deltagelse — valghandlingen for beboerne blev derfor aflyst og
beboeren blev efterfolgende betragtet som valgt uden modkandidater.
Bestyrelsen vurderede, at denne ene beboer ikke var en tilfreds-
stillende repraesentation for en hensigtsmaessig brugerinvolvering.

Det er imidlertid uheldigt, at de meget engagerede péarerende 1 bruger-
pérerenderadet har folt sig tilsidesat i forbindelse med nedleggelsen
af rddet. Som naevnt i ovenstdende har pargrende dog ogsé mulighed
for at deltage p& de nye dialogmader for derigennem at deltage i en
aben dialog om beboernes og brugernes hverdag pa plejecentret

Ad 3)

Rosenborgcentrets atholdelse af tre-fire é&rlige dialogmeder 1
afdelingerne er i fuld overensstemmelse for forvaltningens kriterier for
hverdagsdemokrati. For at styrke samarbejdet med de parerende
omkring den enkelte beboer, vil ledelsen pé& Rosenborgcentret
derudover fremadrettet saette yderligere fokus pa at opné en god dialog
og forventningsafstemning mellem medarbejdere og parerende.

Jeg og Sundheds- og Omsorgsforvaltningen anser pargrende som en
meget vigtig ressource i de eldre kebenhavneres liv, der i hej grad
kan bidrage til at hjeelpe og stette de &ldre i hverdagen. Derfor er der
ogsé i Aldrepolitikken et saerligt fokus pa pérerende.
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Zldrepolitikken Lev sterkt — hele livet 2015-2018, som er blevet
vedtaget 1 ar, indeholder tre visioner om frihed, tryghed og
medborgerskab, hvor péarerende er et selvsteendigt spor under den
sidste vision. Sporet om pérerende har overskriften "Omsorg for livet
— plads til parerende”, og henvender sig bade til borgere i plejebolig
og borgere, der modtager hjemmepleje.

Fokus vil vare, at parerende i hojere grad foler sig inddraget i tilrette-
leeggelsen af plejen, og at de bliver inviteret ind i de daglige aktiviteter
péa plejecentrene. Pérerende skal desuden have hjelp og stette i form
af aflastning og netveerksgrupper, s de udgar isolation og nedslidning
der kan folge af et langvarigt forlob som parerende til en syg, eldre
borger.

I juni 2015 besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget, at der skal
udarbejdes et koncept for parerendeundersogelser, der kan afdaekke de
parerendes ensker og behov i forhold til rollen som pérgrende.

Det er derfor min forventning, at parerende i hgjere grad vil opleve at
blive hert og fa indflydelse — og generelt opleve et godt samarbejde
med kommunen.

Ninna Thomsen
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