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0202: Budgetnotat vedrerende styrket opsegende indsats over for
borgere med anden etnisk baggrund og sindslidelse

Notatet er udvalgsbehandlet 15. juni 2011.

Baggrund

Regionens behandlingspsykiatri vurderer, at der findes en gruppe
udskrevne patienter med anden etnisk baggrund end dansk, som ikke
selv opseger Socialforvaltningens tilbud, men som har et betydeligt
behov for yderligere indsats. Socialforvaltningen foreslar derfor, at der
sker en intensivering og opkvalificering af det opsegende arbejde over
for denne mélgruppe.

Forslaget indebzrer, at:

1. der ans@ttes fire stottekontaktpersoner (SKP’ere), som
uddannes til specifikt at opsege samt arbejde med borgere med
sindslidelse og anden etnisk baggrund end dansk.

2. der sker en styrkelse af aktivitets- og samvarstilbuddet
Muhabet, som er malrettet borgere med sindslidelse og
indvandrer- eller flygtningebaggrund samt deres parerende.

Budgetforslaget medferer en arlig udgift pd 2,4 mill. kr. 1 2012 og
2013 og 2,9 mill. kr. fra 2014 og frem. Forslaget understotter initiativ
4.1 i forvaltningens psykiatriplan, som omhandler “opfelgning pa
opseggende indsats”, og knytter desuden an til Socialudvalgets
handleplan for integrationsindsatsen i 2011-14 samt kommunens
fremtidige boligaftale vedr. det arbejdet med de udsatte boligomréder.

Forslaget kraever ikke videre politisk behandling, men forudsatter, at
Socialforvaltningen indleder et samarbejde med Region Hovedstadens
Psykiatri og Beskaftigelses- og Integrations-forvaltningen for at
danne et bedre overblik over de patienter, der udskrives fra de
psykiatriske afdelinger.

Indhold

1. Anscettelse af fire stottekontaktpersoner med scerlig uddannelse

Det foreslas, at der ansattes fire SKP’ere i Socialcenter Kabenhavn,
som skal have et serligt fokus pa at opsege malgruppen af borgere
med sindslidelse og anden etnisk baggrund end dansk.

Da det opsogende team skal malrette aktiviteterne mod etniske
minoriteter, foreslds det samtidig, at der etableres et systematisk
uddannelses- og kompetenceudviklingsforleb, der skal klaede
medarbejderne pa til specifikt at f& kontakt med borgere med
sindslidelse og anden etnisk baggrund. Det skal ligeledes afsattes
midler til introduktion af nye medarbejdere samt et arligt
opfelgningsforleb herefter.
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SKP’erne skal lave en opsegende indsats overfor milgruppen samt
afpreve nye metoder i forhold til at etablere kontakt. Nar kontakten er
etableret, skal SKP’erne hjalpe borgeren med at komme i kontakt
med netverk i form af fx familie og venner. Desuden skal SKP’erne
bidrage med rad og vejledning om bl.a. hjemmepleje samt facilitere
samvar med andre borgere — fx via kommunens aktivitets- og
samverstilbud.

SKP’eren skal undersege, hvorfor borgerne ikke har kunnet drage
nytte af de eksisterende tilbud, og skal samtidig afklare borgerens
aktuelle behov for hjelp og stette, s den efterfolgende indsats kan
blive s malrettet som muligt.

Det forventes, at SKP’ernes kontakt med borgerne vil medfore, at
borgerne far brug for yderligere indsats. Hvorvidt forvaltningen kan
imedekomme malgruppens behov for hjelp og stette indenfor det
etablerede system, vil blive undersegt undervejs i projektet. Det er
sandsynligt, at omrédet siden skal tilfores yderligere midler.

Endelig skal Socialforvaltningen indlede et samarbejde med Region
Hovedstadens Psykiatri og Beskaftigelses- og Integrations-
forvaltningen med henblik pa at sikre, at der skabes et overblik over
de patienter, der udskrives fra de psykiatriske afdelinger.
Forvaltningen skal ligeledes sikre, at der dannes et overblik over, hvad
der sker med de borgere, som har fiet tilkendt fortidspension, men
som ellers ikke er i systemet. Overblikket skal dannes med henblik pa
at sikre, at der er fokus pa de borgere, der ikke selv opseger vores
tilbud. Socialforvaltningen vil ligeledes arbejde pd at etablere et
formaliseret samarbejde mellem Region Hovedstadens Psykiatri og
Socialforvaltningen for at sikre, at Socialforvaltningen bliver varslet
om patienter, der bliver udskrevet, sa der kan igangsattes en
opsegende indsats.

2. Styrkelse af samveers- og aktivitetstilbuddet Muhabet

Muhabet er et samvars- og aktivitetstilbud, der er malrettet borgere
med sindslidelse og anden etnisk baggrund end dansk. Muhabet er det
samvars- og aktivitetstilbud i1 Kebenhavn, der i dag modtager flest
borgere med sindslidelse og anden etnisk baggrund, og som 1 evrigt
har stor succes med at komme i kontakt med mélgruppen.
Forvaltningen ensker at styrke den etablerede kontakt mellem
Muhabet og mélgruppen af borgere med sindslidelse og anden etnisk
baggrund, hvorfor forvaltningen som en del af projektet ensker at
tilfore Muhabet 0,5 mill. kr. arligt fra 2012-2015.

De ekonomiske konsekvenser

Den opsegende indsats skal etableres ved, at der ansattes 4 SKP’ere 1
Socialcenter Kebenhavn. En SKP’er har normalt kontakt til 12-17
borgere. Da projektets malgruppe forventes at vere serlig vanskelig at
etablere kontakt med, forventes det, at de 4 SKP’ere hver vil have
kontakt med ca. 10 borgere. Det anslas derfor, at de 4 SKP’ere vil
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kunne né ud til 40 borgere. Driftsudgiften vil arligt veere 1,8 mill. kr.
Derudover skal der afsettes midler til kompetence- og
metodeudvikling for &rligt 100.000 kr.

Styrkelsen af aktivitets- og samvarstilbuddet Muhabet vil koste 0,5
mill. kr. 12012 og 2013 og 1,0 mill. kr. fra 2014 og frem. Muhabet har
de seneste ar modtaget 0,4 mill. kr. arligt fra Kebenhavns Kommunes
pulje til frivillige organisationer (jf. Servicelovens § 18), og er
ligeledes 1 forbindelse med Budgetaftalen for 2010 blevet tildelt 0,5
mill. kr. arligt fra 2010 til 2013. Forudsat, at Muhabet ogsé
fremadrettet tildeles 0,4 mill. kr. &rligt 1 §18-midler, vil forslaget altsa
medfore en styrkelse af Muhabets virke med 0,5 mill. kr. fra 2012 til
2015.

Tabel 1. Driftsaktivitet - serviceudgifter

1.000 kr. — 2012 p/1 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Serviceudgifter:

Styrket opsegende indsats — 1.800 | 1.800 | 1.800 | 1.800
ansattelse af 4 SKP’ere

Kompetenceudvikling 100 100 100 100
Styrkelse af aktivitets- og 500 500 | 1.000 [ 1.000
samvarstilbuddet Muhabet

Serviceudgifter i alt 2.400 | 2.400 | 2.900 | 2.900
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