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6. Heringssvar vedr. Kebenhavns Kommunes mad- og maltidsstrategi (2019-0140345)

Der skal tages stilling til udkast til udvalgets hgringssvar vedr. kommunens mad- og maltidsstrategi.

Indstilling

Barne- og Ungdomsforvaltningen indstiller til Bgrne- og Ungdomsudvalget,

1. at udvalget godkender indstillingen som udvalgets haringssvar til dkonomiudvalget

Problemstilling

Pa foranledning af BR-medlemsforslag fra Alternativet (maj 2018) og De Radikale (september 2018),
er det vedtaget, at Kgbenhavns Kommune skal have sin forste samlede mad- og maltidsstrategi. Den
nye strategi skal samle indsatser om mad og maltider pa tveers af forvaltningerne og veere en
lgftestang i Kebenhavn Kommunes arbejde med overordnede mal, som relaterer sig til mad og

maltider.

Strategien skal afdaekke, hvordan KK-finansieret kgb af fadevarer og maltider i hgjere grad kan veere
indbydende og erneeringsrigtig, samtidig med, at kosten er klimaansvarlig.

Pa @U's made den 11. juni 2019 blev det besluttet at sende kommunens mad- og maltidsstrategi i
intern haring til Socialudvalget, Sundheds- og Omsorgsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget og Barne-
og Ungdomsudvalget, inden den skal behandles i dU og BR, hhv. den 13. august 2019 og den 22.

august 2019.

Udkastet til en ny mad- og maltidsstrategi for Kgbenhavns Kommune er udarbejdet bl.a. pa baggrund
af drgftelser i et Advisory Board, som deekker forskellige faglige vinkler pa fedevareomradet. Kultur-
og Fritidsborgmesteren har vaeret madeleder for boardet, der har mgdtes to gange for at diskutere
visioner pa omradet og kvalificere udkastet til mad- og maltidsstrategien.

Lasning

Strategien indeholder fem temaer, der konkretiseres i mal, der videre operationaliseres gennem
tilh@rende indsatser. Tema og mal er kort praesenteret herunder, den samlede strategi er vedlagt

som bilag 1.

1. Erneering og sundhed

» Der er feerre under- og fejlernaerede borgere i Kgbenhavns Kommune
* Mad og maltider i Kebenhavns Kommune bidrager til at mindske social ulighed i sundhed
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* Omlaegning til mere klimavenlige maltider gennemfgres med udgangspunkt i de officielle
anbefalinger og med hensyntagen til borgernes ernaeringsmeessige behov

2. Velsmagq, kvalitet og madglaede

+ Maltiderne skal have hgj kulinarisk kvalitet og nydes i gunstige rammer med godt veertskab. Det
skal sikre tilfredshed og madglaede hos alle borgere, der spiser nogle eller alle deres maltider i
regi af Kgbenhavns Kommune

» Maden skal sa vidt muligt produceres pa de institutioner, skoler eller sociale tilbud, hvor
borgerne bor eller opholder sig — det giver neerhed, sanseoplevelser, kvalitet og mulighed for
deltagelse og indflydelse pa maltider

3. Baeredygtige oqg klimaansvarlige maltider

» Maltider i Kgbenhavns Kommune skal veere baeredygtige og klimavenlige. Som delmal vil vi
gennemfgre en reduktion af klimaaftrykket pa mindst 25% inden 2025*

* Kgbenhavns Kommunes kgkkener bruger mindst 90% @kologiske ravarer samlet (jf.
eksisterende gkologimalsaetning), og Kebenhavns Kommunes kgkkener er endvidere
registreret med Fadevarestyrelsens @kologiske Spisemeerke i guld i 2025 med fa undtagelser

+ Kgbenhavns Kommune skal med ambitigse klima- og miljgmal vaere med til at vise vejen, og
&ndre den made der produceres fgdevarer pa i dag i Danmark og resten af verden.

4. Steerke sociale feellesskaber, madkultur og maddannelse

» Der skal vaere gode fysiske og sociale rammer om mad og maltider og god tid til nydelse,
deltagelse og samveer, sa vi skaber givende og udviklende feellesskaber for alle borgere, der
bruger Kgbenhavns tilbud og institutioner

* Barn i Kgbenhavns Kommunes folkeskoler og daginstitutioner involveres i aktiviteter og
undervisning, der giver en bred og mangfoldig maddannelse — bade i og uden for
skole/institution

5. Kgbenhavn som sund. grgn og vital madby

+ Kgbenhavn er en vital, staerk og differentieret madby, hvor der opdyrkes nye og inspirerende
tiltag, der kan give gode madoplevelser for alle Kabenhavnere og tilbyde nye Igsninger pa de
udfordringer, der optager os

+ Kgbenhavn understgtter en baeredygtig madbranche i og omkring byen og en styrket
sammenhaeng mellem byens forbrug og oplandets produktion af beeredygtige fadevare.

Forslag til BUU's heringssvar (kursiv):

"Barne- og Ungdomsudvalget bakker op om visionen og Strategiens raekkevidde, og bemeerker at
Strategien er i god tréd med @vrige gaeldende kommunale politikker og strategier, FN’s verdensmal
og C40 samarbejdet herunder BUU' s egen strategi Vores barn - feelles ansvar. Bgrne- og
Ungdomsudvalget og Borgerrepraesentationen har gennem mange ar prioriteret og mad og maltider
til byens barn og unge. | Barne- og Ungdomsforvaltningen er maden og maéltiderne en naturlig del af
bade omsorg og det peedagogiske virke, og mad- og maltidsstrategien bidrager til at fastholde det
ambitigse fokus pa og udvikle maden og maltiderne i Kebenhavns Kommune.
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Barne- og Ungdomsudvalget leegger vaegt pa, at der er god balance mellem de forskellige temaer i
strategien, og at det tydeligt fremgar, at det er en grundforudsaetning, at mad og maltider handler om
at styrke sundheden og trivslen for borgerne, at mindske den sociale ulighed i sundhed, samt at
tilgodese borgere med saerlige behov, som eksempelvis smabgrn og aeldre. For at sikre at sikre
gjerskab, forankring og reel implementering af mad- og maltidstrategien er det vigtigt med en
organisering af arbejdet péa tvaers af forvaltningerne.

Sundhed oq erneering

Indsatserne omkring at styrke skolemaden og at sikre gode maéltider i fritidsinstitutioner kan bidrage til
béade aget sundhed og bedre maddannelse for barn, men mulighederne for at prioritere dette, skal
ses i lyset af de gvrige skonomiske forhold, bade driftsmaessigt og anlaegsmaessigt, samt det aktuelle
anlaegsloft.

Baeredyqtige oq klimavenlige maltider

Her er opstillet et mal om 25 % reduktion af klimaaftrykket af maltiderne inden 2025. Bgrne- og
Ungdomsudvalget bemaerker, at det bar fremga tydeligt, at malet er for Kesbenhavns Kommune som
helhed, og at udgangspunktet endnu ikke er kendt. Det er derfor ikke muligt at vurdere, hvorvidt
malet er realistisk i forhold til de forskellige malgrupper.

Mal om lokale kekkener

Bgrne- og Ungdomsudvalget bakker op om, at maden skal produceres sa taet pa brugerne som
muligt og dette ligger i trad med den hidtidige indsats pa skoler og daginstitutioner. Indsatsen
omkring at udbedre og vedligeholde kakkener kreever imidlertid bade anlaegsmidler og mulighed for
at prioritere dette indenfor anlaegsloftet. Det er derfor positivt, at det er tilfgjet, at dette skal ske i takt
med, at der kan afsaettes ressourcer hertil.

Steerke sociale feellesskaber, madkultur og maddannelse

Bgrne- og Ungdomsudvalget bakker op om at b@arn og unge involveres i aktiviteter og undervisning,
der giver en bred og mangfoldig maddannelse. Det sker igennem Madkundskab, hvor eleverne
tilegner sig faerdigheder og viden om mad, smag, sundhed, fadevarer, madlavning og maltider.
Derudover kan barn og unge opné viden om mad- og maddannelse gennem forlab i Aben Skole,
valgfag, pa naturskolerne m.v.

Det fremgar af kommissoriet, at strategien kan medfare et finansieringsbehov, som kan spille ind til
budgetforhandlingerne til Budget 2020. Dette bar ses i sammenhaeng med midlerne i
‘madkvalitetsaftalen’ og det kommende genudbud af denne, idet kontrakterne lgber frem til medio
2020."

Okonomi

Indstillingen har ingen gkonomiske konsekvenser.
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Videre proces

Mad- og maltidsstrategien behandles i @U og BR, hhv. den 13. august 2019 og den 22. august 2019.

Tobias Barner Stax Mette Seneca Klgve

Beslutning

Jens-Kristian Lutken (V) stillede aendringsforslag om at "baeredygtighed" tilfgjes i dette afsnit
(understreget og kursiveret) i forslaget til hgringssvar:

"Barne- og Ungdomsudvalget laegger veegt pa, at der er god balance mellem de forskellige temaer i
strategien, og at det tydeligt fremgar, at det er en grundforudsaetning, at mad og maltider handler om
at styrke baeredygtighed, sundheden og trivslen for borgerne, at mindske den sociale ulighed i
sundhed, samt at tilgodese borgere med szerlige behov, som eksempelvis smabgrn og eldre."

AEndringsforslaget blev godkendt uden afstemning.

Jens-Kristian Lutken (V) stillede aendringsforslag om at "Det er helt afggrende at den mad som
serveres i daginstitutionerne lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger for ernaeringsrigtig kost til
barn i den pagaeldende aldersgruppe" indfgjes umiddelbart efter denne saetning i forslaget til
hgringssvar:

"Barne- og Ungdomsudvalget laegger veegt pa, at der er god balance mellem de forskellige temaer i
strategien, og at det tydeligt fremgar, at det er en grundforudsaetning, at mad og maltider handler om
at styrke sundheden og trivslen for borgerne, at mindske den sociale ulighed i sundhed, samt at
tilgodese borgere med seerlige behov, som eksempelvis smabgrn og eeldre."

AEndringsforslaget blev godkendt uden afstemning.

Jens-Kristian Lutken (V) gnskede falgende tilfgjet beslutningsprotokollen, hvilket Jakob Naesager (C)
tilsluttede sig: "Vi mener, at ernzeringsrigtig mad skal have farsteprioritet. Vi har faet oplyst, at
barnehave- og skolebgrn samt medarbejdere, der spiser i medarbejderkantiner, vil blive de stgrste
bidragsydere ift. omlaegningen til plantebaseret kost. Vi er bekymrede for det store ansvar, der
lzegges pa ikke mindst "madmgdrene” i byens mere end 700 daginstitutioner ift. at sikre kosttilskud,
supplerende kost, osv., nu da vores mindste medborgere i voksealderen skal spise plantebaseret."

Bilag
1. Mad- og Maltidsstrateqi for Kgbenhavns Kommune (UDKAST)
2. Anbefalinger fra Advisory Board pa Mad- og Maltidsstrategien (modtaget fra GKF den 19. juni

2019)

3. Kommissorium for Mad- og Maltidsstrategien (modtaget fra IKF den 19. juni 2019)
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