w
z
>

13"
>
Py ¥ Ky

*
L’Vs KO“\

@
m
z )
T
v

Patrick gar 2000 kilometer for at bekeempe ensomhed

Vill ga med?

Ensomhed fylder mere og mere i Danmark - bade blandt unge og aldre. Derfor
inviteres | til at deltage i dette ars March mod Ensomhed d. 16. august, hvor vi sammen
skal marchere mod ensomhed.

Alt for mange unge og aldre i Kgbenhavn fgler sig ensomme. Derfor raekker Kabenhavns
Kommune ud tilungdomsinstitutioner, seniorklubber, organisationer m.m. med et gnske
om at samle en masse ksbenhavnere i marchen mod ensomhed.

Marchen ledes af Patrick Cakirli, som hvert ar bruger sin sensommer pa at g4 Danmark
rundt for at skabe opmeaerksomhed pé den voksende ensomhed - og hele vejen skal han
have fglgeskab. For dét er hele idéen:

- Jeg ma ikke g4, hvis jeg ikke har fglgeskab - ellers skal jeg std stille. PA den made bliver
min vandring symbol pa vigtisheden af feellesskab og social ansvarligshed i kampen mod
ensomhed. Og derfor har jeg reklameret for min tur p& Facebook og andre steder, sé sa
mange som muligt ggr mig selskab pa turen, siger Patrick Cakirli.

Hvis | vil ga med i March mod Ensomhed, skal | mede op til morgenarrangementet
onsdag den 16. august kl. 7.30-8.00 i Raddhushaven pa Kebenhavns Radhus.

Her vilvi i feellesskab nyde en god, stdende morgenmad, en velkomsttale fra Sundheds-
og Omsorgsborgmester Sisse Marie Welling (SF) og Patrick Cakirli, hvorefter vi i
feellesskab gar ud af byen mod Roskilde, som er det naeste stop pa ruten. | veelger sely,
hvor langt | gnsker at ga péa ruten.

Indgang til R&dhushaven er gennem sideporten pa H. C. Andersens Boulevard. Vi sgrger
for at have et banner, sa det er nemt at finde.

Har | nogle spgrgsmal eller gnsker | at tilmelde jer, sé skriv til Asta Ambjarn Engmark pa

v39h@kk.dk.
Vi hdber, at | har lyst til at deltage.

Pa vegne af Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Kgbenhavns Kommune
Med venlig hilsen

Celine Deela o8 Asta Ambjgrn Engmark
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