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dagtilbud 0- 5 år 
 
 
I alle dagtilbud 0-5 år skal der hvert andet år gennemføres valg, hvor 
forældrene skal tage stilling til, om de ønsker, at der skal tilbydes 
frokost i institutionen. Tilbuddet om frokost i institutionerne er 
bestemt i Dagtilbudsloven, og forældrene betaler en særskilt takst for 
mad (med mulighed for søskenderabatter og fripladstilskud). 
 
Dette er det tredje madvalg blandt forældrene i København, og 
resultaterne er nogenlunde uændrede, det vil sige at forældrene i høj 
grad ønsker at fortsætte med den ordning, de har.  
 
Generelt vil forældrene i København gerne have og betale for mad i 
daginstitutionerne. De er interesserede i, at det er mad, der bliver lavet 
til og eventuelt  med børnene i institutionen. Det har derfor vist sig at 
have betydning for forældrenes valg af institution, at institutionen har 
et køkken.  
 
Madvalget for 2015/16 i de københavnske 0-5 års daginstitutioner, 
som blev gennemført i slutningen af 2014, er nu afsluttet.  
 
Nedenfor er en gennemgang af de centrale resultater fra madvalget.  
 
 
Flere ønsker madordning og 91 % af børnene i Københavns 
kommune får mad  i deres institution 
Overordnet set er der en stigning i ønsket om mad på 2,5 procentpoint, 
hvilket betyder at 90,9 procent af børnene i Københavns Kommune 
fra juli 2015 vil få frokost i deres institutioner.  
 

 
Tabel 1 Madvalg i 0-5 års daginstitutioner 

  Alle børn (antal børn og %) 

  Madvalg 2010 Madvalg 2012 Madvalg 2014 Ændring 
i 
procentp
oint (2012 
vs. 2014) 

JA 25.270 88,30% 26.744 88,40% 28.726 90,90% 2,5 

NEJ 3.344 11,70% 2.818 9,30% 2.323 7,40% -1,9 

Betinget 
ja1 

Ikke muligt Ikke muligt 687 2,30% 551 1,70% -0,6 

Total 28.614 100% 30.249 100% 31.600 100%   

                                                 
1 Et betinget ja forpligter til at starte op med frokost, når og hvis institutionens 
køkken opgraderes. 
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 Side 2 af 2 

 
Samlet set er tilslutningen til madordning uændret i vuggestuerne, 
mens der er en stigning i tilslutningen for børnehavernes 
vedkommende.  
Der tegner der sig et billede af, at de selvejende institutioner i mindre 
grad vælger frokostordning end de kommunale (tilslutningen er 21 
procentpoint mindre). 
 
 
Dem uden køkken eller med et køkken uden fuld produktion 
vælger langt oftere frokosten fra 
Mellem 50-58% af dem med køkkener (intervallet dækker 
institutioner med begrænsede køkkener, modtagekøkkener og 
anretterkøkkener), hvor de ikke selv kan lave mad eller kun kan lave 
meget simple retter (begrænset produktion) vælger således frokosten 
fra 
 
På Nørrebro/Bispebjerg er der flest institutioner, der tilvælger 
frokostordning, mens Vanløse/Brønshøj har færrest institutioner 
med frokostordning 
Der er store forskelle områder imellem, når man opgør madvalget på 
institutionsniveau. Der er således en forskel på 20 procentpoint fra 
mindste andel institutioner, som vælger mad (Vanløse/Brønshøj) til 
højeste andel (Nørrebro/Bispebjerg). Denne forskel skyldes, at det 
især er de små institutioner (som typisk er dem uden fuldt 
produktionskøkken), der vælger frokosten fra. Forskelle i 
køkkenforhold kan dog ikke udelukkende forklare forskellen mellem 
områderne. 
 

 
 
Tabel 2 Institutioner pr. område, institutionsniveau 

 BETINGET 
JA 

JA Nej Total 

 Antal Andel Antal Andel Antal Andel Total   

Amager  0,00% 75 88,24% 10 11,76% 85  

IndreBy/Østerbro 2 1,98% 82 81,19% 17 16,83% 101  

Nørrebro/Bispebjerg 3 3,30% 83 91,21% 5 5,49% 91  

Valby/Vesterbro/Kgs.Enghave  0,00% 63 90,00% 7 10,00% 70  

Vanløse/Brønshøj/Tingbjerg 4 5,63% 51 71,83% 16 22,54% 71  

Hovedtotal 9 2,13% 359 84,87
% 

55 13,00% 423  

 
 


