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Titel: Fremtiden sunde og zldrevenlige Kebenhavn

Hvordan skal Kebenhavnertingets anbefalinger anvendes i den samlede plan/stra-
tegi/projekt?

Kebenhavnertinget bidrager med et bredt og mangfoldigt borgerperspektiv, der kan kvalifi-
cere prioriteringen af indsatser samt afvejningen af de mange hensyn og behov, der praeger
byens udvikling.

Anbefalingerne skal indga som et centralt input til den videre strategiudvikling og danne
grundlag for konkrete initiativer, budgetnotater og politiske prioriteringer.

Baggrund og motivation for at foresla ovenstaende plan/strategi/projekt:

Kebenhavn star over for en markant veekst i antallet af eeldre borgere samtidig med, at presset
pa arbejdsstyrken forventes at stige frem mod 2035.

Denne udvikling stiller gget krav til byens indretning, og der er behov for i hejere grad at inte-
grere forebyggelse, tilgaengelighed og feellesskab i byens fysiske rammer. En mere sund og
aldrevenlig by kan bidrage til, at flere seldre bevarer funktionsevne, livskvalitet og tilknytning
til feellesskaber leengere, samtidig med at behovet for kommunale ydelser reduceres. Det for-
udseetter klare prioriteringer og et teettere samspil mellem kommunen, civilsamfund og ev-
rige akterer.

Forvaltningen arbejder allerede med at styrke en sund og aldrevenlig by gennem tre ret-
ningsgivende temaer, Sund hverdag, Feellesskaber og Tryghed, som skal understatte feelles
prioriteringer i byudviklingen. Ambitionen er at skabe integrerede lasninger, hvor eldreven-
lighed indgar som et naturligt hensyn i byudviklingen péa tveers af forvaltninger og akterer.
Samtidigt ser SUF et vaesentligt potentiale i, at byens fallesarealer i hgjere grad understoatter
feellesskaber, sundhed, trivsel og et godt eeldreliv.

Kgbenhavnertinget kan med afsaet i et borgernaert perspektiv bidrage til at kvalificere de poli-
tiske prioriteringer og sikre, at seniorers og eeldres behov og gnsker far en central plads i ud-
viklingen af fremtidens sunde og a&ldrevenlige Kgbenhavn.

Dato for vedtagelse af foreslaet plan/strategi/projekt:

Fremtidens sunde og aldrevenlige by har veeret drefteti Sundheds- og Omsorgsudval-
getden 21. august 2025 og den 2. december 2025. Temaet behandles igen pé udvalgets
megde i august 2026.

Erstatter Kebenhavnertinget andet planlagt kebenhavnerinddragelse?
Ja: Nej: X Hvis ja - angiv oplysninger nedenfor.

Hvis planen/strategien/projektet har overlap/samarbejdsflader med andre pla-
ner/strategier/projekter og fagudvalg, sa angiv dem her:

e Sundheds- og Omsorgsudvalget feelles pejlemeaerker
e Sundhedspolitikken (2015 2026)

e Senior- og Aldrepolitikken (2024-2027)

¢ Kgbenhavns Kommuneplanstrategi 2023

e Kommuneplan 2024
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