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Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Notat

Overblik over midlertidige pladser

Baggrund

Dette notat giver et samlet overblik over de midlertidige pladser i Kg-
benhavns Kommune (KK) samt hvilke, der overgar til regionen som
folge af sundhedsreformen. Den 18. juni 2026 blev SUND forelagt en
sag vedr. godkendelse af helhedsplan for kommunale midlertidige
pladser. Sagen indebeaerer, at kommunens midlertidige pladser organi-
seres i en faseopdelt kapacitetslgsning i 2027 med henblik pd samling
af 77 pladser pa én lokation med egen ledelse. SUND godkendte
indstillingen og bestilte samtidig neerveerende notat.

Midlertidige pladser

De midlertidige pladser har en central funktion i at sikre de mest ud-
satte, multisyge og svaekkede borgere sygepleje, behandling, rehabilite-
ring, genoptraening, pleje og omsorg, ndr indsatsen i en periode ikke
kan varetages i hjemmet. Det kan enten forega som alternativ til en ind-
leeggelse eller efter udskrivelse fra hospitalet.

En mindre andel af pladserne benyttes til borgere med utryg eller uaf-
klaret boligsituation, borgere med behov for aflastning af padrerende
samt borgere, der venter pa plejebolig, eeldrebolig eller botilbud, hvor
det vurderes uforsvarligt, at borgeren forbliver i eget hjem i ventetiden.

Pladserne er i dag fordelt pa flere forskellige matrikler og er organiseret
under henholdsvis Sundheds- og Omsorgsforvaltningen ((SUF) og So-
cialforvaltningen (SOF). SOF's pladser flytter som en konsekvens af res-
sortaeendringen og sammenleegningen af sygeplejen og hjemmeplejen
til SUF.
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Center Pladstype Pladskapacitet

Center for Rehabilitering og Akutpleje - Rehabilitering - almen 89

Bystaevneparken (Kirsebaerhaven)*

Center for Rehabilitering og Akutpleje - Rehabilitering - almen 38

Vigerslevvej Akutpleje 30
Lindring 15

Neurorehabilitering - Kbh (Strandvejen) | Rehabilitering - neuro 30

Plejehjemmet Hgrgarden (MPO) Vente, aflastning, afklaring 38

Arbejde Adlers Hus (SOF til 1/1-2027) Rehabilitering, aflastning 16

1 alt - 256

*Da renoveringen af Bystaevneparken er forsinket ligger centret midler-
tidigt i Kirsebaerhavens bygning. Her er der kapacitet for nuveerende pa
75 pladser.



Center for Sundhed og Rehabilitering

Sundhedsreformens betydning for de midlertidige pladser

Som fglge af forarsaftalen' indgéet i maj 2025 mellem regeringen, KL
og Danske Regioner overgar 70 pct. af kommunernes midlertidige
pladser til regionalt myndigheds- og finansieringsansvar pr. 1. januar

2027 og blive betegnet som regionale sundheds- og omsorgspladser.

Kommunerne bevarer myndigheds- og finansieringsansvar for de re-

sterende 30 pct.

Fordeling af pladser 70/30

Fordeling af pladser

Antal pladser

Kapacitet i KK (100 pct.) 256
Regionale sundheds- og omsorgspladser (70 pct.) 179
Kommunale pladser (30 pct.) 77

De 179 pladser er omfattet af de nye kvalitetsstandarder for sundheds-

og omsorgspladser?, der er udarbejdet af Sundhedsstyrelsen i starten af
2026. Det er regionen/hospitalet, der visiterer og har tildelingsretten til
disse pladser i modsaetning til i dag, hvor det er kommunen, der har an-

svaret.

De 30 pct., der forbliver under kommunalt myndigheds- og finansie-

ringsansvar betegnes som vente- og aflastningspladser. For disse plad-

ser er det fortsat kommunen, der visiterer og tildeler pladserne.

! Aftaletekst-for-foraarsaftale-maj-2025.pdf
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https://www.ism.dk/Media/638846389458699632/Aftaletekst-for-foraarsaftale-maj-2025.pdf
https://www.sst.dk/udgivelser/2026/kvalitetsstandarder-for-sundheds-og-omsorgspladser

