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Dokumentnr.
Til brug for drgftelse 1 Teknik- og Miljgudvalget medio 2018 om 2018-0123617-5
retningslinjer for en stgjpolitik for Kgbenhavns Kommune har Teknik-
og Miljgforvaltningen indhentet eksempler pa stgjpolitikker fra andre
byer. Materiale fra fglgende byer er gennemgéaet: Oslo, London,
Stockholm, New York, Berlin, Géteborg og Amsterdam.

Blandt de undersggte byer har kun fa overordnede stgjpolitikker eller
lignende, der daekker alle stgjkilder (London og New York). Disse er
beskrevet nedenfor.

Herudover er beskrevet eksempler pa andre byers tilgang til
stgjproblematikken. Mens der er visse forskelle i stgjgrenser og
tidsmassige begrensninger for stgjende aktiviteter, har undersggelsen
ikke identificeret helt nye tiltag, der ikke allerede arbejdes med pa
forskellige mader i Kgbenhavns Kommune, jf. nedenfor.

London: ’Sounder City — The Mayor’s Ambient Noise Strategy’
og ’City of London — Noise Strategy 2016-2026’

I London findes bade en overordnet strategi for London og strategi for
det centrale London (City of London).

Sounder City — The Mayor’s Ambient Noise Strategy

Med et gnske om at reducere stgjniveauet i London beskriver
strategien konkrete handlemuligheder og praktiske forslag til, hvordan
stgjen kan mindskes ved de forskellige stgjkilder. Det understreges i
strategien, at der ikke fglger midler til at realisere forslagene.

Et forslag er for eksempel, at der kan bevilges midler til at stgtte
projekter, der omhandler bedre kgrsel. Det indebarer forskning,
kampagner malrettet chauffgrer og kgretraening for at fremme stille,
rolig og glidende kgrsel. Et andet forslag er brug af eldrevne fartgjer
pa kanaler og floder.

Stejkilderne reguleres af forskellige myndigheder. Regeringen
regulerer lufttrafik og motorveje, Transport for London regulerer veje
og gader i London, London boroughs (’bydele”) star for lokal
planl@gning, licens, nabostgj, ansggninger og Environmental Agency
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Strategien har primert fokus pa stgj fra transport, herunder vejtrafik,
togtrafik, flytrafik og trafik pa floder og kanaler samt fra industri.
Herudover omhandler strategien fysisk planleegning og abne pladser,
stgj fra fritidsaktiviteter, pubber og restauranter, nabost@j m.v.

City of London — Noise Strategy 2016-2026
City of London har en samlet stgjstrategi Noise Strategy 2016-2026,
der fastlagger mal for en tiarig periode.

Strategien har til formal at integrere en samlet reduktion af stgj i byen
til gavn for bade infrastruktur, boligomrader og virksomheder. Det
skal blandt andet ske ved at forbedre infrastrukturen, ggre byens
aktgrer opmarksomme pa de udfordringer, stgjen medfgrer og skabe
et samarbejde pa tvers af byen og forbedre de akustiske miljger.

Strategien er udviklet i samarbejde med The Pollution Control Team,
Department of Markets and Consumer Protection og City of London
Corporation. Den omfatter stgj fra trafik og vejarbejde, hvordan der
tages hand om klager samt tiltag omkring soundscapes (se nedenfor).
Strategien samler eksisterende politikker og tiltag fra London Noise
Strategy 2012-2016 for yderligere at reducere det samlede stgjniveau.

Se ogsa nedenfor for en beskrivelse af *The pollution control Team’,
der kan sammenlignes med stgjvagten i Kgbenhavns Kommune.

Omfattede stgjkilder

Strategien adresserer stgj fra bygge- og anlegsarbejder, transport og
gravearbejder, stgjklager fra borgere, besggende og virksomheder,
samt beskyttelse af og forbedring af det akustiske miljg og
soundscapes (uddybes nedenfor).

Om arbejdet med Soundscapes i City of London

Initiativet har til formal at forsgge at forbedre den overordnede
kvalitet af det akustiske miljg. Et steds akustiske miljg er den fysiske
lyd fra alle omkringliggende kilder. Fokus er pa lyd (og ikke stgj) — og
der arbejdes saledes med de samlede lydbilleder i udvalgte dele af
byen. Man gnsker pa sigt at arbejde med soundscapes pa samme
niveau som med traditionelle landskaber.

Der arbejdes med soundscapes i forbindelse med abne rekreative
omrader. Der er 277 udendgrs arealer, gader og abne pladser i
London, der streekker sig over 32,18 hektar, hvoraf 23,31 hektar er
offentligt tilgaengelige. Det er kun fa omrader ud af de 277
stilleomrader, der i dag har et samlet stgjniveau, der ligger under det
anbefalede 55 dB(A).

Det er ikke malet at reducere det samlede stgjniveau, sa den
anbefalede graense opnas. Der gnskes i stedet en modificering af
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forstaelsen af lyden, sa lyden passer til de aktiviteter, man forbinder
med stedet. Dermed opfattes stgjniveauet anderledes og mindre
generende.

The Pollution Control Team (City of London).

Til forebyggelse af stgjgener i byen og reduktion af den stgj, der er til
gene for dem, der arbejder og bor i byen er etableret et *Pollution
Control Team’, der kan kontaktes dggnet rundt.

The Pollution Control Team fungerer som hovedorgan for byens miljg
og stgj. Teamet tager hand om klager og ansggninger vedrgrende stgj.
Temaet tilbyder deres service dggnet rundt. Klager vedrgrende
kontinuerlig st@j besvares indenfor én arbejdsdag. Klager vedrgrende
‘her og nu’ stej besvares indenfor 45 min. Hvis det vurderes
ngdvendigt, rykker teamet ud for at observere generne. I denne
sammenh@ng arbejder teamet teet sammen med politiet, der besgger
stedet fgr eller efter teamet dukker op. Ofte far teamet ikke adgang til
de hjem, hvorfra der klages, og hvor stgjen er en gene. Derfor Igses
problemerne oftest uformelt.

New York City Noise Code

For New York City er udarbejdet en sakaldt Noise Code, der er en
samlet "Local Law’, der reguler stoj i New York. Der er udarbejdet et
leesevenligt resumé, der giver et samlet overblik over de mest
almindelige stgjkilder, og hvordan disse overordnet reguleres.

Herudover findes en r&ekkes vejledninger til, hvordan man som borger
kan reducere stgj i eget hjem, hvordan restauratgrer kan reducere stgj
fra virksomheden m.v.

New York City Code skal vaere med til at reducere det samlede
stgjniveau, som byen skaber, og som har indflydelse pa menneskers
helbred, sikkerhed og livskvalitet. Den skal balancere New Yorks ry,
som ’byen der aldrig sover’ og stadig tage hensyn til de, der bor og
arbejder i byen.

Myndighedsrollen deles mellem The New York City Department of
Environmental Protection og The New York City Police. Begge star
for at handhave reglerne, men har hver deres ansvarsomrade.

Omfattede stgjkilder

Bygge- og anlegsarbejder, stgj fra husdyr, kgretgjer med salg af
fedevarer, air conditioners og ventilationsinstallationer, musik fra
barer og restauranter, affaldsindsamlingskgretgjer, vejtrafik og
’almindelig hoflighed’ (om at tage hensyn til sine naboer og
medmennesker i det offentlige rum).

Hvis man vil klage over st@j, kan man ringe 311.

Side 3 af 6



Eksempler pa andre byers tiltag i forhold til stgj

For de andre undersggte byer findes ikke overordnede, samlede
politikker for handtering af stgj. Som det er tilfeeldet i Kgbenhavns
Kommune reguleres de enkelte stgjkilder i separate eller samlede
forskrifter eller regulativer.

Gennemgangen viser, at der er visse forskelle 1 stgjgrenser og
tidsmassige begrensninger for stgjende aktiviteter i sammenligning
med Kgbenhavn, men der kan ikke identificeres helt nye tiltag, der
ikke allerede arbejdes med pa forskellige mader i Kgbenhavns
Kommune.

Nedenfor gives eksempel pa regulering og pa udvalgte indsatser i
byerne. Bemark, at flere af byerne arbejder med stilleomrader og/eller
sakaldte soundscapes, der forholder sig til de samlede akustiske
lydmiljger pa udvalgte lokaliteter.

Eksempel pa Oslo Kommune er planmyndighed og er ansvarlig for at tage hensyn til stgj i
regulering arealplanlegningen. Oslo har en forskrift om begransning af stgj omfattende
bygge- og anlegsarbejde, trafik, anleg til sport m.v.

Som eksempel pa regulering kan som eksempel nevnes, at koncerter pa offentligt
areal afsluttes senest kl. 23. Privat brug af hgjtalere handhzves af politiet.
Tidsrummet mellem kl. 23 og 01 er stilleperiode. Det anbefales, at der ikke stgjes
i dette tidsrum, sa naboer har mulighed for at falde i sgvn.

Case: Stilleomrader | Stilleomraderne skal sikre gode, rekreative omrader for indbyggerne i Oslo i
narheden af, hvor de bor. Stilleomréader er omrader af serlig verdi, som skal
sikres mod en gget stgjbelastning fra veje og trafik. Endvidere skal det nuvaerende
stgjniveau forbedres med tiltag, hvorfor omraderne har faet egne bestemmelser i
kommuneplanen.

Oslo har 14 stilleomrader, der kan bruges til géture, leg, hvile, traening etc.
Arealet er sammenlagt 12 km”. Ca. 2/3 af omradernes areal har et samlet
stgjniveau, der er mindre end 55dB L. Omraderne er udvalgt, sa flest mulige af
Oslos indbyggere har nem adgang til omraderne tet ved deres bopzl (57 % af
indbyggerne i Oslo bor indenfor 500 m. af et stilleomrade).

Der vil lgbende blive udarbejdet pilotprojekter, analyser og effektmalinger for at
beskytte omraderne mod stgj. Oslo Kommune forventer at male resultater af
effekten til efteraret 2018.

Stockholm
Eksempel pa I Sverige har Sundhedsstyrelsen (Folkahilsomyndigheden) udarbejdet en
regulering handbog, der beskriver lyd og dens helbredsmessige effekter, centrale stgjkilder,

malemetoder og praktisk radgivning. Derudover arbejder Sverige med 16
nationale miljgmal, der skal vere opfyldt inden 2020. Herunder mal for at skabe
bedre lydmiljger og dermed reducere stgjniveauet.

Som eksempel pa en indsats i Stockholm er, at hvis en bolig, bygget fgr 1980, har
et indendgrs lydniveau pa mere end 62 dB fra vejtrafik, kan boligejer fa tilskud til
vinduesforanstaltninger.

Case: Stilleomrader | Stilleomraderne skal give befolkningen mulighed for at benytte rekreative
omrader med et stgjniveau, der er mindre end den anbefalede greensevardi pa 55
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dB(A). En arbejdsgruppe pa tvers af forskellige forvaltninger har undersggt
lydmiljger, stgj og mangel pa stilleomrader i Stockholm Stad. Der er udvalgt fem
stilleomréder i Stockholm. Omraderne er valgt, da de i forvejen er ’stgjsvage’ og
er af rekreativ veerdi. I flere af omraderne er stgjniveauet omkring eller lige under
40dB(A). Stgj fra vejtrafik har den stgrste indflydelse pa det samlede lydniveau.
Derudover kommer stgjen fra fly og forbipasserende motorbade (serligt om

sommeren).
Eksempel pa I Berlin er vedtaget en Noise Reduction Plan, der skal bidrage til et reduceret
regulering stgjniveau fra trafik. Planen er udarbejdet pa baggrund af EU's krav om

stgjhandleplaner. Planen skal opdateres hvert 5. ar.

Som eksempel pa indsatser kan n@vnes etablering af parkeringsmuligheder, der
har betydning for, hvilke ruter bilisterne vil foretrekke. Dermed kan biltrafik og
stgj reduceres i nogle af de mest belastede omrader. Herudover etableres
busbaner, sa det bliver mindre attraktivt at kgre i bil pa disse vejstreekninger.
Derudover plantes der treeer langs vejene, da dette har en mildnende effekt pa
opfattelsen af stgj.

Case: Stilleomrader | Stilleomraderne skal beskytte byens indbyggere mod stgj. Her fokuseres der pa
trafikst@j fra veje, og jernbaner, flytrafik samt stgj fra industri.

I Berlin skelnes der mellem stilleomrader og urbane rekreationsomrader.

Der er 11 stilleomrader, der omfatter skove, grgnne omrader, parker, marker og
enge omkring byen. Det absolutte lydniveau ma ikke overstige 55SdB(A) for
omrader stgrre end 100 ha. Her skal det veere muligt at opholde sig og/eller ga
lange ture, uden at mgde stgjende omrader.

Der er 26 urbane rekreationsomrader, der bestar af grgnne omrader og rekreative
omrader stgrre end 30 ha tet ved boligomrader indenfor gaafstand. Disse omréader
i byen har ikke ngdvendigvis lave stejniveauer, men giver ’opholdskvalitet’ taet
ved boligomrader. Nogle af omraderne er sa store, at omradernes naturlige lyd vil
overdgve stgj fra byen omkring.

Bade stilleomrader og de urbane rekreationsomrader skal beskyttes mod
yderligere stgj. Det skal ske gennem en koordineret indsats mellem landskab, -
trafik- og byplanleegning — bl.a. ved at kontrollere trafik- og byplanlegning, sa
det ikke far en stgjende virkning pa stillecomraderne samt at undga, at
byudviklingen spreder sig til stillecomrader m.v.

Goteborg
Eksempel pa I Sverige har Sundhedsstyrelsen (Folkahdlsomyndigheden) udarbejdet en
regulering handbog, der beskriver lyd og dens helbredsmessige effekter, centrale stgjkilder,
mélemetoder og praktisk radgivning. Derudover arbejder Sverige med 16
nationale miljgmal, der skal veere opfyldt inden 2020. Herunder mal for at skabe
bedre lydmiljger og dermed reducere stgjniveauet.

Som eksempler pa regulering og tilsyn kan na@vnes, at ved koncerter, diskoteker
og andre begivenheder, der kan komme til at overskride anbefalede stgjgraenser,
holder Miljgforvaltningen opsyn og foretager stikprgver, hvis det er ngdvendigt.
Gademusikanter ma spille i serlige udvalgte omrader inden for sarlige
tidsintervaller, men dog kun en time ad gangen, hvorefter de skal rykke til et nyt
sted, hvis de vil spille videre.

Case: Rekreative Mialet er, at der altid skal veere adgang til rekreative miljger tet ved boligomrader.
lydmiljger Rekreative omrader og tilgang til omraderne skal indtenkes i fremtidig
planlegning.

Det prioriteres, at der inden for gaafstand skal vare adgang til rekreative miljger
med et godt’ lydniveau. Det vil sige, at lyden fra det rekreative omrade
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overdgver den stgj, der komme fra byen — s@rligt trafikstgj. Disse miljger kan
vere parker, pladser, eller sma gader uden trafik med fx restauranter. Den
anbefalede stgjgrense varierer alt efter, hvilken omrader der er tale om. Dog er
der ingen af disse miljger, der skal have et stgjniveau pa mere end 55 dB(A).
Grgnne omrader, der blandt andet kan bruges til hvile, bgr ikke overstige 50

dB(A).
Eksempel pa Amsterdam har en trafikstgjpolitik og tilknyttet handlingsplan, der skal hjelpe
regulering med at reducere trafikstgj.

I Amsterdam arbejder de blandt andet pa at forbedre kanalmiljget, sa der er
mindre badtrafik og derved mindre st@j. Derudover er der i Amsterdam givet 24
timers "abningslicens’ til restauranter udenfor byen midte, hvilket har medfgrt, at
megen fest har flyttet sig.

Case: Der er etableret en sakaldte natteborgmester, der er talsmand for aktgrer i
Natteborgmester nattelivet. Natteborgmesteren er tilknyttet en ikke-profit-organisation, der har til
formal at sikre et dynamisk natteliv og bygge bro mellem kommunen, nattelivet
og nattelivets aktgrer (restauratgrer, barejere m.fl.).

Natteborgmesteren har fungeret siden 2014, som en partner for dem, der bruger
byen om natten, byradet og borgmesteren. Natteborgmesteren er tilknyttet The
Night Mayor Foundation, der delvis stgttes af Amsterdam Kommune og
nattelivets aktgrer. Natteborgmesteren er valgt af nattelivets aktgrer samt ved en
online-afstemning.
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