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M ik rop last  og  m il jøm ærkern e

Mikroplast  er forbudt  i miljømærket  hudpleje.

Hvad  er  m ik rop last ?

Mikroplast  er små plastpart ikler -  mindre end 1 mm. De anvendes i produkter t il personlig pleje fordi de 

har en skrubbende effekt . Det  betyder at man kan f inde dem i fx sæbe, showergel og skrubbecremer. 

Part iklerne er så små, at  de nemt  passerer rensningsanlæg og derefter ender i have og søer, hvor de 

påvirker dyrelivet.

Hvorfo r  er  m ik rop last  f o rbu dt  i  m il jøm ærkede p lejeprodu k t er?

Svanemærket og EU-Blomsten ønsker at  begrænse de miljømæssige problemer ved mikroplast . Generelt  

mangler der viden om, hvor meget  af plasten rensningsanlæggene kan f jerne, men det  er et faktum, at  

mængden af mikroskopiske plastpart ikler st iger i vores have. Derfor er mikroplast  forbudt  i 

svanemærkede plejeprodukter. 

Hvad  er  d e st ørst e p rob lem er m ed m ik rop last ?

Når mikroplast  skylles ned i af løbet  passerer de f leste af dem direkte igennem rensningsanlægget  og 

fortsæt ter derfor videre t il søer og have. Her kan de blive spist  af muslinger, f isk og andre dyr og kan 

forårsage skade. Nogle typer af mikroplast  nedbrydes gradvist af sollyset  t il endnu mindre part ikler og 

kan derefter frigive forskellige stoffer.
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