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DEKKORESTAD KLUBHUS OC KUNSTCORASBANER
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75K INDLEDNING OG MALGRUPPE

PROJEKTETS AFSAT
Foreningslivet i @restad har leenge efterspurgt idraets- og fodboldfaciliteter i takt med at bydelen har
udviklet sig, og der er kommet flere beboere i @restad.

Visionen for omradet er, i fgrste omgang, et idraetscentrum med fodbold som omdrejningspunkt
med en sammenbindende og rekreativ infrastruktur indeholdende mgdesteder, opholdssteder, re-
kreative muligheder, samt gode interne og eksterne flow og forbindelser til den omgivende bydel.

Pa grunden skal der afsezettes et areal til en 'fase 2', hvor der vil blive arbejdet med outdoorfaciliteter.
Dette indgik ikke oprindeligt i naerveerende projekt. Der er dog siden udbuddet, besluttet at indrage
arealet til outdoor-/streetfaciliteter i planleegningsfasen.

KK PLAN OG BEVILLINGER
Naervaerende byggeprogram danner grundlag for ansggning om anlaegsbevilling i budgetforhand-
ling.

Kgbenhavns Kommune (ByK) gnsker at etablere faciliteter til idraet med omdrejningspunkt omkring
fodbold i @restad og har til formalet erhvervet en grund i @restads sydgstligste hjgrne - CMC grunden
- med Metro og Metroselskabets servicearealer som umiddelbare naboer.

KFF

Formalet med projektet er saledes at skabe et fodboldcentrum i @restad Syd, med tilhgrende klub-
hus- og omkleedningsfaciliteter samt en landskabelig plan for omradet, nu omfattende hele matrik-
len og med faciliteter der har KFF og evt. BUF som bestillere.

| forbindelse med klubhus og kunstgraesbaner skal der etableres fglgende baner: en 11-mands, en
8-mands, en 5-mands samt to 3-mandsbaner pa et areal § 24.313 m2, pa en del af matr. Nr. 976a.

Rundt om banerne skal der etableres komplet lysanlaeg og hegn. Kunstgraesbanerne skal etableres i
overensstemmelse med Kgbenhavns Kommunes arbejde med miljgrigtige kunstgraesbaner. Se bilag
KFUs behandling af indstillingen "Strategi til at nedbringe kunstgraesbaners miljgbelastning” d. 10.
juni 2021.

I tilknytning til kunstgraesbanerne skal der bygges et klubhus i 1-2 etager med klublokale, dame- og

herreomklaadningsrum, kontor/bestyrelsesrum, toiletter, taktiklokale, kekken, vaskeri/renggring, for-
delingsareal, lounge, overdaekket areal, cykelparkering, affaldsgard og depoter, i den vestlige ende af
matriklen. Klubhuset skal indgd som en integreret del af fodboldanleegget.

Bruttoarealer for klubhus er ~ 600 m2.

| alt omfatter projektet:

12.456 m2 kunstgraes (m. sikkerhedszone: 14.745 m2) og
ca. 600 m2 klubhus

pa en del af matr. Nr. 976a med

samlet areal pa 24.313 m2

Herudover tilkommer disponering af udendgrs streetfaciliteter ca 3.300 m2 og placering af en hertil
tilknyttet bygning pa 600 m2

Der udarbejdes en landskabelig helhedsplan for omradet.

MALGRUPPEN

Malgruppen omfatter sdledes fremtidige medlemmer af @restad Idraetsforening, uorganiserede bru-
gere og @restads borgere generelt. Der vil i projektet veere et seerligt fokus pa bgrn og unges tilknyt-
ning til fysisk fritidsaktivitet og foreningsidraet.

KFF S VISION (tekst fra udbud)

Seerlige oplysninger:
Projektet har faet bevilliget en planlaegningsbevilling.
Projektet skal under projekteringen savel som i udfgrelsesfasen koordineres med de gvrige pro-
jekter pa grunden, heruder afsat areal til outdoorfaciliteter samt muligheden for en yderligere
bebyggelse pa 600 m2. szerligt nybyggeri klubhus pa ca. 600 m2 og evt. BUF- bygning af samme
stgrrelse. Derudover skal projektet ogsa koordineres med adkomst og evt. krav til parkeringsplad-
ser. Der skal koordineres ift. tidsplan, adgangsforhold mv. i anlaegsfasen og ift. indhold, herunder
bl.a. hegn, adgange og afvanding.
Fodboldanlaegget skal imgdekomme de aktiviteter der finder sted rundt om fodbolden, som eks.

Grunden Panorama 360°




ZSKIKINDLEDNING OG MALGRUPPE

ophold, mgdesteder, klubfacilitet, depot, opbevaring osv.

Strukturer og systemer til gang, lob og cykling/parkering skal defineres. Sikre forbindelser. Oversku-
elighed for bgrn og zeldre.

Der skal udarbejdes tillaeg til den eksisterende lokalplan.

Projektet forventes udfgrt som hovedentreprise.

Klubhuset skal DGNB certificeres.

Der skal VVM-screenes.

Der er ikke registeret jordforurening pa arealet, og den nuveerende drift bgr ikke have givet anled-
ning til forurening. Radgiver er ansvarlig for, at der bliver taget ngdvendige stikprgver. Budget hertil
skal indga i tilbud.

Det skal leegges op til en inddragelsesproces, hvor der er mulighed for mindre justeringer. | inddra-
gelses- processen er bestiller KFF og interessenterne: @restad IF, Amager Vest lokaludvalg, DBU,
DIF, grundejerforeningerne i omradet samt By & Havn. Der skal ligeledes veere en dialog med Me-
troselskabet, som ejer noget af grunden.

INPUT TIL PROJEKTET FRA M@DE MED INTERESSENTER D. 10. JUNI 2021:
@nske om, at det udefinerede areal imgdekommer behov fra andre end foreningens medlemmer,
herunder den selvorg niserede idraet og faciliteter og opholdssteder til bgrn og unge.

Projektet ses som essentiel for udvikling af fritidstilbud for bgrn og unge i omradet.

Selvorganiserede skal involveres i processen og der gnskes en plan for, hvordan dette imgdekom-
mes i projektet fra Kebehavns Kommune.

Der skal leegges vaegt pa, at omradet udvikles med blik for hele @restads behov, hvorfor landskabet
bgr have hgj prioritet i udformning af omradet. Herunder at undersgge muligheden for at taenke i

flere funktioner samt i muligheden for at bygge i flere planer.

Der gnskes et godt udemiljg og liv omkring klubhuset.

Inspirationsbilleder
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OSKIK BRUGERINVOLVERING

BRUGERINVOLVERING

Med afsaet i KFFs vision pa omradet formuleret i udbuddet, og @S IFs mangedrige engagement i
at opretholde interessen for fodbold og etablering af lokale faciliteter hertil i @restad. Afholdes en
raekke brugerinvolverings-/byggeudvalgsmgder:

| Planlaegningsfasen har der veeret afholdes 3 mgder:

BUM Ol_temaopstart 31.04.2022
BUM 02_temarelationer, naerhed og funktioner 06.05.2022
BUM 02.5_'outdoorfaciliteter’ ekstraordineert mgde vedr. omr. pa 3300 m2 23.05.2022
BUM 03_praesentation af byggeprogram og praesentation af disponering 02.06.2022

| byggeudvalget sidder repraesentanter for de fremtidige brugere og interessenter. Alle har vae-
ret involveret i kommentering af de fremlagte temaer: Kunstgraesbaner, Klubhus og udearealer.
P& BUM 01- temaopstartsmgde blev det besluttet, at man gnskede at kommmentere temaerne i
hver bruger- og interessentorganisation - dog valgte man at nedsaette et szerligt temaudvalg med
fokus rettet mod kunstgraesbaner - arbejdet i gruppen forestar, og vil opstartes i dispositionsfor-
slagsfasen.

Bugerne deltager med hver deres erfaringsomrade og brugsfokuserede fagviden, og er saledes
repraesentanter for forskelligartede brugergrupper. | byggeudvalget sidder @S IF som fremtidig
lejer af Klubhus, DGl og DBU som interesseorganisationer med bred viden om hhv idraet og fod-
bold. @restad Lokaludvalg som repraesenterer borgere i @restad i bred forstand. KFF repraesente-

Bestillerforvaltning (Kultur- og Firtidsforvaltningen Angiver brugerne og rammerne for banerne og foreningsfaciliteterne som
- ‘’KFF’) (Skal modtage og bruge klubhuset og kunstba- etableres. Indgar i dialogen om banernes og klubhusets indretning og funktion-
nerne) skrav.

Star for drift og vedligehold af baner og klubhus. Indgar i dialog om materi-
alevalg for bade baner og klubhus. Derudover indgar de seerligt i dialog om
optimal drift og levetidsforlaengelse af kunstgraesbanerne.

Kgbenhavns Ejendomme og indkgb ("KEID")

Myndigheder Lokalplan, arkitektonisk kvalitet, beeredygtighed, materialer.

DBU Kgbenhavn, DGI, @restad IF DGl og DBU deltager som overordnet forbund i dialogen om udmgntning af
kunstgraesstrategien for KK. Samtidig bistar de sammen med @restad IF i konk-
rete gnsker for en fodboldklub, der nyetableres bade i forhold til banerne og

klubhuset.

Amager Vest Lokaludvalg Grundejerforeningen, Nabo- Som organer,der repraesenterer naboerne, er disse meget vigtige ambas-

er, inkl. kolonihave sadgrer for projektet i alle faser. Det er vigtigt, at der sker en inddragelse, og
at der lyttes til naboerne i forhold til gnsker for omradet. Der vil blive drgftet
akustik og hvilke stgjreducerende tiltag der kan og skal etableres. Derudover
skal foreningerne
igennem deres inddragelse opna ejerskab af anlaegget, sa det opfattes som
feelles-eje og ansvar.

Repraesenterer de virksomhedsdrivende naboer og de hensyn, der skal tages
til, iseer metroen samt trafik og adgangsveje.

Metroselskabet og By & Havn

rer en bred vifte af brugere, herunder 'de uorganiserede’' og 'bgrn og unge'. Herudover omfatter
byggeudvalget medarbejdere fra KFFs driftsenhed med szaerligt fokus pa vedligeholdelse af an-
laegget i fremtiden, med viden og kompetencer fra drift og dagligt arbejde med bade bygning og
kunstgraesanleeg i Kgbenhavns Kommune.

Pa disse mgder er krav og gnsker til funktioner og specifikke lgsninger drgftet og afstemt - seerligt
har mgderne kredset om sammenhaeng i lokalsamfundet, synergi mellem klubfaciliteter og mere
uformelle aktiviteter. Der er udtrykt gnsker om et markant anlaeg og landskalbsgreb, der kan ggre
den nye 'idreetspark’ til et sezerligt ikonisk og velbesggt sted i Prestad. Endvidere har der veeret
fokus pa tilgeengelighed, inklusion samt bgrn og unge. Det fremadrettede arbejde med klubhus,
baner og landskab bliver med fokus pa at skabe sammenhaenge, synergi, inklusion og tryghed.

Undervejs i forlgbet er afklaringer og gnsker generelt registreret i mgdereferater suppleret med
preaesentationsmateriale fra de fgrste tre mgder samt de skriftlige feedback og besvarelser pa
hjemmeopgaver.

Pa BUM_O1 var opgaven at kommmentere pa de i udbuddet naevnte funktioner, deres relevans ,ind-
byrdes relation og naerhed til hinanden - besvarelserne kredsede szerligt om de faellesskaber og
den synergi der er ngdvendig for en inkluderende og velfungerende Idraetspark. BUM_02 praesen-
teres neerheds- og relationsdiagrammer udfeerdiget pa grundlag af byggeudvalgets besvarelse af
hjemmeopgave stillet pd opstartsmade.

BUM 02.5 Der afholdes et ekstraordinaert mgde der drejer sig om at definere mulige aktiviteter i
det resterende omrade af grunden. Mgdets overordnede resultat er at der kan skabes en helheds-
plan for hele omradet, sadledes at de fremtidige aktiviteter kan disponeres i en optimal samme-
haeng og synergi.

Viden fra savel besvarelser og referater som fra udbudsgrundlag er indarbejdet i byggeprogram-
met og tilhgrende bilag - som herefter er geeldende som afsaet for det videre forlgb.

Arealfordeling, sammenhaange, uderum og adgangsveje er diskuteret med brugerne, og der er
arbejdet med naerheds- og funktionsdiagrammer som oplaeg til en prioritering i den fremadrette-

FORVENTET MINIMUMS UDFALD

FZALLES FOKUS:
SAMMENFALDENDE BEHOV FUNKTIONER

ET STARKT FALLESSKAB

SARLIGT FOKUS:
PROCES

ALLE
@S IF
BRUGERE
ALLE — J G MALS/ETNING
DRIFT
DGl
KFF/ @S IF
DELVIST SAMMENFALDENDE BEHOV SYNERGI
DGl
illustration 2.1 illustration 2.2



7KK FOKUSOMRADER - TEMAER

TEMAER

a BYMAESSIG SAMMENHAENG
Byen, tilkarsel, off. ransport ankomst, forbindelser

LANDSKAB
Det samlede omrade, ankomst, forbindelser

AKTIVITETER 1
Ophold, tilskuere, fodboldrelaterede aktiviteter

AKTIVITETER 2
Street, BUF

KUNSTGRASBANER
Street, BUF

KLUBHUS
Street, BUF

@RESTAD

illustration 2.3

de disponering. Det er endnu ikke afklaret om klubhus skal disponeres i et eller to plan.

De overordnede gnsker og tanker illustreres i det fglgende, idet der ggres opmaerksom p3, at der ikke
ngdvendigvis er tale om den endelige disponering eller om den ngjagtige formgivning af byggeriet.
Fagrst ved udarbejdelse af dispositionsforslag fremkommer et egentligt forslag til byggeriets udform-
ning, rumligheder og fremtoning — dette under hensyntagen til bindinger i forhold til myndigheder
og til skonomi. Det skal understreges, at det i det videre forlgb, nar projektet specificeres naermere,
kan blive ngdvendigt at prioritere i de registrerede gnsker.

TEMAER

Der arbejdes i planlaegningsfasen med flere temaer og hjemmmeopgaven der blev afleveret efter BUM
01 rummer besvarelser der forholder sig til disse temaer, klubhus, kunstgraesbaner og landskab. Be-
svarelserne anskueligggr, at der er en hgj grad af konsensus mellem de forskellige brugergrupper.
Der er generelt bred opbakning til de funktioner der er skitseret i udbuddet, med fa supplerende
gnsker.

KLUBHUS

Klubhuset gnskes disponeret sa der opstar optimal inklusion og faellesskab. Det skal vaere et sted
mange har lyst til at komme og vende tilbage til. Feellesarealer skal rumme 'lektiecafé’, sma uformel-
le vente/opholdssteder for bgrn, unge og foraeldre. Der skal veere hgj grad af visuel og fysisk kontakt
mellem ude og inde. De mere definerede rum skal have mulighed for fleksibel sammenlaegning. Og
man ser gerne sig selv som en klub, der kan tage mod mange i forbindelse med stgrre begivenheder.
Der er saledes gnsket etablering af kgkken med tilbgrende café og udsalg.

KUNSTGRASBANER

Kunstgraesbanerne er til breddeidraet, placeringen er i nogen grad dikteret af grundens stgrrelse og
udformning, man gnsker de sma baner teet pad klubhuset af hensyn til tryghed for de mindste bgrn,
og ligeledes 11-mands banen taet pa huset for synergi mellem hus og aktiviteter. Det er gnsket at det
skal veere et dabent og inviterende anlaeg sa banerne 'flettes' sammen med det omgivende landskab,

—hhm Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS

hvor mere uformelle aktiviteter placeres omkring banerne. Der er dog gnske om at banerne placeres
teet pa hinanden szerligt af hensyn til drift. Belysning af hgj kvalitet, der ikke generer de omgivende
naboer skal gives seerlig opmaerksomhed i det videre forlgb.

LANDSKAB, OPHOLD OG AKTIVITETER
Landskabet gnskes at udggre et markant traek ved 'ldraetsparken’, hvor de enkelte elementer: for-
plads, en raekke af forskellige aktiviter, ophold, stier og beplantning er en del af en helhed.

'OUTDOOR/STREET’

Der er forholdsvis sent i processen afsat midler til at inddrage det gvrige areal pa 3300 m2 i plan-
laegningsfasen. Pointen er at indarbejde omradet og faciliteterne i et helhedsgreb, der skal styrke
sammenhaeng, synergi og faellesskab i hele omradet Der vil blive afholdt brugerinddragende mgder
fremadrettet, og gnsker og feedback indarbejdes i videst muligt omfang i byggeprogrammet.

Det fremadrettede arbejde vil have et overordnet fokus p3, at indarbejde de forskellige faciliteter i
en helhedsplan med et landskabs- og bygningsarkitektonisk greb, der far Idraetsparken til at frem-
sta som et hele, og som kan blive en facilitet for alle.

DEN VIDERE PROCES
Brugerinddragelsen i den videre proces er tilrettelagt saledes:

Dispositionsforslagsfasen
BUM 04_praesentation af dispositionsforslag
BUM 05_kvaliteter og Igsninger

Projektforslagsfasen/hovedprojektfasen
BUM 06_praesentation af projektforslag
BUM 07_opstart byggeri i drift

BUM 08_opfgrelse af byggeri i drift
BUM 09_aflevering af byggeri i drift

1 p—
-
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OSKIKDEN VIDERE PROCES - TIDSPLAN

Start
28. feb 22

maj 2022 juni 2022 — Grundlag for ansggning om anlaegsbevilling
juni 2022 okt 2022 — Anlaegsbevilling ansggt og givet politisk
okt 2022 feb 2023 - Dispositionsforslag — grundlag for lokalplanproces
okt 2022 juni 2023 - Evt. Etablering af kunstraesbane 11- m/k
feb 2023 feb 2024 — Lokalplan udarbejdelse, hgring og politisk godkendelse
aug 2023 nov 2023 — Projektforslag (koordineres med lokalplan proces)
feb 2023 apr 2024 — Myndighedsprojekt
apr 2024 nov 2024 — Byggesagsbehandling
apr 2024 nov 2024 — Hovedprojekt og udbudsprojekt samt udbud af entrepriser
sept 2024 nov 2024 — Udfgrelsesprojekt byggeri
nov 2024 sep 2025 — Kunstgraesbane etablering
nov 2024 apr 2026 - Klubhus etablering
mar 22 | maj 22 | sep 22 | nov 22 |jan 23 | mar 23 | maj 23 |qu 23 | sep 23 | nov 23 |jan 24 | mar 24 | maj 24 |qu 24 | sep 24 | nov 24 |jan 25 | mar 25 | maj 25 |qu 25 | sep 25 | nov 25 |jan 26 | mar 26
N - Projektforslag .
Grundlag for Dispositionsforslag — oordineres Myndigh ovedorojekt 0 udbudsprojekt sam .
e O e " ettty T Camtgrasbane sl
28.feb 22 - 01.j... 01. okt 22 - 01. feb 23 01.aug 23 - 01.... 01. feb... 01. apr 24 - 31. okt 24 01. nov 24 - 01. sep 25
Udfgrelse
evt etablering af kunstgraesbane s projekt Klubhus etablering
byggeri
01. okt 22 - 01. jun 23 01. sep... 01. nov 24 - 01. apr 26
Anlagsbevilling
ansggt og givet Lokalplan udarbejdelse, hgring og politisk godkendelse Byggesagsbehandling
politisk
01.jun 22 - 01. okt 22 01.feb 23 - 01. feb 24 01.apr 24 - 01. nov 24
— Niels Liitzen I'"NO=

Landskabsarkitekter ApS
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01. apr 26
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DS BYMAESSIGE SAMMENHANGE
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DSKIKEKSISTERENDE FORHOLD

@RESTAD

@restad er en bydel pa Vestamager, der er planlagt og opfgrt gennem de sidste 25 ar som led i
etableringen af Metroen og forbindelsen til Lufthavnen. | dag er bydelen naesten udbygget og
rummer omkring 25.000 beboere. Bydelen bestar af karrebebyggelse, reekkehuse og en lang raek-
ke kultur, undervisnings- og sportsbyggerier samt kontorbygninger og parkeringshuse.

@restad ligger pa kanten af Naturpark Amagers natur og abne vidder. Det er en blandet bydel,
hvor erhvervs- og boligbyggerierne star side om side med nogle af Danmarks fgrende kultur-, ud-
dannelses- og forskningsinstitutioner.

MIDLERTIDIGE BYRUM LANGS ASGER JORNS ALLE

Torsdag den 3. marts 2022 blev det fgrste af flere midlertidige initiativer sat i gang langs Asger
Jorns Allé. Her ankom de fgrste traeer til alleen, der snart ogsa suppleres af lysende baenke, der
opstilles mellem traeerne. Byrummet bliver Igbende udviklet, og skal fungere som samlingssted
og indbyde til ophold, leg og feellesskab for beboere og besggende. De lokale beboere, erhvervs-
drivende og foreninger har bidraget med input, ideer og gnsker til typen af aktiviteter for bade de
midlertidige og de permanente byrum langs Asger Jorns Alle.

CMC

CMC grunden er Metroselskabets serviceareal. En del af dette udleegges til brug for @restad
Idraetspark. Metroselskabet har udlagt et omrade gst for Idreetsparken til egne fremtidige udvi-
delsesmuligheder.

TRAFIKAL ADCANG

Omradet tilgas fra nord fra Hannemans Alle langs banens gstlige side, af en asfalteret vej der bru-
ges primeert af de ansatte i Metroselskabet. For gaende og cyklende trafik er der adgang under
metroen ved Metrostationen.

1999

EKSISTERENDE BEPLANTNING

Grunden er i dag bevokset med landskabsplanter, der i tidens lgb er selvsaet og skudt op mellem
aktiviteterne pa grunden.

Der er overvejende tale om pil, poppel, mirabel, tjgrn og havtorn. Nogle af traeerne har fdet en an-
seelig hgjde. | den udstraekning det er muligt, vil de blive bevaret og indga i det fremtidige anleeg.

NABOER

|drzetsparkens umiddelbare nabo er Metroen og Metroservicebygningerne mod nord. Mod gst er
et kolonihaveomrade omfattende flere haveforeninger. Omradet fungerer i dag i udbredt grad
som helarsbeboelse. Mod vest ligger selve @restad og Metrostation Vestamager, efter stationen
sker overgangen fra hgjbane til skinner pa terreen og serviceomradet. Metroselskabet har reser-
veret arealet lige gst for Idraetsparken til en udvidelse af serviceomrade med skinner, hvorfor der
i den kommende Idreetspark er markeret en sikkerhedslinje hvorindenfor der ikke ma opfgres
bygninger.

KUNSTGRASBANE 2023

Arealet er i dag udlagt til oplag o.a., grunden er delvist bebygget. Langs grundens vestlige skel pa
den gstlige side af metroen er en asfaltvej med parkering denne er adgangsvej for cyklende og
kgrende fra nord, dels for medarbejdere i serviceanlaegget og dels for metroens passagerer eller
andet.

Omradet kan umiddelbart ryddes og praspareres for etablering af en 11-mands kunstgraesbane
som gnskes opfgrt allerede i 2023, inden lokalplanen sendes i offentlig hgring ultimo 2023.

GEOTEKNIK
Der er foretager 5 prgvegravninger derude for at konstatere dybde til intakt jord og tykkelse af det
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DSKIKEKSISTERENDE FORHOLD

udlagte stabilgrus, sa daeskker stgrste delen af omradet.

FORURENING

Der er ikke foretaget forureningsundersggelser pa grunden endnu. Den geotekniske undersggel-
se viser at der er et solidt fyldjordslag. Metroselskabets brug af arealet fra 1999 til oplag af forskel-
lige materialer har medfgrt at der er udlagt et ca 20 cm tykt lag af stabilgrus over stgrstedelen
af grunden. Det er vores nuvaerende udgangspunkt at der skal ske en beskeden udgravning af
muldjord der forekommer i striber rundt om pa omradet - ellers vil idreetsparken etableres oven
pa eksisterende terraen. Skulle der vaere behov for at flytte jord vil det sgges anvendt i terraenbe-
arbejdning af omradet.

Der kan forekomme mindre lokale forurening fra oplaget — men disse vil forst opdages nar der
graves i omradet med forurening. | DKJord er entrepriseomradet registreret som udgaet fgr kort-
laegning - hvilket betyder at grunden er enten oprenset eller pa baggrund af historiske data vur-
deret ikke forurenet.

EKSISTERENDE FORHOLD GENERELT

Entrepriscomradet er del af omradeklassificeret areal, som et omrade hvor der skal udtages jord-
prgver til analyse fgr overskudsjord kan bortskaffes. Kgbenhavns Kommune har kgbt entreprise-
omradet af By og Havn og der pagar udstykningsforretning da entrepriseomradet er en del af den

@RESTAD KLUBHUS OG SPORTSPARK
FOTOS OMKRING INDGANG VESTAMAGER

SPORTS G/ Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS

stgrre matrikel Sundby Overdrev, Kgbenhavn 976a.
Grunden som tidligere har veeret anvendt af Metroselskabet til oplag af forskelligt matriel er nu
remmet og der tilbagestar en grund som pa stgrstedelen har en overflade af stabilgrus eller as-

faltbefaestet. :

NATUR OG MILIQ
Entrepriseomradet har tidligere veeret en del af den naerliggende amager feelled. Der er derfor
ogsa som dele af naturbeskyttelsen som daekker ind over entrepriseomradet.

Der er saledes artsovervagning for dveergterne, klyde, mosehornugle og vadefugle generelt som
har overvagningsflader der delvis er i entrepriseomradet. Overvagningsomraderne daekker ogsa
store dele af det gvrige @restad Syd og er derfor ikke til hinder for projektet med klubhus og
kunstgraesbaner.

Der er to render i den sydlige del af grunden — hvor der tilsyneladende er stillestaende vand (der
ses ikke hverken ind eller udlgb). Disse render er en del af historisk draengrgft - som dog nu er
afskaret i sit videre Igb af bade metroen og byggeri. Det skal afklares om disse render kan tildaek-
kes helt eller om der skal etableres rgr for at sikre afvanding fra oplandet mod gst. Fra lednings-
oplysninger ses at der er fgrt et @600 betonrgr under @restadsboulevard i direkte forleengelse af
grgfterne - rgret er dog ikke angivet tilsluttet i nogen af enderne.

@RESTAD KLUBHUS OG SPORTSPARK
FOTOS FRA AREALET

1 p—
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OSKICARKITEKTONISK VISION

@ORESTAD IDRAETSPARK OG @RESTAD

@restad idreetspark placeres pa CMC grunden pa den gstlige side af metroen. Adgangn til om-
raddet sker fra nord langs banens gstlige side og under Vestamager Metroenstation for enden af
Asger Jorns Alle. Kontakten til byen er sdledes umiddelbart begraenset af metroen, hvilket bliver
et vaesentligt fokuspunkt i den fremadrettede projekt- og lokalplanproces. Adgangen under me-
troen skal kunne markere adgangen til idreetsparken. Det er et gnske, at lgfte omradet pd begge
sider af metroen - fx ved at sammentaenke cykelparkering og belysning sa stedet opleves som en
inviterende gennemgang. | idraetsparken etableres en forplads for Klubhuset der indrettes som en
modtagelse, og et fysisk afsaet bade for bygning og landskab. Forplads og klubhus skal sammen
med passagen under metroen danne bindeled mellem idraetspark og @restad.

Klubhus, det fremtidige BUF_HUS (arbejdstittel) og Idreetsparken skal indga i en raekke af offent-
lige faciliteter i @restad, gnsket er at skabe nogle aktivitets- og opholdsmuligheder her, som sup-
plerer det gvrige kultur- og idraetsliv i @restad.

Idraetsparkens lidt afsondrede placering gar det seerligt vaesentligt at dyrke bade den fysiske sam-
menhaang, men 0gsa en steerk identitetet og nogle attraktive tilbud til seerligt bgrn og unge.

Idreetspark er et navn der er opstaet i brugerinddragelsesprocessen. Navnet giver indtryk af et
sammenhangende landskabligt sted, en Park med idraetsfaciliteter.

@RESTAD IDRATSPARK - RAMME OM FYSISK AKTIVITET

Idreetsparken i @restad etableres med Klubhus og kunstgraesbaner som omdrejningspunkt. Pa
den made far de faciliteter, der er typiske for og relaterede til fodbold stor betydning for, hvordan
hele grunden disponeres. For at sikre at der tages hgjde for og hensyn til andre former for aktivi-
teter og ophold bliver den overordnede vision om inklusion bade socialt og fysik en designdriver.
De gvrige aktiviteter sgges udformet saledes at de bade appelerer bredt, men ogsa kan indga
som aktivitet relateret til fodbold og idraetsforeningens de gvrige sportsgrene. Visionen for omra-
det bliver saledes at sammmenflette udendgrsaktiviteter, og skabe en park hvor disse aktiviteter er

LANDSKAB UDE/INDE

LET/TUNG

integreret i landskabet.

Landskabet skal favne alle faciliteter, og sikre flow og sammenhaenge internt og med byen. Den
bymaessige sammenhaeng er vaesentlig for at idreetsparken bliver en integreret del af @restads
identitet og infrastruktur. Klubhuset bliver en markgr - stedets centrum - og skal derfor udformes
som en bygning der afspejler sin funktion som samlingssted omkring et formelt og uformelt fael-
leskab om sport og idraet.

BRUGERINDDRAGELSE

Brugerinddragelsen har indtil videre vist en stor opmaerksomhed p3d stedets potentiale som en
markant Idraetspark, hgj grad af ssmmenhaeng med byen og inklusion af alle @restads borgere,
med saerligt fokus pa bgrn og unge. Synergi mellem de forskellige aktiviteter pa stedet er vaesent-
lig for fremadrettet rekruttering og fastholdelse dels i fordboldsspillet, men ogsa i fysisk aktivitet
og lokalt engagement.

Klubhuset kommer til at vaere ramme om og mgdested for mange forskellige sportsudgvere, or-
aganiserede og uorgansierede - disses familier og andre relationer. Brugerinddragelsen har ogsa
i husets indretning haft seerligt fokus pa en indretning, der skal muligggre 'det tilfaeldige mgde’,
opholdsmuligheder, fleksibilitet med fokus pa sociale synergier, og veerdien af et dbent faellesskab.

LANDSKABSARKITEKTONISK HELHED

i forbindelse med planlaegningsfasen indarbejdes arealet disponeret til streetfaciliteter, det har
veeret et stort gnske at kunne lave en helhedsplan omfattende hele grunden. Pa den made er det
muligt at skabe et steerkt landskabsarkitektonisk greb der kan omfatte alle stedets aktiviteter og
interne flows og sammenhvaenge med den omgivende by.

ABEN/FLEKSIBEL

- B




OSKICARKITEKTONISK VISION

ARKITEKTUR

Landskabsgrebet er overordnet en sammenfletning af kunstgraesbanerne, arealerne omkring dis-
se og de faciliteter der etableres i forbindelse med 'STREET'. Langs Metroen mod nord etableres
adgangsvej, ngdvendig parkering, spredt cykelparkering og cykeladgang til Metroen. Omradet
gnskes etableret med minimal parkering for biler og indrettet som 'shared space’. Forpladsen ved
Metrostationen skal 'favne bebygglserne og veere 'link’ mellem by og park. Mod @st og omkring
idreets-, aktivitets- og opholdsomrader taenkes parken med beplantning at veere det overordnede
udtryk. Heri placeres de forskellige aktiviteter mm i nogle geometriske former pa en sammen-
haengende adgangsgivende sti, forplads og adgangsve,.

KLUBHUS

Det arkitektonsike greb der imgdekommer gnsket om abenhed, taenkes som et flydende 'indre
landskab’ der har en hgj grad af kontakt og sammenhasng med det 'ydre landskab’, bade i forbin-
delse med forplads og hovedindgang, som med baner og gvrige aktiviteter og opholdsmulighe-
der. Udover den visuelle overgang mellem ude og inde foreslas det ogsa at etablere opholdsmu-
ligheder inde og ude i taet tilknytning til hindanden. Ude/inde servering i forbindelse med kgkken/
cafe, tilskuer podier - fx mindre tribuneopbygning og overdaeket terrasseareal.

Klubhuset taenkes som en raekke mere eller mindre lukkede rum/faciliteter, placeret i et dbent
indre rum med store og sma kig til omgivelserne, der indrettes omkring sma mgdesteder mg-
belgrupper, 'huler/nicher’. Et robust hus der kan holde til intensivt brug, hvor ophold her - uden
szerligt aerinde - i neerheden af sprotsudgvere, kan virke som en gensidig inspiration.

Det arkitektoniske greb skal sdledes gennem logisk organisering af indgang, omklaedning, klubfa-
ciliteter, kskken/cafe, mgderum og andet skabe det uformelle fordelingsaral saledes, at badde de-
finerede sportslige behov og uplanlagte muligheder understgttes. Landskab og aktiviteter, daglig
'kommen-og-gaen’ skal vaere synlig af hensyn til overblik, social inklusion og tryghed.

INSPIRATION

FUNKTIONELLE SAMMENHZANGE

klubhuset placeres i forbindelse og med adgang fra forpladsen ved metrostationen. Hovedind-
gangen giver adgang til og overblik over husets forskellige faciliteter og samtidtig et udsyn over
banerne. Opholds og klubfaciliteter som lounge og mgderum adskilles fra spillergang og om-
kleedningsrum, der skal veere adgang til cafeudsalg og offentlige toietter i forbindelse med ind-
gangen og ude/indeophold.

| dispositionsforslagsfasen skal det afklares om klubhuset skal udfgres i et eller to plan, ligeledes
skal indeklima, akustik og dagslys undersgges ngjere i sammenhaeng med ideen om en hgj grad
af fysik abnhed og fleksibilitet. Disponeringen skal tilgodese hensigtsmaessig opdeling i forbindel-
se med flere samtidige aktiviteter. En bygning i et et eller delvist to plan opfgrt med en tung kerne
og et let ydre, og et tag der nogle steder bliver til overdaekning af udearelaer.

TYPOLOGI

@restads bebyggelse er overvejdende karre bebyggelse i op til 10 etager opfgrt i meget forskellig-
artede 'tunge’ materialer som beton og teglsten, @restads mindre 'gvrige’ bygninger - daginstitu-
tioner, aktivitetshuse, mandsskabsbygninger mm, i et - to plan er ofte udfgrt i lette materialer, i trae
eller delvist beklaedt med tree. Det nye klubhus hgrer volumenmaessigt til denne typologi/skale, og
det vil derfor veere oplagt at lade sig inspirere af denne kategori af byggerier.

Udvendig bekleedning med fx trae skal taenkes 'rigtigt’ af hensyn til kvalitet, holdbarhed og drift.

SPORTS Niels Litzen
Landskabsarkitekter ApS
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OSKIK LANDSKAR

@RESTAD IDRATSSPARK - UDKAST LANDSKABSKONCEPT

ADGANGSFORHOLD

Adgang for fodgaengere og cykler sker primaert fra Asger Jorns Alle under metrostation Vesta-
mager, men der ogsa vej- og stiadgang fra nord ad Metrovej. Den nuvaerende plads ved metroen
bruges til cykelparkering og ligger ca 1 meter under sportsparkens terraen, dette indarbejdes i den
fremtidige 'forplads og ankomstareal’ for indraetsparken. Det er vigtigt, at forpladsen bliver et at-
traktivt og indbydende udgangspunkt for sportsparkens funktioner.

Disse adgange er de primaere til omradet, og de far en vaestentlig betydning i det fremtidige an-
leqg.

TRAFIK OGC PARKERING
Der skal veere kgrselsadgang for rednings-, brand-, affalds- og renholdningskgretgjer, hvor der skal
tages hensyn til renovationskgretgj og brandmaterie, parkerings- og vendemuligheder.

Adgang for personbiler gnskes minimeret. Det skal dog veere muligt at parkere kortvarigt for af-
og paleesning og der skal etableres ngdvendig HC parkering. Adgang for kgrende til omradet fast-
holdes ad Metrovej. Tilgeengelighed og universelt design bliver et gennemgaende tema. Der etab-
leres hensigtsmaessig adgang for alle.

Cykelparkering er i dag primaert placeret ved metrostationen. | idreetsparken gnskes cykelpar-
kering spredt pa arealet, da det ma forventes at besggende og brugere til det relativt store areal
cykler frem til den aktivitet, de skal bruge. Knallert- og cykelkgrsel skal forhindres pa kunstgraes-
banerne ved fx lav hegning eller omkransning med siddepladser.

landskab

ldreetspark

@VRIGE UDEAREALER - AKTIVITETER OG OPHOLD

Sportsparken domineres af fodboldbanerne, hvoraf der er 1 x 11 mandsbane, 1x 8 mandsbane, 1x 5
mandsbane og 2 x 3 mandsbaner, alle foreslds anlagt i kunstgraes. Banerne vil ogsa kunne benyt-
tes til andre sportsgrene fx gymnastik.

Idraetsparken skal tiltreekke et bredere spektrum af brugere end fodboldspillere, og skal derfor
tilbyde faciliteter for andre sportsgrene, ogsa for uorganiserede sports- og motionsudgvere.

For sportsgrene med krav til andre banefaciliteter, kan evt. i begraenset omfang anlaegges egent-
lige baner, der opfylder krav jfr. Dansk Idraetsforbund fx. en basketballbane.

Herudover kan anlaegges baner eller omrader til streetfodbold, streetbasket, panna, eller fx volley
og beachvolley. Disse kan benyttes af nogle af de samme sportsgrene til treening, dog uden at
opfylde formelle malkrav. Det kan vaere halve baner, forseenkede omrader, grus- eller greespladser
o. lign.

Der foreslas ogsa plads til motionsudgvere, bade med og uden redskabsbehov, f.eks. parkour, ska-
teboard, bordtennis, styrketraening, BMX og crossfit kraever saerlige anlaeg og redskaber.

Endelig er der en stor gruppe, der blot leger, og som blot kraever plads og et passende underlag af
asfalt eller graes. Det kan veere cykling, Igbehjul, drageflyvning, lgb, Hip Hop mv. | den mere rolige
ende kan man forestille sig omrader, hvor folk kan dyrke gymnastik, tai chi, yoga, dans, udstraek-
ning mv.

| forbindelse med planleegningen af de forskellige steder skal der ogsa tages hensyn til ikke mo-
tionerende jfr. fx undersggelser om pigers brug af idraetsfaciliteter, minoriteter, aeldre, handicap-

sport fritid




OSKIKLANDSKAB

pede, mindre bgrn mfl., der skal saledes indrettes opholdsmuligheder og genrel tilgesengelighed
HEGN OG TRIBUNER

Hegning i form af tradhegn er ugnsket, men afgraensning af banerne skal overvejes, sa der etab-
leres en form for boldveern. Siddekanter, forseenkede anlaeg og mindre tribuner kan her have en
god funktion.

LANDSKAB OG BEPLANTNING
Sportsparken skal have en enkel og staerk struktur, der opbygges omkring baner og aktiviteter,
hvor en gennemgaende stibelaegning binder omradets funktioner sammen.

En gennemgdende traebeplantning danner rammen om pladser og rum til ophold, uorganiseret
sport, street-sport og leg. Omradet er vindudsat fra alle sider, og det er afggrende, at der bliver
lae for boldspillet, derfor er det vigtigt at plante kraftige beplantningsbaelter. Det skal undersgges,
om der er plads til dette, samt hvor store tracerne ma veere ift. metroen. Beplantningen skal besta
af vindsteerke, store traeer, der giver lee hele aret, hvor feks. skovfyr kan vaere et gennemgaende
bestandtrze.

Udover de kraftige plantebeelter skal der veere omrader til ophold og afslapning, hvor sammen-
haengende graesflader med feelledgraes vil veere attraktivt. Disse funktioner understgttes af et be-
vaeget terraen, hvor mindre, rumdannende bakker skaber mulighed for ophold.

Det skal undersgges om baner o.a. arealer kan have en funktion i regnvandshandtering, f.eks. i
form af lavninger, grgfter og permeable baerelag.

Bade anlasg og drift skal afspejle genbrug og baeredygtighed. Hele arealet er i dag befaestes med
stabilt grus, som kan genbruges i eller udenfor anlaegget, ligesom andre materialer skal genbru-
ges. Der skal laegges veegt pa cirkuleer gkonomi i projektering, udbud og anlaeg.

DRIFT
Driften skal indtaenkes i planlaagningen, saerlig driften af kunstgraesbanerne kraever saerlige ma-
skiner, der helst skal kgre pa en sammenhasngende flade.

Samtidigt er det vigtigt med en dialog med boldklub og driftspersonale om 'natlige besggende’
pa arealet, blade pa banerne, vinter- og natbelysning mv.

Endelig skal driften af de grenne omrader og traeerne forventningsafstemmes pa et tidligt tids-
punkt.

BUM 25
Pa det ekstraordinaere BUM mgde blev de gvrige 3300 m2 udearealer drgftet mhp. gnsker til akti-
viteter placeret her. Der fremkom tre overordnede kategorier:

1: SIDEFACILITETER til fodbolden (og @restad Ifs andre aktiviteter somn gymnastik og Igb)
2: DESTINATION Facilitet(er), som kan tiltreekke andre brugere end fodboldspillere samt
3. OPHOLDSAREALER.

Derudover blev multifunktionalitet/dobbeltprogrammering og kvalitet naevnt som nggleord.

SPORTSCR/2S Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS
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DSKIKTRARIK OGC TERRAN

AFGRANSNING

Entrepriseomradet er pd 3 af 4 sider afgraenset af metroen. Mod nord er afgraensningen metrovej
og Metroselskabets servicecenter. Der er cykel/gangsti igennem entrepriseomradet i forlaengelse
af metrovej ned til Vestamager station.

For afgraesningen mod Metro er der sikkerhedszoner, som kan have betydning for de anlaeg vi
kan lave.

FREDNING OG BEVARINGSVZARDIGHED
Der er ikke pd Danmarks Arealinformation fundet oplysninger om fredninger pa entrepriseomra-
det.

TRAFIKALE FORHOLD
Transporten til og fra @restad Idraetspark vil primaert skulle ske ved Metro eller cykel/gdende. Der
er eksisterende infrastruktur til at understgtte dette.

Der skal i forlaengelse af Metrovej skabes adgang for renovation og brandkgretgjer samt handicap
parkering. Det er dog udgangspunktet at kgrende trafik ellers henvises til at parkere i de naerlig-
gende parkeringshuse i starten af metrovej eller det kommende anleeg ved @restadsboulevard.
| projektet arbejdes der derfor mod at skabes faerrest muligt parkeringspladser samt at en evt
afsaetningsplads skabes sa nordligt sa muligt - sa bil trafik reduceres mest muligt inden for entre-
prisecomradet.

TERRZAENAFVIKLING

Der er et nogenlunde plant terreen i omradet - som dog haelder lidt ned mod Vestamagerstation
og lidt mod syd. Der skal i den videre planleegning arbejdes med terreen sa det for banerne rettes
op og det forventes at der skal tilfgres 20-40 cm opbygning i omrader med kunstgraesbaner for at
rette disse op og lave drzen i opbygningen under banerne.

Der kan etableres terreenspring med volde eller betonelementer der skaber nogle siddeomrader
eller opholdsrum for streetsport eller tilskuere til fodbold.

SPORTECE Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS
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DSKIK KUNSTCRASBANER OG IDRATSPARK

INSPIRATION

UDEAREALER

| Det fremadrettede arbejde med programmering af det gvrige udeareal vil praecisering og prio-
ritering veere i fokus, sammen med en afstemning med szerligt det, der kommer til at foregd pa
fx Asger Jorns Allé. Alle var enige om pa BUM_02.5 at aktiviteter der kan invitere byens borgere til
fortsat brug af Idraetsparken og aktiviteter der understgtter fodbold ig Idraetsklubbens andre ak-
tiviteter, vil have hgjst prioritet. Hensigten er at understgtte en staerk identitet omkring det etab-
lerede for pd den made at skabe et attraktivt sted andre vil fgle sig inspireret af og inviterede til.

BANER
Kunstgraesbanerne der skal udfgres efter sammen opbygning alle sammen.

For at sikre en tilstraekkelig stabil bund etableres et 20-25 cm stabilgrus lag — gerne genanvendt
fra omradet. Herover udlaegges 10 cm draenende stabilgrus og 4 cm draenende afretningsgrus
— dette for at sikre at der er en god kontakt til de dreenrender der etableres i banerne. Toppen af
det afrette de lag udggr grunden for kunstgraesbanen, hvorpa der etableres shocpad/Elayer og
kunstgraesbane.

For at sikre god draening af banen skal der for hver 8 m laves en draenrende - som graves ned i
min 70 cm dybde og etableres med 3 promilles fald mod opsamlingsbrgnden. Draenrenden fyldes
med draengrus op til underside af det draenende stabilgrus sa der sikres god hydraulisk kontakt.

Kunstgraesbanerne udfgres som enten non-infill baner eller 3 generationsbaner med performan-
ce infill.

Noninfill banerne er en kunstgraestype hvor der ikke er performance infill dvs kun med kunstgraes
og sand. Denne type kan evt suppleres med en beskeden masngde perfomance infill f.eks. oliven-
kerner for at haeve de spilmaessige egenskaber.

Noninfill banerner er mere miljgvenlige idet der ikke er performance infill der spredes til omgivel-
serne men alene sand og evt Igse graesstra (plastic). Banerne kan dog pt ikke godkendes til FIFA
Quality og kan derfor kun bruges til breddefodbold.

3 generationsbanerne er den type kunstgraes der etableres flest af pt - primaert fordi den kan
etableres med bade FIFA Quality og FIFA Quality Pro godkendelser og dermed bruges pa det hg-
jeste plan for fodboldspillere. Banen er kendetegnet ved at der en base med ovntgrret kvartssand
og derpa en base af performanceinfill som kan vaere enten naturligt infill som olivenkerner eller
gummiinfill.

Prisen pa opbygningen af hhv noninfill og 3 generationsbaner med TPE performance infill ligger
dog teet op af hinanden og i anleegsoverslaget kan priserne derfor angives uden at der er p3 for-
hand er valgt kunstgraestype.



DS KUNSTCRASBANER

Udover kunstgraesset skal der etableres banebelysning og boldhegn — samt evt infills spaerre og
sluser for at fange infill fra spillerne der gar fra banen. Mod metroarealet skal der opsaettes min.
4 m hgjt hegn - for at reducere risikoen for at der kommer bolde ud pa dette areal. Ind mod de
gvrige arealer kan der etableres lavere hegn.

OMFANG
Folgende antal af kunstgraesbaner skal anleegges:

Anlaeg af 2 stk. 3-mandsbaner
Anlzeg af 1 stk. 5-mandsbaner
Anlaeg af 1 stk. 8-mandsbane
Anlaeg af 1 stk. 11-mandsbane

KRAV TIL KVALITET - 3,5 OG 8 MANDS BANER

Banestgrrelserne pa 3, 5 og 8 mandsbanerne, skal tilpasses saledes, at der og kan dyrkes andre
idreetsaktiviteter pa kunstgraesset. Banernes stgrrelse afstemmes med de gnsker der ma veere,
for Kunstgraesbanerne udfgres som enten non-infill baner eller 3 generationsbaner med perfor-
mance at kunne opfylde flest mulige behov. Grundlaeggende skal banerne dog streges op efter
DBU “s anbefalede stgrrelser.

Afskaermning af 3, 5- og 8 mandsbanerne med hegn, afstemmes med evt. streetaktiviteter sale-
des, at man sa vidt det er muligt, ikke er til fare for hinandens aktiviteter.

MIDLERTIDIG BANE 2023
| brugerinddragelsen er der givet oplaeg om, hvorvidt der i perioden medens myndighedsbe-
handlingen pagar vil kunne etableres en midlertidig kunstgraesbane.

Det er undersggt med Kgbenhavns Kommune planfolk — som vurderede at der ville kunne gives
en tilladelse til en midlertidig kunstgraesbanen hvis der blev ansggt herom.

Risikoen er at den midlertidige kunstgraesbane etableres og ligger der i 2 ar hvorefter den skal
fjernes og anlaeggelsen af de nye baner kan igangsaettes.

Succesen vil vaere hvis den midlertidige bane etableres og kan overga til at blive den permanen-
te bane — hermed vil ekstraomkostningerne blot veere i forbindelse med at anlaegsarbejderne
laves over to entrepriser.

Da projektet ikke er helt sa langt i alle afklaringer er der opsat en raekke forudsaetninger for etab-
leringen af den midlertidige bane som dels ggr den miljgmaessigt og gskonomisk baeredygtig

dels ikke laser for meget i de kommende projektfaser og myndighedsbehandling.

Udgangspunktet er derfor at banen etableres der hvor projektet er naet til afklaring af, at

SPORTECT Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS

mandsbanen skal vaere permanent — det betyder at den opbygning der skal laves under kunst-
greesbanen med draen, grus og afretning samt shockpad/Elayer kan etableres og genbruges i
den permanente bane.

Kunstgraestaeppet anbefaler vi laves som en Noninfill bane hvor det kun er sand der udggr ind-
fil materialet — derved er der ikke gummigranulat som performance infill og der skal ikke laves
foranstaltninger til at tilbageholde gummigranulat pa spillefladen og dermed kan hegn, og slu-
ser afvente placering til den endelige bane. Kunstgraestaeppet som 4 generations/Noninfill med
krgllede graesstrd udggr sandsynligvis den kunstgraestype der vil vaelges pa 3, 5 og 8 mandsba-
nerne i den permanente situation. Ved at etablere den midlertidige bane uden indlimede striber
vil kunstgraestaeppet kunne genanvendes pa de mindre baner, hvis det ikke opretholdes som
den permanente 11 mands kunstgraesbane.

PRINCIP
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DSKKILLUSTRERET AREALOVERSICT

AREALOVERSIGT 1:500

OMKLADNING OMKLADNING OMKLADNING OMKLADNING DOMMER
38 M2 58 M2 38 M2 58 M2 10 M2

RUMPROGRAM 441_KUNSTGRAS _ KLUBHUS_RUMPROGRAM

Pos nr rumbetegnelse antal areal

1.0 OMKLZADNING
omklaedning herre
omklaedning damer
omklaedning dommer

klublokale
bestyrelseslokale/kontor
Bevaegelseslokale
taktiklokale

lounge

lektiecafé

Kgkken
vaskeri/renggreingsrum
toiletter + hc off
fordelingsareal

vindfang
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DS FUNKTIONER OC RELATIONER

FUNKTIONER
Overordnet set er der 4 kategorier af funktioner.

Scervicearealer - det feelles - defineret bade som adgangs- og opholdsarealer, men ogsd som un-
derstgttende funktioner som kgkken og renggringsrum.

Klublokaler - kontor og madelokaler szerligt indrettet til @S IF, samt taktik og evt. bevaegelsesrum.

Disse rum vil sandsynligvis ikke kunne defineres udelukkende indenfor denne kategorisering, da
der i den fremtidige brug kan vaere bruger-overlap. Ligesom omklaedning og birum vil understgtte
den generelle brug af huset.

Omklaedning - fire store omklaadningsrum og et til dommeromklaedning.
Birum - som teknik, depoter mm.

RELATIONER OG NARHED

De overordnede funktioner placeres hensigtsmaessigt i forhold til hinanden og de udearealer der
knyttes her til, fx vindfang og forplads , lounge og udeophold/café og omkleedning og spillergang.
De placeres ogsa aledes at indeklima som stgj kan styres bedst muligt i forhold til mange forskelli-
ge aktiviteter samtidig.

MATERIALER OG WAYFINDING

| de naeste faser vil vi arbejde med materialeholdning, som et led i at kunne aflaese husets overord-
nede funktioner, eksempelvis er spillergang og omklzedningsrum steder med en hgj grad af inten-
sivt brug, fugt og lugt - her er en seerlig stemning der kalder pa seerlige materialer og farver. Der er
blandt andre hensyn et behov for fx seerlig indretning malrettet piger, og kulturelle begraensninger
i forhold til omklaedning og bad. Materialer kan i sig selv veere stgjdeempende, men kan ogsa sig-
nalere en afdeempet stemning

BANER

FORPLADS

RELATIONER OC NARHED

EVT PA1 SAL

INSPIRATION



DSKIKMATERIALER OC INVENTAR

INTENSION
Den overordnede intension tager udgangspunkt i en typologi i @restad. De sma bygninger. De er
opfart i lette materialer som oftest i tree helt eller delvist.

Det nye klubhus opfgres i materialer der understgtter nogle gennemgaende brugergnsker: ‘et
markant byggeri med en steerk identitet’, 'abenhed mod omgivelerne’, 'teet kontakt med landska-
bet omkring’, 'inviterende’ og 'inkluderende’ - 'et sted man skal fgle sig velkommen'.

Relationen til omgivelserne vil ga igen i materialevalget. Den visuelle og fysiske sammenhaeng
mellem ude og inde vil understreges af brugen af ensartede materialer eller materialer der sup-
plerer hinanden fx farve maessigt.

Materialerne skal vaere robuste, blive smukkere ved brug og vaere nemme at vedligeholde.

ABENHED

Mod banerne og parken etableres store vinduespartier med adgang til et overdaekket udeareal,
der giver mulighed for ophold, og i nogen grad at veere tilskuer under tag. Indgangspartiet vil li-
geledes vaere et dbent glasparti saledes at man udefra hurtigt fornemmer at der foregar noget i
huset.

Materialer 'teet pa bergring’ skal veere rare at rgre ved, robuste og renggringsvenlige. Der overfla-
debehandles i den udstraekning at det giver mening i forhold til vedligehold.

FUNKTIONER

Materiaelrne vaelges afhaengig af brug, og bliver sadledes ogsa anvisende for adfaerd fx 'hvor kom-
mer men IKKE med fodboldstgvler ol’, afdeempede omrader ved lektiecafe mm.

INSPIRATION

SPORTS Niels Liitzen

Landskabsarkitekter ApS

GRUNDLAGGENDE STRUKTUR

Bygningen opfgres som et let byggeri med en konstruktion i trae eller stal, en tung kerne af letklin-
kerbeton - og beton huldaek ved en evt. 1. sal. - huset lukkes fx med praefabrikerede kassetter og
beklaedes helt eller delvist med trae.

FLADEN OG NIVEAUERNE

Landskabet er overvejdende kunsgraesbaner, beplantning i graes og forskellige overflader til leg,
treening og ophold. P& forpladsen og adgangsveje teet pd huset taenkes beleegningen udfert i fx
beton, gulvet i bygningens stueplan taenkes ligeledes i beton, men med en anden overfladebe-
handling. Idéen er at 'oplgse’ ude/inde. En inviterende gestus.

Huset disponeres med en hgj grad af funktionel logik, og tryghedsskabende overskuelighed, bade
materialitet og rumlighed skal underbygge dette. Det akustiske indeklima sgges tilvejebragt ved
materialernes lydregulerende muligheder sammen det enkelte rums udformning, dette vil saerligt
vaere et fokuspunkt, dels i omkleedningsrum der fortrinsvis har harde overflader og i det store for-
delingsareal med mulighed for ophold mv.

S/ZARLIGE STEDER

Brugergnsket om at fordelingsarealet skal kunne bruges til ophold, venteomrade, lektiecafé - et
abent uformelt rum for det uplanlagte mgde, kraever nogle 'mgbler’, nicher og huler. Her vil et
seerligt materialevalg eller -barbejdning veere oplagt. Omkleedning seerligt magntet pa piger vil li-
geledes kalde p3 en differentieret udformning, farvesaetning eller lignende.

Med materialerobusthed forstas at slid afslgrer materialets 'godstykkelse’ som fx tree, beton eller
teglsten: der er under overfladen det samme materiale. Valget bgr falde pa materialer der patinerer
med ynde og lever ved brug.

| naeste fase vil materialevalg sammen med disponering af bygningen, fx om huset skal opfgres i
to plan, praeciseres naermere.
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—NERGH BAREDYGTGHED, BRAND OG INDEKLIMA

ENERGI
Bygningen skal opfylde krav til energiramme jf. Bygningsreglement 2018 §260 og eventuelle
skaerpede krav i lokalplan. Overholdelse af energirammen dokumenteres ved energirammebe-
regning.

"Indeklima og energidesign — metodebeskrivelse”, Ksbenhavnvs kommune. Proces for indeklima
og valg af ventilationslgsninger og eventuel kgl skal fglges.

Energikonceptet for byggeriet skal fokusere pa passive tiltag, minimering af energiforbrug for
tekniske komponenter, samt vedvarende energikilder i form af solceller, hvis det er ngdvendigt
for opfyldelse af energikrav.

Energioptimering af byggeriet skal indarbejdes i stgrst muligt omfang ud fra en totalomkost-
ningsbetragtning herunder bade anleegsgkonomi og hensynet til den fremtidige drifts faktiske
energiudgifter.

Beregning af bygningens energiramme skal forelaegges for Bygherre ved aflevering af myndig-
hedsprojekt og igen ved hovedprojekt. Der skal afleveres .xml fil somm dokumentation.

Bygningen designes fra starten sa der er ekstra buffere ift. at opfylde energirammen. Bufferne
sikrer at sma aendringer i et vist omfang kan optages uden, at det har indflydelse pa overholdelse
af energirammen i sidste ende jf. krav i BR18.

BAREDYGTIGHED
TEKST UNDERREVISION JFR.
K@BENHAVNS KOMMUNES KRAYV TIL
DGNB OG CIRKULZAER @KONOMI
BRAND

Byggesagen er i anvendelseskategori 3 (forsamlingslokale med mere end 50 personer). Der kan
vaere mere end 150 personer i hele bygningen og bygningen udfgres i to etager.

Brandforhold skal afklares endeligt i samarbejde med Bygherren, kommunen og redningsbe-
redskabet i Kommunen. Flugtvejsforhold, konstruktive forhold, brand- og rggspredningsforhold,
forhold vedr. brandtekniske installationer samt forhold for redning og indsats fastleegges i over-
ensstemmelse med bygningens personbelastning, udformning og indretning.

Bygningen certificeres til brandklasse 3 (BK3).

Der er kravom ABA, AVA, F&P, VSV, ABDL. Der udfgres ikke sprinkling.

INDEKLIMA

LYSFORHOLD

Bygningen skal sikres tilstraekkelige dagslysforhold i henhold til bygningsreglementets krav, jf.
BR18.

Der skal udfgres simulering af dagslysforhold i feellesarealer. Dette eftervises ved klimabaseret
dagslysanalyse, 300lux metoden ved et beregningsprogram som ClimateStudio.

AKUSTIK
Akustikken skal understgtte et behageligt lydmiljg, hvor stgj deempes til et acceptabelt niveau.
Dette geelder bade lydisolationsmaessige- og rumakustiske forhold.

Gode rumakustiske forhold opnas typisk ved anvendelse af effektive klasse A akustiklofter kom-
bineret med en passende meaengde lydabsorberende materiale, fordelt pa lodrette flader i gre-
hgjde.

Den mest optimale placering af veegabsorbenter i et rektangulaert rum opnas, nar veegabsor-
benter fordeles jeevnt pa 2 vaegge, en tvaergaende og en langsgdende veeg, i grehgjde.

Der skal anvendes vejledende veerdier for kontorbyggeri som beskrevet i Bygningsreglement
2018 (BR18), men nedenstdende praeciseringer:

Luftlydisolation, trinlydniveau, rumakustik og installationsstgj for kontorer ggres gaeldende i fal-
gende rumtyper: Kontorer, bestyrelseslokale, klublokale, taktikrum, lounge, lektiecafé, café samt
rum med sammenlignelige funktioner.

| fordelingsareal skal der tilvejebringes et absorptionsareal svarende til 110% af gulvarealet i fre-
kvensomradet 250-400 Hz. Ved 125 Hz skal absorptionsarealet veere mindst 90% af gulvarealet.
Kravet skal veere opfyldt i umgbleret tilstand.

| kekkenet og eventuelle andre arbejdsrum, skal de rumakustiske forhold som minimum opfylde
rumakustikkravene i At-vejledning A.l.16. "Akustik i arbejdsrum”. Stgj fra tekniske installationer i
kgkkenet ma ikke overstige 40 dB fra rumventilationen.

For gvrige krav anvendes SBi-anvisning 258 samt At-vejledning A.1.16. "Akustik i arbejdsrum”.

Stgj fra tekniske anlaeg skal overholde gaeldende stgjgraenser ved naboskel. Yderligere skal der
o0gsa overholdes en greenseveerdi pa egne facader og udendgrs opholdsarealer pa hgjest LAeq =
40 dB.

De opstillede krav skal inden aflevering dokumenteres opfyldt gennem repraesentative lydma-
linger pa stedet, der udfgres af Totalentreprengren, ligesom der skal fremga redeggrelse for ud-
forelsesprojektet, hvorledes de akustiske forhold taenkes Igst. Dette ggres ved akustikers bereg-
ninger og anvisninger.

Totalentreprengr og Bygherre udveelger i feellesskab, hvor malinger skal udfgres.

| forhold til den eksterne stgj fra boldbanerne, er der foretaget beregning af den det, hvilket
er naermere beskrevet i et selvstaendigt notat. Hovedkonklusionen er, at almindelige gaeldende
stgjkrav er overholdt.

TERMISK OG ATMOSFARISK INDEKLIMA
Generelt skal der laegges veegt pa et behageligt indeklima med udgangspunkt i krav beskrevet i
BRI18, et indeklimanotat, som udarbejdes af projektets ingenigrradgiver.

Der skal udfgres simulering af det termiske indeklima i kritiske rum i BSIM eller lignende. Person-
belastninger, brugstid og udstyr der forventes i rum, til benyttelse for simuleringerne afstemmes



KONSTRUKTIONER OG INSTALLATIONER

med bygherre inden simulering padbegyndes.

Det termiske indeklima dimensioneres til Kategori Il jf. DS/EN 16798:2019 - svarende til et tempe-
raturinterval pd vinter: 20-240C, sommer: 23-260C. For Kategori Il accepteres en toleranceover-
skridelse pa 5%.

Luftmaengden skal behovstyres med hensyntagen til rummets funktion. | omrader med perso-
nophold og rum med varierende personbelastning skal indeklimaet styres af sensorer for bade
CO2 og temperatur. — CO2 —koncentration i opholdsrum op til 1200PPM, svarende til Kategori I,
DS/EN 16798:2019.

KONSTRUKTIONER

Alle byggetekniske arbejder, konstruktioner og tekniske anlaeg skal planlaegges, projekteres og
udfgres i overensstemmelse med gaeldende love, normer, vejledninger, byg-erfa vejledninger og
anvisninger. Det baerende hovedsystem udfgres iht. myndighedskrav. Konstruktioner dimensio-
neres i middel konsekvensklasse CC2 og konstruktionsklasse KK2.

Facaden udfgres generelt som lette facader der understgttes og afstives pd etagedaek. Funda-
menter udfgres byggeteknisk korrekt som traditionel fundering. Terraeendaek forventes udfgrt
som stgbt betondaek. Elevatorgrube udfgres vandteet.

Etagedaek forventes udfgrt som betondaek (med hensyntagen til pilhgjder ved laengere spaend-
vidder), og primaert som forspaendte huldakelementer. Tagkonstruktion forventes udfgrt som
let traeekonstruktion.

Indvendige trapper mellem etager samt flugtvejstrapper udfgres som massivt betonelement el-
ler staltrappe. Veern pa indvendige trapper forsynes med handlister, som er nemme at gribe om
og holde fast i. Veern skal, af hensyn til rengaring monteres pa ydersiden af trappen og ikke ned i
trappetrinene. Eventuelt udvendige trapper, udfgres i galvaniseret stal med trin som elefantriste.
Forurening

Der er ikke foretaget forureningsundersggelser pa grunden endnu. Den geotekniske undersg-
gelse viser at der er et solidt fyldjordslag. Metroselskabets brug af arealet fra 1999 til oplag af
forskellige materialer har medfgrt at der er udlagt et ca 20 cm tykt lag af stabilgrus over stgrste
delen af grunden. Det er vores nuvaerende udgangspunkt at der skal ske en beskeden udgrav-
ning af muldjord der forekommer i striber rundt om pa omradet - ellers vil idraetsparken etab-
leres oven pa eksisterende terraen. Skulle der veere behov for at flytte jord vil det sgges anvendt i
terreenbearbejdning af omradet.

Der kan forekomme mindre lokale forurening fra oplaget — men disse vil fgrst opdages nar der
graves i omradet med forurening.

| DKJord er entrepriseomradet registreret som udgaet fgr kortlaegning - hvilket betyder at grun-
den er enten oprenset eller pa baggrund af historiske data vurderet ikke forurenet. Entreprise-
omradet er del af omradeklassificeret areal, som et omrade hvor der skal udtages jordpraver til
analyse fgr overskudsjord kan bortskaffes.

INSTALLATIONER

For alle tekniske anlaeg er det gaeldende, at projektering og udfgrelse skal foretages efter gael-
dende bygningsreglement, geeldende normer og standarder, arbejdstilsynets anvisninger, for-
skrifter og regulativer, forsyningsselskabernes bestemmelser og gvrige geeldende myndigheds-
krav.

Vejledende vaerdier i normer skal som minimum overholdes.

SPORTS Niels Lutzen

Landskabsarkitekter ApS

Alle tilfgrte ressourcer til bygningerne skal udnyttes optimalt og sa hensigtsmaessigt som muligt.
Det geelder vand, varme og el samt gvrige tilfgrte ressourcer. Alle anlseg er omfattet af dette.

Alle komponenter, som indgar i tekniske anleeg, skal vaelges med hensyntagen til livstidsomkost-
ninger, saledes energi og ressourceforbrug minimeres.

Komponenter skal vaere af anerkendte fabrikater, sdledes en vis sikkerhed stilles for, at reservede-
le kan rekvireres i en rimelig arraekke frem. Bygherre kan stille krav om garanti for mulig levering
af en reservedel i en givet arraekke.

Komponentvalg standardiseres og monteres efter producenternes anvisninger.

Der gnskes som udgangspunkt ikke hgjteknologiske Igsninger, men enkle Igsninger af god og
velafprgvet kvalitet.

Rar fgres enten synligt eller under loft. Tilslutningsrgr fgres skjulte som rgr i rgr, herunder i bad og
kgkken. Ventiler, malere og spjaeld skal veere let tilgeengelige, enten via servicelem, nedtageligt
loft eller via placering i teknikrum.

Der etableres et teknikrum, med passende areal til de tekniske installationer og service af disse.
Malere samt regulering og fordeling af el, vand og varme skal ske i teknikrum. Adgangsforhold til
teknikrum skal veere udformet, s3 service og vedligehold umiddelbart kan udfgres, problemfrit
0g under passende arbejdsforhold.

Alle tekniske komponenter ses gerne placeret inden for klimaskaermen. Safremt teknik gnskes
placeret pd tag, foretraekkes isoleret taghus, med samme krav til klimaskaerm som den gvrige
bygning, og rgr fgrt indenfor klimaskaermen.

Der skal disponeres saledes, at tekniske installationer har en logisk opbygning for det kommen-
de driftspersonale, og der er sikret god tilgeengelighed for udfgrelse af service. Overordnede fg-
ringsveje skal struktureres tidligt i processen. Det prioriteres, at fgringsveje for el, vand og venti-
lation adskilles.

Der skal etableres malere i henhold til myndighedskrav / krav fra forsyningsselskabet. Hoved-
malere skal veere placeret let tilgaengeligt i teknikrum, efter installationer er kommet ind i huset.

Hovedmalere fra forsyningsvirksomheder kan, safremt de opfylder specifikation til forbrugsma-
lere, anvendes, hvis der kan etableres Mbus-kommunikation til disse. Alternativt opsaettes bima-
ler til hovedmaler.

Vejrstation indarbejdes til styring af varme og ventilation.

Alle tekniske installationer skal lyddeempes, sa geeldende regler overholdes, og stgjen fra tekni-
ske installationer ikke overdgver brugen af lokalerne.

Alle rgr for varme og vand samt ventilationskanaler skal isoleres i hele fremfgringen, inklusiv i
teknikrum, iht. geeldende normer og standarder for teknisk isolering. Ligeledes isoleres alle kom-
ponenter med stor varmeafgivelse som pumper og ventiler. Her bruges isoleringen med let db-
nelige kapper fra leverandgrer af komponenter.

Isolering for vand og varme afsluttes med folie eller plastkappe, og der isoleres teet til kompo-
nenter. For ventilationskanaler afsluttes med folie, pap eller plast. Plast skal overholde krav til
DGNB-materialevalg. Kanaler i teknikrum kan afsluttes med laerred. Rarbgjler og ophaeng skal
vaere isoleret.
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Opmaerkning foretages tilstraekkeligt.

Placering af lys, ventilation, og andre komponenter i fx lofter skal koordineres ngje mellem fage-
ne og i samarbejde med arkitekt. Det tilstraebes at opna optimal placering for alle fag, saledes at
lys, luftfordeling osv. er optimal.

Alle installationer afleveres, s de med rette kan betragtes som mekaniske komplette, indregu-
leret og rengjorte.

BRAND- OG LYDTATNING
Ved alle gennemfgringer i etager og skillevaegge skal der etableres brand- og/eller lydtaetning,
jvf. geeldende regler og anvisninger.

Brandtaetninger udfgres ved alle gennemfgringer af brandskel, med certificeret og opmaerket
teetningssystem. Teetningen udfgres ved anvendelse af ikke brandbart materiale.

Ved aflevering skal der afleveres fotodokumentation af hver enkelt brandteetning med teg-
ningsoversigt, med henvisning til fotonummer og beskrivelse af anvendt materiale, udfgrende
firma og signatur.

FORSYNINGSFORHOLD

REGNVAND OG OVERFLADEVAND

Entrepriscomradet er i spildevandsplanen udlagt til separatkloaket — dvs at spildevand og regn-
vand ledes i hvert sit ledningsnet. Der er ikke i lokalplan 277 som er gaeldende for omradet an-
givet retningslinjer for LAR eller regnvandshandtering. Udgangspunktet er derfor generelt at
hverdagsregnvand og overfladevand handteres i videst mulig omfang lokalt.

Det skal ved terraeenbearbejdningen sikres at der dels skabes plads til lokal forsinkelse af regnvan-
det dels sikres en skybrudsvej ud af omradet - formodentlig mod vest under Vestamager station.

Kloak

Spildevand fra klubhuset fgres til spildevandskloak — der er ved ledningsoplysninger konstateret
at der er fgrt kloakstik frem under Vestamager station, som formodentlig vil kunne bruges til
tilslutning af spildevand.

Vandforsyning
Der er ved ledningsoplysninger konstateret at der er forsyningsledninger inden for entreprise-
omradet og der vil forventeligt kunne afsaettes forsyningsstik hvor det er passende for projektet.

Fjernvarme

Omradet er i varmeplanen udlagt til fiernvarmeforsyning — og der er fjernvarmeledninger i bade
metrovej og Prestads boulevard — det afklares med HOFOR fjernvarme hvorfra der skabes tilslut-
ning.

Onradet er i varmeplanen udlagt som forsyningsforbudsomrade i forhold til el-opvarmning.

Elforsyning

Fra ledningsoplysninger ved vi at der er er El-kabler inden for entreprisecomradet - det skal afkla-
res med Radius hvor forsyningsstikket etableres — herunder hvilken transformatorstation der kan
kobles pa. Med banebelysning og el-installationer i klubhuset forventes det at der skal bruges ca
200A tilslutning.

Sideskift

KLOAK/AFL@B

Generelt
Kloak skal laves som separatkloakeret dvs spildevand og regnvand i hvert sit system.

Dazeksler og riste
Dazeksler og riste skal i belagte arealer, hvor der kan forventes kgrende trafik, dimensioneres for
40 tons belastning. | gvrige belagte arealer dimensioneres for 12,5 tons belastning.

Kvalitetskontrol
Tv-inspektioner, af alle nye kloakrgr, skal udfgres af et DTVK godkendt firma, og acceptkriterierne
er jvf. Rgrcenter-anvisning 008.

Der skal udfgres skaerpet kontrol med taetningen omkring gennemfgringerne, og arbejderne
skal som minimum dokumenteres med kontrolskemaer samt fotos.

Opdriftssikring

Brgnde opdriftssikres om ngdvendigt, pa baggrund af dimensionerende vandspejlskote i terraen.
Spildevand

Klubhuset pa ca 600 m2 indeholder dels omklaegning med baderum og toiletfaciliteter - men
der forventes ogsa en anretterkgkken hvor der skal vaere aflgb fra opvaskemaskine og vaske.

Derudover kan der etableres vaskerum for spilletgjet.
Det forventes at der kan laves afledning ved gravitation frem til spildevandsstik.

Alle spildevandsinstallationer fra stueetagen og opefter ledes til offentlig kloak uden brug af
pumpebrgnd, safremt det er muligt.

Spildevand samles i opsamlingsbrgnde i terraen og tilsluttes det offentlige kloaksystem ved ma-
trikelgraensen.

Spildevandsledninger i terreen udfgres generelt i PP-rgr med ringstivhed tilpassede de aktuelle
forhold.

Rist og ramme skal vaere tilpasset den aktuelle gulvbelaegning.
Gulvaflgb i keelderen udfgres generelt med p-vandlas.

Regnvand
Dimensioneringskriterierne skal afstemmmes med HOFOR

Draen

Der vil veere en stor del af ude omradet der skal draenes bl.a kunstgraesbanerne og evt dele af
streetomradet mv. Afhaengigt af hvilken type kunstgraes der etableres, skal dreenvandet enten
ledes til vandlgbssystem eller til regnvandssystem - det skal afklares nar valg af banetype er en-
deligt afklaret.

VVS
Bygningen skal tilsluttes offentlig vandforsyning.

Alle komponenter, som kraever VA-godkendelse, skal vaere det. Herunder som minimum brugs-
vands- og aflgbsinstallationer.



VVS OC VENTILATION

Bygningen styres med udgangspunkt i vejrkompensering via CTS, saledes energiforbrug til var-
me og ventilation minimeres samtidig med, at krav til indeklima overholdes.

Der skal vaere ngdvendig instrumentering pa anleeg for kontrol af drift og for fejlfinding.

Dette indbefatter som minimum skivetermometre pa frem og retur p3 alle blandeslgjfer(begge
sider).

Afspaerrings- og cirkulationsventiler placeres hensigtsmaessigt i forhold til serviceadgang.

For og efter alle sanitetsgenstande, armaturer, pumper, malere og gvrige komponenter, som skal
kunne afmonteres pa vandbarne systemer, monteres afspaerringsventil. Alle rgranleeg udfgres
med sektionsvis afspaerring med aftapning.

Entreprengren skal bekoste nyanlaeg fra tilslutningspunkt og frem.

Der skal udfgres varmtvandsproduktion via VVB placeret i teknikrum og opbygget i henhold til
forsyningsselskabets tekniske bestemmelser. Varmtvandsanlaeg skal udfgres med cirkulation og
termostatiske cirkulationsventiler. Systemet skal udformes i henhold til minimering af maeng-
den af stillestdende vand i systemet. Systemet skal udformes med en passende maengde af-
spaerringsventiler for derigennem at ggre service af diverse sektioner nemmere. Generelt skal
der placeres afspaerringsventiler pa begge etager og til rum/lokaler, som forsynes separat. Af-
spaerringsventiler skal veere tilgaengelige for service og udskiftning.

Varmeanlaeg til opvarmning af bygning og til ventilationsanlaeg
Opvarmning sker med fjernvarme som medie.
Stikledning fgres ind i teknikrum af forsyningsselskab.

Forsyning skal vaere som indirekte anlaeg med veksler med laekagesikring og hurtigluk med fgl-
gende funktioner:

Maling af frem- og returlgbsflow

Afspaerrings- og kontraventiler

Kontrolboks med alarm ved fglgende situationer
Laek

Sivning

Systemfejl

Forsyningsfejl.

Systemet skal kunne give alarm til CTS. Alarm videresendes til SMS. Safremt anlaegget kobles ud,
skal der afgives periodisk SMS-alarm, minimum ugentligt.

Alarmmodul og hurtigluk skal veere tilkoblet UPS, for sikret funktion ved strgmsvigt.

For varme opsaettes energimaler til maling af forbrug, sadledes der kan holdes gje med forbrug
og afkgling.

Vandinstallationer skal udfgres, s reparation kan foretages uden at tsmme hele anleegget.

Varmeanlaeg dimensioneres iht. bygningens klimaskaerm, saledes kriterier til indeklima kan
overholdes. Hele bygningen skal kunne opvarmes til min. 21°C ved -12°C udendgrs.

SPORTS Niels Lutzen
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Der skal etableres gulvvarme som opvarmningskilde. Fremlgb for gulvwarme ma som udgangs-
punkt maksimalt vaere 35°C, skal dog justeres iht. aktuel gulvtype. Regulering af fremlgbstem-
peratur og tilhgrende cirkulationspumpe skal styres af CTS-anlaeg. Hvert rum med gulvvarme
skal som minimum udggre én zone. Statiske indreguleringsventiler anvendes til maling.
Vandinstallationer til koldt og varmt brugsvand

Vandstik fgres ind i teknikrum, og der etableres laekagesikring pa vandstik, som samkgres med
overvagning af fjernvarme.

For vand opsaettes m3-maler, med maling pr | til maling af vandforbrug. Malere leveres af byg-
herre.

Opvarmning af vand foretages med VVB via fjernvarme.
Der skal under projektering af og planlaegning af forsyningen af varmt brugsvand vaelges en Igs-
ning, som tilgodeser lavt energiforbrug og lavt tryktab i rgr.

Ved tapsteder skal temperaturen for varmt brugsvand veere 48 - 55°C. Brugsvandssystemet skal
sikres mod fremkomst af legionella.

Vandinstallationer skal udfgres, saledes reparation kan foretages uden at tamme hele anlaegget.
Til tapsteder fremfgres koldt og varmt brugsvand.

Der skal etableres et antal udvendige frostsikrede tapsteder, herunder etableres spulehane i for-
bindelse med affaldshandtering samt vandpost.

Udvendige haner tilsluttes bygningens vandforsyning, og skal enkeltvis vaere forsynet med af-
spaerringsventil, maler og magnetventil for automatisk afspaerring. Afspaerring skal ligeledes
kunne foretages via CTS, og dermed via ur.

Vandinstallationer udfgres med hovedledninger som rustfrit stal frem til de enkelte rum, hvorfra
koblingsledninger udfgres som skjult installation i PEX r@r-i-rgr.

Forsyningsledninger for brugsvand i jord skal udfgres som dobbeltvaeggede PE-trykrgr med alu-
miniums diffusionsspaerre beregnet for sikring af drikkevand mod forurening i jord.

VENTILATION

Ventilationen i bygningen skal projekteres ud fra at overholde krav til temperatur og traek. Der
etableres balanceret ventilation i bygningen, som integrerer velkendte og baeredygtige Igsnin-
ger. Herunder evt. naturlig ventilation i en integreret lgsning med mekanisk balanceret ventila-
tion.

Fokus skal entydigt veere pd et anleeg, som sikrer et godt klima. Alle rum skal ventileres pa en vis,
som lever op til min. BR18.

Ventilationsanlaeg er altid at betragte som maskinanlaeg og skal derfor monteres, samles og in-
stalleres samt dokumenteres som dette. Ventilationsanlaeg skal veere trykstyret med frekvensre-
guleret motor, og skal veere dimensioneret saledes, at der ikke opstar traek eller stgjgener. Det er
vigtigt, at indbleesningstemperatur og luftmaengde kan afstemmes til de enkelte lokaler, saledes
ventilation ikke bliver primaer opvarmningskilde.

Luftmaengder skal kunne reguleres trinlgst. Anlaeg skal veere stgjsvagt og energieffektivt.

Ved maksimale projekterede luftmaengder ma den maksimale middelhastighed i opholdszonen
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ikke overstige 0,15 m/s. Der skal anvendes armaturer med stor opblanding, sdledes at tempera-
turforskellen, mellem rumtemperatur og den temperatur indblaesningsluften har, nar den ram-
mer opholdszonen, ikke overstiger +/-1,5°C.

Ventilationsluftmaengder dimensioneres med udgangspunkt i personbelastning, varmeafgi-
velse fra apparater, solindstraling mv.,, sdledes de beskrevne krav til indeklima overholdes. | alle
rum med stor variation i personbelastning, og brug gnskes VAV-styret ventilation, med udgangs-
punkt i PIR, samt CO2/Temp-foler.

Ventilationsanleeg skal veere udstyret med effektiv varmegenvinding, jf. BR18, til udnyttelse af
energiindholdet i luften, som udsuges fra rum.

Ventilationsanlaeg placeres i teknikrum indenfor klimaskaerm eller pa tag. Anlaeg placeres sale-
des udstralingsstgj ikke har negativ effekt pd omkringliggende rum. Herunder rum beliggende
over eller under teknikrum. Eventuelt ventilationsaggregat pa tag skal som minimum skjules
bag en skaerm og skal i gvrigt opfylde krav i henhold til geeldende lokalplan.

Luftindtag og —afkast skal placeres saledes, at der ikke sker kortslutning af luftstremme. Ligele-
des skal det sikres, at afkast ikke generer vinduer, indtag til naturlig ventilation samt benyttede
udearealer.

Udformning og placering af indtag og afkast udarbejdes pa en vis, hvor det ikke skeemmer byg-
ningen, eller generer omgivelserne med henblik p3 stgj, lugtgener samt det aestetiske.

Anlaeg skal projekteres og udfgres pa en made, sa der ikke opstar gener i form af stgj eller traek
fra aggregater, kanaler, regulatorer, armaturer og andre komponenter i systemet. Ligeledes sik-
res mod overfgrsel af stgj fra et rum til et andet vha. lyddaempere.

Ved aflevering dokumenteres varmegenvinding samt specifikt elforbrug (SEL), og det eftervises,
at specifikationer fra leverandgr overholdes.

Anlaeggenes SEL-vaerdi skal overholde krav i BR18, medregnet filtre, varmeflader og aktiv varme-
genvinding, ved maksimal projekteret luftmaengde.

Alle kanalstraekninger skal udfgres med mulighed for renggring, uden bygningsnedbrydning.

Hvert rum i bygningen skal betragtes som selvsteendig zone (undtaget sekundaere rum - gan-
gomrader m.m., toiletter og forrum, som kan betragtes som samlet rum). Der skal registreres
temperatur, tilstedevaerelse og CO2 eller fugt, i de enkelte zoner.

Brandsikring af ventilationsanleeg udfgres, jf. seneste version af DS 428. Hvert ventilationsanlaeg
skal veere forsynet med selvstaendig elmaler samt energimaler for maling af varmeforbrug. Data
for energiforbrug skal tilbagemeldes til CTS-system, eller energistyringssystem.

| kakken skal der etableres emhaette med udsugning. Der skal tages hgjde for alle de installati-
oner, som gnskes indbygget i kgkkenet. Dimensionering efter effekten i kgkkener, og der etab-
leres svagt undertryk. Effekter findes pa kgkkenradgivernes projekt og emfangs-leverandgrens

projekt.

ELINSTALLATIONER

El arbejder leveres og etableres efter gaeldende standarder. Materialer veelges, sa de svarer til
karakteren af det rum, hvor de er placeret, samt krav til rummet. Materialer og komponenter
vaelges, sa linjen gennem hele bygningen er s ensartet som muligt. Ligeledes overholdes krav
til miljgrigtige stoffer.

El-systemet dimensioneres med 10% overkapacitet i forhold til det aktuelle behov, med samti-
dighedsfaktor pa .

Der fremfgres hovedledninger fra hovedtavle til alle undertavler, elevatorer, ventilationsanlaeg,
solceller og CTS tavler samt undertavler for Boldbanebelysning. Der udfgres installationer for
elevatorer, ventilation, varme, dgrautomatik, hvidevarer og disponible kraftstik i alle teknikrum
samt gvrige anleeg i bygninger og udendgrs arealer/boldbaner. Der etableres installationer for
alle el-forbrugende maskiner, herunder kopimaskiner, kaffeautomater, kgkkenudstyr mv. samt
nadvendige stik i renggringsrum samt traening/undervisningslokaler.

Der forbedredes i P-areal for EL-ladestandere i.h.t. ladestanderbekendtggrelsen, lokalplanen
samt KEID “s krav til antal ladestander og omfanget af forberedelse for ladestandere.

Herudover etableres IT- infrastruktur, TV, audio, tele og ADK.
Der etableres komplet belysning pa terraen, ved adgangsveje og pa boldbaner samt til klubhus.
Belysningen skal vaere med til at skabe et attraktivt omrade.
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