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K@BENHAVNS KOMMUNE
Sundheds- og O msorgsforvaltningen

\M/ Center for Faglig Udvikling
A

Bilag 5.

Resume af hgringssvar vedrgrende kvalitetsstandarder for
genoptrzaening og vedligeholdende traening

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har modtaget hgringssvar vedr.
revision af kvalitetsstandarderne for genoptrening og vedligeholdende
treening 2007 fra:

* /ldre Sagen

* Aldreradenes Formandsgruppe

* Danske Afsp@ndingspadagoger

/ldre Sagen har fglgende kommentarer:
Zldrestaben komplimenteres for en meget tilgengelig opsatning af
hgringen, som bragte alle relevante oplysninger kort og klart.

Aldre Sagen gnsker, at der stilles transport til radighed for den @ldre
borger, som ikke selv kan benytte offentlig transport.

Som udgangspunkt bevilges borgeren transport, hvis borgeren ikke
selv kan komme til og fra treeningsinstitutionen. I nogle tilfeelde
vurderer terapeuterne imidlertid, at det for den enkelte borger kan
vere en del af treningen selv at transportere sig  til
treeningsinstitutionen.

Genoptreningens forlgb skal vare individuel og athenge af den ®ldre
borgers behov.

Der er inden for de tre forlpb mulighed for fleksibel tilretteleeggelse af
det enkelte treeningsforlpb, sa det tilgodeser den enkelte borgers
behov bedst muligt.

Det ville vare ¢nskeligt under
visitationsbesgget.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen er enig med Aldre Sagen i, at
det for nogle borgere kan veere en god ide med deltagelse af en
pargrende/bisidder ved visitationsbesgget. Det er den enkelte borgers
ret til at invitere en bisidder, ligesom det ogsa er borgerens ret til at
frabede sig andres deltagelse ved visitationsbesgget.

med en pargrende/bisidder

/Aldreradenes Formandsgruppe har fglgende kommentarer:

Da det er meget vesentligt for den @ldre hurtigst muligt at komme 1
gang med et genoptreningsforlgb, foreslar Aldreradene, at der
inddrages en leege i vurderingen af karakteren af det opstaede
funktionstab, hvis der er uenighed mellem borgeren og visitatoren om,
hvorvidt funktionstabet er opstaet akut eller langsomt.
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I "Vejledning om trening i kommuner og regioner” star: "I
modscetning til sundhedslovens bestemmelser er der ikke et krav i
serviceloven om en leegefaglig vurdering af behovet for genoptreening.
(...) Ved den kommunale myndigheds samlede vurdering af borgerens
behov for hjeelp vil alle relevante oplysninger om borgerens situation,
herunder bl.a. den praktiserende leges oplysninger, indgd i det
samlede oplysningsgrundlag, som ligger til grund for den kommunale
myndigheds afgprelse om genoptrening mv.”

Vedligeholdende trening kan indeholde elementer af genoptrening.
Aldreradene gar derfor ud fra, at der i sadanne tilfelde ogsa
medvirker ergo- og fysioterapeuter, nar treningsprogrammet skal
fastlegges og ikke kun social- og sundhedsfagligt personale.

I de tilfeelde, hvor der er tale om genoptreening, vil det altid veere en
fysio- eller ergoterapeut, som medvirker i tilretteleeggelsen af
treeningsforlpbet.

Danske Afspaendingspadagoger har fglgende kommentar:

Det undrer foreningen, at afspendingspadagoger ikke er n@vnt i
forslaget til kvalitetsstandarder for genoptrening og vedligeholdende
trening.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har i forvejen et mindre antal
afspendingspedagoger ansat pa plejehjem og aktivitetscentre. De
afspeendingspeedagoger, der er ansat, varetager trening mhp.
forebyggelse. De vil sdledes godt kunne tenkes ind i ydelsen
vedligeholdende treening. I forhold til genoptreening jf. Lov om Social
Service vurderes det ikke, at afspendingspedagoger vil kunne
varetage opgaven med Kpbenhavns Kommunes faglige standard. Det
skyldes primeert, at denne faggruppe ikke er uddannet til
genoptreening efter sygdom og traume.
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