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KONTEKST

ET TRYGT OG SAMMENHANGENDE
K@BENHAVN

Etableringen af Nordvestpassagen gennem Mimersparken
indskriver sig i en byudvikling af den ydre del af Ngrrebro,
som har veeret i gang leenge og fortseetter i arene
fremover. Det overordnede mal med byudviklingen er

at skabe et trygt og sammenhangende Kgbenhavn,

hvor bydele bindes sammen, og forskellige ejerformer
ikke udtrykker sig arkitektonisk i bystrukturen. Med
Nordvestpassagen og omdannelsen af Mjglnerparken
tages endnu et skridt mod et tryggere, mere indbydende
og mere sammenhangende Ngrrebro.

| dag ligger Mimersparken i den alleryderste del af
Ydre Ngrrebro, klemt inde mellem Mjglnerparken

og S-togsbanen og Bispebjerg St. pa den anden side.
Fremover bliver adgangen og bevidstheden om
Mimersparken andret, og parken bliver overgangen
mellem Ngrrebro og Nordvest og en cykelforbindelen
mellem de to bydele for tusindvis af daglige cyklister.

Etableringen af Mimersparken i 2014 blev startskuddet
til en byudvikling, der blev fulgt op af Nordbro-
byggeriet med studieboliger og en ny bebyggelse pa
Lygten Il med blandede familieboliger og erhverv, som
Nordvestpassagen passerer pa vejen op til Lygten.

Mjglnerparken star overfor en stor renovering og
omdannelse, der vil abne og integrere bebyggelsen i
Ngrrebros bystruktur med karréer, gader samt butikker
og cafeer i stueetagen. Den kommende udvikling af
Mjglnerparken og Nordvestpassage vil komme til at
tiltreekke nyt livigennem omradet og zendre omradets
udtryk maerkbart.

Nordvestpassagen Igber fra Superkilen gennem
Mjglnerparken, gennem Mimersparken, under banen
og op til Lygten. Dermed bidrager Nordvestpassagen til
malet om at abne MjgInerparken op for resten af byen,
abne adgangen til Mimersparken og skabe en mere
sammenhangende by.

Med den igangvaerende byudvikling bliver Mimersparken
et centralt grgnt byomrade, der vil udggre en stor
attraktion i en teet bydel. En attraktion for neeromradets
mange beboere, men ogsa en attraktion og mgdested for
beboere pa vej ind og ud af bydelen.

NORDVESTPASSAGENS VISION

Visionen for Nordvestpassagen er at skabe en Gben og
sikker underfgring mellem Ngrrebro og Bispebjerg, hvor
godt design skaber tryghed. | fremtiden skal det veere en
oplevelse at gd og cykle gennem Nordvestpassagen, der
skal fremsté inviterende og oplevelsesrig pG samme madde,
som cykelslangen har formdet at blive et knudepunkt

for Havneholmen. Nordvestpassagen skal fremstd som

et symbol pd infrastruktur, der skaber mervaerdi, som en
selvsteendig, men naturlig del af Mimersparken, og dermed
understgtter bylivet i omrddet.

MIMERSPARKEN OG PARTNERSKABET MED
REALDANIA

Mimersparken ligger pa det gamle DSB-areal mellem
Bispebjerg Station og Mjglnerparken. Fgrhen |13 det som et
trgstesl@gst og ubenyttet ingenmandsland midt i kvarteret,
glemt og uudnyttet.

Mimersparken blev udviklet som den sidste del af et
partnerskab mellem Kgbenhavns Kommune og Realdania
om udvikling af Mimersgadekvarteret. Malet var at skabe
bedre rammer for livet i bydelen.

Partnerskabets projekter bestod, udover Mimersparken, af
Superkilen, der abnede i juni 2012, og Ngrrebrohallen, der
stod feerdigrenoveret i slutningen af 2011. Mimersparken
var det sidste af de tre elementer, der stod faerdige i 2012.
Pa den made var parken en del af en stgrre bystrategisk
satsning, der startede tilbage i 2004 i et partnerskab
mellem Kgbenhavns Kommune og Realdania, og som nu
videreudvikles med projektet om Nordvestpassagen.

MIMERSPARKEN — TO UDSATTE
BYOMRADER

Ser vi pd de sociogkonomiske forhold omkring
Mimersparken, er der fortsat grund til at arbejde
malrettet med byudviklingen ift. at forbedre bydelene.
Mimersparken ligger midt imellem to udsatte byomrader,
der er praeget af lavere uddannelsesniveau, lavere
tilknytning til arbejdsmarkedet og lavere indkomst

end kgberhavner-gennemsnittet (Politik for Udsatte
Byomrdder, Kgbenhavns Kommune 2017). Hertil viser
Kgbenhavns Kommunes Tryghedsundersggelse fra 2020,
at de to bydele er blandt de byomrader, hvor borgerne
oplever stgrst utryghed i Kebenhavn (Kgbenhavns
Kommune 2020: 6-7).

Figur 1 Omrddekort Mimersparkens kontekst
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METODE

Denne analyse er udarbejdet pa baggrund af DET VI
VED, DET VI SER og DET VI HBRER og bygger pa bade
kvantitative og kvalitative datakilder. Formalet er at fa en
forstaelse af borgerne i lokalomradets oplevelse og brug
af Mimersparken, der bygger pa bade dybdegaende og
stedspecifik viden samt pa mere generaliserbar data.

DET VI VED skal ses som den eksisterende
baggrundsviden, vi har haft adgang til, og bestar bl.a. af
eksisterende materiale om projektet som programmet
for Nordvestpassagen af Kgbenhavns Kommune 2018
og Rambglls tekniske rapport Nordvestpassagen —
Projektforslag Designrapport - Projektforslag 2020.

Hertil er der trukket pa mere generelle baggrundsdata
som bl.a. Tryghedsundersggelsen 2020 af Kgbenhavns
Kommune og Trygfondens rapport Guide til mere trygge
byer — Byplanlaegning, der skaber tryghed 2014.

DET VI SER bygger pa observationer og registreringer i
Mimersparken foretaget af PLADS i uge 42.

DET VI HBRER bygger pa udfgrte on-site og off-site
interviews med brugere og ikke-brugere af Mimersparken
samt en spgrgeskemaundersggelse udarbejdet i et
samarbejde med Ngrrebro lokaludvalg, Ksbenhavns
Kommune og PLADS.

Dertil er der indhentet viden fra udvalgte centrale aktgrer
i omradet.

Dels ved afvikling af en bruger-workshop for

medarbejderne og ledelsen af Den bemandede legeplads.

Disse resultater praesenteres i afsnittet Den legende park.

Dels ved telefoninterviews med formand for Ngrrebro
Idraetsrad og fodboldklubben Ngrrebro United, Flemming
Jensen. Flemming har derfor en bred indsigt i foreningsliv
pa Ngrrebro mere generelt.

Dels gennem telefoninterview med Anoir Hassouni fra
RCYN.

Dertil udfgrtes et telefoninterview med lokalpolitiet, der
ogsa har ansvaret for politiets kriminalpraeventive indsats.

Figur 2 Omrddekort Mimersparken

| det videre forlgb faciliteres fglgegruppemegder med
udvalgte brugere, der skal repraesentere parkens

brugere som helhed. Derudover afholdes et mgde med
brugerrepraesentanter fra Den bemandede legeplads.

P4 den made arbejdes der metodisk i den videre proces
med at samle projektets aktgrer og interessenter i et
rum for dialog, med henblik pa den videre kvalificering af
projektet.

FREMGANGSMADE

Helt konkret er der foretaget on-site interviews samt
observationer og registreringer i uge 42 fordelt hen over
ugen.

Registreringer er foretaget ved en fast rute rundt i parken,
hvor dem, der registreres pa vejen rundt tastes ind i et
skema, med forskellige aktivitets-kategorier (sta, sidder,
gar etc.), og stamdata (alder, kgn etc.), med formal om at
registrere, hvilke typer aktivitet og brug, der observeres i
rummet. Pa registreringstidspunktet var der tgrvejr med
sol eller let diset, skiftende let til hard vind og temperatur
efter arstiden.

Der er foretaget registreringer af byliv pa fglgende
tidspunkter:

Tirsdag d. 13/10 2020 kl. 10, kl. 12 og kl. 16.
Onsdag d. 14/10 2020 kl. 8 og kl. 14.

Torsdag d. 15/10 2020 kl. 18 og kl. 21.

Lgrdag d. 17/10 2020 kl. 21

Sg¢ndag d. 18/10 2020 kl. 10 og kl. 16.

Der blev i alt foretaget 27 on-site og off-site interviews.
Off-site interviews blev foretaget pa nordvestsiden

af parken samt i omradet ved Den sorte og Den rgde
plads med henblik pa at fa indblik i evt. “ikke-brugere” i
omradet.

Spgrgeskemaet er sendt ud til 3.745 via Ngrrebro
Lokaludvalgs borgerpanel og ca. 1.100 i Nordvest via
Bispebjerg Lokaludvalgs borgerpanel. Derudover er linket
distribueret pa sociale medier og delt via QR-kode. Vi fik
i alt 1.251 respondenter, hvilket er en tilfredsstillende
svarprocent pa 25,82%, hvis den beregnes ud fra de
inviterede borgere gennem borgerpanelerne.



FEJLKILDER

Rammen for opgaven har kun gjort det muligt at indhente
registreringer, der viser et gjebliksbillede af livet i
Mimersparken. Det primaere formal med observationerne
har vaeret at registrere, hvilke former for liv og aktiviteter,
der udspiller sig i parken, samt hvem der opholder

sig, og hvor folk primaert opholder sig. Det blev derfor
prioriteret at vaelge et tidsrum med flest mulige brugere,
arstiden taget i betragtning. Registreringerne er derfor
foretaget primeert i efterarsferien (uge 42) med en
forventning om at kunne registrere flere aktive bruger

i Igbet af dagstimerne end pé en almindelig hverdag.
Registreringerne kan altsa ikke sammenholdes 1:1 med
en almindelig hverdagsuge, men kan dog give et billede af
brugerprofiler, samt hvilke former for liv og aktivitet, der
udspiller sig i parken.

Dertil har arstiden indflydelse pa registreringer af
lengerevarende og stillesiddende ophold, benyttelse
af grillomrader mm., hvilket ma antages at se markant
anderledes ud i sommerhalvaret.

Der er ikke foretaget teellinger, hvormed det f.eks.

ikke er muligt at give et eksakt billede af, hvor mange

der er passeret igennem parken i et specifikt tidsrum.
Registreringerne fortzeller altsa mest om, hvor mange, der
befinder sig i rummet i det observerede gjeblik, og hvad
de foretager sig.

SPORGESKEMA: REPRASENTATIVITET FOR
N@RREBROS BEFOLKNING

78% af vores respondenter bor pa Ngrrebro. Heraf
bor 27% inden for 250 meter fra Mimersparken. 20%
bor i Nordvest. Heraf 6% inden for 250 meter fra
Mimersparken.

Ngrrebros borgerpanel er pa nogle punkter ikke helt
repraesentativt for Ngrrebros borgere generelt. Det
er derfor relevant at papege nogle udsving blandt
spgrgeskemadeltagerne.

K@NSFORDELING

Ngrrebros befolkning er stort set ligeligt fordelt
mellem mand og kvinder, mens der iblandt
spgrgeskemarespondenterne er overvaegt af
kvinder i forholdet 62/38. Ma&ndene er derfor
underrepraesenterede.

30-39 AR

Denne gruppe er omvendt overrepraesenteret i
borgerpanelet, hvilket ogsa ggr sig geeldende for
besvarelserne pa spgrgeskemaundersggelsen, hvor de er
repraesenteret med 35% i forhold til 26% for befolkningen
generelt.

UNDER 20 AR

Vi har ingen svar fra unge under 20 ar, der udggr 4% af
befolkningen. De er derfor underrepraesenterede. Bgrn og
teenageres perspektiv udggres derfor af foraeldrenes svar
og fra personalet pa Den bemandede legeplads.

UNGE OG KOLLEGIANERE

35% af Ngrrebros borgere er 20 — 29 ar gamle,
men er underrepraesenteret i borgerpanelet, hvor
de kun udggr 21%. Dette ggr sig ogsa geeldende
for spgrgeskemaundersggelsen, hvor kun 19% af
respondenterne er 20 — 29 ar.

Denne gruppe har vist sig seerlig sveer at fa i tale, pa

trods af, at Mimersparken er deres baghave. Kun 1% af
respondenterne bor i kollegier (15 respondenter i alt).

Til trods for, at vi har forsggt at sende undersggelsen

ud til kollegiernes interne facebookgrupper og info-
portaler, samt faet QR koden delt i et opslag pa Nordbro’s
infotavle, er det tankevaekkende, hvor fa unge fra de
omkringliggende kollegier og studieboliger, der har svaret
pa spgrgeskemaundersggelsen. Det er dog lykkedes,

ved en malrettet indsats, at indhente svar fra seks
kollegiebeboere gennem on-site interviews (6 ud af 27).

UDDANNELSE

Ved uddannelse er det tydeligt, at folk med en lang
videregdende uddannelse er overrepraesenterede, ved
at udggre hele 50% af respondenterne, hvorimod tallet
for Ngrrebro er pd 27%. Det er naesten en fordobling
af folk med dette uddannelsesniveau, hvilket ogsa har
betydning for svarene i undersggelsen. Borgere alene
med en gymnasial uddannelse, erhvervsuddannelse og
grundskoleuddannelse er alle underrepraesenterede og
deres efterspgrgsel, har vi derfor ikke kunnet inddrage pa
lige fod med de andre.

BOLIGFORMER

Pa Ngrrebro bor 23% i en almennyttig bolig, mens de i
borgerpanelet kun er repraesenteret med 11%. Omvendt
er der en overrepraesentation af borgere, der bor i
andelsbolig i borgerpanelet. Ser vi pa respondenternes



boligformer, sa er den naesten sammenfaldende med
borgerpanelets. | besvarelserne ses dog ikke den store
forskel ift. om respondenterne bor alment eller i andel,
bortset fra, at en lidt stgrre andel fra det almene,
benytter Den bemandede legeplads samt nyder det
grgnne i parken. Her skal der dog tages hgjde for den
generelle underrepraesentation af lavtuddannede og
folk pa overfgrselsindkomst i besvarelsen, hvorfor
respondenterne fra det almene ikke ngdvendigvis er
repraesentative for den gennemsnitlige beboer fra de
almene boliger.

/ALDRE

Svar procenten for aldre over 60 ar, svarer til
gennemsnittet for denne aldersgruppe bosat pa Ngrrebro
pa ca.14%, og er derfor tilfredsstillende repraesenteret i
spgrgeskemaundersggelsen.
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Figur 3 Mjglnerparken efter en renovering (KLS — Arkitek

AFGRANSNING

OMRADEAFGRZENSNING

Opgaven har vaeret defineret som et studie af
behovene i Mimersparken, hvorfor vi har afgreenset

os fra en naermere analyse af forholdene for passagen
pa Bispebjerg- siden. Dog er der taget hgjde for den
eksisterende forelagte viden om Bispebjerg-siden ift.
bl.a. tryghed, i det omfang, det har haft relevans for den
samlede oplevelse af parken- og passagen.

BELYSNING

Da der, i anleegsprojektet for passagen, allerede er taget
stilling til den tryghedsskabende belysning, er der ikke
foretaget en decideret analyse af belysningsbehovet. Dog
g@res der i rapporten opmaerksom pa de steder i parken,
hvor manglende belysning italeszettes gentagne gange af
brugerne.




MIMERSPARKENS LIV

For at fa et indblik i Mimersparkens liv i Ipbet af en dag, er menneskene i parken registreret i bade hverdage
og i weekender ved forskellige klokkeslaet hen over hele dagen. Observationerne betragtes som en helhed
for at finde de mest benyttede arealer i parken, samt for at opna indblik i, hvem, der bruger parken og

hvordan.
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Figur 4 Alle observationer i parken over en dag
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Ngrrebro er den bydel i Ksbenhavn med stgrst
befolkningstaethed pa 19.500 indbyggere pr. km?, og
feerrest grgnne m? pr. indbygger. Derfor er der et stort
pres pa alle grgnne arealer pa Ngrrebro (Politik for udsatte
byomrader, 2017). Det forekommer derfor igjnefaldende,
at der, overordnet set, synes at veere relativt god plads
imellem parkens brugere, pa neer ved Den bemandede
legeplads og fodboldbanen af kunstgraes, der seerligt
tiltreekker mange af parkens brugere. En iagttagelse, der
retfeerdigggr spgrgsmalet om, hvorfor ikke flere bruger
parken i dag, samt hvad der kunne fa dem til at bruge den

i fremtiden?

OBSERVERET LIV | PARKEN

Kortet opsummerer de samlede registreringer hen over
degnet og henover hverdag og weekend. Det fremgar af
registreringerne, at de organiserede aktivitetsomrader,
som fodboldbanen og Den bemandede legeplads, er de
steder i parken, hvor flest mennesker samles. Mindre
samlinger ses ogsa langs fodboldbanen, hvor tilskuere
observerer kampene fra banens langsider. Samtidig kan
det ses, at multibanen mod nord, de grgnne arealer,
siddepladserne i omradet og klatrevaeggen i den nordlige
ende benyttes i mindre grad. | forhold til gangarealer
ses det, at den urbane sti benyttes hyppigst, men den
grgnne sti benyttes i mindre grad, og de tveergaende
stiforbindelser naesten ikke benyttes.



EN DAG | MIMERSPARKEN

Livet i Mimersparken varierer i Igbet af dagen, hvor
eftermiddagen er det tidspunkt med stgrst aktivitet.
Specielt legepladsen benyttes af mange i Igbet af
dagtimerne, mens fodboldbanen ogsa tiltraekker liv i
aftentimerne. Der er derudover et langsomt flow af
gaende folk pa den urbane sti det meste af dagen.

KI. 08.00
Om morgenen ses en meget begraenset aktivitet i hele
parken. Bruges primaert til passage eller hundeluftning.

KI. 10.00

Aktiviteten gges markant i Igbet af formiddagen. Specielt
legepladsen er i brug, mens enkelte personer ses spredt i
parken. | weekenden benyttes fodboldbanen til kamp med
tilskuere langs banen.

KI. 12.00
Til middag ses feerre personer i parken, og det er primaert
legepladsen samt den urbane sti, der er i brug.

KI. 14.00

Der er et yderligere fald i antallet af personer og kun

lav aktivitet pa legepladsen. Enkelte personer og

mindre grupperinger er spredt i parken. Personalet fra
legepladsen beretter dog, at der typisk er en del aktivitet
pa legepladsen fra en 14-15-tiden i hverdagene.

KI. 16.00
Om eftermiddagen benyttes parken flittigt og specielt pa
legepladsen observeres stor aktivitet, samt et stgrre flow

Kl. 21
7,1%

Kl. 16
41,8%

af mennesker pa den urbane sti. | weekenden benyttes
bade fodboldbanen og legepladsen meget mens mindre
grupperinger ses som bl.a. tilskuere til fodboldbanen og
aktivt deltagende pa multibanen.

KI. 18.00

Mange mennesker har forladt parken og smagrupperinger
ses ved fodboldbanen. Den ellers aktive legeplads er stort
set tom og enkelte personerne ses jeevnt fordelt i parken.

Kl. 21.00

Til aften er der fa mennesker i parken, hvor det primeert er
fodboldbanen, der tages i brug. Den nordlige ende er stort
set tom, mens der i den sydlige ende observeres enkelte
personer, der passerer igennem med indkgbsposer.

OPSAMLING

Overordnet observeres en park med god plads imellem
brugerne. Det, at der er rigeligt med plads, beskrives
bade som kvaliteter af nogle brugere, der szetter pris pa et
sted pa Ngrrebro med godt udsyn og luft. Andre beskriver
det som mindre attraktivt, at der er for fa mennesker, for
vindblaest, og at der ikke lzegges op til ophold i parken, da
der er for dbent og eksponeret.

Generelt tegner der sig et billede af en park med
potentiale for at tiltraekke flere af det teet befolkede
byomrades mange brorgere.

KI. 8

3%

Kl. 12
12,2%

Kl. 14
8%

Figur 5 Aktivitet over en dag (Se skema Bilag 1: Tidsregistreringer).
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BRUG OG BRUGERPROFILER

| dette afsnit praesenteres brugerne og ’ikke-brugerne’ af Mimersparken. Det pointeres, hvad
respondenterne primaert bruger parken til, samt hvilke barrierer, der har indflydelse pa deres brug af parken.
Hertil vises et illustrativt billede af de observerede brugerprofiler i parken. Hver har de en fortalling at dele.

HVORDAN BENYTTER BRUGERNE PARKEN?

Spgrgeskemaet giver indsigt i den mere generelle brug af
parken samt viden om respondenternes primaere brug.
32% af respondenterne oplever at have et tilhgrsforhold
til Mimersparken, mens 19% aldrig har vaeret i parken.
65% af dem der kommer i parken, bruger den oftest

til gennemgang. Dernaest nyder 38% det grgnne og

26% gar tur (med hunden). 23% af respondenterne har
svaret, at de primaert tager i parken for at tage pa Den
bemandede legeplads med deres bgrn. Det har vaeret
muligt at vaelge flere svarmuligheder og det er synligt at
flere af respondenterne benytter parken pa flere mader.
Sp@rgeskemaet understgtter vores observationer i den
forstand, at den primaere bruger gar igennem parken,
enten som passerende eller med hunden.

HVAD SIGER IKKE-BRUGERNE?

Det er interessant at belyse, hvorfor 19% af
respondenterne ikke har vaeret i Mimersparken samt 21%
kun sjeeldent kommer der. Hele 53% af respondenterne
svarer, at de ikke kommer den vej. Denne begrundelse vil
Nordvestpassagen formentlig veere med til at afhjaelpe.

Af respondenterne, der kun kommer sjeeldent i parken,
svarer hele 22%, at de foretraekker andre steder i byen. De
to svar er vigtige at dykke ned i — hvorfor kommer de ikke
den vej, og hvorfor foretreekker de andre steder?

HVORFOR HAR DU IKKE VERET | MIMERSPARKEN?

Jeg kommer ikke den vej

Det er besvaerligt at komme 6%

derhen
Der er ikke noget for mig at lave 11%
Jeg fgler mig ikke tryg 12%
Jeg foretraekker andre steder i 5
byen Ll
Andet 8%
0% 25%

| det understaende er kort opsummeret de primaere svar
vi fik i spgrgeskemaet, samt udtalelser fra interviews.
(Bilag 3: Spgrgeskemabesvarelser)

OVERORDNEDE UDFORDRINGER, DER HAR
BETYDNING FOR AT MAN IKKE KOMMER |
PARKEN:

e TILGENGELIGHED
Parken er utilgeengelig for mange potentielle brugere,
og er lukket omkring sig selv.

e IMAGE
Parken er ukendt — en del beboere i de naerliggende
omrader ved ikke, at den er der, eller ser den ikke som
en mulighed. Den er ikke i folks bevidsthed.

e TRYGHED
Parken er kun for fodbold og bgrn.

e ATTRAKTION
Parken er forbundet med utrygge fortzellinger og
oplevelser, og virker utryg og tom om aftenen, hvilket
afholder folk fra at komme der.

e KVALITETER
Parken tilbyder ikke tilstraekkelige opholdsmuligheder og
stetiske kvaliteter som blomstrende diversitet og mere
menneskelig skala-inddeling af parken. Derfor
foretraekker respondenterne andre steder som
Ngrrebroparken, Assistens Kirkegdrden og Superkilen.

53%

50% 75% 100%

Figur 6 Kilde: Spgrgeskemaundersggelse - Svar fra ikke-brugere
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“De store abne arealer kunne
godt inddeles i lidt mindre
omrader med lidt mere karakter.
Dog stadig med god plads til at
Iebe omkring og spille bold.”

“Der er meget himmeludsyn
og plads. Her er mange
aktiviteter og muligheder
for mange malgrupper.”

”)eg bliver utryg, nar der ikke er andre
mennesker omkring mig. Jeg kan
frygte, at hvis de abne graesplzaener ikke
&ndres, sa vil fa bruge omradet. Jeg
foler mig “udstillet” pa grasplaenerne i
dag og glaader mig til klatreplanterne er
udvokset.”
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BRUGERPROFILER

Spgrgeskema-respondenternes brug af parken viser, at
der ikke er stor forskel pa brugen af parken, hvis der

ses pa tveers af f.eks. alder og kgnsfordeling. Der tegner
sig det samme billede ved boligforhold. Det vil sige at

det ikke er alder eller sociologiske forhold, der afggr,
hvordan ngrrebroerne bruger parken. Det er i hgjere grad
interesser og behov.

Fra de gennemfgrte on-site interviews kan der tegnes et
billed af forskellige behov og tendenser, der personificeres
via specifikke brugerprofiler. Brugerprofilerne suppleres af
bearbejdede citater fra on-site interviewsene.

“Jeg synes, det er dejligt med noget grgnt
her midt i byen, og jeg nyder at tale med de
andre hundeluftere. Det grgnne er dog ret
kedeligt, sa jeg tager hellere i Utterslev Mose
eller over i min kolonihave. Det er ikke sa fedt
med alt det skrald, der ligger og flyder, og jeg
kunne godt gnske mig flere blomster og buske.”

DEN GR@NNE REKREATIVE:

Mia, 42 ar. Gar tur med sin hund

i Mimersparken et par gange om
ugen. Har et havelod i Lersgparken.

“Det kunne vaere
fedt med flere steder til
at haenge ud i parken.
Noget for de lidt stgrre
piger, maske sjove baner
til at skate pa og Igbe pa
Igbehjul.”

DEN LOKALE UNGE:

Sarah, 13. kommer tit pa Den
bemandede legeplads for at spille spil
eller lave nogle kreative projekter.

“Jeg er glad for legepladsen, men hvis
jeg skal naevne noget, der mangler, kunne
det vaere gynger, vipper og bakker til
Igbehjul eller lidt natur-leg. Det hele er
lidt abent og tomt pa graesarealerne, og
der mangler siddepladser.”

DEN VOKSNE MED B@RN:
Peter, 39 ar. Er rigtig glad for at
komme i Mimersparken et par
gange om ugen for at ga pa lege-
pladsen med sine bgrn pa 4 og 8
ar. Somme tider tager han dem
med hen og ser pa fodboldkamp,
nar holdene spiller.

“Nar jeg er sammen med vennerne,
hanger vi ud i Ngrrebroparken. Der er bare
lidt federe og sa bor mine vennere i den
retning. Mimersparken er lidt for meget en
legeplads. Der kan man ikke rigtigt drikke gl.
Der er ogsa langt til et pizzaria. Nar jeg spiller
kamp, synes vores modstandere, at det er lidt
traels, der ikke er omklaedning, og at de ma
Igbe i Fgtex for at lane toilettet og kgbe
vand til kampen.”

DEN AKTIVE:

Jonas 27 ar, studerende.
Bruger parken ca. hver uge
til at spille basket eller til at
traene eller spille kamp med
fodboldholdet.

&



“Her er en fed stemning, fordi
her sker sa mangeforskellige ting
samtidig. Det kunne veere fedt
med flere forskellige naturlige
treeningsting plus en bedre
basketbane.”

DEN VOKSNE UDEN B@RN:

Lars 35 ar. Kommer i Mimersparken
pa sin lgbetur og spiller til tider
hockey med sine venner.

“Mimersparken har forandret sig meget
de 7 ar, jeg har boet i Mjglnerparken.
Nu kommer der alle slags mennesker, og
ikke kun os som bor i Mjglnerparken. Jeg
mgdes med nogle venner og traener tai-
chi. De flade plaener er gode, men her er
meget vindblzest, og der kunne godt vaere
mere grgnt at se pa. Skal jeg ud i naturen,
gar jeg ud i Utterslev mose.”

Lejla, 50. Bor med sin mand
i Mjglnerparken. Bgrnene er
flyttet hjemmefra.

DEN VOKSNE UDEN B@RN:

“Vi kommer ikke i Mimersparken, da
hockeybanen ikke er helt optimal og man

“Mine bgrnebgrn kan godt lide lege-
pladsen, men der er ikke gode steder for mig
at sidde, og jeg kan ikke rigtigt folge med
op i sandkassen. Hvis det bare er mig, sa
vaelger jeg andre steder som f.eks. Assistens
kirkegarden. Der kunne maske godt vaere
noget udendgrs seniortraening.”

SENIORER 65+:

Olav, 72 ar. Kommer
sjeeldent i parken,
men kommer lidt med
sine bgrnebgrn pa
legepladsen.

M

“Jeg kommer ikke rigtig i
Mimersparken, da der ikke rigtigt sker
noget for mig som f.eks. loppemarked
eller musik. Det er ogsa bgvlet for mig

at komme derned pa cykel. Hvis jeg
skal hjem om aftenen, sa gar jeg ikke
igennem parken, da jeg har oplevet, at
der star nogle skumle typer.”

DEN STUDERENDE:
Camilla 25 ar, studerende.
Bor pa Bispebjergkollegiet.

kan ikke booke banen. Derfor er vi fgr

gaet forgaeves, fordi et par gutter spillede
basket pa banen. Det kunne veere fedt,
hvis det var muligt at reservere en tid!”

FORENINGER:

Spiller i en lille rulle-
hockeyforening en gang om ugen.
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DEN AKTIVE PARK

Mimersparken blev i 2012 anlagt som en aktivitetspark, og der er rig mulighed for forskellige sportsaktiviteter. Parkens
sydlige ende udggres af en 11-mands kunstgrasbane og optager ca. 20% af det samlede parkareal. Den nordlige del
af parken udggres af en multibane til f.eks. rullehockey og basket, samt en klatrevaeg, parkourbane, bordtennisborde,

fitnessredskaber og en skaterbane under broen. De urbane betonkanter langs stien i parkens gstkant bruges til
bevaegelse som f.eks. Igb, skating, mountainbike og crossfit mm.

Aktivitets omrader

/
/

/] | e Person

/]

Figur 7 Aktive observationer i parken over en dag

”"Der mangler i hgj grad

flere muligheder for at

adskille skateboard og
Igbehjul.”
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DET VI SER

Bevaegelse er den altdominerende aktivitet i parken.
Ifglge vores registreringer, bruges parken primaert som en
aktiv park, hvor over 64% af de registrerede er i en form
for bevaegelse, heraf er 19% registreret som beveaegelse i

forbindelse med leg.

Legi
bevaegelse
19%

Staende
19%

Siddende
(baenke)
10%

Siddende
(uformelt)
5%

Liggende

| bevaegelse
2%

45%

Der er overordnet observeret stgrst aktivitet i parken i
eftermiddagstimerne og i weekenderne, hvor den store
fodboldbane af kunstgraes iszer tiltraekker mange af de
lidt stgrre bgrn, unge og voksne til organiseret traening
og kamp. Ogsa mindre selvorganiserede grupper bruger
banen, nar der ikke er traening og kamp.

I sammenligning med fodboldbanen, registreres der
markant mindre aktivitet pa multibanen, selvom denne

ligeledes er belyst om aftenen.

Vores registreringer viser desuden, at flere benytter
sig af parkens tilgeengelige traeningsredskaber og
klatrefaciliteterne i den nordlige ende af parken.

Af dem, der bruger parken til at passere igennem,
bevaeger flest sig langs den urbane sti, hvorimod relativt fa

observeres langs den grgnne sti.

ORGANISERET AKTIVITET

Registreringerne viser, at de bemandede aktivitetstilbud
ved legepladsen, og i forbindelse med organiseret
sport, udggr langt stgrstedelen af brugen af parken.
Nar der f.eks. er organiseret fodbold, er der mange
brugere omkring fodboldbanen, mens der uden for
den organiserede aktivitet kun er fa brugere omkring
boldbanen til selvorganiseret boldspil eller leg.



Der observeres ligeledes flest brugere af Den bemandede
legeplads inden for den bemandede abningstid, mens
der er markant faerre brugere uden for abningstiden. Der
er kun observeret selvorganiseret aktivitet omkring de
nordlige sportsmuligheder med 2 — 4 brugere ad gangen.
(Bilag 1: Tidsregistreringer)

DET VI HORER

Nar der spgrges til, hvordan naboerne, der bor inden

for 250m primaert bruger parken, i sammenligning

med, hvordan den samme gruppe bruger andre parker,
understgtter svarene de foregdende observationer om,

at Mimersparken fortrinsvis er en park til bevaegelse.

Ud af de mange i bevaegelse bliver det dog tydeligt, at

en overvaegt pa 67% oftest bruger parken til at passere
igennem pa cykel eller som géende, i modsaetning til
ovenstaende observationer, hvor det var pa fodboldbanen
og legepladsen, der var observeret mest aktivitet. Parken
kan maske af denne arsag ikke ses alene som en sportslig
og legende aktivitetspark, men er for mange ogsa en grgn
genvej, nar de skal fra A til B.

I nedenstaende skema vises, hvordan folk oftest bruger
Mimersparken, nar de er aktive, sammenlignet med,
hvordan de er aktive i andre parkomrader.

MIMERSPARKEN ANDRE PARKER

* 67% cykler/gar igennem pa
sin vej

* 28% tager pa legepladsen

* 10% Spiller bold

* 27% lgbetraener

® 32% gar tur

* 8% traener pa
motionsredskaber

* 67% cykler/gar igennem pa
sin vej

* 27% tager pa legeplads

* 8% spiller bold

* 27% lgbetraener

* 40% gar tur

* 6% treener pa
motionsredskabe

Figur 8 Respondenter der bor inden for 250m af
Mimersparken (Bilag 3: Spgrgeskemabesvarelser)

Respondenterne har haft mulighed for at vaelge flere
svarmuligheder, og kan derfor have sat kryds ved bade
aktive og mindre aktive formal i deres besvarelse. |
ovenstaende er kun fremhaevet de aktive formal.

Overordnet ser parkens naboer ud til at bruge parken pa
nogenlunde samme made, som de bruger andre parker.
Der er dog lidt flere (40%), der foretraekker at ga tur i
andre parker, end i Mimersparken (32%), trods det, at de

bor lige ved siden af.

Hvis vi ser pa alle spgrgeskemaets respondenter, svarer
7%, at de bruger parken til andre formal, hvoraf de fleste
uddyber, at de bruger parken til at skate, klatre eller

motionscykle.

Det billede, der tegner sig i spgrgeskemaet, stemmer
umiddelbart godt overens med besvarelserne i vores on-
site interviews, hvor en overvaegt enten benytter parken
til at vaere aktive eller til at ga pa legepladsen. Der er
sagar lavet et on-site interview med én, der motionerede
ugentligt, pa den grgnne sti, i sin kgrestol (Bilag 2: On-site
interviews).

Det skal dog understreges, at der ogsa er flere af iszer de
naermeste naboer, der bor inden for 250m, der ogsa ofte
bruger parken til mere rekreative formal, som bl.a. "at
nyde det grgnne” (43%), "slappe af” (28%), “vaere sammen
med venner” (23%), sidde pa baenk/teeppe (22%), eller
"kigge pa mennesker” (21%) mm., hvor graden af fysisk
aktivitet kan variere. (Bilag 3: Spgrgeskemabesvarelser)

TILFREDSHED

Overordnet er de aktive brugere af parken meget tilfredse
med det varierede udbud af aktivitetsmuligheder. Mange
fremhaever den “fede urbane vibe”, hvor der er plads

til mange forskellige slags mennesker. Flere af de aktive
brugere benytter parken til bade at vaere aktive alene og
sammen med venner eller med deres bgrn. Iszer refereres
til aktiviteter for og/eller med de lidt stgrre bgrn, som
fodbold, klatring, skaterbanen, Igbehjul og lignende.

"Det er en rigtig
god boldbane, som vi
bruger meget.”
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FREMTIDIGE MULIGHEDER FOR DEN AKTIVE PARK

Selvom mange er glade for de nuvaerende faciliteter til aktiv brug af parken, er der ogsa mange, der papeger
forbedringsmuligheder. | det fglgende samles op pa de fremhaevede forbedringsmuligheder, der gar igen i flere af

respondenternes svar fra hhv. spgrgeskema og interviews.

BRUGERNE EFTERSP@RGER

De forbedringsmuligheder, der naevnes i fh.t. den aktive
park er:

NATURLIGE TRENINGSFACILITETER

Flere "naturlige” treeningsfaciliteter — (ikke maskiner), som
lzegger op til naturlige bevaegelser, noget a la naturlige
parkour-baner/”forhindringsbaner”/”ikke rgre jorden”,
steder hvor man bruger sin egen kropsveegt til treening
eller mere legende traening.

Det foreslas, at tingene fordeles i parken, sa det ikke
leegger op til dominerende grupper af “muskelpumpede
maend”.

Flere naevner, at de nuvaerende traeningsredskaber har
veeret ude af funktion lzenge.

MULTIBANEN — BASKET OG HOCKEY

Til brug som hockeybane: Flere peger pa, at banen er
for stor til streethockey og fremhaever Ngrrebroparkens
hockeybane som et langt bedre alternativ.

Til brug som basketbane: Malene pa banen er “forkerte”
og kurvene er i stykker.

Generelt: Bedre vedligehold af multibanen efterspgrges,
da banen er nedslidt. Flere efterspgrger mulighed for at
booke banen til holdspil, sa den ikke er optaget, hvis man
kommer en hel flok for at spille.

CYKELBANER
Der efterspgrges treeningsmuligheder for cykling bade for
2ldre og voksne.

SKATERBANER OG L@BEHJUL

Der efterspgrges en udvidelse af de legende muligheder
for skatere, Igbehjul og cykler i form af bakket omrade /
pump-tracks eller lignende.

BELYSNING VED SKATERBANEN UNDER BROEN
Mange efterspgrger belysning ved skateromradet under
broen, der fremhaves som skummelt og utrygt om
aftenen.

LABETRANING

Mange af dem, der Igbetraener og passerer igennem
parken til fods, fremhaever pa den ene side parken som et
grgnt alternativ til en mindre grgn bydel, med god plads,
men efterlyser samtidig mere varieret grgnt at kigge pa.
Parkens blgde grusunderlag papeges ogsa som en kvalitet,
da det er mere skansomt for leddene end asfalt og fliser.

ORGANISERET BRUG AF AKTIVITETESOMRADET
Ngrrebro United er en vigtig aktgr i parken. De er en

stor forening, der arrangerer treening og kampe pa
kunstgraesbanerne pa Ngrrebro. Ngrrebro United har en
steerk social profil og stor opmaerksomhed pa at integrere
udsatte unge i foreningsidraet. De mange frivillige i
foreningen og de mange organiserede aktiviteter er en
vigtig del af at skabe en tryg park.

Fra vores interview med foreninger kan vi hgre, at

der er potentiale i at opbygge et samarbejde sa
aktivitetsniveauet stiger i den nordlige ende af parken. Vi
har kontaktet Ngrrebro Idraetsrad, Stevnsgade basket og
Ressourcecenter Ydre Ngrrebro. De naevner, at hvis de skal
bruge banerne skal det vaere muligt at booke dem, sa de
kan bruges, nar de afvikler organiseret traening. Desuden
naevner de at kurve, banemal og underlag skal opgraderes.

Mulige sportsgrene der kunne indledes samarbejde med:
Streethockey, basket, parkour, crossfit, cykelpolo, skatere,
BMX-brugere.

Den videre udvikling bgr undersgges i samarbejde
med Kultur- og Fritidsforvaltningen. Kultur- og
Fritidsforvaltningen er desuden allerede i gang med at
undersgge mulighederne for at udvide skateromradet
under broen.

"Jeg synes det fungerer rigtig
fint med alle de aktivitets-muligheder
der er; klatreveeg, traeningsmaskiner,
boldbane, legeplads, skatebane. Det er
et supersejt byrum, fordi der kommer
mange forskellige mennesker”.



INSPIRATION

| fremtiden vil parken fa et mere kuperet udtryk, og det er
derfor oplagt at kigge pa, hvordan et kuperet landskab kan
understgtte det aktive liv i parken. Vi har derfor undersggt,
hvilke gode eksempler, der findes pa “aktive bakker”, som
inspiration til, hvordan de kommende bakker bedst muligt
kan understgtte og styrke parkens allerede populaere
aktivitetsformer.

“Jeg synes, at Mimerparken er
sjov at cykle og ga igennem. Der
er tit meget aktivitet, og hvis der
var mere vild natur i tillaeg, ville

jeg opholde mig mere der.”

Figur 11 Superkilen, Ngrrebro
(The Guardian)

S
il

(02landskap)

Figur 10 Flatds Park, Géteborg

Figur 13 Grenoble (Foto Lyng
Br@ndum Dyrholm)

Figur 12 En Voldsom Omvej, Solrgd
(LOA-fonden)
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DEN LEGENDE PARK

Mimersparken som legende park er fokuseret omkring Den bemandede legeplads. Her er et stort legeomrade med
sand og et stgrre klatrestativ med baner til forskellige aldre. Legepladsens bakker langs kanten laegger op til motoriske
bevaegelseslege. Derudover bruges asfaltomradet til bl.a. cykling og mooncars. Legepladsen er bemandet, sa i
abningstiden tilbydes udlan af cykler og andre legeredskaber, og der laves forskellige aktiviteter og kulturbegivenheder
med alt fra balmad og havedyrkning til kreavaerksted og kulturarrangementer.

Lege omrader
e Person

Figur 14 Legende observationer i parken over en dag

“Jeg elsker Den bemandede
legeplads! Her mgder vi mange
forskellige legekammerater og deres
foraeldre. Der er hgijt til himlen og
virkelig godt personale.”

DET VI SER

Den bemandede legeplads ligger midt i parken med
tilknytning til den urbane sti og i et design, der er meget
"street”. De farvede klatreelementer, der ligner store
"haender” er neermest parkens vartegn, og kan ses fra
det meste af parken. Legepladsen ligger meget synligt
og abent, og kan derfor virke vindblaest. Graensen mod
cykelstien er meget uklar, sa det er sveert at fornemme,
hvad der er legeplads, og hvad der er cykelsti. For at
afhjeelpe dette, er der opsat en raekke plantekasser.

Registreringerne viser, at Den bemandede legeplads er
den vigtigste attraktion for leg. Registreringerne pa kortet
viser bgrn og unge, der leger, samt voksne, der er sammen
med deres bgrn.

Udover selve legepladsen registreres der bgrn, der kgrer i
mooncars op ad det nordlige asfaltband til skaterrampen
og tilbage. Udover denne observation registreres der
tilneermelsesvis ingen, der leger i de andre omrader

af parken. (Aktiviteter som skate, basket osv. er ikke
registreret som ’leg’).

Vores observationer viser, at der er flest brugere pa
legepladsen om formiddagen og om eftermiddagen,
mens der morgen, middag og aften er langt feerre.

| formiddagstimerne er det primaert dagpleje og
daginstitutioner som kommer, mens legepladsen o
eftermiddagen besgges af bgrn og foraeldre. | weekenden
er den primaere brugergruppe bgrn og foraeldre, der
kommer om formiddagen. De brugere, der kommer pa
legepladsen, er dem med den tydeligste tilstedevaerelse

i parken. Der er altid nogen nede ved legepladsen,
hvorimod de mange brugere af fodboldbanen er flere i
antal ad gangen, men deres tilstedevaerelse er ikke lige sa
konstant henover dggnet.

Sammen med fodboldbanen er legepladsen den
attraktion, der tiltraekker flest brugere til parken.

Hvor fodboldbanen kan siges at tiltraekke bade lokale
brugere og brugere, der kommer langvejs fra, sa er Den
bemandede legeplads mest en lokal “attraktion”. En
sjeelden gang imellem kan deres arrangementer dog lokke
folk til fra andre bydele. (Bilag 1: Tidsregistreringer)



DET VI HORER Dette er blot de mest omtalte, men der naevnes utallige
sma og store legepladser bade i omradet og leengere vaek.
De bemandede legepladser er generelt meget populzere.
Der kan ses et mgnster, hvori folk har flere foretrukne
legepladser, hvor Den bemandede legeplads er én af flere
populaere destinationer for isaer dem, der bor inden for
250m. (Bilag 3: Spgrgeskemabesvareleser)

Sandkassen er stor og god, og der er sjove
klatremuligheder. Trampolinerne er i seerdeleshed
populzere sammen med de gode scootere, mooncars
og Igbecykler. Det fremhaeves som en kvalitet, at der

er sol, luft, plads og ro, uden biler. Der er toilet pa

Den bemandede legeplads og personalet er “sgdt” og
faciliterer spaendende kunstprojekter og arrangementer.
Mange fremhaever ogsa muligheden for at ga indenfor
som en fordel. Bemandingen giver tryghed, og det er et
plus, at der er dbent i weekenden.

TILFREDSHED

Fra spgrgeskema og interviews fremgar forskellige
forteellinger om Den legende park. Overodnet kan vi se,
at dem som bruger legepladsen udtrykker, at de er rigtig

) glade for den.
27% af spgrgeskemaets respondenter bor indenfor 250 m

af Mimersparken. 34% af disse har hjemmeboende bgrn.
Heraf bruger 1/3 legepladsen dagligt eller ugentligt og 2/3
bruger legepladsen manedligt.

ANDRE POPULZRE LEGEPLADSER ”"Den bemandede legeplads

| spgrgeskemaet naevnes en raekke alternativer til Den ligger perfekt. Vi gar igennem
bemandede legeplads. De mest populzere alternativer er: men stopper altid op - vi ’

e Flyverlegepladsen (bemandet) balancerer, gynger, rutsjer og

® Hans Tavsens @st (bemandet) klatrer. Det er et godt sted af

e De gamles by — ByOasen (bemandet) mgdes, hvor vi kan veere sammen

e Den sorte plads og Den rgde plads- Blaeksprutten og - med afstand. Flere Iegepladser
gyngerne af dem tak.”

e BaNAnna park
e Balders Plads (indhegnet)
e Guldbergsgade og Guldberg Skole

e Fzlledparkens legepladser: Trafiklegepladsen,
Tarnlegepladsen og Vandlegepladsen

e Assistenskirkegarden (pd trods af, at det ikke er en X
legeplads) i

”)eg er glad for den bemandede v I ' :
legeplads, som dog godt kunne bruge ¢

nogle redskaber til mindre bgrn.
Mine bgrn er 2 ar, og vi kommer der -
primaert for at lane legepladsens ::,
plastic scootere. De bruger ikke det [*/+v* T
store klatrestativ endnu.”




FREMTIDIGE MULIGHEDER FOR DEN LEGENDE PARK

Med det fremtidige kuperede areal, er der potentiale for at Den bemandede legeplads suppleres af nye legeomrader i
de grenne omgivelser. Der er et stort potentiale i at integrere muligheder for leg bade i omradet mellem legepladsen og
tunnelen savel som pa arealerne nord for legepladsen. Et nyt faelleshus, der skal indeholde Den bemandede legeplads
og faciliteter for fodboldklubberne er under projektering. Det skal ligge i neerheden af det eksisterende hus.

BRUGERNE EFTERSP@RGER

MOBILITET OG KONFLIKTER

Nogle gnsker bedre adskillelse mellem cykelsti og
legeomrade, mens mange er bekymrede for, at den nye
trafik til Nordvestpassagen vil fa indflydelse pa omradet
omkring legepladsen, gge konfliktpunkter og gge behovet
for en indhegning.

Cykeltrafik i omradet er et vigtigt punkt at kigge pa ift. de
legende bgrn.

ASTETIK OG VELBEHAG

Som modstykke til de mange gode kvaliteter, der
fremhaeves om legepladsen, beskrives nogle tydelige
problematikker i legepladsens udearealer. De er
vindblaest, uden lze, nar det regner og meget varmt
uden skygge om sommeren. Der ogsa fokus pa rummets
2stetiske kvaliteter, som ikke er tilfredsstillende for flere
af brugerne. Der er mange, der beskriver legepladsen
som kedelig, slidt og darligt belyst om aftenen. Dette er
afggrende for, at legepladsen ikke virker lige sa 'hyggelig’
som andre legepladser. Det papeges at legepladsen
treenger til vedligehold, og det samme geelder huset og
de indendgrs faciliteter. Seerligt er folk aergerlige over, at
trampolinerne tit er i stykker.

NATUR

Mange efterspgrger, at naturen er mere integreret i
legepladsen. At man f.eks. kan lege med mudder og grave i
jord eller store traestammer at kravle i. Dette understgttes
af Den bemandede legeplads’ gnske om flere grgnne tiltag
og paedagogiske gnske om at de unge kan fa jord under
neglene.

FOKUS PA DE MINDSTE

Der gives udtryk for, at der ikke er nok udfoldelses-
muligheder for de mindste bgrn (0-2 ar), og der gnskes
flere redskaber til denne aldersgruppe som f.eks. gynger.

LEG OG BEVAGELSE

Flere mooncars, stgrre legeomrade med haengebroer,
borge og mere fri leg, balance, svaevebane og
rutsjebane, gynger og vipper. Nogle gnsker skaterrampe
og Igbehjulsbane i forbindelse med legepladsen og

et soppebassin/vandbassin, som kan benyttes om
sommeren.
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CAFE OG OPHOLD FOR DE VOKSNE

Brugerne efterspgrger bedre omrader for de voksne pa
legepladsen med baenke og kaffevogne/foodtrucks eller
et cafeliv i neerheden, hvor det er muligt at fa en bid mad
og en kop kaffe. Evt. en terrasse ifb. med legepladsen til
foraeldrene, hvor de kan sidde. Det naevnes ogsa, at man
kunne have aktiviteter for de voksne, hvilket understgttes
af legepladsens gnske om at imgdekomme brugere i et
bredere aldersspektrum.

INFORMATION

Flere efterlyser bedre information om stedet. Folk kender
ikke til stedet, de ved ikke at legepladsen er bemandet,
samt hvilke arrangementer, der afholdes.

TILGENGELIGHED

Pa grund af de hgje kanter er sandkassen ikke tilgeengelig
for seldre/bedsteforaeldre, der kan vaere bange for at falde,
og sveer for de mindste selv at komme op og ned ad.

“Jeg foretreekker andre
legepladser pa Ngrrebro.
Flyverlegepladsen eller
legepladsen i Hans Tavsens Park
synes jeg er mere hyggelige. Dem
bruger jeg ofte og i forbindelse
med en gatur gennem Assistens
Kirkegarden.”




INSPIRATION

Den bemandede legeplads vil i fremtiden fa et nyt
feelleshus, der kan understgtte deres arbejde og styrke
deres vision og grundlag. Med drgmmen om flere grgnne
lzeringsmal, er der ogsa behov for rammerne for det
grgnne. Det nye bakkede omrade omkring legepladsen
kan potentielt veere med til at understgtte nogle af disse
rammer, og samtidig udvide legearealet, sa ‘den legende
park’ er mere spredt ud i hele Mimersparken. Eksempler
pa grgnne tiltag og ‘legende bakker” vises herunder.

“Legepladsen i dag har fede
motoriske udfordringer for bade
sma og store bgrn. En af de fa
legepladser som ogsa er fed for
store bgrn og voksne. Jeg traener
parkour og bruger legepladsen
som traeningssted.”

Figur 15 Kokkedal Klimatilpasning (fotograf Carsten
Ingemann)

Figur 17 Guldberg Plads

“Mere graes og flere
plantekasser. Det er lidt for
meget asfalt og minder lidt om
en bgrnehave i 90’erne. Kunne
godt treenge til lidt padagogiske
I visioner og mere “naervaers

skabende” rum.”

=
e

Figur 16 Klimatilpasning Kokkedal (Schgnherr)

e
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DEN BEMANDEDE LEGEPLADS

Formalet med Den bemandede legeplads er at skabe et
trygt og attraktivt mgdested for 0-99 drige. Pt. er brugerne
primaert bgrn, teenagere og voksne med bgrn. Personalet
bygger bro og faciliterer “spillereglerne” for leg og opfgrsel
og arrangerer forskellige faelles aktiviteter.

BEMANDET LEGEPLADS | ET UDSAT BYOMRADE
Udover at veere et aktivitetssted og et frivillig tiloud, er
Den bemandede legeplads en vigtig social aktgr i omradet.
De laver paedagogisk arbejde og udvikler bgrnene og

de unges sociale kompetencer. At drive en bemandet
legeplads i et udsat boligomrade kraever rum for de ekstra
behov, der opleves fra uledsagede og kontaktsggende
bgrn. Denne szerlige opgave har legepladsen derved ogsa
valgt at gribe.

De er en synlig og gennemgaende aktgr, der tiltraekker
mange brugere og skaber liv, men ogsa udvikler det sociale
brobyggende arbejde. P4 den made bidrager de ogsa til at
skabe en tryg oplevelse, med flere mennesker pa gaden
og med mange “stam-brugere”, der fgler et ejerskab og
tilhgrsforhold til stedet og derfor passer godt pa det.

DET PADAGOGISKE ARBEJDES FUNKTIONER:

e Relationsarbejde mellem bgrn og voksne/autoriteter.

® Brobyggere mellem foraeldre, bgrn og lokalsamfund m.
foreninger osv./netvaerksskabere.

e Socialfagligt paedagogisk arbejde — en socialfaglig
opgave de lgser ved at bruge deres kraefter pa de
uledsagede bgrn.

e Samlingspunkt/et mgdested for folk.

e Facilitator og koordinator for begivenheder.

"Elsker bemandingen,
det skaber et godt
miljg, hvor man ikke
sviner legepladsen
til eller gdelaegger
tingene.”

il

l

'.q'
7 |
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NUTIDS-FORTALLINGEN OM LEGEPLADSEN ER, AT DET
ER:

e FEt sted, som giver institutionerne andre muligheder og
oplevelser end de har i institutionerne.

e [t sted, hvor folk kommer af lyst — det er helt frivilligt.

e [t sted, hvor der er nogle naerveerende og autentiske
voksne, der er med til at skabe tryghed.

e Etsted med legibgrnehgjde, kreativ udfoldelse og
sundhed.

e FEtsted, hvor Mjglnerparken segmentet mgder familien
Danmark. Det er en brobygger-funktion.

BRUGERNE AF DEN BEMANDEDE LEGEPLADS

De ”legende brugere” er en divers gruppe af skoler,
daginstitutioner, dagplejer, private bgrnepassere, foraeldre
med bgrn, sgskendepar, pre-teenagere og teenagere.
Deres primaere bruger er pige, mens de zldre teenagere
typisk er drenge. Nogle af de unge teenagere har vaeret
tilknyttet legepladsen i mange ar, og derfor kommer de
fortsat fordi, de fgler et tilhgrsforhold.

| spgrgeskemaundersggelsen udggr brugerne af
legepladsen ca. en fjerdedel af alle besvarelserne. Her er
det vigtigt at pointere, at spgrgeskemadeltagerne er de
voksne brugere, og de er derfor talergr for deres bgrns
behov.

"Vi har veeret til forskellige
arrangementer som personalet har
lavet. Vi har lavet bal, plantet blomster
og blandet krydderier. Virkelig dejlige
oplevelser og meget imgdekommende
personale. Vi er ogsa glade for hele
klatreomradet. | det hele taget en
fed legeplads.”



DEN LEGENDE PARK - VISION FOR
DEN BEMANDEDE LEGEPLADS

EN GR@N PROFIL MED MAD PA DAGSORDENEN
Der gnskes at arbejde henimod en grgnnere profil
for legepladsen med et paedagogiske fokus pa at leere
bgrnene at dyrke grgnt og at lave mad. Legepladsens
personale ser det som et redskab til at blande
brugersegmenterne og tiltraekke flere brugere blandt
andet voksne, som kommer uden bgrn.

Drgmmen er et overdeekket udekgkken og en urtehave
eller kpkkenhave samt blomster- eller plantekasser.

ET TILBUD FRA 0-99 AR

Der er gnske om at leve bedre op til Den bemandede
legeplads’ vision om at vaere et sted for alle mellem O
og 99 ar. Derfor kan der arbejdes pa at tilrettelaegge
bade fysiske faciliteter og arrangementer til en bredere
malgruppe. Her kan man arbejde med kombinerede
aktivitetsmuligheder, samt et gget fokus pa flere
behagelige opholdsmuligheder for xldre.

ARENA FOR FORENINGSLIV OG ANDRE
SAMARBEJDSPARTNERE

Der gnskes at arbejde henimod et udvidet samarbejde
med skole og foreningslivet i lokalomradet, sa
foreningslivets aktiviteter f.eks. synligggres mere ved at
forega enten udendgrs eller i faelles faciliteter, som stilles
til radighed af legepladsen. Tanken er, at foreningerne
derved vil mgde nye brugere, og at det vil udvide
legepladsens “abningstid” og “sociale kontrol”, og dermed
bidrage til livet og den oplevede tryghed i parken i
aftentimerne.

En sadan arena vil kunne tilbyde foreningerne et
mgdested og muligheden for at opbevare redskaber/
udstyr.

Det kommende falleshus, kan ses som et skridt i retning
af denne vision, men visionen kan desuden understgttes
af flere af de efterspurgte udendgrs faellesskabsskabende
faciliteter.

SAMLINGSSTED FOR KREATIVITET

Der kan arbejdes videre pa at give de store bgrn i bydelen
et kreativt frirum, steder hvor skoleklasser kan samles,
hyggelige opholdssteder, tiltag som i kulturhusene,
workshops, teater mm.

GREJBANK - KOM FORBI
Stedet hvor man kan lane lege-og sportsredskaber, der kan
bruges i hele parken.

FREMTIDSVISION

Den bemandede legeplads bidrager til at fa omradet Igftet
ud af ghettolisten og vil vaere et attraktivt tilbud for alle
kgbenhavnere. Legepladsen vil skabe laering om bynatur,
og give de besggende voksne og bgrn mulighed for at fa
fingrene i jorden. Vi vil tiltreekke skoler og daginstitutioner
om dagen, give plads til foreningsliv og faellesskab om
aftenen og skabe mgder pa tvaers af generationer
og kulturelle baggrunde. Vi skal bringe byen og
kgbenhavnerne sammen - og tiltraekke
nysgerrige turister!

TRYGHED, LIV OG DIVERSITET

Det beskrives i Trygfondens rapport fra 2014, hvordan
mere liv med flere gjne pa gaden, giver mere tryghed.
Derfor er et essentielt punkt pa den 'nye’ dagsorden for
Mimersparken, at der skal tiltraekkes flere brugere. Her
vil nye tiltag eller nye platforme og samarbejder ggre det
muligt at tiltreekke flere forskellige aldersgrupper pa flere
tidspunkter af dggnet.

@NSKER AT TILTRAKKE:

e /ldre

e Bgrnefamilier fra hele Kebenhavn

e Organiserede foreninger, klubber og institutioner
e Frivillige feellesskaber

® Turister

NORDVESTPASSAGEN KUNNE UNDERST@TTE
LEGEPLADSENS VISION MED F@LGENDE
MULIGHEDER:

1. Understgtte muligheden for et paedagogisk
faciliteret havemiljg med tilhgrende udendgrs
madlavningsfaciliteter.

2. Skab attraktionsveerdi, der kan abne omradet op og
tiltraekke nye brugere.

NORDVESTPASSAGEN KUNNE UNDERST@TTE
BRUGERNES BEHOV VED AT:

1. Skabe mere grgnt pa legepladsen, med nye og bedre
forhold for bynatur, biodiversitet.

2. Understgtte leg og motorisk bevaegelse og cykling i
naturlige rammer.

3. Skabe bedre opholdsmuligheder, med Iz og skygge,
samt bedre belysning pa legepladsen.
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DEN GRONNE PARK

Mimersparken bestar af et stort abent areal med godt udsyn til himmel. Mod @st tegnes parken af en markant
traeraekke. Mod vest tegnes parken af blandet buske med traeer, der skaarmer mod S-toget. Parkens ender mod nord
og syd tegnes af mere urbane kanter med Nordbros markante tarn mod syd og Tagensvej-broen over det gamle
baneterraen mod nord. Centrum af parken udggres af en stor grgn greesflade gennemskaret af fire grusstier.

Grgnne omrader
e Person

/]

Figur 20 Rekreative observationer i parken over en dag

“Jeg synes, det er dejligt,
der er sa grgnt i form at blomster,
buske og traeer. Jeg er virkeligt glad
for blomsterbaeltet - sa dejligt
med farver!”

26

DET VI SER

Registreringerne viser flest “grgnne brugere”, der lufter
hund, gar tur, dyrker morgenyoga eller Igber en tur i
morgen og eftermiddagstimerne.

Der er ganske fa som bruger baenkene eller graesfladerne
til ophold. Her bgr tages hgjde for arstid og vejrforhold,
da registreringerne er lavet i oktober maned, hvor faerre
generelt tager leengere ophold udendgrs.

DE GR@NNE KVALITETER

Ngrrebro er en teet bydel og den bydel i Kgbenhavn
med mindst grgnt per beboer. Derfor er fglelsen af luft
og himmel en stor del af Mimersparkens kvalitet som
kontrasten til den teette bydel.

Parkens design med beplantningen og den slyngede
rekreative sti langs S-banen, er et vigtigt grent element.
Den tegner parkens graense mod vest og lukker delvist af
for S-toget lydmaessigt og visuelt. Treeer og buske har et
varieret og vildt udtryk i forhold til parkens gvrige traeer.

Langs parkens gstkant er der en teet ensartet raekke af
lindetraeer, der tegner parkens graense og delvist skjuler
Mjglnerparken.

Pa kanten mellem den urbane sti og graesfladerne star
der grupper af nyere traeer. Disse er stadig sma og er
endnu ikke grgnne karakterdannende elementer. Deres
vaekstbetingelser er ikke optimale og de vokser derfor
langsomt.

De fire graesflader er flade og nemme at overskue.
Overskueligheden er veegtet hgjere end invitationen til ga
ud pa fladen. Der mangler en mellemskala og fladerne har
en vindblaest karakter.

BRUGERE

De brugere, som benytter parken til grgn restituerende
brug er primaert voksne uden bgrn. | spgrgeskemaet ses,
at der ikke er forskel pa om den voksne tilhgrer kategorien
studerende eller voksen uden barn eller senior. Det er det
samme mgnster i fh.t. “grgn brug”.

Der er heller ikke registreret et differentieret mgnster ift.
om brugerne er maend eller kvinder. Begge kgn gar tur
(med og uden hund) eller kommer forbi parken pa deres
Ipbetur/traeningstur. (Bilag 1: Tidsregistreringer)



DET VI HORER

Det vi hgrer i vores interviews, er at brugerne fremhaver
den multifunktionelle park, der bade er en park og et
aktivitetsomrade. At parken ikke kun er grgn, men der er
mange forskellige brugere samtidig. At der skates, leges,
spilles bold — og folk der nyder det grgnne.

Mange naevner den rekreative veerdi ved at komme i det
grgnne rum. Det kan veere pa traeningsturen, lgbeturen
eller gaturen med hunden, hvor de nyder at se pa de
forskellige aktiviteter. Andre synes, der er for mange
sportsaktiviteter, for fa hyggekroge og for lidt variation af
beplantningen.

FRA VORES SPGRGESKEMA H@RER VI:

32% af de adspurgte siger, at de har et tilhgrsforhold
til Mimersparken. Heraf siger 19% at de bruger parken
dagligt eller flere gange om ugen, mens 55% bruger
parken et par gange om maned eller sjeeldent.

Til sammenligning svarer respondenterne at de
ogsa bruger fglgende parker, med mulighed for flere
valgmuligheder:

® 81% Ngrrebroparken

® 74% Assistens kirkegarden

® 71% Superkilen

e 31% Lersgparken

® 29% Utterslevmose

® 29% Bispebjerg Kirkegard

® 26% De Gamles By

Dette fortzeller os at Ngrrebroparken og Superkilen
er meget populzre destinationer, mens Lersgparken,

Utterslevmose, Bispebjerg Kirkegard og De Gamles By
er sammenlignelige destinationer med Mimersparken.

Assistens Kirkegarden er en ofte brugt destination, der nok

primaert bruges for dens grgnne kvaliteter.

Hvis vi ser, hvordan de respondenter, der bor inden for
250m bruger Mimersparken til mere rekreative formal,

set i sammenligning med, hvordan samme gruppe bruger

andre parker, tegner der sig fglgende billede:

“Parken virker
meget "firkantet”. Der
er for meget asfalt og
harde overflader mod

Mjglnerparken.”

MIMERSPARKEN

® 23% sammen med venner

® 24% sammen med familie

e 11% griller/spiser mad

* 20% nyder bylivet

* 28 % slappe af

* 43% nyder det grgnne

¢ 19% slikker sol/nyder en
plads i skyggen

® 32% gar tur- med hunden

* 22% sidder pa baenk/taeppe

* 27% |gbetraener

ANDRE PARKER

* 58% sammen med venner

* 41% sammen med familie

* 20% griller/spiser mad

* 45% nyder bylivet

* 55% slapper af

* 70% nyder det grgnne

* 39% slikker sol/nyder en
plads i skyggen

* 40% gar tur med hund

* 44% sidder pa baenk/taeppe

* 27% |gbetraener

Figur 21 Respondenter der bor inden for 250m af
Mimersparken (Bilag 3: Spgrgeskemabesvarelser)

Det er her bemaerkelsesvaerdigt, hvordan Mimersparkens
naermeste naboer, ser ud til at bruge andre parker
vaesentligt mere, end Mimersparken, hvad angar mere
rekreative formal, som at ga en tur, slappe af, slikke sol
og haenge ud med venner og familie. Lige pa neer, at

Igbe en tur, hvor der er lige sd mange, der ofte bruger
Mimersparken, som andre parker.

Dette billede stemmer umiddelbart godt overens med
forteellingen af Mimersparken som en aktivitets park. Der
er altsa et stort potentiale for at styrke brugerfrekvensen
af de rekreative brugere, hvis de grgnne og rekreative

muligheder forbedres.

Det er ikke muligt at se markant forskel pa svarene i
fh.t. om man er f.eks. studerende eller voksen med
eller uden barn. Det er overordnet set det samme
billede, der tegner sig for alle aldersgrupper. (Bilag 3:

Spgrgeskemabesvareleser)

“Det er ikke et sted jeg
ville lave picnic eller slappe af.
Plenen leegger mere op til sport
end afslapning, og er meget aben.
Der er begraenset med traeer og
buske og der er ingen oplagte
siddepladser i l2e midt i parken.”
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FREMTIDIGE MULIGHEDER FOR DEN GR@ONNE PARK

I ovenstaende har vi set, at der er flere brugere, der benytter Mimersparken som et “grgnt andehul” i en tzet bydel
med fa tilgeengelige grgnne arealer. Selvom parken bruges af flere til rekreativt formal, ses der ogsa flere potentialer
for at ggre parken mere indbydende og attraktiv for de "grgnne brugere”, da det kan vurderes at parken i mindst grad

tilfredsstiller den rekreative brug.

BRUGERNE EFTERSP@RGER

NATUR OG BIODIVERSITET

Mange af respondenterne efterspgrger en afvekslende
natur, med flere buske, traeer og blomster. Der
efterspgrges biodiversitet og vild natur, samt hgjere og
mere varieret vegetation.

TERRAN

Der efterspgrges et mere terrasseret landskab, som ggr
det mere interessant at bevaege sig igennem omradet.

En efterspgrgsel, som med fordel kan understgttes i
forbindelse med placeringen af den overskydende jord fra
tunnellen.

SKALA

Der efterspgrges lee og mere ruminddeling i menneskelig
skala/underdeling af de store greaesflader. Mange
udtrykker at de fgler sig eksponeret, hvis de saetter sig pa
graesarealerne.

PICNIC
Der efterspgrges flere steder til at mgdes for at grille, spise
og lave mad.

OPHOLD OG BANKE

Mange efterspgrger gode steder at sidde, sa man har
lyst at seette sig andre steder end i parkens kanter. Det
har stor betydning, at der er noget at kigge pa fra disse
opholdssteder, som menneskelig aktivitet eller flot natur
og udsigt.

LEGENDE NATUR

Som beskrevet under ‘den legende park’ efterspgrges
natur og grgnt, hvor man kan klatre og lege pa f.eks.
traestammer, grave huller, mudder etc.

@VRIGE FORBEDRINGSMULIGHEDER

Meget tyder pa, at stedets overordnede kvalitet kan have
en indvirkning i forhold til, om folk foretraekker at tage
ophold og nyde parken og det grgnne, eller veelger at ga
andre steder hen. De kvalitetsmaessige udfordringer, der
fremhaeves som barrierer for at bruge parken rekreativt
er:

RENHOLD
For meget affald, der flyder om sommeren og for fa og
overfyldte skraldespande.
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TILGAENGELIGHED

Der er for fa adgange til parken og den uklare opdeling
mellem fodgaengere og cyklister pa den urbane kant, ggr
det usikkert at faerdes for iseer fodgaengere og bgrn.

DESIGN OG ABENHED
Der er for gde, goldt, vindblaest og for meget beton og
harde kanter.

SKYGGE
For fa muligheder for skygge.

For mere information om parkens kvaliteter, sestetik og
atmosfeaere se bilag 4: Stedets kvaliteter

DEN BEMANDEDE NATUR - VISION

Personalet fra Den bemandede legeplads har en vision om
et tilbud, der tiltraekker alle aldre fra 0-99 ar. De drgmmer
om havedyrkning og madlavning som en aktivitet, der
styrker netvaerk og foreningsliv i omradet. De kunne bl.a.
drgmme om et stort udekgkken, der kunne tiltraekke
organiseret madlavningsaktiviteter. Evt. et sted som
foreningsliv og andre kunne booke efter aftale, uden for
legepladsens normale abningstid.

Legepladsen ser potentialer i at arbejde med terapihaver,
stresshaver, sansehaver og medlavning i samarbejde med
eksterne samarbejdspartnere, foreninger for f.eks. zldre,
stressramte, enlige eller udsatte grupper mv.

“Parken virker
tom og vindblaest.
Jeg kunne gnske mig
mere vild natur og

biodiversitet.”




INSPIRATION

| en bydel med mangel pa grgnne arealer, ved vi, at der
overordnet set er stor efterspgrgsel pa grgnne rekreative
omrader. Der ses ogsa en del, der nyder Mimersparken
som et grgnt andehul, men samtidig efterspgrger mange
mere diversitet i det grgnne, og bedre muligheder for
ophold. Her vises nogle udvalgte eksempler pa grgnne
rekreative rammer, der kunne imgdekomme brugernes
efterspgrgsel.

Figur 22 Et sted at sidde, Folkets Park
(Spectrum, Emilie Kofoed)

Figur 25 Aktivitets landskab, Kastrup
(MASU Planning)

“Parkens stgrrelse giver gode

Figur 23 Grgft i Lindevangsparken, Frederiksberg
(Realdania, foto Carsten Ingemann)

“Jeg foler ikke parken henvender
sig til mig, da jeg ikke er den aktive
type, der spiller bold eller treener. Hvis
jeg skal bruger Mimersparken mere,
skal der vaere flere flere hyggekroge og
mere grgnt at se pa.”

e

muligheder for at mange typer af
aktiviteter kan fungere parallelt.”
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DEN TRYGGE PARK

Succeskriteriet for Nordvestpassagen er, at 90% af brugerne oplever den som en tryg og aben forbindelse, der er
oplevelsesrig at ga og kere igennem (Program for Nordvestpassagen, Ksbenhavns Kommune 2018). Nordvestpassagen
straekker sig hele vejen fra Lygten til Superkilen, og det er derfor vigtigt at vurdere Nordvestpassagens indvirkning pa

den oplevede tryghed i Mimersparken.

OVERSIGT OVER UTRYGHED | KBH FORDELT
PA BYDELE
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Figur 27 Utryghed i kbh, mdlt i dagtimerne
(Tryghedsundersggelse, Kebenhavns Kommune 2020)
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Figur 28 Oplevet utryghed i kbh, mdlt om aftenen
(Tryghedsundersggelse, Ksbenhavns Kommune 2020)
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OPLEVET TRYGHED

| KK’s tryghedsundersggelse fra 2020 fremgar det, at
kpbenhavnerne oplever stgrst utryghed i grgnne omrader/
parker/legepladser (18%), pa stationer og stoppesteder
(17%) og pa stier (15%) (Tryghedsundersggelse,
Kgbenhavns Kommune 2020).

Kommunens mal er, at “andelen af utrygge beboere

ikke mé overstige 10% i nogen bydel i 2021”
(Tryghedsundersggelse, Kgbenhavns Kommune 2020:

4). Det er derfor relevant at vurdere Mimersparken i fh.t.
den oplevede tryghed. Mimersparken ligger placeret
imellem de to bydele, hvor kgbenhavnerne oplever stgrst
utryghed, med en oplevet utryghed pa hhv. 17% og 13% i
dagtimerne og 22% i nattetimerne.

| den gennemfgrte spgrgeskemaundersggelse tegnes

et mere preecist og nuanceret billede af Mimersparkens
brugeres oplevelser af tryghed og utryghed. Der er zoomet
ind pa seerligt udpegede omrader, adfeerd mv. — viden som
er relevant i den videre udvikling af Mimersparken.

Kgbenhavns Kommunes tryghedsundersggelse fra 2020, er
baseret pa 4.880 besvarelser fordelt over hele Kgbenhavn.

Respondenter pa spgrgeskemaundersggelsen er 1.251,
med besvarelser fra bade Bispebjerg og Ydre Ngrrebro.

FORUDSZATNINGER FOR KRIMINALITET

De tryghedsmaessige forhold i Mimersparken kan
sammenholdes med rutineaktivitetsteorien, der er
illustreret i nedenstaende trekant. Teorien gar ud pa at
“Kriminalitet opstar ved tilstedevaerelsen af en motiveret
gerningsmand, et tilgaengeligt offer eller genstand og en
egnet situation eller sted. [...] Hvis ét af de tre elementer
mangler, sker der ikke noget kriminelt” (Trygfonden, 2014:
6). Nar kriminalitet skal forebygges, kan der altsa tages
udgangspunkt i ét eller flere af de tre forudsaetninger.

Trygfonden fremhaever otte grundlaeggende parametre,
som man med fordel kan anvende i forbindelse med
vurderingen af tryghed.

Nar trygheden i Mimersparken skal vurderes, er det
seerligt relevant at vurdere “egnede steder” for kriminelle
handlinger, hvor flere af Trygfondens parametre kan
bruges.
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Figur 29 Rutineaktivitetsteorien (Trygfonden, 2014)

TRYGFONDENS TRYGHEDSPARAMETRE

1. INE PA GADEN
Omraderne bliver mere trygge, hvis der er blandede

funktioner, attraktive offentlige omrader og gode faciliteter

til aktiviteter i store dele af dggnet, samt boliger med
udsyn til omradet.

2. OVERBLIK OG SYNLIGHED
”Se og bliv set”.

3. SIKKER TRANSPORT OG BEV/ZAGELSE

Stier og feerdselslinier med godt udsyn og abenhed til
siderne giver gode muligheder for at orientere sig og
skifte retning, hvis man fgler sig utryg. Der skal vaere

klart definerede ruter for forskellige trafikformer, og god
belysning langs veje og stier. Hellere fa, centrale stier, end
mange spredte.

4. TRYGHEDSSKABENDE BELYSNING
En jeevn belysning, som ikke blaender, og uden generende
lys fra andre kilder i omradet, er det bedste.

5. PSYKOLOGISK EJERSKAB OG ANSVARLIGHED
Det har ogsa stor betydning for ejerskabsfglelsen,
hvis borgerne er med til at definere omradets brug og

TILGANGELIG
OFFER/GENSTAND

identitet, hvor de har mulighed for det. Visuelt markante
kendetegn (fx farver, kunst og forskel i byggestil) kan
bidrage til, at beboerne fgler et stgrre tilhgrsforhold. Det
skal veere tydeligt, bade for beboerne og folk udefra, hvem
der har ansvaret for de forskellige lokaliteter.

6. OPHOLDS- OG UDFOLDELSESMULIGHEDER
Der skal vaere gode muligheder for at bruge omradet for
alle aldersklasser.

7. RENHOLDELSE OG VEDLIGEHOLDELSE

God renholdelse og almen, god vedligeholdelse af
omraders belagning, beplantning, byinventar mv.
sender et signal om, at nogen passer pa omradet. God
vedligeholdelse mindsker beboernes utryghed, da det
signalerer et hgjt niveau af social kontrol.

8. FYSISK BESKYTTELSE OG SIKKERHEDSUDSTYR
Det er ngdvendigt med fysiske sikkerhedstiltag nogle
steder. Sikkerhedsudstyr som fx aflaste hegn og
videoovervagning kan skabe utryghed og bgr opsaettes
med omtanke.

(Kilde: Trygfonden, 2014)

31



DET VI SER

Langt hovedparten af respondenterne i
spgrgeskemaundersggelsen oplever primaert utryghed i
aften-og nattetimerne (jf. fglgende afsnit om det vi hgrer).

Pa kortet opsummeres de samlede registreringer af liv
og aktivitet fra tre forskellige aften-registreringer fordelt
over to aftener (bade weekend og hverdag). | de viste
tekstfelter pa kortet uddybes overordnede betragtninger
ift. den oplevede tryghed.

FA BRUGERE OM AFTENEN

| betragtning af, at Ngrrebro er den taettest befolkede
bydel i Kgbenhavn, med faerrest grgnne m2 pr. indbygger
(Politik for Udsatte byomrader, Kgbenhavns Kommune
2017), er det interessant, at der kun observeres ganske
fa personer i bevaegelse igennem parken om aftenen,
bortset fra en planlagt fodboldtraening den ene aften.
Der skal dog tages hgjde for, at observationerne er lavet i
oktober, hvormed der kunne forventes mere aftenophold
i sommerhalvaret, og at der generelt forventes mindre
aktivitet i parker og grgnne omrader om aftenen — maske
lige bortset fra de varmeste sommeraftener.

AFSKARET FRA OMGIVENDE LIV

Den eneste bebyggelse, der ligger umiddelbart med

udsyn til parkens arealer, er Nordbros studieboliger i den
sydlige ende. Resten af parken er placeret mere eller
mindre isoleret. Der er altsa alt i alt meget fa "gjne” i
parken i aften-og nattetimerne- maske lige pa nzeriden
sydlige del op mod studieboligerne. Her spilles pa udvalgte
tidspunkter fodbold, og der registreres en smule flere folk,
der passerer gennem omradet pa vej til og fra deres hjem i
eksempelvis Nordbro eller Mjglnerparken.
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UKLARE TRAFIKFORHOLD

Seerligt i dagtimerne, kan der opsta uklarhed omkring
adfeerden pa den urbane sti idet, der ikke er en tydelig
definering af, hvad der er forbeholdt hhv. cyklister og
gaende. Dette bidrager til at skabe forvirring og usikkerhed
for iseer gdende og legende bgrn.

UTRYGGE STEDER

e Den grgnne sti: Saerligt den grgnne sti opleves
afskaret og isoleret om aftenen med en placering
mellem jernbanen og buskadset pa den ene side og
de mgrklagte graesarealer pa den anden side. Kun fa
veelger at gd ad stien om aftenen, hvoraf ca. halvdelen
udggres af mindre grupper unge maend, der pa
samtlige observationer har staet og rgget hash bag
den lille beplantede bakke nord for den kommende
passage.

e Den urbane sti: Der observeres markant flere i
bevaegelse pa den urbane sti, der forbinder Bispebjerg
station/Tagensvej med Borgmestervangen og
Ngrrebrogade. Straekningen er oplyst, men der er
ingen funktioner pa straekningen. Tilgeengzeld er der
flere steder med dgde vinkler og mgrke pd begge side.
De hgje treeer mod Mjglnerparken og arealet med
parkerede biler bidrager til en utryg stemning.

e Den nordlige ende af parken: Ligeledes kan den
Nordlige ende af parken opleves szerligt gde og
utryg, og det tyder ikke pa, at multibanen pa samme
made som fodboldbanen benyttes til organiseret
treening, men kun mere sporadisk. Iseer omradet
under Tagensvej-broen, som fremstar beskidt, darligt
vedligeholdt og mgrklagt, bidrager til en mere utryg
stemning i den nordligste ende af parken.

”Der er fa mennesker
efter mgrkets frembrud
og mange steder at
gemme sig.”

"Jeg bryder mig ikke om
den ende af Ngrrebro. Det er
for teet pa ghetto, og foles ikke
sikkert om aftenen.”



DET VI SER OM AFTENEN

B T,

Manglende belysning og
vedligeholdelse under Tagensvej-
broen skaber et utrygt “gemmested”
og en dunkel atmosfeare.

Ved samtlige observationer i
aftentimerne, er der observeret en
gruppe unge mand i feerd med at ryge
hash ved baenken bag den lille grganne
"9” pa den grgnne sti.

//// ) @ |
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I ///
vy _eee
Parken virker vindblaest, selv ) // //
ved svag vind, og har mange / // o ®

store flader, der i mindre grad | /

appellerer til ophold. I oy | ary
/ ‘ °

Der er kun observeret fa o
brugere i aftentimerne,
hvilket medfgrer manglende
@jne pd gaden. Kun
fodboldbanen ser ud til
at skabe aften-aktivitet, i
forbindelse med planlagt
fodboldtraening.

e Person

2 P

Manglende funktioner, der
tiltraekker aktivitet i aftentimerne,
far streekningen til at virke gde.
Flere blinde vinkler bidrager til
manglende overblik. Mgrke og
utryghed fra parkeringspladsen.

Uklar opdeling mellem cykel- og

fodgaengertrafik pa den urbane

sti, samt biler og scootere, der
kgres ind pa den sydlige del af den
urbane sti, skaber usikkerhed for
iseer fodgaengere og legende bgrn.

Figur 30 Observationer af det vi ser i parken om aftenen
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DET VI HORER

25% af respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen
svarer ja til, at der er tidsrum, hvor de fgler sig utrygge i
Mimersparken, mens 48% svarer nej og resten ved ikke.

Selvom 48% procent ikke oplever utryghed, ligger 25%

et godt stykke over kommunens mal om max 10% pa
bydelsniveau i 2021, og ogsa over gennemsnittet for den
oplevede tryghed pa hele Ydre Ngrrebro og Bispebjerg

pa 22% i aftentimerne. Der er derfor belaeg for at rette et
seerligt fokus pa de tryghedsmaessige udfordringer og risici
i forbindelse med de kommende forandringer af parken.

HVEM OPLEVER UTRYGHED

Der er en nogenlunde ligelig fordeling mellem mand og
kvinder, der oplever utryghed i parken, og det er ogsa
nogenlunde de samme steder, de fremhaever. Dog er der
lidt flere kvinder, der peger pa den grgnne sti, mens der er
lidt flere meend, der peger pa omradet under Tagensvej-
broen. Af respondenterne, der bor pa kollegie og i
studiebolig, er det hele 54%, der fgler sig utrygge i parken,
i forhold til de 25% i det generelle billede. De fleste af
disse bor inden for 250m afstand til parken pa Ngrrebro
eller i Nordvest. Det er derfor ikke blot fordomme fra

folk, der bor andre steder i Kgbenhavn, men en konkret
oplevelse fra naboerne i nseromradet.

UTRYGGE TIDSRUM

Hovedparten af dem, der fgler sig utrygge, fgler sig kun
utrygge i aften-og nattetimerne, mens kun fa oplever
utryghed i dagtimerne. 14% oplever dog ogsa utryghed
om eftermiddagen.

UTRYG ATMOSFARE OG ADFARD

| kommentarfeltet uddybes bl.a., at Mimersparken opleves
som et stort, gde og goldt sted, med lang afstand til den
naermeste “hjaelp”.

Flere peger pa utryghedsskabende grupper, hash-
handel og flere naevner at have overvaeret bandeopggr
eller anden utryg adfzerd i parken. Pa baggrund af
spgrgeskemaet og vores observationer i parken, kan

vi seerligt fremhzeve tilstedevaerelsen af fglgende
utryghedsskabende adfzerd og atmosfzere;

e Manglende belysning og hash-handel ved skatebanen
under broen.

® Hash-handel / rygning bag den begroede bakke pa den
grenne sti.

® Grupper af unge maend i biler og scootere pa den
urbane sti ved fodboldbanen.

® Problemer med meget skrald, der skaber en oplevelse
af, at det er et overset sted, der ikke bliver passet pa.

e Endel (iseer kvinder), saetter flueben ved, at de
oplever utryghed, fordi der er mgrkt, mens der
samtidig er flere, der beskriver, at parken generelt
opleves velbelyst.

UTRYGGE STEDER
| spgrgeskemaet peger flest pa fglgende steder, som
utrygge:

e Skatebanen under broen: Hele 72% af dem, der
oplever utryghed i parken, fremhaever at arealet ved
skatebanen under Tagensvej-broen opleves utrygt. Det
beskrives som skummelt og megrkt.

e Den grgnne sti: 45% peger p3, at den grgnne sti
langs jernbanen opleves utryg i aftentimerne, og der
berettes om problemer med menneskeaffgring og
gemte vaben i buskene langs stien.

e Skraldeskure: Mjginerparkens skraldeskure pa den
urbane sti virker skumle om aftenen.

e Generelt i parken: En del satter flueben ved, at de
oplever utryghed pa stierne og/eller uden for stierne i
parken.

POLITIET SIGER

Vi har vaeret i kontakt med politiets kriminalpraeventive
indsats i omradet. De bekraefter, at der er reelle
udfordringer med hash-og vabenhandel i Mjglnerparken,
og advarer kraftigt imod at etablere uhensigtede
gemmesteder.

der kan bruges som

gemmesteder.”
Politiet

OPSAMLING OG ANBEFALINGER

Pa kortet er markeret de steder, som opleves utrygge og
som af forskellige arsager kan kategoriseres som “egnede
steder” for en kriminel handling i den eksisterende park.

Der er tilfgjet en markering af oplevet utryghed pa
cykelforbindelsen langs jernbanen og ind under
Tagensvej, da dette omrade er beskrevet som utrygt af
flere interviewede i en tidligere tryghedsundersggelse
gennemfgrt af Broer- og Tunneller, Kgbenhavns Kommune.

”Undga hyggekroge,



"Det er et relativt stort omrade, som derfor
godt kan virke ret gde- saerligt om aftenen, hvor
der ogsa bliver meget mgrkt. Derfor ville jeg- som

ung kvinde- ikke turde ga der alene om aftenen

"Forbedret lyssaetning pa legepladserne
i vinterhalvaret bgr prioriteres, da
omraderne kan fremsta skumle og

ugaestfrie. En bedre lyssaetning kan ogsa

mindske tilstedevaerelsen af ugnsket

“Det er et utroligt lukket omrade med
skarpe barrierer. De anlagte stier i

ophold pa omradet - f.eks. handel med
stoffer, alkoholikere, hjemlgse og unge med
hgjrgstet, intimiderende adfaerd”.

parkens grgnne del mod banen, ser
jeg sjeeldent i anvendelse. De indbyder

ikke rigtig til at spadserer, fordi de
ikke ligger i naturlig forbindelse til en
destination uden for parken.”

7/

“Der er problemer med indkgrsel af
parkerende biler i parken. Det fgles ikke sikkert
om aftenen.”

Seerligt utrygge omrader ~ T /

Figur 31 Kort over seerligt utrygge
omrdder baseret pd data fra interviews
og sp@rgskema

”"Nogle perioder bliver asfaltomradet overtaget
af biler, der cirkulerer og laver hjulspind.”
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FREMTIDIGE MULIGHEDER FOR DEN TRYGGE PARK

25% svarer, at de oplever utryghed i Mimersparken, primzert i aften og nattetimerne. Hvis Kgbenhavns Kommunes mal
om at hgjst 10% faler sig utrygge i byen og 90% oplever at Nordvestpassagen fagles tryg, er det vigtigt, at have tryghed
med i designprocessen og tryghedsoplevelsen i parken Igftes generelt.

FORUDSZATNINGER FOR TRYGHED | DET FREMTIDIGE
DESIGN

Terraenet i Mimersparken aendres som en del af
Nordvestpassageprojektet, hvor den opgravede jord
genanvendes i parken. Det er derfor relevant at vurdere
det mere kuperede design ud fra et tryghedsperspektiv.

OVERBLIK OG UDSYN

Et af de tryghedsparametre, det i Trygfondens
anbefalinger fremhaves som centralt for den oplevede
tryghed, er parameteret Overblik og Synlighed. Vi har
illustreret muligheden for at se og blive set i henhold

til den planlagte placering af den overskydende jord i
parken pa figur 9. Pa figuren illustreres, hvad en person
med gennemsnitshgjde pa 170cm har udsyn til i en hgjde
mellem 0 og 130 cm svarende til en siddende person. Dvs.
hvad en person, som bevaeger sig langs den urbane sti
eller opholder sig pa legepladsen, kan se bag hgjderyggen
pa det nye bearbejdede landskab.

Kun fra fa vinkler, bliver det muligt at se underfgringen, og
stort set hele den grgnne sti vil veere uden for synsvinkel,
hvis man star pa den urbane sti.

TRYGHED PA DEN GR@NNE STI

Den grgnne sti er allerede i dag udpeget som et af
de steder, hvor flest oplever sig utrygge — saerligt i
aftentimerne.

Med den begraensede faerdsel pa den grgnne sti i
aftentimerne, der er omgivet af et buskads langs
jernbanen pa den ene side af stien og en forhgjning,

der skeermer for udsynet pa den anden side, samt en
kommende “flugtvej” i form af passagen, vurderes der
derfor at vaere en reel risiko for, at der etableres et ideelt
”skjulested” for kriminelle handlinger med de planlagte
forhgjninger.

Tunnellen

—

Det er derfor en klar anbefaling at overveje, hvilke

tiltag, der kan ggres, for at skabe bedre overblik og
udsynsmuligheder til den grgnne sti, samt sikre flere “gjne
pd gaden”, som kan bidrage til en tryggere oplevelse pa
den grgnne sti.

TRYGHED VED TUNNELLENS INDGANG

Passagen forventes at komme til at tiltreekke en ny
gennemgaende trafik af cyklister og gdende pa op mod
5.900 cyklister og 1.800 fodgeengere. (Programme for
Nordvestpassagen, Kgbenhavns Kommune 2018). Pa

den made, er der god grund til at antage, at passagen vil
bidrage veesentligt med flere gjne pa gaden, hvilket som
udgangspunkt vil bidrage positivt til den oplevede tryghed.
Der er desuden lagt en grundig plan for tryghedsskabende
belysning af passagen. Dog ser vi en udfordring i, at der
er skabt en pladsdannelse ved tunnellens indgang. Udsyn
til forpladsen er skjult, nar man bevaeger sig ned langs
tilkgrselsstierne og yderligere skjult bag en forhgjning, der
skaermer for udsynet fra den urbane sti og legepladsen (jf.
figur 33).

Da den grgnne sti, der krydser passagen, ligeledes
kommer til at ligge stort set uden for synsvinkel, vurderes
en reel risiko for, at omradet, der greenser op til passagen,
kan komme til at fgles utrygt.

OVERBLIK OG SYNLIGHED FRA LEGEPLADSEN

Ud fra materiale med sigtelinjer for det kommende terraen
illustreres pa de fglgende kort hvad der er synligt med den
planlagte forhgjning mellem legepladsen og tunnellen.
Dertil vises sigtelinjer fra tre andre placeringer ved den
urbane sti.

Zoomes der ind pa, hvad man kan se fra det mest aktive
sted i paken, legepladsen, er det faktisk ikke muligt at se
hverken forpladsen eller tunnelen.

s o EKSISTERENDE
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ANBEFALINGER TIL DEN TRYGGE PARK

| det felgende samles op pa hvilke parametre, der kan fokuseres pa for at sikre en tryg oplevelse i Mimersparken.
Formalet er at komme med konkrete anbefalinger til den fremtidige indretning af Mimersparken med reference til

Trygfondens anbefalede tryghedsparametrer.

Nogle af de foreslaede opmaerksomhedspunkter

og anbefalinger kan realiseres inden for
Nordvestpassageprojektet, mens andre anbefalinger
adresserer problemer, der skal handteres andet sted.

Pa figur 34 fremhaeves de steder, hvor der overordnet

set vurderes st@rst behov for at forebygge utryghed i et
fremtidigt design. For hvert sted, vil vi komme med vores
anbefalinger til, hvilke tryghedstemaer, der med fordel kan
fokuseres pa for at forebygge utrygheden.

STEDSSPECIFIKKE UDFORDRINGER
e Forpladsen til tunellen
Ringe overblik og synlighed + belysning.

e Den grgnne sti
Fa gjne pa gaden + ringe overblik og synlighed.

® Den urbane sti
Ringe overblik og synlighed (for mange ”“blinde
hjgrner”, som f.eks. ved skraldeskurene). Uklare
opdelinger mellem cyklister og gaende, samt biler
og scootere, der kgrer ind pa det dbne stykke i det
sydgstlige hjgrne ved fodboldbanen.

e Grgnne arealer
For fa opholdsmuligheder, manglende belysning, og
mangelfuld renhold og vedligehold.

e Den nordlige del af parken
Fa gjne pa gaden, og manglende tryghedsskabende
belysning ved broen.

e Underfgring til Lersgparken
Mgrk, slidt og for fa gjne pa gaden.

LASNINGSMULIGHEDER

FORPLADSEN TIL TUNELLEN
e Genovervej behovet for den tiltaenkte forplads.

e Skab overblik og synlighed til forplads og tunnel
ved at fijerne den planlagte forhgjning mellem Den
bemandede legeplads og forpladsen.

e Skab en attraktion mellem tunnellen og Den
bemandede legeplads, det gger gjne pa gaden.

e Skab attraktioner med flere oplagte “udsigts-spots”
sa ”blinde vinkler” minimeres, og der tiltraekkes flere
brugere. Behovet er szrligt aktuelt efter mgrkets
frembrud, hvilket derfor bgr veere en forudsaetning for
en evt. attraktion.

e Nordvestpassagen vil tiltraekke stgrre gennemkgrsel
og dermed flere gjne i parken. Jo bedre udsyn til og
fra den omgivende park, jo stgrre tryghedsmaessige
fordele.

DEN GR@NNE STI
® Underspg mulighederne for at placere jorden pa en
made, der skaber bedre overblik og synlighed i parken.

e Skab attraktive opholdsmuligheder og attraktioner, der
kan tiltreekke liv pa og ved de kommende bakker, sa
flere holder gje med den grgnne sti.

e QOvervej at fjerne eller aktivere den lille bakke pa den
grgnne sti, da den pd nuveerende tidspunkt skaber et
"uhensigtet gemmested” jf. politiets advarsler.

DEN URBANE STI

e Skab bedre muligheder for sikker transport og
bevaegelse med klarere definerede inddelinger og
zoner for hhv. cyklende og gaende og ved at forebygge
mulighederne for at kgre ind i parken med biler og
scootere.

e Understgt mulighederne for gget lokalt ejerskab til
Den bemandede legeplads med adgang til faciliteter,
der kan benyttes af frivillige grupper, klubber og
foreningsliv uden for legepladsens abningstid.

GRONNE AREALER

e Aktiver bakkerne, sa der tiltraekkes mere liv pa
forhgjningerne, hvormed der skabes flere gjne
pa parkens arealer imellem stierne samt nye
udsigtspunkter, hvorfra der er godt overblik og
synlighed, sa ”“blinde vinkler minimeres.

e Skab flere og bedre opholdsmuligheder, der henvender
sig til flere aldersgrupper (zeldre er f.eks. staerkt
underrepraesenterede i dag).

e Bedre renholdelse og vedligeholdelse af parken
generelt.

e Skabe bedre tryghedsskabende belysning pa de grgnne
omrader.

e Understgt lokalt ejerskab til de grgnne arealer ved at
muligggre Den bemandede legeplads’ vision om at
facilitere mgdesteder og demokratisk laering gennem
have- og madlavnings-relaterede faellesskabende
aktiviteter.



DEN NORDLIGE DEL AF PARKEN

e Tiltrek flere gjne pa gaden ved at muligggre mere
organiseret sport med henblik pa mere kontinuerlig
brug i aftentimerne. Herunder opgradering af
eksisterende faciliteter.

e Tiltrek stgrre attraktionsveerdi med f.eks. synlig
og attraktiv bakke til leg og aktivitet eller udvidede
muligheder for cykling og lgbehjul.

UNDERF@RING TIL LERS@PARKEN
e Sikker transport og beveegelse, tryghedsskabende
belysning og gjne pa gaden.

“Jeg er bekymret for, at
cykelstien gar sa teet pa
legepladsen. Jeg er bange for, at
den nye cykelsti vil forstyrre den
frie leg og bevaegelse bade for
bédrnene og os andre.”

T Viewpoints
. Skjulte omrader

Saerligt utrygge
omrader

Figur 35 Markering af tryghedsmeaessige obs-punkter,
hvor utryghed bgr forebygges
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OVERBLIK OG SYNLIGHED

@ Bakket terrzen @ Bakket terrzen
Skraning Skraning

% Viewpoints

. Skjulte omrader

Figur 36 Strategi for terreenbearbejdning Figur 37 Strategi for terreenbearbejdning med sigtelinjer
og blindspot, ift. en person (170cm) fra den urbane sti

Tunnellen
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EN TRYG LANDSKABELIG
MIMERSPARK

MIMERSPARKENS BAKKER

Nordvestpassagen og den landskabelige bearbejdning

af Mimersparken med nye tiltag, vil fG stor betydning for
Mimersparkens attraktionsveerdi og den oplevede tryghed.
Alt sammen vil det pdvirke byudviklingen og mdlet om at
skabe et trygt og sammenhaengende Kgbenhavn.

Brugeranalysen har afdaekket forskellige behov og
opmeerksomhedspunkter, som peger pa forskellige
strategier for valg af tiltag i Mimersparken.

FORSLAG TIL LANDSKABELIG BEARBEJDNING

Det foreslas, at der arbejdes med en landskabelig
bearbejdning bestdende af tre bakker og en skraning.
Hver bakke eller sted har et tema, der opfylder det,
der efterspgrges hos brugerne, samt forebygger de
tryghedsudfordringer, der er papeget i analysen.

EVT- LEG

Skraning de legeplads

----- PBIENH@IDE
""" :l 170 cm

e e e E e mmmmm=== =2
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Den bevagende park
3z PM\

Figur 40 Drapers Field (Kinnear Landscape

Figur 41 Karens Minde aksen @
(Schgnherr) Figur 42 Gadehaveskolen (1:1 Architects)
Landskab)

Den grgnne park

Figur 44 Grgft i Lindevangsparken,
Frederiksberg (Frederiksberg Forsyning)

(MASU planning)

Attraktionen

L e
(Héweler+Yoon) Guardian, foto Daryl Mulvihill/ Kastrup (MASU Planning)
Alamy)

Den siddende park

Figur 49 Bellahgj tribune (C. Th.

- Sgrensen) ' !
Figur 51 Flatds Park, G6teborg Park, Frankrig (Landezine,

(02landskap) Mosbach Paysagistes)
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