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Forløbsdiagram over aktiviteter i sundhedscenter anno 2008

  

Borger
Praktiserende læge

/ Hospital

Træning

Undervisning

Kostvejledning

Kostvejledning

Fysioterapi

Ind- og udslusning ved 

MOVE: Motionsvejledning 

Rygestop

Nye forebyggende motion 

og kost tilbud i 

sundhedscenteret

Eksisterende rehabilitering i 

sundhedscenteret

Med diagnose
Diabetes (2), KOL, 

Fald, Hjerte-kar

Med risiko 
Højt BT, Højt kolesterol, 

Overvægtig, Inaktiv etc.

(Elementer sammensættes efter behov)


