
 

 

 
   

 
Skitur til Norge for børn og voksne 

 

På Baunegård bor 16 døgnanbragte børn og unge i alderen 6–23 år, som alle 

er diagnosticeret med gennemgribende udviklingsforstyrrelser, herunder au-

tisme, ADHD samt psykosociale udfordringer. Børnene er kendetegnet ved 

vanskeligheder i socialt samspil og en øget sårbarhed over for sanseindtryk. 

Derudover præges de af varierende grad af usikkerhed og et ofte forvrænget 

narrativ om dem selv. 

Fælles for børnene er dog en tydelig motivation for at udvikle sig og bi-

drage aktivt til eget liv. På den baggrund søger vi midler til en skitur til 

Norge, hvor børnene får mulighed for at udfordre sig selv, indgå i forplig-

tende fællesskaber og opnå konkrete succesoplevelser. 

En skitur giver unikke muligheder for udvikling. Skiløb kræver vedholden-

hed, kropslig koordinering, mod og evnen til at håndtere både succes og 

modgang. For vores målgruppe er dette særligt værdifuldt, da læringen er 

kropslig, konkret og umiddelbart meningsfuld. 

Samtidig skaber turen en ramme for sociale erfaringer, hvor børnene i 

trygge relationer kan øve sig i samarbejde, turtagning, konflikthåndtering og 

fælles ansvar. 

Aktiviteten forventes afviklet i februar eller marts 2027. 

Budget for skitur til Norge 

Transport 65.000 kr.  

Indkvartering i hytte    91.000 kr.  

Liftkort 5 dage 2000 kr pr person   52000 kr. 

Leje af skiudstyr 1200 kr pr. person    31.500 kr. 

Skiskole 15.000 kr. 

Forplejning 30.000 

Forsikring og uforudsete udgifter 10.000 

 

Samlet budget for skitur til Norge for 16 børn og 10 voksne 294.200 kr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Center for Børn og Unge 
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