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Svar pa henvendelse om zndringer i behandlingen pa Valmuen 2015-0091319

Tak for jeres henvendelse af 8. maj 2015, hvor I udtrykker bekymring Dokumentnr.
for @ndringer i behandlingen pa Valmuen. 2015-0091319-11

Zndringerne 1 behandlingen sker for at bidrage til en mere sikker
behandling for de kgbenhavnere, der er 1 behandling. En af
bevaggrundene er, at vi kan konstatere, at Kgbenhavns Kommunes
heroinklinik Valmuen har haft en praksis, hvor brugerne en bloc har
faet udleveret metadon til selvadministration. Samtidig er der
udleveret hgjere doser end pa landets gvrige fem heroinklinikker. Det
er i sig selv ikke et argument for at skifte praksis, men bgr give
anledning til at overveje, om vi har indrettet behandlingen pa den rette
made.

I jeres brev betvivler I rimeligheden af en ensrettet tilretteleggelse af
behandlingen. Jeg kan godt forsta jeres bekymring, for den fgrste plan
for en ny praksis indebar, at alle skulle tage deres metadon overvaget.
Forvaltningen har imidlertid justeret planen, sa man nu individuelt
vurderer, om brugeren skal indtage metadonen overvaget, eller om
brugeren selv kan administrere indtagelsen.

I har faet henvendelser fra indskrevne i Valmuen, der har haft
ubehagelige oplevelser som konsekvens af at indtage den samlede
dosis metadon pa én gang. Ogsa her ved jeg, at man pa Valmuen ser
pa mulighederne for at individualisere kontrollen, sa brugeren ikke far
ungdige abstinenser eller ungdige problemer i sit liv. Pa den anden
side ma vi ogsa sikre os, at vi giver en forsvarlig behandling, hvilket
kraver en vis grad af kontrol.

Det er min forventning, at der nu bliver en bedre balance mellem
hensynet til brugernes individuelle behov og sikkerheden i
behandlingen.

Tak for opmarksomheden og med ¢gnsket om et fortsat godt

samarbejde. Rédhuset
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