VM i Sportslgrdag

leg gymnastik og bold motorik
Projektet:
Vi gnsker at udvikle vores Sportslgrdag tilbud til de mindste (11 mdr. —5 ar), til at blive et
foreningsprodukt hvor vi Igbende udvikler, bliver gode til at vaere et match i gjenhgjde med
bgrnefamilier, og side Igbende markedsfgre os pa sociale medier, samarbejder med Motivu m.m. —
for malet er at VM i Sportslgrdag skal vaere i de fleste bgrnefamiliers bevidsthed. Under overskriften
VM i Sportslgrdag, tager vi nye greb i maden vi vil inkludere langt flere bgrnefamilier i vores forening.
En kombination af motorisk boldleering, gymnastik, opbygning af sunde fritidsaktiviteter i samarbejde
med familien, med efterfglgende cafe hygge, socialt samvaer og inspiration til nye venner og
feellesskaber.
Vi vil udvide fra kun at vaere et tilbud hver lgrdag kl. 9.00 — 12.00, til ogsa at vaere hver sgndag k.
9.00 —11.00. Samt torsdag kl. 8.00-9.30 og kl. 11.30 — 13.00.
Pa den made kan vi i Ajax Kgbenhavn saette et samarbejdende team op. Vi vil veere til radighed i
Bavnehgjhallen med handbold leg, inspiration i kaerlighed til bolden, som skal vaere en
rekrutteringskilde ogsa til at starte i vores sportslgrdag tilbud.
Malgruppen for rekruttering er bgrn i alderen 1-5 ar og koncentreret i hjertet — Bavnehgjhallen.

Booking af faciliteter til projektet:

Den nuvaerende Sportslgrdagstid er en booking vi allerede har. Den nye Sportslgrdagstid om
sgndagen, er en booking vi har, men hvor vi fremadrettet vil prioritere kl. 9.00 —kl. 11.00 til VM i
Sportslgrdag. Vi booker nu torsdag kl. 8.00 —9.30 samt kl. 11.30 — 13.00 fra 11. august 2025 — 30. juni
2026. Vi kan kun booke 1 ar ad gangen i foreningsportalen, men booker igen til sommer 2026 for en
nye periode, geeldende for 2026/2027. Denne tid skal anvendes til handboldsamarbejde med lokale
bgrnehaver.

Formalet:

Vi gnsker at tiltraekke flere smabgrnsfamilier, som via deres sociale arv, normalt ikke vil s@ge i retning
af foreningstilbud. Vi vil lade os inspirere af mere leg, bgrn og forzldre skal fgle sig underholdt, vi
skal taenke frivillighedsinklusion i timen efter, under nye hyggelige omsteendigheder der skal udvikle
vores normale mind set, mere i retning af hvordan smabgrnsfamilier i deres gvrige valg gnsker at
kombinere bevaegelse og motion med efterfglgende hygge og feellesskab. Samtidig bliver vores
ungdomsspillere en meget stor del af de baerende og drivende kraefter.




Forventet resultater:

Vi gnsker en staerkere koncentration om rekruttering af de sma bgrn i Bavnehgjhallen. Vi forventer at
kunne vaekste fra nuvarende 175 medlemmer i denne malgruppe, til 500 medlemmer indenfor 2-3
ar. Vi vil opbygge en baerende gruppe af ungdomsspillere, som bliver organiseret i en
udviklingsgruppe, og skal opleve mulighed for at deres engagement og medindflydelse far mulighed
for at kunne udleves i VM i Sportslgrdag. Vi vil tilbyde flere tilkgbsprodukter, og @nsker at det samlet
skal seette os i et nyt inspirerende lys hos smabgrnsfamilier i Kgbenhavn.

Projekt indhold og aktiviteter:

VM i Sportslgrdag vil vi udvikle mere i bevidst retning af underholdende motoriske gvelser, fylde
hallerne med forskellige farvede og stgrrelser af bolde, og efterfglgende i forskellig grad samle
bgrnene og deres foraeldre/bedsteforaeldre, til hyggeligt samvaer over kaffe/juice og brgd.
Keaerligheden til bolden og at gve sig med boldens finurligheder skal leges ind. Samtidig skal vi
udfordre os selv som forening, og ogsa raekke ud til bgrnefamilier, som gnsker at komme indimellem,
og nar det lige passer ind. Vi vil udvikle keerligheden til bolden, fordi det er skideskaegt at veere med,
og vi vil i dialog med foraeldre/bedsteforaeldre for at skabe gode band til faellesskabet imellem
generationer, samt hele bgrnefamilien til Ajax Kgbenhavn, der kan fgre til frivillighed. Vi skal se ind i
at bgrnefamilier vil have underholdende aktive timer sammen med deres bgrn, og vi skal samtidig
forspge at afdaekke store dele af deres behov for hvordan de gnsker at tilbringe deres lgrdag
formiddag i aktivitet sammen med deres bgrn. Nar de gar derfra, skal de have haft nogle sjove timer,
hvor leg, bevaegelse og gradvis motiverende sports gvelser, er gdet hand i hand med at de har vaeret
aktive dele af det frivillige rum. Men det er lige sa essentielt at de fgler sig underholdt, har gode
feelles oplevelser som familie, og far snakket og hygget efterfglgende med andre. Alt det der
omkredser en god tilstedeveerelse i foreningslivet.

Forankringsplan:

Malet med VM i Sportslgrdag er at udvikle foreningstilbuddet, sa det er ligger i de fleste
kgbenhavnske bgrnefamiliers bevidsthed. Vi skal turde at saette barren op, og brande vores produkt i
gjenhgjde med malgruppen. Vi vil malrettet ga efter at nytaenke os som forening. Det vil samtidig
give os en mulighed for at prisregulere vores kontingent, fra de nuveerende kr. 750,- om aret. Vi skal
gkonomisk forankres via et design og kvalitetslgftet, sa vi bliver gkonomisk bzeredygtige efter
projektets afslutning. Viskal udvikle pa unge frivillige traenere/instruktgrer, og give dem mulighed for
at have et fritidsjob iforeningen som supplement til deres studie. Samtidig vil vi inddrage nye
foreeldre/bedsteforaeldre frivillige ud fra hvilke kompetencer og/eller gnsker de gnsker at byde ind
med som frivillig. Der bliver nedsat en organisationsgruppe, hvor disse 3 omrader bliver essentielle i
deres opbyggende arbejde.



Vi gnsker at udbygge vores lokale forankring i Bavnehgjhallen. Feellesskabende aktiviteter efter
treening, skal veere det smgr og lim, som giver de lokale foresldre lysten til at traede ind i vores forening

med baerende frivillighed. Vi ser dem som kommende nye Ajax ambassadgrer &)

| Ajax Kgbenhavn er content/SoMe samtidig et vaesentligt fokusomrade. Vi arbejder i disse maneder
pa at fa sammensat en gruppe der lpbende skal skabe differentieret indhold, malrette det til de
enkelte malgrupper, og give omverdenen et bedre billede af hvad Ajax Kgbenhavn er som klub med —
social impact, bredde og elite. Vores kaernefortellinger skal i stgrre grad veere inkluderende og samle
flere. | dette projekt bliver det et maerkbart tillaeg til forankringsplanen.

Evalueringsplan:

Projektgruppen (beskrive hvem projektgruppen er) vil Igbende indsamle data, tage opfglgnings
samtaler med de udfgrende frivillige, og forholde sig til malet om indhold, andret tilgang til
malgruppen som det bzerende, for at opna en maerkbar veskst. Vi vil derigennem samle op pa antal
deltagere til Sportslgrdag, antal deltagere til hyggetimen efter, antal engageret frivillige samt
udarbejde en tilfredshedsundersggelse 2 gange arligt. Det skal skabe rammen for evaluering.

Budget:
Se vedhaeftet XL format
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Beskrivelse af foreningen/ansgger:

Ajax Kgbenhavn er en handbold forening, med mere end 800 medlemmer og 80 — 100 frivillige. Vi
har igennem klubbens levetid (grundlagt 1934) drevet foreningen med social impact, bredde og elite
handbold. Foreningskulturen og den gennemgaende sociale profil, har sin oprindelse i postnr. 2450,
som i gamle dage var det fattigste postnummer i Danmark. Laes mere om vores sociale tiltag her:
https://ajax.dk/vores-sociale-ansvar-2/ . Med nuvaerende 37 turneringshold, en Igbende andring i
hvordan flere gnsker at deltage med frivillighed, er en opbygning af vores organisation, fundamentet

for vores malsaetning de kommende 3-5 ar.

Beskrivelse af samarbejdspartnere:

Opbakning til foreningen er god, og vi arbejder selvfglgelig pa at den bliver stgrre. | vores nuvaerende
sammensatning med 40-50 partnerskaber, har vi et godt fundament til at kunne tage

naeste skridt. Viinkluderer vores samarbejdspartnere op til kampe, samler dem til stgrre
begivenheder, afslutningsfester m.m., og giver dem mulighed for at fa ejerskab og roller, i det
fantastiske faellesskab som drives i Ajax Kgbenhavn. Samarbejdspartnere er en meget bred vifte af
virksomheder, Kgbenhavns kommune, Forbund DGI, DHU samt fonde og puljer hvor dets fundats eri
trad med det veerdiszet, beerende kultur og deraf projekter vi gnsker at udvikle.

Det vil gleede os meget, hvis vi kunne opna bevilling fra Ksbenhavns kommune til VM i Sportslgrdag.
Ajax Kgbenhavn vil med dette projekt gerne @gve og udvikle sig til at blive rigtig gode til at inkludere
bgrnefamilier i vores fantastiske feellesskab  Alle spgrgsmal kan rettes til undertegnede.

Med venlig hilsen
Anders Sgrensen
Klubchef

Ajax Kgbenhavn
TIf. 22720035
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