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Hgringssvar til praksisplan for speciallaegepraksis 2013-2017

Sundheds- og Omsorgsudvalget i Kgbenhavns Kommune har pa sit
mgde den 19. september 2013 behandlet Praksisplan for
speciallegepraksis 2013-2017".

Kgbenhavns Kommune finder, at de strategiske politiske
malsatninger i planen, s&tter de rette, overordnede rammer for
speciallegernes virke. Kgbenhavns Kommune bakker grundleggende
op om planen, men har en rekke konkrete bemarkninger.

Bemarkningerne afgives ud fra et primert fokus fra kommunen pa
fglgende omrader:
e Hensynet til borgeren
e Ressourcestyring
e Sammenh@ng mellem praksis og det omgivende
sundhedsvasen i1 et ssammenh@ngende forlgb for borgeren
e Koyvalitet i arbejdet.

Der afgives hgringssvar 1 den struktur, der er gnsket af Region
Hovedstaden.

Praksisplanens del om kapacitet og tilgeengelighed
Kapacitetsvurdering
e Sammenlignes Region Hovedstaden med det gvrige land har
regionen over 40 % af det samlede antal specialleger. |
forhold til et overordnet gnske om ressourcestyring pa
speciallegepraksisomradet kan det konstateres, at det
fremadrettet er vigtigt at have sarligt fokus pa, hvor man far
mest sundhed for pengene i forhold til behandling 1
specialleegepraksis eller pa hospital. Kgbenhavns Kommune
anbefaler derfor, at dette spor ggres tydeligere 1 det
fremadrettede arbejde med kapacitetsstyring.
Fysisk og elektronisk tilgeengelighed
e Fra et borgerperspektiv er det vigtigt med nem adgang til
speciallegepraksis og Kgbenhavns Kommune vil derfor gerne
understrege vigtigheden af den fysiske og elektroniske
tilgeengelighed. Det anbefales derfor, at der udarbejdes en
beskrivelse af handleplaner, der kan iverksattes for at skabe
tilgeengelighed i forhold til eksisterende speciallegepraksis.

13-09-2013

Sagsnr.
2013-0194308

Dokumentnr.
2013-0194308-1

Sundheds- og
Omsorgsborgmesteren

Radhuset
1599 Kgbenhavn V

Telefon
3366 3366

Direkte telefon
3366 2380

E-mail
borgmesteren@suf.kk.dk.

EAN nummer
5798009290304
www.kk.dk



Ventetider
e Borgerne har, ved henvisning til speciallegepraksis, behov for
hurtig udredning, saledes at deres hverdagsliv, inklusiv
jobfunktion og egenomsorg kan fortsatte uhindret og
yderligere funktionsnedsettelse forebygges.
Iser ventetiderne pa specialleegepraksis i reumatologi (10
uger) og psykiatri (12 uger) synes relativt hgje. Kgbenhavns
Kommune anbefaler derfor, at ventetiderne monitoreres tat
med henblik pa at nedbringe disse.
Praksisfellesskaber
e Kgbenhavns Kommune er enig i vigtigheden af udbygning af
praksisfellesskaber af hensynet til kvaliteten 1
speciallegepraksis. Kommunen bifalder derfor flere
praksisfellesskaber.
Specialleeger i sundhedshuse
e [ Kgbenhavns Kommune er der ansat en speciallege i
reumatologi i Sundhedshus Vesterbro og en speciallege (lunge
og allergi) i Sundhedshus Vanlgse. Nar Kgbenhavns
Kommune har samlet tilstreekkelig erfaring om det konkrete
samspil mellem specialleger og de andre ydelser i et
sundhedshus, vil kommunen gerne bidrage med disse
erfaringer.

Praksisplanens udviklingsdel — samarbejde med det gvrige

sundhedsvceesen

Opgavefordeling mellem specialleegepraksis og hospital og

ressourcestyring

e [ praksisplanen omtales en rapport fra Kommuners og

Regioners Analyse og Forskning (KORA), der peger p4, at
man ikke entydigt kan slutte, at man far mere sundhed for
pengene ved at valge den ene sektor frem for den anden og at
det skal bero pa en konkret analyse og vurdering hver gang.
Derudover navnes en model til brug for analyse af "Bedre
udnyttelse af den samlede kapacitet i speciall®gepraksis og
hospitalerne’. Det n®vnes dog ikke, hvorledes rapporten og
analysen anvendes. Kgbenhavns Kommune anbefaler, at der
udarbejdes en systematisk plan over hvilke omrader, der skal
analyseres, herunder for eksempel de praksisnare specialer
som psykiatri og reumatologi.

Shared Care — Sammenhcengende forlgb

e Det er vigtigt, at ogsa specialleegepraksis er integreret i et

samlet sundhedsvasen. Kgbenhavns Kommune ser med dette
udgangspunkt positivt pa shared care lgsninger, hvor det
kommer borgeren til gode. Kommunen stgtter derfor ogsa
arbejdet med udvikling af specialevise forlgbsbeskrivelser, der
ligesom forlgbsprogrammer for kronisk sygdom skal
understgtte og praecisere samarbejdet i sundhedsveasenet til
gavn for borgeren. Kgbenhavns Kommune anbefaler derfor at
systematisere arbejdet med forlgbsbeskrivelser.
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Praksisplanens udviklingsdel — om udvikling af kvalitet
Kvalitetsudvikling
e [ forhold til kvalitetsudvikling skal rammerne for specialleger
fglge den samlede ramme i sundhedsvasenet, og skal derfor pa
linie med andre aktgrer i sundhedsvasenet fglge
retningslinierne pa omradet. I forhold til kommunernes
opgaver anbefaler Kgbenhavns Kommune konkret at have
seerlig opmarksomhed pa nedenstaende omrader i
samarbejdet:
o Felles Medicin Kort: Sa kommune og region kan leve
op til feelles ambitioner om sikker og rigtig medicin.
o Indberetning af utilsigtede handelser.
o Datafangst: Vigtigt med data pa tvers af sektorgrenser.

Venlig Hilsen

Ninna Thomsen
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