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Bevillinger, der udløber med udgangen af 2012

I det følgende fremgår Socialforvaltningens oversigt over de bevil-
linger, der udløber i 2012. De enkelte aktiviteter beskrives kort 
sammen med forvaltningens vurdering af konsekvenserne ved ud-
løb. 

Udløb af finansiering vedrører især kommunale bevillinger fra 
tidligere års budgetaftaler, som er givet til enkeltaktiviteter, til pro-
jekter, til håndtering af udgiftspres eller lign. Det kan også være 
statslige midler til projekter fra Satspuljeaftaler og lignende, der 
som oftest bevilges for en begrænset årrække, hvorefter der skal 
tages stilling til, om de skal overgå til kommunal finansiering, eller 
om projektet skal ophøre og erfaringerne indgå i forvaltningens 
øvrige driftsaktiviteter.

I alt udløber finansiering til aktiviteter i Socialforvaltningen for 57 
mio. kr. i 2012, jf. tabel 1. Samlet anslås behovet til videreførelse 
fra 2013 at udgøre 52,0 mio. kr. Heraf er 10,5 mio. kr. foreslået 
håndteret indenfor Socialudvalgets egen ramme, jf. indstillingen.
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Tabel 1: Bortfald af finansiering (mio. kr. 2013-pl)
Bevilling 2012 

budget
2013 
behov*

Bevillinger i SOF – foreslås håndteret indenfor rammen fra 2013
Handicaphjælpere – udgiftspres – Budgetaftale 2009 10,0 10,0
Fattigdom hvert barn sin chance – de utrolige år – Budgetaftale 2009 1,7 0,5
Behandling og livsfærdigheder på kognitivt grundlag 0,5 0,0
Kompetencer for pædagogisk observation for de 12-14 årige i sikret regi 0,3 0,0
I alt foreslået håndteret indenfor rammen 12,5 10,5
Bevillinger i SOF – bevillingsudløb til prioritering
§18 Øget støtte til frivilligt socialt arbejde – Budgetaftale 2009 6,5 6,5
Sundhedsteam, Kontaktstedet, Mændenes hjem og Stærens injektions-
projekt – Budgetaftale 2009 6,3 6,3

Styrkelse af det opsøgende arbejde blandt udsatte børn og unge i 3 byde-
le – Den boligsociale ramme 3,3 3,0

Café Klare – Satspuljeprojekt 2,4 2,4
Kilden – Budgetaftale 2009 2,2 2,2
18+ center på Nørrebro (udsatte børn og unge) – Budgetaftale 2009 2,2 2,2
Udsatte Team Christiania – Budgetaftale 2012 1,6 1,6
Projekt VIVIL 1,1 1,3
Rådmandsgade 60 – Satspuljemidler 1,2 1,2
Aflastningspladser til færdigbehandlede – Satspuljemidler 1,2 1,2
Fattigdom hvert barn sin chance – medicin og tandlægehjælp – Budget-
aftale 2009 1,1 1,1

Fattigdom hvert barn sin chance – delprojekt 2. Styrket samarbejde på 
tværs – Budgetaftale 2009 1,4 0

Gadeplansindsats vedr. Udenbys borgere - Satspuljemidler 1,0 1,0
Fremtidsfabrikken 1,0 1,0
Samtalegrupper/Netværksgrupper – Satspuljemidler 1,0 1,0
Handicaprådet, drift og sekretariatsbetjening – Budgetaftale 2009 0,9 0,9
Psykisk syge gadesovere – Satspuljemidler 0,8 0,8
Sundhedshuset Christiania – Budgetaftale 2009 0,7 0,7
Forbehandling af misbrug for de unge anbragte på sikrede institutioner 0,6 0,4
Gruppebehandling for ”Vilde piger” med blandet etnisk baggrund –
Satspuljemidler 0,4 0,4

Projekt Anonym Stofmisbrugsbehandling (PAS) – Satspuljemidler 3,5 3,5
Projekt Lysning - Satspuljemidler 1,3 0
Hævelse af det vejledende rådighedsbeløb (Bevillingsområde overførsler 
mv.) – Budgetaftale 2009 2,8 2,8†

Bevillingsudløb til prioritering i SOF i alt 44,5 41,5
Bevillingsudløb i SOF i alt 57,0 52,0
Bevillinger i andre forvaltninger, der oprindeligt blev tilført SUD
Fattigdom hvert barn sin chance – gældsrådgivning – Budgetaftale 2009 
ØKF 2,4 2,4

Fattigdom hvert barn sin chance – gratis skolemad – Budgetaftale 2009 
BUF 2,1 2,1

Fattigdom hvert barn sin chance – delprojekt 1. Styrkelse af sundheds-
plejerskerne BUF 1,9 1,9

Fattigdom hvert barn sin chance – Kulturguiderne – Budgetaftalen 2009 
KFF 1,1 1,1

Fattigdom hvert barn sin chance – ledsageprojekt – Budgetaftale 2009 
BIF 0,9 0,9

Bevillinger i andre forvaltninger i alt 8,4 8,4
Total 65,4 60,4
* Behov ved videreførelse, heri indgår ikke forvaltningens vurdering af, om det bør videreføres 
† Der er tale om en opskrivning af budgettet på Bevillingsområde Overførsler mv., der ikke indgår i ser-
vicemåltalsrammen.
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Beskrivelse af aktiviteter, hvortil finansiering udløber med ud-
gangen af 2012
Handicaphjælpere – udgiftspres – Budgetaftale 2009. Udløb 10,0 mio. kr., behov ved 
videreførelse fra 2013 10,0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Den 1. januar 2009 trådte en lovændring af Servicelovens § 96 om borgerstyret personlig 
assistance (BPA) i kraft. Ordningen skiftede i samme forbindelse navn – den var tidligere 
kendt som handicaphjælperordningen. Det er en ordning, som er tiltænkt borgere med be-
tydelig og varig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der har behov for en ganske 
særlig støtte.   
I forbindelse med ændringen af servicelovens § 96 skal kommunen ifølge udmålingsbe-
kendtgørelsen (Bekendtgørelse nr. 1009 af 28/10/2009) fastsætte takster for tilskud til af-
lønning af hjælpere, tilskud til administration af løn samt tilskud til varetagelse af opgaven 
som arbejdsgiver. 
Taksten bliver nu reguleret således, at hjælpere fremadrettet modtager løn under sygdom 
og barsel, 6. ferieuge samt 12 % pension, heraf de 4 % i egenbetaling, hvis hjælperen er 
berettiget til pension. Der er tale om en forbedring af vilkårene for handicaphjælperne i 
forhold til situationen før lovændringen.
Det er forvaltningens forventning, at flere borgere fremadrettet vil overdrage arbejdsgiver-
ansvaret, hvorfor udgifterne på ordningen må forventes at stige de kommende år. Dette 
betyder, at området vil være udfordret budgetmæssigt fra 2013 og fremover, hvis de 10 
mio. kr. fra budgetaftale 2009 ikke videreføres.
Da man endvidere er overgået til en ny overenskomst (FOA/3F), vil omkostningerne, med 
udgangspunkt i samme præmisser som ovenfor samt det nuværende antal borgere med en 
BPA-ordning (ca. 80 borgere ved udgangen af 2011), forventes at stige i de kommende år i 
takt med at flere borgere forventeligt overdrager arbejdsgiveransvaret til nærtstående eller 
privat leverandør.

Den primære forskel mellem de to overenskomster er, at grundtimelønnen er højere i afta-
len indgået af FOA/3F samt at der i denne aftale er særlige tillæg bl.a. i forbindelse med 
ferier, konference og indlæggelse.   

Evaluering/vurdering af effekt

Tilførslen af de 10 mio. kr. ifm. budgetaftale 2009 har medvirket til, at det har været mu-
ligt for forvaltningen at kunne overholde lovgivningen op baggrund af de seneste ændrin-
ger i lovgivningen, hvorfor en fortsat tilførsel er nødvendig. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Konsekvensen ved ophør af bevilling for brugerne vil på baggrund af ovenstående beskri-
velse betyde, at brugerne som minimum vil opleve en ringere service, men det vil endvide-
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re blive meget svært for forvaltningen at overholde lovgivningen, da de seneste ændringer 
i ordningen primært har været en konsekvens af ny bekendtgørelse.
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Hævelse af det vejledende rådighedsbeløb (på EO) – Budgetaftale 2009 – Udløb 2,8 
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 2,8 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere mv.

Det vejledende rådighedsbeløb er udtryk for, hvor meget en kontanthjælpsmodtager eller 
en førtidspensionist som udgangspunkt bør have som månedligt disponibelt beløb til sig 
selv efter betaling af rimelige faste udgifter som skat, husleje, varme, el og vand.
Det vejledende rådighedsbeløb satsreguleres årligt, men herudover har kommunen mulig-
hed for selv at fastsætte et lokalt baseret beløb. I forbindelse med budgetaftalen for 2009 og 
tema om fattigdom vedtog Borgerrepræsentationen således at øge beløbet for førtidspensi-
onister og kontanthjælpsmodtagere med 250 kr.
Det kan oplyses, at de vejledende rådighedsbeløb for 2011 er fastsat til følgende:

Ved ansøgninger om enkeltydelser, sygebehandling m.m. efter Aktivlovens kapitel 10 (§§ 
81-85) og Integrationslovens §§ 35 – 39. Dette gælder bl.a. for nye førtidspensionister 
(efter 1. januar 2003).

Enlige                                                       3.920

Gifte/Samlevende                                                                                      3.170

Ved ansøgninger om personligt tillæg til ”gamle” førtidspensionister efter § 17 i lov om 
højeste, mellemste, forhøjet almindelig og almindelig førtidspension (før 1. januar 2003)

Enlige                                                       5.200

Gifte/Samlevende                                                                                      8.600

Det har ikke været muligt at finde et præcist tal for antallet af brugere af rådighedsbeløb.

Evaluering/vurdering af effekt
Det vejledende rådighedsbeløb er med til at sikre, at en kontanthjælpsmodtager eller en 
førtidspensionist har et minimums disponibelt rådighedsbeløb til sig selv efter betaling af 
rimelige faste udgifter som skat, husleje, varme, el og vand.

Siden 2009 er en række leveomkostninger, afgifter mv. steget betydeligt (også udover 
satsreguleringsprocenten), og en videreførelse af det nuværende vejledende rådighedsbe-
løb vil til en vis grad fortsat give mulighed for at tilgodese de mest udsatte grupper. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugere
Ved ophør af bevilling på 2,8 mio. kr. er forventningen, at kontanthjælpsmodtagere samt 
førtidspensionister vil blive reduceret i deres vejledende rådighedsbeløb med 250 kr. pr. 
måned. Herved forringes levevilkårene for de udsatte grupper.
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Fattigdom hvert barn sin chance - børn - De Utrolige År – midler fra Budgetaftale 
2009. Udløb 1,7 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0,5 mio. kr.
Beskrivelse af projekterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Forældreprogrammet De Utrolige År (DUÅ) er et evidensbaseret forældrekursus, der er 
rettet mod forældre til børn med begyndende adfærdsvanskeligheder og aggressiv adfærd. 
Formålet er at forebygge videre negativ udvikling ved at styrke forældrenes evne til at 
varetage forældrerollen for herigennem at styrke børnenes sociale, følelsesmæssige og 
faglige færdigheder. Børnefamiliecenter København (BFCK) tilbyder DUÅ kurser rettet 
mod forældre med spædbørn i alderen 0-1 år, småbørn i alderen 1-3 år, samt børn i dagin-
stitutionsalderen 3-6 år og skolebørn i alderen 6-12.
Der er tale om gruppebaserede kursusforløb, hvor forældre samles i grupper (10-12 foræl-
dre) én gang om ugen i op til 20 uger. 2 gruppeledere leder møderne, der er sammensat af 
forskellige øvelser vedr. eksempelvis grænsesætning, konfliktløsning, positiv opmærk-
somhed mv. Kurset er manualbaseret og tilbyder forældrene nogle effektive redskaber på 
en overskuelig, struktureret og konkret måde. I løbet af ugen arbejder forældrene videre 
med øvelserne i hjemmet, mens gruppelederne ved opkald støtter processen. 

DUÅ er en del af den tidlige indsats i Københavns Kommunes Strategi for arbejdet med 
udsatte børn, unge og deres familier. Kurserne er således både for forældre, hvis børn har 
en sag i BFCK samt familier, hvor man vurdere, at et kursusforløb kan forebygge en sag i 
BFCK. 

For de tilførte midler er der blevet uddannet 16 gruppeledere i BFCK, der hver gennemfø-
rer 2-3 DUÅ-kursusforløb pr. år. Omkring 100 familier har siden 2009 gennemført et 
DUÅ-forløb.

Evaluering/vurdering af effekt

Der er foretaget målinger i forhold til børnenes adfærd ved forældrenes kursusstart, ved 
kursusafslutning, samt 6 måneder efter endt kursusforløb. Samlet set vurderes børnene i 
visitationen til De Utrolige År at have adfærdsvanskeligheder i en sådan hyppighed og 
sværhedsgrad, at der er behov for en behandlingsindsats.1 Ved kursusafslutning er intensi-
teten af børnenes vanskeligheder faldet, således at de ligger uden for målgruppen for en 
behandlingsindsats. Ligeledes ses der generelt en positiv udvikling i børnenes trivsel, hvor 
de ved programstart vurderes at ligge uden for normalområdet, mens de ved programaf-
slutning ligger indenfor normalområdet. Der ses ligeledes forbedringer i forhold til børne-
nes emotionelle vanskeligheder og adfærdsvanskeligheder.2 6 måneder efter endt kursus-
forløb er forbedringerne fastholdt med signifikante positive forskelle hos over halvdelen af 
de parametre, der måles på.
Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

                                               
1 Målt ved Eyberg Child Behavior Inventory (ECBI), der er et internationalt anerkendt screeningsværktøj til 
vurdering af adfærdsmæssige forstyrrelser hos børn og unge. 
2 Målt ved Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ), der er et internationalt anerkendt screenings-
værktøj, der screener børns sociale og psykiske situation. 
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De tilførte midler er blevet anvendt til uddannelse af 16 gruppeledere. Det vurderes, at
dette er det nuværende behov i BFCK. En uddannet gruppeleder skal dog løbende gencer-
tificeres for at Københavns Kommune kan udbyde det evidensbaserede kursusforløb. Her-
udover ophører medarbejdere løbende, hvilket medfører behov uddannelse af nye gruppe-
ledere. Servicestyrelsen, der udbyder uddannelsesaktiviteterne i De Utrolige År, ønsker at 
efteruddanne 2 af Københavns Kommunes gruppeledere til mentorer, der kan uddanne 
gruppeledere i hele Danmark. Dette vil betyde at megen evt. uddannelse af nye gruppele-
dere i København vil kunne finde sted i eget regi, men også at mentorerne løbende skal 
frikøbes til at undervise i andre kommuner. For at fastholde kapaciteten og kvaliteten i 
DUÅ, der har vist stor effekt, kan der med fordel afsættes 0,5 mio. kr., således der løbende 
kan uddannes gruppeledere og mentorer til at fortsætte programmet.
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Behandling og livsfærdigheder på kognitivt grundlag – Satspuljemidler. Udløb 0,5 
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Projektet er startet i 2011. Det er projektets formål sammen med de unge at identificere 
destruktive tanke- og handlingsmønstre, og gennem træning i Anger Management (målret-
tet undervisning og individuel terapi) at forsøge erstatte urealistiske og negative livsfor-
ventninger med mere realistiske eller mindre destruktive.

Dette gøres med afsæt i den kognitive terapis grundantagelse, som navnlig er, at følelser 
og adfærd i høj grad bestemmes af, hvordan de unge strukturerer verden omkring sig ved 
hjælp af tænkning, antagelser, og evalueringer.
I forhold til antal, estimeres det, at 75 % af de unge på Sønderbro, fraregnet uledsagede 
unge med flygtningebaggrund, vil deltage i de kognitive programmer. Der er ikke ansat 
medarbejdere direkte på projektet. Arbejdstimer købes af Sønderbro.

Evaluering/vurdering af effekt

Da der er tale om relativt korte forløb, er det ikke indenfor denne ramme muligt efterføl-
gende at foretage opfølgning på indsatsens effekt på, hvorledes de unge vælger at forvalte 
deres tilværelse. Det vil ikke være muligt at fremkomme med egentlig måling på konkrete 
forandringer opnået ved deltagelse i det kognitive program. Ikke desto mindre vil antallet 
af unge, der deltagere i indsatsens, blive løbende dokumenteret.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Da programmerne varetages af den interne psykolog, antages det, at man på Sønderbro, 
ved bevillingens ophør vil have integreret det kognitive behandlingsprogram i de daglige 
rutiner, således at man indholdsmæssigt fortsat vil kunne tilbyde de unge, de i projektan-
søgningen beskrevne kognitive programmer. Ingen medarbejdere skal opsiges.
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Kompetencer for pædagogisk observation for de 12-14 årige i sikret regi – Satspul-
jemidler Udløb 0,3 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Kompetencecenteret på Sønderbro er en del af en national indsats og udvikles således i tæt 
samarbejde med de sikrede institutioner Grenen/Egely, Bakkegården og Sølager. Kompe-
tencecentrenes overordnede formål er at indsamle og formidle viden om de specifikke 
målgrupper, som hvert af de fire individuelle kompetencecentre er specialiseret i, og her-
igennem styrke kompetencerne hos de instanser, der møder børn og unge med kriminel 
adfærd og komplekse problemstillinger

For Sønderbros vedkommende er der tale om kriminalitetstruede unge i alderen 12-14, der 
opholder sig eller har opholdt sig på en sikret institution. Målgruppen for anvendelsen af 
denne viden er personalet på de sikrede institutioner, andre institutioner med unge, der 
opfylder eller har opfyldt kriterierne for anbringelse på en sikret institution, samt sagsbe-
handlere/PPR.
Antallet af brugere vil på forhånd være vanskeligt at give et realistisk bud på, om end der 
vil blive foretaget registrering af antallet af henvendelser. Der er ikke ansat medarbejder 
direkte på projektet, men projektet køber arbejdstimer af Sønderbro (herudover købes
ydelser til dokumentation af eksterne medarbejdere).

Evaluering/vurdering af effekt

Da der er tale om videntilvejebringelse og formidling, har det ikke inden for de givne øko-
nomiske rammer været muligt at dokumentere egentlig effekt af indsatsen. Derudover er 
evalueringen afhængig af det pålagte koncept og de andre sikrede institutioner, der delta-
ger i projektet.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Konsekvensen vil være, at man ikke uden yderligere finansiering efter tilskudsperiodens 
udløb vil kunne opretholde kompetencecenter-funktionen. Det vil gøre, at den systematise-
rede vidensopsamling ophører og man ikke længere kan efterkomme vidensefterspørgslen 
fra kommuner og sagsbehandlere. Der skal ikke opsiges medarbejdere ved projektets op-
hør.



Side 10 af 47

§18 Øget støtte til frivilligt socialt arbejde - Budgetaftale 2009. Udløb 6,5 mio. kr., 
behov ved videreførelse fra 2013 6,5 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Efter § 18 i Serviceloven skal kommunen hvert år afsætte et beløb til støtte af frivillige 
sociale organisationer. Københavns kommune får statsligt bloktilskud til indsatsen. 

Socialudvalget uddeler én gang årligt §18-midlerne. Frivillige sociale organisationer kan 
ansøge om midlerne. Ved uddelingen lægges der vægt på den socialfaglige vurdering, som 
bliver foretaget i fagkontorerne, dvs. det vurderes, hvor stor effekt den pågældende aktivi-
tet har i forhold til ressourceindsatsen herunder, hvor mange brugere, der får gavn af til-
buddet, og hvor mange frivillige, der er tilknyttet projektet.
For 2012 modtog Socialforvaltningen 259 ansøgninger med et samlet ansøgningsbeløb for 
ca.71,5 mio. kr. Der var ca. 19,9 mio. kr. til uddeling fordelt på bloktilskud fra Staten og 
den kommunale budgetbevilling. Socialforvaltningen tildeles 3 % af puljen til administra-
tion.

Evaluering/vurdering af effekt

Det vurderes, at effekten af det frivillige sociale arbejde er meget høj. De frivillige organi-
sationer er et vigtigt supplement til den kommunale sociale indsats, eksempelvis rammer 
ensomhed i høj grad de mest udsatte borgere i samfundet – psykisk syge, hjemløse etc., og 
her spiller de frivillige væresteder; frivillige besøgsvenner o.a. en ikke ubetydelig rolle i 
forhold til den samlede sociale indsats. 

Løsningen på mange af de sociale problemstillinger forudsætter, at indsatsen integreres og 
forankres i lokalsamfundet, og deltagelse af frivillige ressourcepersoner og/eller –
organisationer i lokalsamfundet bidrage til eb succesfuld implementering. 
Lovgivningen definerer de formelle rammer for den offentlige/kommunale indsats: blandt 
andet med henblik på at kunne tilbyde borgeren en ensartet offentlig ydelse. Erfaringen 
viser dog, at konsensus og ensartethed i den sociale indsats ikke altid fører til den ønskede 
effekt for borgeren. De sociale problemer er mange og forskelligartet, og forudsætter en 
bred - og mangefacetteret vifte af sociale initiativer. Netop ved at medtænke og inddrage 
frivillige organisationer og - initiativer i det sociale arbejde, sikrer man en større grad af 
mangfoldighed og en åbenhed for nye idéer og initiativer »ude fra«. Her er den årlige for-
deling af kommunale frivillighedsmidler (jf. Servicelovens §18) med til at sikre, at nye 
initiativer og projekter blandt frivillige organisationer »kommer til orde«.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Det vurderes, at der vil komme en konsekvens for de frivillige organisationer og den frivil-
lige indsats, såfremt puljen mindskes.  I forvejen ansøges der om 3-4 gange så midler, som 
der i puljen, hvilket betyder alt næsten alle organisationer får en betydelig mindre bevil-
ling end ansøgt. Mange frivillige organisationer er afhængige af § 18-tilskuddet, og vil få 
det svært med en mindre bevilling. 
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En besparelse på 18-midlerne forventes endvidere, at give genlyd i den frivillige verden, 
og det ville kunne opfattes som et uheldigt signal, med det fokus der er på den frivillige 
verdens betydning for velfærdssamfundets fremtid.  

Erfaringen peger endvidere på, at der er stor cost-benefit i at støtte frivilligt arbejde. De 
ressourcer og den arbejdskraft de frivillige organisationer lægger, sparer kommunen man-
ge ansatte og bidrager til samfundsøkonomien.   

Særligt i forhold til Bloktilskuddet
I 2011 var statens bloktilskud til Københavns Kommune 14,520 mio. kr. til § 18 puljen.
Socialforvaltningen fik heraf udmeldt budget fra Økonomiforvaltningen til puljen på ca. 
12,5 mio. kr. Der er derfor en del af bloktilskuddet, som i Københavns Kommune ikke 
direkte anvender til § 18-midlerne. 

Såfremt puljen reduceres vil Socialforvaltningens administrationstillæg på 3 % også blive 
reduceret. 
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Sundhedsteam, Kontaktstedet, Mændenes hjem og Stærens injektionsprojekt – Bud-
getaftale 2009. Udløb 6,3 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 6,3 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Alle de tre delprojekter retter sig mod de mest udsatte og svage hjemløse og misbrugere. 
Sundhedsteam: Opsøgende sundhedsfagligt arbejde blandt gadehjemløse og andre svært 
udsatte. Læge og sygeplejersker har en base på Sundholm, men kører ellers rundt på cykel 
og opsøger og behandler udsatte borgere. Sundhedsteamet har fået en funktion som sik-
kerhedsnet, når udsatte falder mellem systemerne. Den primære opgave er stabilisering 
medicinsk, sundhedsmæssigt og socialt. Herefter arbejder teamet med brugeren og hjælpe-
systemerne om en plan for at brugeren kan komme tilbage til behandling hos egen læge, 
misbrugsbehandling, somatisk behandling eller psykiatrisk behandling. Sundhedsteam har 
100-150 indskrivninger årligt. Der er 5 ansatte i teamet.  
Kontaktstedet: Kontaktstedet ligger i regi af Mændenes Hjem, Lille Istedgade, Indre Ve-
sterbro. Kontaktstedet har til formål at komme i kontakt med stofmisbrugere og hjemløse i 
lokalmiljøet på indre Vesterbro. Kontakten bruges til at give umiddelbar hjælp og – når det 
er muligt og ønsket – hjælp med en langsigtet bedring af situationen. Kontaktste-
det/Mændenes Hjem har i løbet af et døgn besøg af 400-600 hjemløse og/eller stofmisbru-
gende mænd/kvinder. Det skal bemærkes, at Socialudvalget ved udmøntningen af budget 
2009 besluttede, at lægge Kontaktstedets aktiviteter sammen med herbergsaktiviteterne i 
Mændenes Hjem (dok nr. 2008-608469/2008-699366). Den samlede finansiering blev da 
på 4,4 mio. kr. hvoraf de 3,4 mio. kr. udløser statsrefusion. Der er ansat i omegnen af 10 
medarbejdere for midlerne. 
Stærens injektionsprojekt: Projektet ligger i regi af Dagcentret Stæren som er et kommu-
nalt værested for ældre stofmisbrugere. Projektet giver mulighed for at ældre stofmisbru-
gere med en lang behandlingshistorik kan injicere deres udleverede metadon. Formålet er 
at mindske skader i forbindelse med injektion af illegale stoffer eller med en risikabel in-
jektionspraksis. Formålet er også at fastholde kaotiske i stabil medicinsk og pædagogisk 
behandling. Projektet har gennem lang tid haft en lav udnyttelse af kapaciteten. Aktuelt er 
der 11 der kommer jævnligt og injicerer. Ressourcerne til projektet er integreret i dagcent-
ret Stæren, så de samlede sygeplejefaglige ressourcer både går til injektionsprojektet og til 
fremskudt sygepleje, samarbejde med hjemmeplejen og kontakter til hospitaler. Ydelser 
som gives til hele Stærens brugergruppe. Midlerne til injektionsprojektet finansierer godt 
2/3 sygeplejerskestilling.  

Evaluering/vurdering af effekt

Sundhedsteam: Teamet dokumenterer deres indsats med årsrapporter. Heraf fremgår det, 
at teamet opnår resultater i forhold til 

 umiddelbar stabiliserende behandling

 flow fra gaden – over teamets ydelser – til det etablerede hjælpesystem

 screening af de mest udsatte for smitsomme sygdomme (hepatitis, HIV, tuberkulo-
se)

Det er forvaltningens vurdering, at Sundhedsteamet varetager en vigtig behandlende sund-
hedsindsats i forhold til de meste udsatte på gaden og som falder mellem hjælpesystemer-
ne. Endnu vigtigere er deres brobygningsindsats. Smitteopsporing og vaccinationer er en 
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vigtig forebyggende indsats men giver ligeledes et vigtigt indblik i sundhedsniveauet og 
risici blandt målgruppen. 
Kontaktstedet: 
Kontaktstedet formår at nå målgruppen. Der er således dagligt 4-600 hjemløse / stofmis-
brugere på Mændenes Hjem / Kontaktstedet. Kontaktstedet har – i modsætning til de fri-
villigt baserede væresteder – en fortsat intention om en professionel tilgang og brobygning 
til andre hjælpesystemer. Forvaltningen har en ikke en objektiveret evaluering / effektmå-
ling af kontaktstedet blandt andet fordi målgruppen er uhyre flygtig. Det er ikke desto 
mindre forvaltningens vurdering – på baggrund i samarbejdet, besøg og 3. mands-
tilkendegivelser – at kontaktstedet opnår vigtige resultater i forhold til en meget udsat 
gruppe borgere. 

Stærens injektionsprojekt: 
De indskrevne i projektet har en lav frekvens af injektions skader trods intensivt brug af 
lyske-injektioner. Det har været muligt, at fastholde gruppens kaotiske klienter i stabil 
behandling medicinsk, socialt og pædagogisk. Overordnet vurderes, at intravenøs substitu-
tionsmedicin er et godt og effektivt tilbud til særligt udsatte misbrugere, med behov for 
stabilisering og tværfaglig indsats. En videreførelse af projektet skal dog kombineres med 
en forbedret udnyttelse af kapaciteten i projektet. 
Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Sundhedsteam: Hvis Sundhedsteamet ophører, vil det være en alvorlig sænkning af ser-
viceniveauet for målgruppen. Konsekvensen vil være øget sygelighed og øget risiko for 
smittespredning blandt de meget udsatte hjemløse og misbrugere på gaden. Presset på ska-
destuer og ambulancer vil blive øget. Kendskabet til sygeligheden hos den udsatte gruppe 
på gaden vil blive mindsket ligesom mulighederne for smitteforebyggelse. Der vil skulle 
opsiges 5 medarbejdere. 
Kontaktstedet: Konsekvenserne af et ophør med kontaktstedet, vil være en øget distance 
mellem de udsatte borgere på Indre Vesterbro og de instanser, der skal hjælpe dem. Umid-
delbart vil fraværet af Kontaktstedets hjælp være ringere service / hjælp til målgruppen. 
Fraværet af Kontaktstedets brobygning vil også mindske flowet væk fra gaden og forment-
lig øge populationen af gadehjemløse og stofmisbrugere i meget kaotiske forhold. Der vil 
også være mindre kontakt og dermed kendskab til målgruppen af meget udsatte stofmis-
brugere og hjemløse. 

Da Kontaktstedets opgaver og finansiering er lagt sammen med dele af herbergets funkti-
oner, vil et ophør af finansieringen imidlertid få store konsekvenser for hele Mændenes 
Hjems funktion. Der vil skulle opsiges ca. 10 medarbejdere. 
Stærens injektionsprojekt: Konsekvensen af et ophør med projektet vil være, at 11 svært 
belastede stofmisbrugere mister en ydelse, som er med til at stabilisere dem i medicinsk og 
social behandling. Risikoen er, at de glider ud af behandlingen, hvilket kan være fatalt 
med deres sygdomsprofil og livsstil. En yderligere konsekvens af ophør med projektet vil 
være, at en sygeplejefaglig ressource bliver trukket ud af Dagcenter Stæren, hvorved ni-
veauet for brobygning og fremskudt sygepleje ikke kan opretholdes for den samlede grup-
pe brugere på Stæren. Det vil betyde en belastning af hjemmeplejen eller andre fremskudte 
indsatser, for målgruppen er så syg, at de skal have denne service. Der vil skulle opsiges 
hvad der svarer til 2/3 medarbejder. 
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Styrkelse af de opsøgende arbejde blandt udsatte børn og unge i 3 bydele – Den bo-
ligsociale ramme – Udløb 3,3 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 3,0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere mv.

Den styrkede gadeplansindsats i udsatte boligområder var i 2009-2010 placeret på Amager 
Øst, Amager Vest, Nørrebro og Brønshøj-Husum-Vanløse. Midlerne kom fra den boligso-
ciale ramme, samt fra midler afsat i regi af Sikker By. Fra 2010 frafaldt midlerne fra Sik-
ker By og indsatsen blev omprioritet til i 2011-2012 at dække Amager Øst, Amager Vest 
og Bispebjerg. 

Formålet med gadeplansindsatsen er at fremme trivslen og trygheden i områderne og sam-
tidig kvalificere det sociale arbejde med de grupper af børn og unge, som er kriminelle, 
kriminalitetstruede eller på anden måde har en uhensigtsmæssig social adfærd. 

Derudover er formålet at skabe tidlig kontakt og relation til særligt udsatte børn og unge, 
som med en vis sandsynlighed har udsigt til at blive ’sociale sager’ i børnefamilieenheder-
ne. Målgruppen er unge i alderen 10-18 år, der bor eller opholder sig i de udvalgte kvarte-
rer, og som efter gadeplansarbejdernes vurdering er udsatte – dvs. at de ikke føler sig som 
en del af samfundet, er i risiko for ikke at få uddannelse og job og for at begå kriminalitet.

En styrket gadeplansindsats er en aktivitet under Socialudvalgets pejlemærke ”Færre ud-
satte børn og unge ender i kriminalitet”, samt et indsatsområde under Strategien på for 
udvikling af arbejdet med udsatte børn, unge og deres familier.

Evaluering/vurdering af effekt 

Indsatsen i de første 4 boligområder er evalueret sammen med en række andre indsatser 
der fik midler gennem Sikker By i Budget 2009. Evalueringen viser, at der har været be-
hov for indsatsen i de udvalgte områder, da der har været stor efterspørgsel efter deres 
arbejde. Evalueringen viser endvidere, at det er lykkedes at inddrage de 200 unge i kon-
struktive aktiviteter, ligesom det vurderes, at ordningen har bidraget til at dække de unges 
behov for relationer til konstruktive voksne. 

En kortlægning af metoderne i gadeplansarbejdet i Københavns Kommune fra 2011 viser, 
at man i især i de 3 områder, der har fået midler i 2011-2012 har udviklet systematiske 
metoder til at arbejde med det professionelle netværk omkring den enkelte unge i forhold 
til fastholdelse i skole- og fritidsaktiviteter, samt brobygning. Der er bl.a. etableret faste 
koordineringsfora på tværs af Socialforvaltningen, Børne- og Ungdomsforvaltningen og 
boligsociale indsatser. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Hvis bevillingen ikke fortsættes vil størstedelen af gadeplansaktiviteten på Amager og 
Bispebjerg ophøre. Bevillingen har i 2011-2012 finansieret 6 gadeplansarbejdere fordelt 
på 3 områder. Der vil ikke længere være lønmidler til disse i Børnefamiliecenter Køben-
havn. Der har i projektperioden været afsat midler til evalueringen, men der vurderes ikke 
at være behov for dette fremover, hvorfor budgetbehovet fra 2013 vil være 3 mio. kr. til 
fastholdelse af indsatsen.
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Café Klare – natcafé for kvinder (Satspuljemidler) – 4,8 mio. kr. Behov for viderefø-
relse i 2013 4,8 mio. kr. før statsrefusion, svarende til 2,4 mio. kr. efter statsrefusion.

Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ansatte i projektet mv.

Café Klare – natcafé for kvinder åbnede i marts 2011 som et projekt under Københavns 
Kommunes Hjemløsestrategi (2009-2012). En analyse forud for udarbejdelsen af hjemlø-
sestrategien viste, at mange hjemløse kvinder lever som ”sofasovere”, altså overnatter hos 
bekendte, evt. mod betaling i form af seksuelle eller andre ydelser. En del kvinder følte sig 
iflg. analysen ikke repræsenterede i eksisterende tilbud som eksempelvis Reden, da de 
ikke lever som prostituerede. Samtidig kan de ikke få ophold på krisecentre, da mange af 
dem har et misbrug og evt. også psykiatriske lidelser. 
Caféens målgruppe er dermed ikke-prostituerede hjemløse kvinder med misbrug og/eller 
psykiatriske problemstillinger. Mange af kvinderne har efter mange års mislykket kontakt 
med sociale myndigheder ikke meget tillid til systemet, ligesom de har dårlige erfaringer 
med at opholde sig på de kønsblandede hjemløsetilbud. 
Denne målgruppe er svær at nå, og Café Klare er det første tilbud af sin art i Københavns 
Kommune, der kan tage imod netop denne gruppe kvinder. Café Klare fungerer som bin-
deled mellem målgruppen og andre relevante tilbud. Café Klare henviser kvinder til de 
skærmede kvindepladser på Sundholm og på Herberget i Hillerødgade, men caféen henvi-
ser ligeledes til psykiatrien og til misbrugsbehandling.

Natcaféen har med sine 16 sengepladser og fire koksestole plads til 20 overnattende bruge-
re. Natcaféen har i de første måneder holdt åben fra kl. 22.00 – 10.00, men har for nyligt 
udvidet åbningstiden, så kvinderne kan komme allerede fra kl. 19.00. I dagtimerne er der 
mulighed for rådgivning i tidsrummet 10.00-15.00. Det er muligt at henvende og opholde 
sig anonymt på Café Klare. Ønsker man at benytte rådgivningsfunktionen, skal man dog 
registreres med personnummer.

Café Klare har syv fuldtidsmedarbejdere, ni deltidsmedarbejdere og fem tilkaldevikarer. 
Finansieringen af indsatsen sker i hjemløsestrategiperioden via satspuljemidler. Satspul-
jemidlerne ophører ved udgangen af 2012.

Evaluering/vurdering af effekt

Der er ved at blive udarbejdet en midtvejsevaluering, som ventes klar i slutningen af 2011. 
Da Café Klare kun har eksisteret siden marts måned, er der dog tale om en evaluering af et 
tilbud i opstartsfasen. En mere fyldestgørende evaluering foretages sammen med de øvrige 
strategiprojekter ved strategiens udløb.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere

Det arbejde der er sat i gang, er vigtigt for at komme i kontakt med en målgruppe, der hid-
til har været særdeles vanskelig at hjælpe. Såfremt bevillingen til Café Klare ikke fornyes, 
vil hjemløse kvinder i København mangle en indgang til det etablerede hjælpesystem, hvor 
de kan henvende sig anonymt. Der vil endvidere mangle et tilbud til misbrugende kvinder 
på Vesterbro, og dermed overlader man denne gruppe kvinder til sofasovning eller ophold 
i det hårde, mandsdominerede hjemløsemiljø. Det vil endvidere betyde afskedigelse af syv 
fuldtidsansatte og ni deltidsansatte.
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Kilden – Budgetaftale 2009. Udløb 2,2 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 2,2 
mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Kilden startede som projekt i april 2005 og havde økonomisk støtte fra Velfærdsministeri-
et frem til april 2008.

Kilden er et aktivitetsprojekt for 10 personer dagligt, fortrinsvis i alderen fra 18 til 65 
år, der har fået en hjerneskade. Efter projektperiodens udløb har Kilden fået en driftove-
renskomst med Københavns Kommune om at fortsætte frem til 2012.
Kilden er et arbejdsintegrerende dagtilbud for voksne med erhvervet hjerneskade, der har 
brug for et tilbud efter endt behandling og revalidering, og som ikke har opnået en tilvæ-
relse med tilknytning til tidligere netværk, arbejdsmarked, uddannelse eller anden aktivi-
tet.

Evaluering/vurdering af effekt

Størsteparten af de brugere, der i projektperioden har været tilknyttet projektet, oplever at 
have haft gavn af projektet, og at have fået det bedre i projektperioden. Projektet følgerne 
forvaltningens pejlemærke om, at flere borgere med handicap eller sindslidelse kommer i 
beskæftigelse. I projektets løbetid er der brugere, der har været tilmeldt projektet, som har 
fået skånejob eller indgået i frivilligt arbejde. Hertil har en del af deltagerne i projektet i 
projektperioden taget forskellige kurser.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

En vedvarende overtagelse af Projekt Kilden vil betyde udgifter på 2,2 mio. kr. årligt så-
fremt tilbudet skal videreføres på en faglig forsvarlig vis ift. den eksisterende målgruppe 
af sen-hjerneskadede borgere. Projekt Kilden kan muligvis søge relevante statslige og re-
gionale puljer, men eventuelle tilskud herfra vil ikke kunne danne grundlag for en varig 
basisbevilling. Hvis midler ikke videreføres vil brugerne af Projekt Kilden være tvunget 
over på andre tilbud under beskyttet beskæftigelse.
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18+ center på Nørrebro (udsatte børn og unge) – Budgetaftale 2009. Udløb 2,2 mio. 
kr., behov ved videreførelse fra 2013 2,2 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

18+ centeret på Kapelvej (Gadepulsen+) er det første af i alt 4 såkaldte 18+centre i Kø-
benhavn. Den samlede bevilling til Gadepulsen+ består udover den angivne bevilling på 
2,2 mio. kr. af en yderligere bevilling på 1 mio. kr. der udløber i 2013. Centerets drift i 
2013 kan ikke videreføres for denne 1 mio. kr. 

Gadepulsen+ blev etableret i 2009. Baggrunden for etableringen var de massive urolighe-
der på og omkring Blågårds plads i vinteren 2008.

Målgruppen er grupperinger af unge mellem 18 og 25 år på Blågårds plads, i Folkets park 
og Rantzausgade. Der er tale om unge, som lever en stor del af deres liv på gaden, som 
skaber utryghed omkring sig, og som har vanskeligt ved at indgå i et forpligtende udvik-
lingsforløb. Der er dagligt 30-50 brugere, ud af en brugergruppe på mellem 60 og 70 unge.

Personalet udgør 5 årsværk.

Evaluering/vurdering af effekt

Det fremgår af Status på 18+centrene fra marts måned 2011, at Gadepulsen+ i høj grad har 
formået at få kontakt med målgruppen ligesom det i betydeligt omfang er lykkedes at læg-
ge en dæmper på de konflikter, som tidligere prægede grupperingerne. Det er lykkedes at 
få nogle af brugerne i gang med et arbejde eller en uddannelse.
Denne udvikling kan forventes styrket i forbindelse med, at Beskæftigelsesforvaltningen 
har etableret en udgående beskæftigelsesindsats, som i særlig grad skal fokusere på bru-
gerne af 18+ centrene.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Gadepulsen+ vil ikke kunne fortsætte, hvis bevillingen ophører. En lukning vil betyde at 
brugerne igen vil være henvist til at opholde sig på gaden, med de ulemper det vil medføre 
for dem selv og for omgivelserne. Personalet vil i givet fald skulle opsiges.
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Udsatte-team på Christiania (Budgetaftale 2012, 1-årig bevilling). Udløb 1,6 mio. kr., 
behov ved videreførelse fra 2013 1,6 mio. kr. 
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ansatte mv.:

Projekt ’Opsøgende-team Christiania’ løb oprindeligt som Satspuljeprojekt i perioden 2008 
– 2011. Projektet har fokus på at udvikle socialfaglige metoder i det direkte møde med bor-
geren og på at afprøve, hvordan en fremskudt indsats fra Socialcentret kan medvirke til, at 
de mest udsatte borgere på Christiania får den hjælp og støtte, de har behov for. Indsatsen 
skal opbygge gensidig tillid, fælles normer og netværk mellem Christianias beboere og 
socialforvaltningens medarbejdere. 

I budgetaftalen for 2012 blev projektet forlænget med kommunale midler i ét år med føl-
gende tekst angivet i budgetaftalen:

”På Christiania opholder sig en gruppe udsatte københavnere, som sociale indsatser kan 
have vanskeligt ved at nå. Det særlige Udsatte Team på Christiania har fokus på at udvikle 
socialfaglige metoder i det direkte møde med borgeren og på at afprøve, hvordan en frem-
skudt indsats fra Socialcentret kan medvirke til, at de mest udsatte borgere på Christiania 
får den hjælp og støtte, de har behov for. Parterne er enige om at afsætte 1,5 mio. kr. i drift 
i 2012 til videreførelse af projektet med Udsatte Team på Christiania.”

Bevillingen udløber derfor med udgangen af 2012.
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Projekt VIVIL– midler fra Arbejdsmarkedsstyrelsen Udløb 1,1 mio. kr., behov ved 
videreførelse fra 2013 1,3 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

VIVIL tilbyder jobformidling til borgere med en sindslidelse (førtidspensionister og kon-
tanthjælpsmodtagere matchet 2 og 3). Projektet udspringer af erfaringer fra Fælles Ansvar 
II, og er finansieret af Arbejdsmarkedsstyrelsen frem til november 2012. Projektet skiller 
sig ud ved at være en direkte arbejdsmarkedsrettet indsats forankret under Socialforvalt-
ningen, og fungerer som et supplement til jobcentrenes tilbud til borgere og virksomheder. 
I projektets første 6 måneder har 75 mennesker, hvoraf størstedelen (ca.75 %) er FØP’ere, 
henvendt sig frivilligt med ønske om at få et arbejde.
I den resterende projektperiode vil projektet fokusere yderligere på gruppen af kontant-
hjælpsmodtagere match 2 og 3 – herunder særligt unge. Der er etableret et samarbejde 
med Fremtidsfabrikken omkring oprettelse af praktikpladser samt et samarbejde med Cen-
ter for Job på Særlige Vilkår i BIF omkring etablering af fleksjob. 
VIVIL bidrager samtidig med viden om, hvordan kommunen kan hjælpe de mest ressour-
cesvage kontanthjælpsmodtagere med en sindslidelse til at gennemføre virksomhedsprak-
tikker og fastholde kontakten til arbejdsmarkedet.

Der er ansat 2 årsværk.

Evaluering/vurdering af effekt

Omkring 30 borgere er p.t. afklarede og aktivt jobsøgende. Indtil videre har VIVIL opret-
tet 9 job med løntilskud og 6 praktikker, 
Projekt VIVIL forventer at have 50-100 tilknyttede borgere i forløb ved projektets afslut-
ning i nov. 2012, hvoraf ca. halvdelen er førtidspensionister. Fælles for alle deltagerne er, 
at de ønsker et job og er i gang med at blive klar til det og finde det gennem VIVIL – og 
oftest i tæt samarbejde med kontaktpersoner fra Socialforvaltningens og Distrikstpsy-
kiatriens tilbud.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Såfremt projektet ikke finansieres fremover, vil det betyde en forringelse af den opsøgende 
indsats for målgruppen. En målrettet opsøgende indsats er vigtig i forhold til at få mål-
gruppen i beskæftigelse. 

Der vil skulle opsiges 2 fuldtidsmedarbejdere.

Det skal bemærkes, at VIVIL udløber i november 2012. Såfremt projektet skal videreføres 
i 2013 er der behov for finansiering i november-december i 2012 og det samlede behov er 
for 14 måneder svarende til 1.36 mio.
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Rådmandsgade 60 – weekend, aften og nattevagt (Satspuljemidler). Udløb 1,2 mio. 
kr., behov for videreførelse i 2013 1,2 mio. kr.

Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ansatte i projektet mv.

Rådmandsgade 60 (RG 60) er et botilbud efter Servicelovens § 110, der råder over 20 her-
bergspladser og 10 natcafépladser. Målgruppen er unge hjemløse i aldersgruppen 18 til 30 
år med sociale og/eller psykiske problemstillinger eventuelt kombineret med et misbrug. 
Målgruppen er kendetegnet ved manglende kontakt til eksisterende behandlingstilbud og 
sociale tilbud.

RG 60 er finansieret af bloktilskud og særtilskud, men som led i hjemløsestrategien er 
tilbuddet forsøgsvis blevet styrket med bemanding i weekender, aften- og nattetimer. Mid-
lerne til bemanding på disse tidspunkter udløber således med hjemløsestrategien ved ud-
gangen af 2012.

Driften af aften-, nat- og weekendbemanding andrager 2,35 mio. kr. årligt før statsrefusion 
svarende til 1,175 mio. kr. årligt efter statstilskud. Finansieringen af driften er i hjemløse-
strategiperioden blevet finansieret gennem satspuljetilskud.

Evaluering/vurdering af effekt

Indsatsen for unge hjemløse evalueres sammen med de øvrige projekter i hjemløsestrate-
gien i forbindelse med strategiens afslutning. Der er dog på nuværende tidspunkt en klar 
opfattelse af, at weekend-, aften- og natbemandingen har afgørende betydning for en til-
fredsstillende drift af RG 60. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere.

Hvis man vælger at fjerne weekend-, aften- og natbemandingen, vil det betyde opsigelse af 
fem medarbejdere. Dertil kommer, at et antal medarbejdere ventes at søge væk, fordi ar-
bejdet bliver for utrygt under de betingelser.

Såfremt der ikke findes midler til døgnbemanding af RG 60 vil det have omfattende kon-
sekvenser for både personale og brugere. Siden RG 60 åbnede i januar 2009, har der været 
mange konflikter med tidligere brugere fra dengang stedet hed Gaderummet. Blot en må-
ned efter åbning blev RG 60 hærget af en påsat brand, der lukkede halvdelen af tilbuddet i 
et halvt år. Mange af stedets brugere er misbrugere, og personalet oplever jævnligt, at bru-
gere beder om lægehjælp, fordi de har overdoseret. Der har også været dødsfald pga. over-
dosering. Endelig skal det nævnes, at sovesalen i natcaféen ikke er kønsopdelt. Dermed er 
det en væsentlig tryghed for de kvindelige brugere, at der er personale til stede, da det mi-
nimerer risikoen for overgreb. På den baggrund er det svært at forestille sig RG 60 uden 
døgnbemanding, hvis det fortsat skal rette sig mod den nuværende målgruppe.
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Aflastningspladser til færdigbehandlede – Budgetaftale 2010 og satspuljemidler. Ud-
løb 2,4 mio .kr. Behov ved videreførelse i 2013 1,2 mio. kr. 
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

I regi af hjemløsestrategien er der som en forsøgsordning i en 3-årig periode fra 2010-
2012 etableret 7 aflastningspladser. Målgruppen for aflastningspladserne er hjemløse, der 
udskrives fra hospital eller fængsel, og som i en periode efter udskrivningen har et fortsat 
støtte- og plejebehov, der ikke kan imødekommes i egen bolig eller på eksisterende botil-
bud til hjemløse. 

Aflastningspladserne bidrager til, at målgruppen i en midlertidig periode kan få den nød-
vendige støtte til at varetage borgerens fortsatte plejebehov samtidig med, at der arbejdes 
målrettet mod at tilvejebring en egnet permanent boligløsning med udgangspunkt i borge-
rens ressourcer og fremadrettede støttebehov. 

Målsætningen for indsatsen er, at brugerne af tilbuddet bliver udredt og er flyttet videre til 
egen bolig eller til andet relevant botilbud, inden der er gået 6 måneder.

De samlede driftsudgifter til aflastningspladserne er 4,4 mio. kr. årligt. Pladserne er i pro-
jektperioden 2010-2012 finansieret med 2,4 mio. kr. årligt fra SATS-puljemidler, 1,0 mio. 
kr. årligt fra kommunal medfinansiering, samt 1,0 mio. kr. årligt fra statsrefusion på den 
kommunale medfinansiering. Fra og med 2013 bortfalder satspuljefinansieringen, og der 
vil derfor skulle anvises en yderligere kommunal finansiering på netto 1,2 mio. kr. årligt, 
hvis indsatsen skal forankres fremadrettet. 

Evaluering/vurdering af effekt

Der foretages kvartalsvise indberetninger/opfølgning på samtlige borgere der indgår i ind-
satsen samt en halvårlig kvalitativ indberetning omkring status på målsætningerne.

Der har været fuld belægning på aflastningspladserne siden idriftsættelsen i april 2010. 
Det har imidlertid vist sig svært at fylde alle 7 pladser op med reelt - dvs. hjemløse som 
forud for indlæggelsen på hospital var uden bolig. Som konsekvens heraf, er nogle af 
pladserne blevet anvendt til borgere, der i forbindelse med udskrivning oplever, at de bli-
ver funktionelt hjemløse (funktionelt hjemløse er borgere, der har egen bolig, men som 
pga. deres støtte eller plejebehov og sociale problemer ikke kan opholde sig i boli-
gen/anvende boligen). Siden opstart har gennemsnitligt 4 af 7 pladser været anvendt til 
reelt hjemløse, mens 3 af pladserne har været anvendt til funktionelt hjemløse. 

10 borgere er udskrevet fra aflastningspladserne siden opstart. Heraf har 8 borgere fået en 
egnet boligløsning (4 til egen bolig, 4 til psykiatriske botilbud), mens 2 borgere er blevet 
overdraget/genindskrevet til psykiatrisk/somatisk hospital. Det er generelt en udfordring at 
finde egnede permanente boligløsninger til målgruppen inden for målsætningen på 6 må-
neder. Udredningen af borgerne tager lang tid, fordi målgruppen har komplekse problem-
stillinger, hvis fulde natur først kortlægges efter længere tids arbejde. Hertil kommer, at 
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der er mangel og dermed lang ventetid på billige boliger, som er til at betale for borgere på 
kontanthjælp.

Trods udfordringerne er det vurderingen, at der er behov for denne type af pladser på 
hjemløseområdet. En mulig fremadrettet løsning på at fylde alle pladser op med reelt 
hjemløse vil være, at der åbnes op for, at pladserne ikke kun anvendes til udskrevne fra 
hospitaler, men også kan anvendes til plejekrævende hjemløse fra gaden eller plejekræ-
vende hjemløse, som opholder sig på herberger/botilbud, hvor de i dag ikke kan få den 
fornødne støtte og pleje. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Ved et ophør af bevillingen til de 7 aflastningspladser, vil der være færre muligheder for at 
tilbyde et relevant midlertidigt aflastningstilbud til hjemløse borgere med komplekse hel-
breds- og sociale problemer. 

De afledte konsekvenser vil være, at en større del af færdigbehandlede patienter og/eller 
øvrige hjemløse med omfattende plejebehov enten må forblive utilsigtet længe på hospita-
lerne eller tilbydes andre midlertidige botilbud, hvor der ikke er samme mulighed for at 
modtage den støtte og omsorg, de har behov for. 

De 7 aflastningspladser er forankret i Socialforvaltningens Hjemmeplejevisitation i samar-
bejde med Hjemløseenheden. I tilknytning til de 7 pladser er der på samme adresse yderli-
gere 19 aflastningspladser, som er forankret i Hjemmeplejevisitationen til dennes målgrup-
pe. Eftersom budgettet til de 7 aflastningspladser til hjemløse bidrager til faste udgifter som 
ejendomsudgifter, husleje m.v. i det samme hus som de 19 øvrige pladser, vil et ophør af 
bevillingen til de 7 pladser have afledte konsekvenser for budgettet til de 19 øvrige aflast-
ningspladser. Der er ikke foretaget præcise beregninger af omfanget heraf, men et overslag 
er, at der vil mangle i omegnen af 0,5 mio. kr. i budgettet til de øvrige 19 pladser.

Ophør af bevillingen vil medføre et behov for at opsige medarbejdere svarende til 7-8 års-
værk.
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Fattigdom hvert barn sin chance – medicin og tandlægehjælp – Budgetaftale 2009. 
Udløb 1,1 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 1,1 mio. kr.
Beskrivelse af projekterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Indsatsen startede op i august 2010 og er forankret i Døgnvagten. Formålet er at forbedre 
sundhedstilstanden, samt at forebygge sygdom hos mennesker, hvor fattigdom fører til, at 
de undlader at købe lægeordineret medicin og opsøge tandlæge ved konstatering af akut 
sygdom. 

Målgruppen er fattige borgere, der er berettiget til at modtage en enkelt ydelse efter aktiv-
lovens § 82, og som står med et akut behov for lægeordineret medicin uden for centrenes 
åbningstider. Indsatsen er normeret til to årsværk. 
I 2010 var der tre henvendelser om en medicinbevilling i Døgnvagten. Alle henvendelser 
blev afvist, idet der ikke var tale om et akut medicinbehov. I 2011 har der på nuværende 
tidspunkt var ni henvendelser om en medicinbevilling i Døgnvagten. To af de ni forlod 
Døgnvagten inden deres sag var færdigbehandlet. De resterende syv fik afslag. To blev 
henvist til lægevagt/psykiatrisk skadestue. Tre blev vurderet ikke akut. En havde fået af-
slag fra sit center tidligere. En ønskede at komme akut til tandlæge, men havde en tid hos 
egen tandlæge. Personen blev henvist til at tage noget smertestillende. 

Evaluering/vurdering af effekt

Effekten af indsatsen vurderes at være meget begrænset.
Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Borgere, der henvender sig til Døgnkontakten med ønske om en enkelt ydelsesbevilling 
efter aktivlovens § 82 vil efter 2012 blive henviste til vagtlæge, skadestue eller psykiatrisk 
skadestue. Budgetmidlerne til indsatsen indgår i den daglige drift i Døgnkontakten. Ophør 
af indsatsen vil få personalemæssige konsekvenser svarende til de 2 årværk.
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Fattigdom hvert barn sin chance – delprojekt 2: Styrket samarbejde på tværs – mid-
ler fra Budgetaftale 2009. Udløb 2,1 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 1 mio. 
kr.
Beskrivelse af projekterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.
I budget 2009 blev der afsat 14 mio. kr. pr. år i perioden 2009-2012 til ’Hvert barn sin 
chance’. 3 af de 14 mio. kr. om året blev afsat til en øget indsats på sundhedspleje-
området. Socialudvalget og Børne- og Ungdomsudvalget godkendte, at de 3 mio. kr. årligt 
blev udmøntet til to delprojekter: 1. ”Gruppeforløb for gravide og nybagte familier i udsat-
te boligområder”, hvor midlerne gik til Børne- og Ungdomsforvaltningen, samt 2. ”Styrket 
samarbejde på tværs”, hvor Socialforvaltningen har projektlederskabet. I dette afsnit be-
skrives derfor kun delprojekt 2: ”Styrket samarbejde på tværs”. Delprojekt 1 beskrives på 
side 44.
Projektet skal udvikle nye arbejdsgange og metoder til at styrke sundhedsplejen og børne-
familieenhedernes samarbejde omkring sårbare småbørnsfamilier. Målet er at sikre en hur-
tigere og bedre opsporing af udsatte børn for at kunne yde en tidligere og mere helhedsori-
enteret indsats for familien.
Områderne Amager Vest og City/Østerbro deltager i pilotfasen af projektet, hvor sund-
hedsplejersker og sagsbehandlere sammen med konsulenter fra Rambøll/Attractor har ud-
viklet og afprøvet en samarbejdsmodel og et værktøj til at afklare og konkretisere, hvilken 
bekymring, der er for et barn/familie. Disse redskaber skal understøtte et tættere samarbej-
de, fælles sprog og dialog. Sideløbende er sundhedsplejerskerne blevet undervist i Signs of 
Safety, der er den fælles metode i projektet. I 2012 skal projektet rulles ud til de resterende 
bydele.

Den primære målgruppe for delprojekt 2 er sårbare småbørnsfamilier med børn i alderen 
0-3 år, mens den sekundære målgruppe er sundhedsplejersker og sagsbehandlere. I alt har 
ca. 80 sundhedsplejersker og sagsbehandlere deltaget i projektet. Det er ikke muligt at 
opgøre, hvor mange børn og familier, der er blevet berørt af projektet. Der er ikke ansat 
nogle årsværk i projektet.
Evaluering/vurdering af effekt

Der er endnu ikke gennemført en evaluering af projektet, men vurderingen er, at projektet 
i høj grad har styrket samarbejdet mellem de to faggrupper: Sundhedsplejerskerne benytter 
i højere grad Socialforvaltningen til sparring, der er etableret fælles forebyggende arbejde, 
hvor SOF tager med ud i familier, hvor der er en bekymring. Sundhedsplejerskerne benyt-
ter sig også mere af Familierådgivningen end tidligere, og de bliver inddraget mere i sag-
sarbejdet. Vurderingen er, at der er mange ”sager”, der bliver forebygget, således at de 
ikke bliver til en sag i Socialforvaltningen. 
Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Projektets midler er blevet anvendt til kompetenceudvikling, samt til udvikling af to red-
skaber. Selve samarbejdet er implementeret i driften. Det vil derfor ikke kræve yderligere 
finansiering at fastholde det styrkede samarbejde efter projektperioden.
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Gadeplansindsats vedr. udenbys borgere (satspuljemidler) - 1,0 mio. kr. Behov ved 
videreførelse i 2013 1,0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

København er som storby et trækplaster for mange udsatte og hjemløse borgere, også fra 
andre kommuner. Borgere, der skal se, hvad der sker i byen, og måske særligt, hvad der 
sker omkring misbrugsmiljøerne i København. Erfaringen viser dog, at disse borgere i 
mange tilfælde vil opleve en meget hurtig deroute både socialt og misbrugsmæssigt, hvis 
de bliver i København. Derfor er der som led i Københavns Kommunes Hjemløsestrategi 
iværksat et forsøgsprojekt, der skal styrke fokus på at hjælpe hjemløse borgere fra andre 
kommuner tilbage til deres hjemkommune, således at de ikke ender med at hænge fast i 
det hårde københavnske hjemløsemiljø. Indsatsen sker gennem opsøgende og relations-
skabende arbejde og i tæt samspil med socialcenter, botilbud og hjemkommune. Der er 
afsat midler svarende til to årsværk i Hjemløseenheden til indsatsen.

Evaluering/vurdering af effekt

Evaluering af alle hjemløsestrategiens projekter, herunder projekt udenbys borgere, fore-
tages af Rambøll. Der foretages kvartalsvise indberetninger/opfølgning på samtlige borge-
re der indgår i indsatsen samt en halvårlig dokumentation på projektniveau. Derudover 
skal der ved afslutningen af hjemløsestrategien fortages en samlet evalueringen af samtlige 
projekter, herunder projekt udenbys borgere. I den seneste opgørelse i september 2011 
fremgår det, at der har været i alt 78 borgerforløb.

Indsatsen har medført at Københavns Kommune har fået skabt nogle gode samarbejdsrela-
tioner til landets kommuner. Disse samarbejdsrelationer er vigtige, når der skal samarbej-
des om hjemtagning af hjemløse borgere, da denne målgruppe ofte har mange problemstil-
linger der skal tages stilling til i forløbet. 

Det er erfaringen fra projektet at den ny lovgivning om, at det er borgernes hjemkommu-
ne, der har handle- og betalingsforpligtigelsen overfor egne borgere, gør det lettere at sam-
arbejde med kontaktpersoner i hjemkommunen om at igangsætte foranstaltninger for ind-
satsens målgruppe.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Et ophør af bevillingen vil medføre, at indsatsen overfor udenbys hjemløse fremadrettet 
fra 2013 vil skulle varetages af den eksisterende gadeplansindsats i Hjemløseenheden frem 
for af en særlig enhed, der udelukkende har fokus på udenbys borgere. Det vil selvsagt 
betyde en mindre specialisering samt at de eksisterende gadeplansmedarbejdere alt andet 
lige får mere at se til med deraf følgende mindre tid til relationsarbejde pr. kontaktforløb. 
På baggrund af de erfaringer og samarbejdsrelationer til andre kommuner, som projektpe-
rioden har indbragt, er det dog forvaltningens opfattelse, at indsatsen overfor udenbys bor-
gere godt vil kunne integreres i den øvrige gadeplansindsats – også selvom bevillingen 
ikke fortsætter. 

Det er dog vigtigt at gøre opmærksom på, at der til indsatsen i dag er knyttet leasing af et 
køretøj (transporter) til årligt 50 t. kr. Køretøjet anvendes til at hjælpe en stor del af de 
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hjemløse borgere, der har søgt ophold i Københavns Kommune, tilbage til deres hjem-
kommuner. 
Erfaringen er, at transport af hjemløse borgere ofte er vanskeligt at planlægge. Offentlige 
transportmidler såvel som taxa mv. er svært foreneligt med borgere i denne målgruppe, 
idet disse borgere ofte har en anderledes adfærd og egenhygiejne som gør vanskeliggør 
denne transport. Køretøjet anvendes endvidere i dag til øvrige indsatser i Hjemløseenhe-
den, herunder transport af de hjemløse borgere i forbindelse med behandling mv.

I overvejelserne omkring ophør af bevillingen, bør derfor overvejes, om der fortsat kan 
sikres bevilling på 50 t. kr. årligt til fremadrettet leasing af køretøj, da det vil understøtte 
Hjemløseenhedens arbejde væsentligt.
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Fremtidsfabrikken – Kommunale midler. Udløb 1,0 mio. kr., behov ved videreførelse 
fra 2013 1,0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Fremtidsfabrikken tilbyder en målrettet beskæftigelsesindsats for unge sindslidende på 
kontanthjælp mellem 18-30 år (matchet 2 af BIF). Tilbuddet blev oprettet i 2009 på bag-
grund af et politisk ønske om et tilbud med et forebyggende element, dvs. en indsats før de 
unge evt. ender på førtidspension. Tilbuddets målgruppe omfatter dog også få unge på 
førtidspension, ud fra den betragtning, at man kan få en sindslidelse tidligt i livet, men 
senere få det bedre. 

Fremtidsfabrikken er tilrettelagt i kursusforløb med fokus på sundhed, sociale kompeten-
cer og beskæftigelse/uddannelse:

1) Uddannelsesrettet fokus 
Øget indsigt i uddannelsessystemet, arbejdsmarkedet og dets muligheder dæmper forvent-
ningsangst og øger dermed mod og lyst til at give sig i kast med uddannelse/arbejde. 
2) Sundhed – kost og motion 

Det evidente i at fysisk aktivitet øger det mentale helbred 
3) Sociale kompetencer og psykisk sundhed 

At øge de sociale kompetencer

Fremtidsfabrikken tilbyder 2 årlige kurser af 20 ugers varighed. Det er plads til 12 borgere 
på hvert kursusforløb. I 2010 gennemførte 23 ud af 24 visiterede borgere forløbet.

Visitationen foregår af BIF. Der er ansat 2 fuldtidsmedarbejdere og en 10 timers stilling.

Evaluering/vurdering af effekt

Evalueringer viser positive resultater i forhold til afklaring og kompetenceudvikling af 
deltagerne. Evalueringer viser, at 90,2 procent af de unge, der har gennemført kurset, fort-
sætter i praktikforløb, uddannelse eller yderligere aktivering. Heraf fortsætter 66,6 procent 
i uddannelse og 16,6 procent i arbejde. 94,2 procent oplever en forbedring af deres livs-
kvalitet. Projektet er finansieret til og med udgangen af 2012. Projektets fremtidige foran-
kring og finansiering er endnu uafklaret.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Ophør af bevilling vil betyde forringelse af beskæftigelsesindsatsen for unge med sindsli-
delse. Fremtidsfabrikken er et aktiveringstilbud af høj kvalitet, som arbejder helhedsorien-
teret og som har gode resultater i forhold til at få unge i uddannelse og arbejde. Der er få 
beskæftigelsestilbud 

Der vil skulle opsiges 2 fuldtidsmedarbejdere og en 10 timers stilling.
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Samtalegrupper/Netværksgrupper – Satspuljemidler Udløb 1,0 mio. kr., behov ved 
videreførelse fra 2013 1,0 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Socialforvaltningen ansøgte i 2008 Velfærdsministeriet om satspuljemidler til at gennem-
føre et projekt om netværks- og samtalegrupper for sårbare børn og unge. Socialforvalt-
ningen fik i februar 2009 tilsagn om 3,55 mio. kr. i alt i årene 2009 – 2012. 
Det overordnede formål med børne- og ungenetværksgrupperne er, at skabe meningsfulde 
fællesskaber for udsatte og sårbare børn og unge mellem 8–23 år. Fællesskaber der på kort 
sigt skal mindske oplevelsen af at være alene i deres særlige situation. På langt sigt, skal 
netværksgrupperne bidrage til, at børnene og de unge kan styrkes og fastholdes i positive 
livsforløb og opnå en større trivsel. Et centralt projektmål, er også at generere erfaringer 
med børne- og unge netværksgrupperne. 
Det har ligeledes været et projektmål, at opbygge faglig kapacitet ift. arbejde med net-
værksgrupperne med børn og unge, fordi Socialforvaltningen ønsker at arbejde med at 
grupper af børn og unge bliver en større del af tilbuddet i forvaltningens børnefamilie ar-
bejde.
Børne- og ungenetværksgrupperne er meget velegnede til at adressere flere behov på 
samme tid. Grundtanken er, at børn og unge kan hjælpe både sig selv og hinanden. I en 
gruppe får børn og unge, som måske er meget overladt til dem selv, mulighed for at mødes 
i et fællesskab med andre jævnaldrende og ligestillede børn og unge. I gruppen får børnene 
eller de unge et trygt frirum, hvor de kan have det sjovt sammen. Gruppen kan fungere 
som et sikkert ståsted, hvorfra de kan se på det der er vanskeligt og blive støttet i deres 
måde at håndtere det vanskelige på. Siden projektets begyndelse har der været afholdt net-
værksgrupper for børn og unge, hvor en eller begge forældre (eller søskende) har en psy-
kisk lidelse/vanskeligheder eller har et handicap, samt netværksgrupper for børn og unge 
hvor forældre, der står i en kompliceret skilsmisse, eller hvor fraskilte forældres indbyrdes 
konflikter tilbagevendende placerer børnene eller de unge i solidaritetskonflikt mv. mel-
lem forældrene. Socialforvaltningen er opmærksom på, at nye behov hurtigt kan opstå. 
Medarbejderne som arbejder med sårbare børn og unge kan pludselig stå med en gruppe af 
børn og unge med nogle sociale problemer, som ligner hinanden, og se et behov for en ny 
netværksgruppe. Målgruppen af børn og unge, der tilbydes netværksgrupper, kan derfor 
variere over tid.
Projektet kører sideløbende 2-3 gruppeforløb, således at der gennemføres 5–6 gruppefor-
løb pr. år. Afhængig af alder, problematik mv. består grupperne af 5–9 børn/unge. Et for-
løb i en netværksgruppe varer typisk 10 - 12 uger og løber over et lille halvt år. I alt for-
ventes projektet at gennemføre gruppeforløb for mindst 100 børn, unge og deres familier i 
løbet af de 4 år, projektet løber. 

Evaluering/vurdering af effekt

MR Børn foretog en midtvejsevaluering i september 2011 af de ni børne- og ungenet-
værksgrupper, som har været afholdt i efteråret 2010-foråret 2011. Den endelige evalue-
ringsrapport vil foreligge primo 2013. 
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Midtvejsevalueringen er blevet foretaget på baggrund af en række registreringsskemaer3, 
for at vurdere projektets resultater og effekter for de sårbare børn og unge, der har deltaget 
i grupperne. 73 børn og unge er blevet registreret som deltagere i netværksgrupperne af-
holdt i efteråret 2010-foråret 2011.
Resume af resultaterne fra midtvejsevalueringen:

 Over halvdelen af børnene har opnået en fremgang i trivsel i løbet af deres delta-
gelse i netværksgruppen. Der er især sket en positiv udvikling i forbindelse med 
børnenes/de unges forhold til forældrene

 Børnene/de unge mener at de har fået det enten meget bedre eller lidt bedre, efter 
de har været i netværksgruppen.

 Over halvdelen af børnene/de unge mener at de har fået det meget bedre eller lidt 
bedre med deres familie, efter de har været i netværksgruppen. 

 Lidt over halvdelen af forældrene mener at deres barn har fået det lidt bedre i fami-
lien efter de har deltaget i netværksgruppen. 

 Forældrene har registreret positive forandringer i familien, mens deres barn har 
deltaget i netværksgruppen.

 Børnene/de unge vil anbefale andre at deltage i børne- og ungegrupperne.
 De fleste af forældrene vil anbefale børne- og ungenetværksgrupper til andre fami-

lier.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Ophør af bevillingen vil betyde, at netværksgrupperne ikke ville fortsætte i den form de 
har nu, som vil betyde at der ikke længere vil være et bydækkende gruppetilbud til børn og 
unge der har sociale problemer til fælles. Dermed får en gruppe udsatte børn og unge ikke 
mulighed for at mødes i fællesskab med andre jævnaldrene og ligestillede børn og unge, 
som kan medføre at de vil opleve en følelse af at være alene i deres særlige situation.  
Der vil ikke skulle opsiges medarbejdere ved bevillingens ophør

                                               
3 For at vurdere om netværksgrupperne har betydning for de deltagende børn og unges psykiske trivsel og 
udvikling, bliver der benyttet tre forskellige metoder, som er hhv. SDQ-skemaer, børne-/ungeskemaer og
smiley-skemaer. Disse skemaer er blevet udfyldt ved gruppernes start og afslutning. Evalueringen har også 
til sigte at dokumentere projektets konkrete aktiviteter og dels at opsamle erfaringerne med de anvendte 
metoder. 
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Handicaprådet, sekretariatsbetjening og drift – Budgetaftale 2009. Udløb 0,9 mio. 
kr., behov ved videreførelse fra 2013 0,9 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, antal ÅV ansat i projektet mv.

Handicaprådet er et kommunalt lovpligtigt råd, jf. § 37 i retssikkerhedsloven. Rådet består 
i København af syv medlemmer fra handicaporganisationerne i kommunen efter indstilling 
af Danske Handicaporganisationer og syv medlemmer udpeget af Borgerrepræsentationen, 
der repræsenterer de syv politiske udvalg.  

Handicaprådets formål er at være rådgivende for Borgerrepræsentationen i handicap-
politiske spørgsmål og at formidle synspunkter mellem borgerne og Borgerrepræsentationen 
om lokalpolitiske forhold, der vedrører mennesker med handicap. Dette sker på flere 
måder, fx ved at rådet afgiver høringssvar eller tager emner op i forbindelser med dia-
logmøder, konferencer etc. 
Handicaprådets virke blev evalueret i 2007, og det blev vurderet, at den daværende be-
grænsede sekretariatsbetjening ikke var tilfredsstillende i forhold til at varetage Handi-
caprådets funktion. På den baggrund blev der tilført midler til sekretariatsbistand svarende 
til 1 årsværk samt til drift med henblik på, at Handicaprådet selvstændigt kan tage relevan-
te emner op. 

Evaluering/vurdering af effekt

Handicaprådets virke er ikke blevet evalueret siden 2007, men de årlige årsberetninger 
vidner om, at Handicaprådets rådgivning kvalificerer Borgerrepræsentationens beslut-
ningsgrundlag, og Handicaprådet høres i kommunale initiativer, der har betydning for bor-
gere med handicap. I 2011 har Handicaprådet indtil videre været høringspart i 19 høringer. 
Derudover har Handicaprådet samarbejdsaftaler med næsten samtlige politiske udvalg og
mødes årligt og drøfter relevante emner.

Sekretariatsbetjeningen understøtter dette arbejde, og midlerne betyder, at Handicaprådet 
også har mulighed for proaktivt at tage emner op gennem afholdelse af flere årlige konfe-
rencer og temamøder og dermed formidle synspunkter mellem borgere/brugere og Borger-
repræsentationen, samt embedsværket i Københavns Kommune. I 2010 bidrog Handi-
caprådet aktivt i forhold til at revidere kommunens handicappolitik ved bl.a. at afholde en 
konference og fire borgermøder. Desuden har midlerne muliggjort et øget samarbejde med 
andre kommunale handicapråd i Region Hovedstaden, samt Malmø Handicapråd, hvorved 
erfaringsudveksling på tværs sikres til gavn for borgere med handicap. Endelig har Handi-
cåprådet lanceret en handicappris, der er med til at anerkende personer eller organisatio-
ner, der gør en ekstra indsats til gavn for borgere med handicap, og som skal være med til 
at viderebringe positive historier inden for handicapområdet.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Da rådet er et lovpligtigt organ, er Københavns Kommune forpligtet til at afsætte midler til 
sekretariatsbetjeningen og drift af Handicaprådet. Det er således nødvendigt, at bevillingen 
forlænges, og eneste alternative mulighed er, at bevillingen reduceres i omfang.
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Hvis bevillingen til Handicaprådets sekretariatsbetjening og drift reduceres, vil Handi-
caprådets muligheder for at arbejde med lokalpolitiske forhold, der vedrører borgere med 
handicap, blive reduceret. Handicaprådets rolle som proaktiv formidler af borgernes syns-
punkter vil tilsvarende blive udfyldt i mindre omfang. 
Til sammenligning er Ældrerådets budget 1,85 mio. kr., hvoraf lønmidler til sekretariatet 
udgør 1.016.000 kr. Socialforvaltningen anbefaler, at bevillingen forlænges og bliver gjort 
varig for at sikre kontinuiteten i Handicaprådets arbejde og sekretariatsbetjeningen. Der er 
i dag tilknyttet, hvad der svarer til 1 årsværk til sekretariatsbetjeningen. 
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Projekt psykisk syge gadesovere (satspuljemidler). Udløb 0,8 mio. kr., behov for vi-
dereførelse i 2013 0,8 mio. kr.
Beskrivelse af projekterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Psykisk syge gadesovere er et projekt under Københavns Kommunens hjemløsestrategi 
(2009-2012). Projektet leverer en helhedsorienteret indsats på gadeplan, hvor opsøgende 
relationsarbejde kombineres med lægefaglig kompetence i form af en psykiater, der er 
tilknyttet Københavns Kommunes hjemløseenhed. I arbejdet lægges der stor vægt på kon-
takten til og dialogen med Region Hovedstaden, der varetager det egentlige behandlings-
arbejde.

Målgruppen er personer, der lever på gaden døgnet rundt, og som ikke er misbrugere i 
udtalt grad. De har begrænset eller slet ingen kontakt til relevante hjælpetilbud eller til 
andre borgere i hverken hjemløsemiljøet eller andre miljøer. Hjemløseadfærden forstærkes 
af en sindslidelse, som indvirker markant på den hjemløses livsmønster.

Målsætningen er at skabe en stabil kontakt til de mest udsatte og svage hjemløse i gade-
miljøet, hjælpe dem videre i det formelle hjælpesystem og herigennem mindske skaderne 
ved hjemløseadfærden.
Psykisk syge gadesovere er opstartet pr. 1. januar 2010. Projektet er organiseret med en 
koordinator, en psykiater 2 dage om ugen og 1 årsværk fordelt på 5 byzoner i form af 1/5 
tilknyttet medarbejder fra hver zone på projektet. Dette for at sikre opmærksomhed på 
borgere i målgruppen over hele byen. Hvis indsatsen skal fortsætte efter 2012, er der brug 
for en forsat finansiering af psykiateren (2 dage om ugen) på 0,775 mio. kr. pr. år.

Evaluering/vurdering af effekt

Evaluering af alle hjemløsestrategiens projekter, herunder Psykisk syge gadesovere, fore-
tages af Rambøll. Der foretages kvartalsvise indberetninger/opfølgning på samtlige borge-
re der indgår i indsatsen samt en halvårlig dokumentation på projektniveau. Derudover 
skal der ved afslutningen af hjemløsestrategien fortages en samlet evalueringen af samtlige 
projekter, herunder af Psykisk syge gadesovere.
Siden projektstart er der opstartet forløb for 69 borgere. Erfaringer er indtil nu gode og 
meldingen fra hjemløseenheden lyder, at antallet af gadesovere er faldet markant i løbet af 
projektperioden. Forvaltningen afventer SFI’s hjemløsetælling for 2011 for mere præcist 
at kunne udtale sig om, hvilken effekt projektet har haft på antallet af gadesovere. Hjemlø-
setællingen forventes at udkomme til december. 

Hjemløseenheden peger primært på to forhold ved projektet, som har haft en positiv ef-
fekt i arbejdet med den allersvageste gruppe af borgere. Dels handler det om, at psykiate-
ren har en anderledes tilgang til målgruppen og derved formår at bryde den isolation bor-
gerne ofte lever i. Derudover har psykiateren en positiv effekt på samarbejdet med Regio-
nen Hovedstaden, idet hun formår at bygge bro mellem to systemer, der ofte oplever at 
have vanskeligheder i samarbejdet med de allermest udsatte borgere.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
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Ophør af bevillingen til Psykisk syge gadesovere vil betyde at hjemløseenheden ikke læn-
gere kan have en psykiater tilknyttet den opsøgende gadeplansindsats. Erfaringerne viser, 
at der er behov for en anderledes og særskilt indsats for at skabe livsforandrende forløb 
hos personer, der lever isoleret i gadeforløbet og ofte er præget af en svær sindslidelse. 
Konsekvensen af et ophør af bevillingen vil således betyde, at der ikke vil være et tilbud 
der formår at nå ud til de allermest udsatte mennesker, som ikke formår at benyttet sig af 
de eksisterende tilbud og hjemløseinstanser der findes i København.



Side 34 af 47

Sundhedshuset Christiania – Budgetaftale 2009 (tillægsaftalen). Udløb 0,7 mio. kr., 
behov ved videreførelse fra 2013 0,7 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Borgerrepræsentationen bevilgede i 2009 0,6 mio. kr. til Sundhedshuset på Christiania i en 
4-årig periode fra 2009-2012. Sundhedshuset arbejder i tæt tilknytning til Christianias be-
boerrådgivning ”Herfra og Videre” (HoV), som fra 2009 blev givet en varig bevilling på 
2,2 mio. kr. 

Bevillingen til Sundhedshuset blev i sin tid givet ud fra den forudsætning, at når den 4-
årige bevillingsperiode er udløbet, må spørgsmålet om en eventuel videreførelse af de om-
handlede aktiviteter vurderes i lyset af de til den tid gennemførte omlægninger på Christi-
ania.

Evaluering/vurdering af effekt

I den forløbne periode, er den forventede omstilling af Christiania endnu ikke gennemført. 
Først i 2011 er der truffet endelig beslutning om omstillinger på Christiania, bl.a. i form af 
beboernes overtagelse af bygningerne, omdannelse til udlejningsboliger mm. Christiania 
står derfor fortsat overfor store omlægninger indenfor de nærmeste år. Nogle vil skulle 
fraflytte Fristaden, andre vil skulle tilpasse sig, at nye beboergrupper flytter ind. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Hvis Sundhedshusets bevilling ophører vurderes det, at Christiania vil mangle en vigtig 
indsats i forhold til socialt udsatte beboere på Christiania, som det ellers ville være vanske-
ligt for Socialforvaltningen at få forbindelse med. Sundhedshuset beskæftiger ca. 1,5 års-
værk.
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Forbehandling af misbrug for de unge anbragte på sikrede institutioner – Satspulje-
midler. Udløb 0,6 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0,4 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Projektet er startet i 2011. Målet med projektet er at afklare, skabe og styrke motivationen 
hos unge, der er anbragt i varetægtssurrogat, til efterfølgende at modtage behandling for 
(mis)brug af rusmidler. Dette blandt andet for at sikre, at færre unge vender tilbage til en 
kriminel løbebane grundet deres stofbrug. 

Den primære målgruppe for forbehandlingsprogrammet er unge med misbrugsproblemer, 
der er anbragt i varetægtssurrogat på Sønderbro. På Sønderbro vil de unge deltage i samta-
le og motiverende interviews, med de udvalgte medarbejdere. Den interne misbrugsbe-
handler arbejder med at knytte kontakter/lave brobygge med BFCK og verden udenfor 
Sønderbro, sådan at de unge har noget at kommer ud til.
Den sekundære målgruppe er personalet på Sønderbro, samt eksterne samarbejdspartnere. 
På Sønderbro er udvalgt to ansatte fra hver afdeling, som sammen med en deltidsansat (ti 
timer pr. uge) ekstern misbrugsbehandler deltager i et undervisningsprograms tilrettelagt 
af Københavns Kommunes tilbud til unge med misbrugsproblemer, U-turn. Disse i alt syv 
medarbejdere vil sammen udgøre Sønderbros misbrugsbehandlingsteam, som, sammen 
med projektlederen, har primært ansvar for implementering af programmet og løbende 
evaluering af indsatsen. Ingen af de tilknyttede medarbejder bliver aflønnet direkte af pro-
jektet, men af Sønderbro. Hertil kommer indkøb af konsulentydelser fra U-turn.
Det vurderes at det på årlig basis vil være relevant for ca. 25 af de unge at deltage i et mis-
brugs-forbehandlingstilbud. Der vil blive ført systematisk opgørelse over antallet af unge, 
der forsøges indlemmet i projektet. Målet vil således være, at 75 % af de unge, der delta-
ger i misbrugsforbehandlingen gennemfører denne, og at der etableres relevant brobyg-
ning, med følgende mulighed for at gennemføre egentlig misbrugsbehandling.

Evaluering/vurdering af effekt

Der udarbejdes, i et tværgående samarbejde mellem de øvrige sikrede institutioner i landet 
og Servicestyrelsen et egentligt, egnet dokumentationsredskab, som dels dokumenterer 
formen og omfanget af den unges misbrug, såvel som deltagelsen i det interne program og 
effekten af brobygningsindsatsen i forhold til at yde den unge relevant støtte og vejledning 
efter endt ophold på Sønderbro.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Konsekvensen af ophør af bevillingen vil være, at man, på baggrund af den dokumentere-
de effekt, skal tage stilling til, om programmet kan opretholdes indenfor Sønderbros eget 
budget. Dette anses som tvivlsomt, det vurderes at misbrugsforbehandlingsprogrammet vil 
kunne fortsætte med en delvis finansiering Dette ville kunne opretholde indsatsen i sin 
nuværende form med en kvalificeret ekstern behandlingskonsulent, fokus på vigtigheden 
af brobygning mellem indsatsen på Sønderbro og de eksterne aktører, der skal varetage 
den egentlige misbrugsbehandling, samt supervision af relevant intern personale og den 
ansatte eksterne behandler. Der vil dog ikke være mulighed for at opretholde den løbende 
dokumentation af indsatsen, lige så vel som det ikke kan garanteres, at projektet kan imø-
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dekomme det behov for løbende uddannelse af nyt personale, der naturligt opstår i forbin-
delse med udskiftning. Der skal ikke opsiges medarbejdere ved projektets ophør.
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Gruppebehandling for "Vilde piger" med blandet etnisk baggrund – Satspuljemidler 
Udløb 0,4 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0,4 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Pigegruppen er et projekt for udsatte og sårbare piger, de såkaldte ’vilde piger’ fra hele 
Københavnsområdet og er et åbent og frivilligt tilbud, der via tillid og respekt skaber en 
fortsat dialog med målgruppen gennem daglig kontakt. Ca. halvdelen af pigerne bliver 
henvist/visiteret igennem Københavns kommunes børnefamilieteams og halvdelen hører 
om stedet gennem veninder og bekendte i miljøet, og henvender sig selv.
Arbejdet med gruppen har to tråde: den fælles og den individuelle behandling. Vores kon-
takt med pigerne veksler således mellem at bestå af aktiviteter med hele gruppen og indi-
viduelle møder og aktiviteter. Pigerne bruger gruppen og os voksne forskelligt alt efter om 
deres behov primært er en øget voksenkontakt, eller det at være del af en gruppe unge med 
samme problemstillinger. Nogle piger har deres gang i lokalerne hver dag. De kommer 
forbi og får en samtale med en af os voksne og de andre piger, hænger ud, bruger compu-
terne osv. Andre piger kommer udelukkende til de fælles arrangementer.

Følgende problemstillinger er karakteristiske for Pigegruppens målgruppe:

• ”Vilde piger” definerede som piger der truer eller begår vold
• Selvdestruktiv adfærd
• Dagligt forbrug af hash og/eller eksperimenteren med andre rusmidler
• Ringe eller slet ingen kontakt til uddannelsessystem og arbejdsmarked
• Psykosociale problemer
• Opvækst i familier præget af misbrug, vold, incest o. lign.
• Vanskeligheder relateret til opvækst i familie med anden etnisk baggrund
• Boligproblemer
• Kriminel adfærd
• Ingen eller ringe mulighed for støtte eller voksenkontakt
• Psykiatrisk diagnose
• Gråzone prostitution

Målgruppen
Målgruppen er sårbare piger, bosiddende i Københavns kommune med en eller flere af de 
vanskeligheder beskrevet oven. Projektet sigter mod piger i alderen 13 til 18 år. 

Ca. halvdelen af vores brugere har anden etnisk herkomst end dansk, og nogen er vokset 
op i familier der er traumatiserede og ikke integrerede i det danske samfund. 

Evaluering/vurdering af effekt

Servicestyrelsen står for, at lave en omfattende evaluering af hele Projekt Lige Mulighe-
der, herunder Pigegruppens indsats. Pigegruppen er i den forbindelse blevet udvalgt til at 
være i særlig fokus. Der foretages to gange om året telefonisk interview med personalet, 
hvor der bliver gennemgået et spørgeskema angående projektets aktiviteter.  Derudover 
registreres vores aktiviteter løbende i et elektronisk evalueringssystem. 
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Det er vores oplevelse uden at det er videnskabeligt bevist, at den brugergruppe, som fik 
muligheden for at starte i Pigegruppen da vi udvidede vores eksisterende tilbud med pro-
jekt ”vilde piger” har opnået en række konkrete mål:

 Pigerne har udviklet sociale kompetencer, samt evner til at indgå i tillidsfulde rela-
tioner og netværk.

 Pigerne har mindsket deres kriminelle adfærd og alle er pt. stoppet med vold.
 Der er ingen af pigerne der er endt i prostitution. Og der arbejdes på at hjælpe dem 

til erkendelse af egne seksuelle grænser.
 Der er ingen af pigerne der er i misbrug af hårdere stoffer.
 Pigernes boligforhold er stabiliseret.
 Pigerne er i højere grad forankring i uddannelsessystemet og på arbejdsmarkedet.
 Pigerne har alle fået alternative redskaber til at slippe ud af et selvdestruktivt reak-

tionsmønster.

Pigerne er igennem refleksion over egen adfærd og omgivelser blevet bedre til at tage an-
svar for eget liv.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Midlerne har gjort det muligt at ansætte en medarbejder på 30 timer. Denne stilling ophø-
rer oktober 2012 i fald midlerne falder bort. Der er i Pigegruppen 4 faste medarbejdere 
inklusiv lederen, der også er leder for Projekt Vilde Liv på Christiania. Pigegruppen har i 
øjeblikket ca. 28 unge tilknyttet, hvoraf de 24 er knyttet an til grupperne.

Der skal bruges to medarbejdere pr. gruppe og konsekvensen af at midlerne falder bort kan 
være lukning af den ene gruppe. Det vil betyde, at Pigegruppen ikke kan dække behovene 
hos målgruppen.
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Projekt Anonym Stofmisbrugsbehandling – Satspuljemidler Udløb 3,5 mio. kr., be-
hov ved videreførelse fra 2013 3,5 mio. kr.
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

PAS er et to-årigt projekt fra 2011 til og med 2012. Projektet er finansieret af sats-
puljemidler udmøntet af Servicestyrelsen. Projektets overordnede mål har været at afprø-
ve, om man ved at tilbyde anonymitet i behandlingen, kunne tiltrække borgere med stof-
misbrug, der er i arbejde eller uddannelse. Der er ansat 5 medarbejdere i projektet.

Socialforvaltningen var i udgangspunktet skeptiske overfor den korte projektperiode på 2 
år, fordi det tager tid at udvikle et nyt indhold og gøre det relevant og brugbart for mål-
gruppen. Det har imidlertid vist sig, at projektet inden for et år er lykkedes med at nå mål-
gruppen, at have mere end fuld belægning og have udviklet et systematisk og kvalitativt 
behandlingskoncept. Projektet har således bidraget positivt til Socialudvalgets pejlemærke 
nr. 9: ”Flere misbrugere i behandling”. Aktuelt – januar 2012 - er der 130 borgere indskre-
vet i behandling i projektet. 

Evaluering/vurdering af effekt

Servicestyrelsen har endnu ikke gennemført en grundig evaluering af projektet, men det er 
Socialforvaltningens vurdering, 

 At projektet er lykkes med at få borgere i behandling, der ellers ikke søger behand-
ling (det er borgere i arbejde og uddannelse, der er bange for at blive registreret). 

 At projektet har effekt i form af stoffrihed for en gruppe af københavnere, som el-
lers ville have fortsat deres misbrug med risiko for tab af arbejde og familie. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Projektet er etableret som et forsøg under sats-puljen og dermed finansloven. I forsøgspe-
rioden har man kunnet tilbyde anonymitet i behandling, hvilket ellers ikke er muligt inden 
for lovgivningen. Projektet kan under ingen omstændigheder fortsætte uhindret på samme 
måde i 2013 som i 2012, da undtagelsen omkring anonymitet ophører. Hvis projektet skal 
fortsættes skal det derfor delvis gentænkes, men det er Socialforvaltningens opfattelse, at 
det kan ske på en måde, så det fortsat er muligt at tiltrække målgruppen af arbejdende og 
studerende. 

Hvis / når projektet ophører, vil det føre til afskedigelse af 3 af de 5 medarbejdere (2 med-
arbejdere er sikret at kunne komme tilbage til tidligere arbejdsplads). De indskrevne bru-
gere vil skulle færdigbehandles, hvilket godt kan lade sig gøre inden for tidsrammen. En-
kelte af de indskrevne brugere vil skulle henvises til anden behandling. Det største tab er 
for den gruppe af borgere (i arbejde og uddannelse), som frygtes ikke fremover at søge 
behandling af angst for at dukke op på de almindelige behandlingssteder. 
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Projekt Lysning – Satspuljemidler Udløb 1,252 mio. kr. (260.600 kr. i 2013), ikke 
behov ved videreførelse fra 2013
Beskrivelse af projektet, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Københavns Kommune fik i 2010 et samlet tilskud på 4 mio. kr. fra Socialministeriets 
pulje ”Styrkelse af kvaliteten i anbringelsesreformen” midler til et projekt, hvor gruppebe-
handling skulle afprøves som metode til behandling af børn og unge udsat for seksuelle 
overgreb. 

Målgruppen er børn og unge i alderen 6-18 år, som har været udsat for seksuelle overgreb.
Sct. Stefans Rådgivningscenter varetager gruppeforløbene for børn mellem 6 og 13 år og 
Ungdomskliniken for unge mellem 14 og 18 år. De to institutioner arbejder i forvejen med 
målgruppen.

Udover afprøvning af gruppebehandling som metode, var en del af projektet også at op-
spore og kortlægge populationen af børn og unge udsat for seksuelle krænkelser. Dette 
skulle ske ved at sagsbehandlerne fra Børnefamiliecenter København skulle udfylde et 
stamkort på alle de børn og unge, der havde været udsat for seksuelle krænkelser. Disse 
stamkort skulle indgå i en database.
Der er i projektet tilknyttet to faglige koordinatorer på henholdsvis Sct. Stefans Rådgiv-
ningscenter og Ungdomskliniken samt en administrativ koordinator i MR Børn/DU Børn. 
Derudover er tilknyttet behandlere alt afhængig af antallet af gruppeforløb. I alt har 24 
børn og unge været igennem et gruppebehandlingsforløb i projektperioden.

Evaluering/vurdering af effekt

Det har vist sig, at opsporingen af børn og unge, der kan indgå i gruppebehandlingsforløb, 
har været meget sværere end forventet. Dette har haft som konsekvens, at der ikke er gen-
nemført så mange behandlingsforløb som forventet. De børn, der aktuelt modtager be-
handling i grupperne, er mestendels nogle, som i forvejen var i anden form for behandling 
på Sct. Stefans Rådgivningscenter og Ungdomskliniken og dermed er rekrutteret fra ”egne 
rækker”. Der er unge henvist, som ikke i forvejen er i Ungdomsklinikkens regi, men der er 
forholdsvis få henvisninger. 
Projektet har med mundtlig og skriftlig information til samarbejdspartnere forsøgt at øge 
antallet af henvisninger, men det har ikke givet det ønskede antal henvisninger. Bl.a. er der 
lavet en landsdækkende kampagne sammen med de to andre deltagende kommuner, Hjør-
ring og Aarhus, der har oplevet lige så få henvisninger. Kampagnen henvendte sig til børn 
og unge og opfordrede dem til at søge hjælp. Kampagnen hed Sig Det Bare. Kampagnen 
affødte næsten ingen henvendelser i de tre kommuner. Derudover har de tre kommuner 
indrykket en annonce i fagbladet Socialrådgiveren målrettet de fagpersoner, der primært 
vil være potentielle henvisere, nemlig de kommunale sagsbehandlere i andre kommuner. 
Dette affødte næsten heller ingen henvisninger.

I forhold til de gruppeforløb, der er gennemført, er det behandlernes vurdering, at de har 
gjort det lettere for de børn og unge som har deltaget at leve med de overgreb, som de har 
været udsat for. Den endelige evaluering står Center for Kvalitetsudvikling under Region 
Midtjylland for.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
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På grund af den manglende henvisning af børn og unge til projektet set i lyset af den mas-
sive arbejdsindsats, der er lagt i opsporingsdelen, er det ikke Sct. Stefans Rådgivningscen-
ter og Ungdomsklinikens ønske at fortsætte med projektet, når bevillingen udløber. Ingen 
medarbejder vil blive opsagt.
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Fattigdom hvert barn sin chance – Gældsrådgivning – Budgetaftale 2009. Udløb 2,4 
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 2,4 mio. kr. (Input fra ØKF)
Beskrivelse af projekteterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.
Den 10. juni 2009 besluttede Borgerrepræsentationen, at der skulle oprettes en gældsråd-
givning mhp. at begrænse hjemløshed og overgældsætning hos borgere i Københavns 
Kommune. Gældsrådgivningen blev fra den 1. januar 2010 etableret som et projekt, der 
henhører under Økonomiforvaltningen. 
Evaluering/vurdering af effekt

Den samlede evaluering er, at rigtig mange borgere har behov for denne serviceydelse, og 
at den enkelte borger, der henvender sig, har et stort og akut behov for rådgivning. De står 
midt i en svær situation, som de har opgivet at løse. 
Meget få er økonomisk klar til at få løst selve gældsproblemet ved afvikling, gældssane-
ring eller eftergivelse af offentlig gæld. 
Mange er nedtrykte, når de kommer, men udtrykker optimisme og glæde ved fremtiden, 
når forløbet er slut. Utroligt mange siger, ”hvor er det fantastisk, at denne mulighed fin-
des” og udtrykker generelt stor taknemmelighed herfor. 

Gældsrådgivningen oplever ofte, at hvor de før så uoverstigelige bjerge, ser de nu (i et vist 
omfang) udfordringer, som de tror på, at de kan klare. Hvor situationen før beherskede 
dem, behersker de nu situationen, hvilket virker meget afstressende.
Gældsrådgivningen yder alene hjælp til selvhjælp og forsøger at fremme, at borgeren selv 
tager ansvar for og hånd om sin situation og sin fremtid. Der tilbydes dog samtidig, at de 
ved behov herfor kan vende tilbage og få yderligere rådgivning.

Mange af de borgere, der søger rådgivning har diagnoser såsom depression, ADHD eller 
angst. Specielt for personerne med ADHD gælder, at de i hele deres liv har følt, at alt med 
økonomi giver kaos i deres hjerne, og at det letter utroligt at få økonomisk rådgivning.
Næsten alle (også veluddannede) mangler et skattemæssigt overblik. De tror, at det offent-
lige i forskudsopgørelsen tager højde for alle relevante ændringer i deres liv, så skattebeta-
lingen automatisk bliver korrekt. Trods behov herfor, henvender de sig derfor ikke selv for 
at få ændret forskudsopgørelsen. En restskat kommer helt bag på dem og slår dem ud af 
kurs, og de ved ikke, at de selv skal sikre, at de får fradrag for f.eks. betalte børnebidrag.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Der er 3 fastansatte medarbejdere.
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Fattigdom hvert barn sin chance – Gratis skolemad – Budgetaftale 2009. Udløb 2,1 
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 2,1 mio. kr. (Input fra BUF)
Beskrivelse af projekteterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Afventer input fra BUF

Evaluering/vurdering af effekt

Effekten af initiativet er uafklaret men vurderes umiddelbart med en vis skepsis. Indsatsen 
omfatter 6 skoler og 450 elever har mulighed for at søge tilskud til skolemad. Der mangler 
en belysning af forholdet vedr. stigmatisering af de fattige der får tilbud om tilskud til sko-
lemad. Der forventes at komme en slutevaluering af projekt, hvor effekten af indsatsen 
muligvis vil blive belyst.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
Afventer input fra BUF
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Fattigdom hvert barn sin chance – delprojekt 1: Styrkelse af sundhedsplejerskerne –
midler fra Budgetaftale 2009. Udløb 1,9 mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 1,9 
mio. kr. (Input fra BUF)
Beskrivelse af projekteterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.
Afventer input fra BUF

Evaluering/vurdering af effekt

Projektet har til dels formål at tilbyde udsatte gravide og par rådgivning i grupper. Derud-
over har projektet til formål gennem tværgående samarbejde at hjælpe udsatte familier 
med at tage vare på deres børn. På baggrund af evalueringen vurderer BUF umiddelbart, at 
det tværgående element i projektet giver god mening, mens det behandlende element har 
et meget lavt aktivitetsniveau, hvilket tyder på, at det ikke har relevans. 

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Afventer input fra BUF
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Fattigdom hvert barn sin chance – kulturguiderne – Budgetaftale 2009. Udløb 1,1
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 1,1 mio. kr. (Input fra KFF)
Beskrivelse af projekteterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Formålet med KulturGuiderne er at give økonomisk udsatte børn, unge og deres familier 
(med særligt fokus på etniske minoriteter) adgang og lyst til kulturlivet, og derigennem at 
skabe inklusion.
Projektet arbejder primært i de følgende seks udsatte byområder i København: Brøns-
høj/Husum, Sydhavnen og Sjælør, Valby, Amager Øst, Ydre Østerbro og Bispebjerg.
KulturGuiderne arbejder med et korps af frivillige guider, som tager på ture med målgrup-
pen. Når projektet er helt udfoldet vil der være cirka 50 guider, pt. er der 35. Derudover 
etableres der samarbejdsaftaler med en lang række aktører, dels lokale aktører, som arbej-
der med målgruppen og dels kulturelle aktører, som ønsker at åbne deres sted op for mål-
gruppen.

KulturGuiderne skaber flere og bedre muligheder for at opleve og gå til kultur i lokalom-
råderne. Det sker fx gennem understøttelse og opstart af nye foreninger samt ved at for-
midle nye kulturtilbud ud i områderne. Projektet arbejder ligeledes på at fastholde den 
kulturelle interesse og deltagelse hos de involverede børn. Det sker fx gennem samarbejde 
med søsterprojektet ForeningsGuiderne, som guider børn til foreningslivet. 
KulturGuiderne har dd. guidet følgende antal til enkeltstående kunst- og kulturoplevelser:

 1074 børn, unge og forældre, fulgt af frivillige guider
 5511 børn, unge og forældre, uden guider

Cirka 100 børn er guidet til at gå til kultur, enten gennem egne forløb eller gennem nye 
’gå-til-kulturforeninger’.
Budgettet tillader ansættelse af 1 projektleder og 1 studentermedhjælper på deltid. Desu-
den er der fundet afgrænsede midler til at ansætte en projektmedarbejder på fuldtid i et 
halvt år (overstået) samt en studentermedhjælp på 15 timer, der arbejder som lokal Kul-
turGuidekoordinator (11 mdr, igangværende)
Projektet er 4-årigt, forankret i Integration & Fritid, i Kultur- og Fritidsforvaltningen. 
Budgettet er 1 mio. kr. pr. år. Midlerne ophører med udgangen af 2012, men selve indsat-
sen blev først iværksat 1. marts 2010. 

Evaluering/vurdering af effekt

Det vurderes, at KulturGuiderne er en klar succes, ud fra følgende parametre:

 Mange vellykkede ture og forløb, som har givet målgruppen inkluderende succes-
oplevelser

 Stor interesse for samarbejde fra såvel lokale aktører som kulturudbydere
 Stor interesse for at blive frivillig og stort engagement fra de rekrutterede

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 
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Det vil umiddelbart betyde, at aktiviteterne stopper, med mindre man lokalt kan finde mid-
ler og ressourcer til at fortsætte indsatsen. Der skal opsiges 1 projektleder og 1 studenter-
medhjælper (på deltid).
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Fattigdom hvert barn sin chance – ledsageprojekt – Budgetaftale 2009. Udløb 0,9
mio. kr., behov ved videreførelse fra 2013 0,9 mio. kr. (Input fra BIF)
Beskrivelse af projekteterne, målgruppe, antal brugere, antal ÅV ansat i projektet mv.

Afventer input fra BIF

Evaluering/vurdering af effekt

Tilbuddet er et dagbehandlingstilbud for borgere med misbrug. Det har et rimeligt aktivi-
tetsniveau, og det giver mening at kombinere behandling med en beskæftigelsesrettet ind-
sats. Ved en forlængelse bør man overveje at få SOFs behandlingsekspertise i spil i for-
hold til projektet.

Der er ikke dokumenteret nogen effekt af indsatsen. Man må antage at en borger der følger 
et struktureret behandlingsprogram tilkoblet CAB alt andet lige kommer tættere på at kun-
ne træde ind på arbejdsmarkedet og hermed ud af fattigdommen. Det er matchgruppe 1 og 
2 der er målgruppen for indsatsen som er placeret i CAB. I dag er det en privat organisati-
on der varetager indsatsen efter Minnesota-modellen. SOF kunne med fordel og med 
mindst lige så gode resultater varetage indsatsen såfremt projektet forlænges ud over den 
nuværende projektperiode.

Konsekvenser af ophør af bevilling for brugerne, samt hvorvidt der skal opsiges medar-
bejdere 

Afventer input fra BIF


