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Bilag 1. Status på misbrugspejlemærkerne 8 og 9: Flere borgere med 

misbrug får en tidligere indsats og flere borgere med misbrug kommer i 

behandling.  

Socialforvaltningen fremlægger hermed status for de to pejlemærker. 

Indledningsvis skal det præciseres, at status for pejlemærkerne alene 

handler om københavnske borgere i behandling. Ikke-københavnere i 

københavnske tilbud er filtreret fra, mens københavnere i udenbys tilbud 

tæller med, dog undtaget privat finansieret behandling som ikke 

registreres.  

 

 

Pejlemærke 8  

Socialudvalgets pejlemærke 8: ”Flere borgere med misbrug får en tidligere 
indsats” opgøres på baggrund af tre indikatorer: Alderen for nyindskrevne i 
stofmisbrugsbehandling, alderen for nyindskrevne i alkoholbehandling, og 

antal nyindskrevne i alkoholbehandlingen. Rationalet i pejlemærket er, at vi 

ønsker, at fremme den tidlige indsats, så borgeren ikke afventer en social 

og fysisk deroute, før han/hun søger behandling. Den ønskede udvikling i 

indikatorerne afspejler derfor, at borgerne bliver yngre, og der kommer 

flere, som ikke før har været i behandling.  

 

Pejlemærke 8 – resultat 

Pejlemærke 8 - Flere borgere med misbrug får en tidligere indsats 

Pejlemærke 

baseline 

Pejlemærke 

status 

Pejlemærke 

mål 

Indikatorer Baseline Status 

feb. 2012 

Mål 

2013 

Vægtning 

5 4,4 10 

a)  Alder for 

nyindskrevne i 

stofbehandling 

31,7 32,5 28,5 1 

b)  Alder for 

nyindskrevne i 

alkoholbehandling 

43,7 44,4 38,4 1 

c)  Antal nyindskrevne i 

alkoholbehandling  
315 311 400 2 

Alle tre indikatorer er "røde" svarende til, at de ikke har bevæget sig nok i 

den rigtige retning.  

 

En formildende omstændighed er, at der løbende er sket en stigning i 

antallet af rådgivninger i regi af Center for Unge og Misbrug (U-Turn). Fra 

2010 til 2011 var der henholdsvis 783 og 858 rådgivningssessioner. Selvom 

antallet af sessioner ikke direkte afspejler antallet af unge, afspejler en 

stigning på 10 % en styrket tidlig indsats. Det vel at mærke en stigning, der 

ikke kan ses i pejlemærket, fordi rådgivning ikke indgår som indikator.  
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Pejlemærke 9 

Socialudvalgets pejlemærke 9: ”Flere borgere med misbrug kommer i 
behandling” opgøres også på baggrund af tre indikatorer: Antal i 
substitutionsbehandling, antal i alkoholbehandling og antal i stoffri 

behandling. Rationalet i pejlemærket er, at behandling virker. Rationalet 

bygger på forskning, der godtgør at for gruppen der søger behandling er der 

en del, der får gavn/effekt af behandlingen. Den ønskede udvikling i 

indikatorerne vil dermed afspejle, at flere borgere i København får del i det 

gode, at få behandling og komme ud af misbrug og / eller mindske skaderne 

forbundet dermed.  

 

Pejlemærke 9 - resultat 

Pejlemærke 9 - Flere borgere med misbrug kommer i behandling 

Pejlemærke 

baseline 

Pejlemærke 

status 

Pejlemærke 

mål 

Indikatorer Baseline Status 

feb. 2012 

Mål 

2013 

Vægtning 

5 4,4 10 

a)  Antal i 

substitutionsbehandling 
1.892 1.859 2.000 1 

b)  Antal i 

alkoholbehandling 
2.156 2.006 2.600 2 

c)  Antal i stoffri 

behandling 
983 1.098 1.200 1 

 

 

 

Indikator c i pejlemærke 9 er grøn, det vil sig, at der kommer flere i stoffri 

behandling og de gør det i en takt, så det lever op til ambitionerne i 

pejlemærket. De to indikatorer, der afspejler henholdsvis 

substitutionsbehandling og alkoholbehandling, lever derimod ikke op til 

ambitionerne i pejlemærkerne.  

 

Perspektivering   

 

Der er taget initiativer for at nå pejlemærkerne. Initiativer der har haft 

forskellig effekt.  

 

Virkningsfuldt har særligt været Projekt Anonym Stofmisbrugsbehandling. 

Her har man formået at rekruttere borgere i arbejde og uddannelse, der 

også har et misbrug. Det er en – delvis – ny gruppe i behandlingssystemet. 

En gruppe hvoraf man med overskuelige ressourcer kan hjælpe en stor del.  

 

Virkningsfuldt er også U-turn, der har et godt image blandt de unge, og 

dermed har formået at overvinde den stigmatisering, der ellers i høj grad 

holder borgere borte fra at søge hjælp til deres misbrug. U-turn har 

imidlertid ikke kapacitet til at udvide aktiviteterne.  

 

Mindre virkningsfuldt har en række PR-aktiviteter været, som både Center 

for Misbrugsbehandling og Rådgivningscenter København har iværksat. De 
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to centre har søsat en lang række initiativer for at komme i dialog med 

borgerne. Forvaltningen har vurderet effekten af indsatserne og må 

desværre konkludere, at det kun er et fåtal af tiltagene, der har effekt.   

 

Forvaltningen vil også nævne det forhold, at indikator a i pejlemærke 8 er 

nærmest umuligt at opfylde. Indikatoren lægger op til, at der skal komme 

en stigende tilgang af borgere i substitutionsbehandling, hvilket imidlertid 

ikke flugter med de udviklingstegn i København, på nationalt og 

internationalt plan, som peger på en svindende misbrugspopulation af 

heroinmisbrugere.  

 

På baggrund af ovenstående erfaringer, vil forvaltningen særligt pege på U-

turns kapacitet og en kapacitet som Projekt Anonym 

Stofmisbrugsbehandling (som der dog ikke er lovgivning for aktuelt), som 

områder, der kan bidrage til en positiv udvikling i pejlemærkerne.  

 

 

Figur 1: Status på aktiviteter, der understøtter / kan understøtte udviklingen 

i pejlemærke 8 
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Figur 2: Status på aktiviteter, der understøtter / kan understøtte udviklingen 

i pejlemærke 9 

 

 


