
Baggrund

Nørrebro Idrætsråd oplever at 

forenings   idrætten på Nørrebro ikke 

lever op til sit potentiale. Og tal på 

området viser da også, at der er langt 

færre børn og unge på Nørrebro,  der 

er organiserede i idrætsforeninger 

eller i øvrigt dyrker idræt i forhold til 

Københavns øvrige bydele. 

Det politiske fokus på at styrke idrætsliv 

i udsatte byområder har ikke manglet, 

selvom resultaterne er udeblevet. 

På konferencen vil vi derfor kigge ud 

over kommunegrænserne, hvor man 

eksempelvis i Århus har valgt en hel ny 

tilgang til arbejdet med idræt i udsatte 

byområder, der kan være med til at 

inspirere vores arbejde i København.

Målgruppe

Konferencen henvender sig til 

politikere i Københavns kommune og 

lokaludvalgene.

Aktive i foreningslivet og idrættens 

specialforbund og landsforbund.

Embedsmænd i de relevante 

forvaltninger og øvrige, der arbejder 

professionelt med idræt.

Nørrebro Idrætsråd

Invitation til konference:

Idræt i Københavns udsatte byområder

I NS TIT UT  FO R I D RÆT  O G  E RNÆRI NG

K Ø B E N H A V N S  U N I V E R S I T E T

Idræt i udsatte 

byområder er generelt 

præget af en lavere tilslutning 

til det etablerede foreningsliv end i 

andre bydele. Med denne konference vil 

vi derfor forsøge at belyse, hvilke barrierer 

der er med til at hindre udviklingen af 

et velfungerende foreningsliv, og 

samtidig vil vi diskutere, hvad der 

kan gøres frem adrettet.

Hvornår

Onsdag den 3. april kl. 9-15

Hvor

H.C. Ørsteds Instituttet • Auditorium 6

Universitetsparken 5 • 2100 København Ø.

Arrangør

Nørrebro Idrætsråd

og Institut for Idræt, KU

Pris

Deltagelse i konferencen er gratis, men ved 

udeblivelse uden afbud er der et gebyr på 

250,- kr

Tilmelding

Senest onsdag den 27. marts til KUs hjemmeside med 

arrangementer - klik her.

Konferencen sker i samarbejde med
Hotspot og Nørrebro Lokaludvalg



Nørrebro Idrætsråd

Program til konference:

Idræt i Københavns udsatte byområder

I NS TIT UT  FO R I D RÆT  O G  E RNÆRI NG

K Ø B E N H A V N S  U N I V E R S I T E T

9.00 Ankomst og kaffe

9.15 Velkomst

 Charlotte Østergaard, Københavns Universitet:  

 Hvad kræver det af idrætsforeningerne i udsatte 

områder, hvis de skal rumme en større og bredere 

gruppe af børn og unge? Resultater fra to studier 

af kulturelle og strukturelle vilkår for idrætsdelt-

agelsen hos børn og unge i socialt udsatte bolig-

områder i København

10.15 Pause

10.30 Bjarne Ibsen, Syddansk Universitet:

 Hvordan kan man øge idrætsdeltagelsen i socialt 

udsatte boligområder? Resultaterne af en stor 

undersøgelse i seks socialt udsatte boligområder, 

der i blandt Aldersrogade-kvarteret på Nørrebro.

 Claus Thomasbjerg, SF Århus: 

 Om baggrunden for Århus Kommunes beslutning 

om at flytte ressourcer fra projektbaseret idræt 

til drift af idrætsklubber og -foreninger i udsatte 

boligområder.

12.00 Frokost

13.00 Oplæg ved Nørrebro Idrætsråd om idrætsfore-

ningernes arbejde på Nørrebro

 Paneldebat: Fokus for Københavns idrætspolitik for 

udsatte byområder

14.00 Tak for alt 

 Mulighed for kaffe og uformel snak
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