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Boldklubben Frem har en mangfoldig demografi med bade unge medlemmer, familier
og aeldre, hvilket afspejler klubbens radder i lokalomradet og dens brede tilslutning. Der
er saerlig fokus pa at skabe et inkluderende og aktivt milja for alle aldersgrupper,
herunder de yngre medlemmer.

Derfor gnsker vi at etablere en lektiecafe specifikt for de unge medlemmer. Formalet er
at tilbyde et roligt og stgttende miljg, hvor de kan arbejde koncentreret med
skolearbejde og lektier. Vi sgger derfor om 8 baerbare computere, sa flere kan deltage
samtidigt, samt 10 rumdeler veegge, som kan skabe lukkede omrader for sma
gruppesessioner eller individuelt arbejde.

Vi estimerer, at projektet kan etableres inden for 1 maned efter modtagelse af midlerne.
En sadan lektiecafe vil styrke klubbens folkeoplysende aktiviteter ved at fremme leering,
sociale relationer og et aktivt fritidsmiljg. Det vil samtidig understgtte klubbens profil
som en central samlingsplads for trivsel og udvikling blandt de unge i lokalomradet.

Beerbare computere (8 stk.)

Pris pr. computer: ca. 4.000 - 6.000 kr.

Total for 8 computere: ca. 32.000 - 48.000 kr.

Rumdeler vaegge (10 stk.)

Pris pr. veeg: ca. 1.500 - 2.500 kr.

Total for 10 vaegge: ca. 15.000 - 25.000 kr.

Samlet estimat:

Hgjt estimat: ca. 73.000 kr.
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Ansggning til Forenings- og aftenskolepakken

1. Information om forening og kontaktperson
Forening: Dansende Dynamisk Verden Skole
Foreningsnummer: 27151

Kontaktperson: Alberthe Stine Ortvad

E-mail: info@elstudio.dk

Telefon: 20987477

2. Hvad, hvor og hvor meget
Hvilken forbedring sgges der penge til:

Etablering af akustikforbedringer i Dansesalen i Svanemgllehallen gennem opsaetning af
akustikplader pa vaegge og loft.

Ansggt belgb (inkl. moms):

161.075 kr.

Hvilken facilitet spges der om forbedringer til:

Dansesalen i Svanemgllehallen, @sterbrogade 240, 2100 Kgbenhavn @.
Dokumentation for aftale med anlzeggets ledelse:

Der er taget dialog med administrationen i Svanemgllehallen, som har givet tilsagn til, at
akustikpladerne kan opsaettes i lokalet. Dokumentation vedlaegges som bilag.

3. Samlet ansggning (PDF-indhold)
Oversigt over foreninger og andre med i ansggningen:

e Dansende Dynamisk Verden Skole (ansgger)
e FOF Kgbenhavn (bruger af salen, der ogsa oplever udfordringer med akustikken pa
seniorhold)

Kort beskrivelse af forbedringen:

Opsaetning af akustikplader pa loft og veegge i Dansesalen i Svanemgllehallen. Arbejdet udfgres af
firmaet Akuart.
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Kort beskrivelse af behovet:

Lokalet har meget darlig akustik, hvilket medfgrer at lyd runger og instruktioner bliver svaere at hgre.
Det pavirker kvaliteten af undervisningen, iseer for bgrn samt seniorer med hgreapparat.

Hvordan forbedringen understgtter de folkeoplysende aktiviteter:

En bedre akustik vil skabe vaesentligt bedre rammer for dans, bevaegelse og undervisning i salen. Det
vil styrke inklusion og deltagelse pa tvaers af aldersgrupper og give bade bgrn, voksne og seniorer
mulighed for at deltage aktivt i folkeoplysende aktiviteter.

Budget:

e Akustikplader inkl. montering (Akuart): 161.075 kr.
e Samlet ansg@gt belgb: 161.075 kr.

Tidsestimat:

Projektet kan igangsattes umiddelbart efter tilsagn. Forventet gennemfgrselstid: 1-2 maneder fra
bestilling.

Bilag:

e Tilbud fra Akuart (161.075 kr.)
e Dokumentation for aftale med Svanemgllehallens ledelse
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o En oversigt over hvilke foreninger og andre, der er med i ansggningen.
e Kun Jundokan Kebenhavn
o En kort beskrivelse af projektet, der ansages til.

e Fornyelse af klubbens foreningsskab pa hjul, som anvendes til opbevaring af sparke-
buder, handveegte m.m. Klubben er ejer af det nuvaerende skab, som vi har opbeva-
ret i DGI-byens rum til foreningsskabe. Nuvaerende skab er slidt ned 8mere end 10 ar
gammelt).

e En kort beskrivelse af, hvilket behov forbedringen deekker.

e Foreningsskabet pa hjul er af stor veerdi for klubbens medlemmer og instruktarer, da
vi treener i flere forskellige haller (Spejlsalen, forsamlingshuset og Sportshuset) og
dermed gar det lettere at transportere udstyret til den pagaeldende hal.

o En beskrivelse af, hvordan forbedringen understgtter de folkeoplysende aktivi-
teter

o Skabet understgtter tilgaengeligheden af udstyret som er med til at gare treeningen
mere interessant. Tilgeengeligheden af udstyret har stor betydning, da der ellers er en
tendens til at brugen af udstyret undlades.

e Et budget.
e Et nyt skab vil kunne indkabes for ca. 5000 kr.
o Et tidsestimat over gennemforelse af projektet.

e Projektet vil kunne gennemfares umiddelbart efter skabet er indkabt
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Ajax Kids Lounge

Ansggning:

Ajax Kgbenhavn (cvr. 15975350) ansgger hermed om midler til opgraderer vores
barneaktiviteter i forbindelse med treening, kampe samt at tiltraekke lokale ikke
foreningsvante bgrn til vores feellesskabende aktiviteter.

Ajax Kids Lounge er en udvikling i vores nuvaerende pavillon og cafe omrade. Vi gnsker at
udbygge muligheden for at tiltreekke flere lokale bgrn til vores feellesskabende aktiviteter
—bl.a. nar vi har hdndboldtreening eller hjemmekampe i Bavnehgjhallen.

Med Ajax Kids Lounge leegger vi op til at man tager sine sma sgskende med, far lyst til at
afholde en barnefgdselsdag, udvikler sma events som skal styrke sammenholdet
iblandt klubbens medlemmer, men ogsa tiltreekke flere lokale barn.

Med Ajax Kids Lounge som feelles omdrejningspunkt - vil vi udvikle omrader som gar det
leekkert for barnemiljger at veere en del af.

Vi ansgger derfor om midler til at kunne opgradere vores nuveerende brug af faciliteten.

Med udvikling af Ajax Kids Lounge - vil vi kunne ggre det attraktivt for flere bgrn at veere
aktive Bavnehgijhallen, vivil kunne skabe bgrne udviklingsmiljger i et
frivillighedsperspektiv og der samtidig appellere til at foreeldre/familier bliver en stgrre
del af vores faellesskab.

Hvis vi opnar tilsagn pa vores ansggning, vil vi kunne udvikle unikke bgrnemiljger 2-3
gange pr. uge i forbindelse med anden aktivitet i Bavnehgjhallen. Vi vil kunne udbyde
attraktive miljger til afholdelse af bgrnefgdselsdage i cafe og pavillonomradet, og vi vil
kunne gore det attraktivt for bgrn at blive leengere i hallen efter treening og aktivitet.
Samtidig skal det give os mulighed for at skabe unikke bgrneudvalg, der motiveres i

omgivelser der matcher et attraktivt miljg &
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Budget:

20 saekkestole a kr. 1.000, - kr. 20.000
15 forskellige Breetspil kr. 4.500
Aktivitetsforum -5 aktiviteter a kr. 3.000, - kr. 15.000
Udviklende bgrnemiljger, udviklet af bgrn pa bgrnenes praemisser kr. 10.000

I alt kr. 49.500
Tidsplan:

Opbyggende fase november —december 2025

Udviklende bagrnemiljger december — februar 2025/2026

Vi forventer at kunne matche vores initiativ overfor barnemedlemmer og lokale bgrn
udefra, fuldt ud fra 1. februar 2026

Det vil gleede os meget hvis vores ansggning kunne imgdekommes, sa vi kan bidrage til
at skabe attraktive bgrnemiljger.

Med venlig hilsen
Anders Sgrensen

Klubchef 22720035
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Ansggning til Forenings- og aftenskolepakken
Ansgger: Boldklubben Fremad Amager

Foreningsnummer: 27528

Kontaktperson: Kasper Nybo Hansen, kaspernybohansen@gmail.com, tlf.: +45 40 14 84 56

Oversigt over deltagende foreninger

Ansggningen indsendes af Boldklubben Fremad Amager. Der er ingen gvrige foreninger
eller samarbejdspartnere med i projektet.

Kort beskrivelse af projektet

Vi ensker at styrke fellesskabet pa tvaers af vores mange unge medlemmer — et
feellesskab, der ikke kun findes, nar de har fodboldstevler pa, men ogsé uden for banen.

Projektet gar derfor ud pé at etablere et hyggehjorne i klubbens lokaler, indrettet med
sofaer, stole, borde, reoler til spil og pokaler samt et tv med tilherende Playstation si der
kan spilles Fifa (fodboldspil til Playstation).

Hyggehjornet skal fungere som et trygt og indbydende samlingspunkt, hvor klubbens
yngste medlemmer kan meades for og efter treening, spille spil, se fodboldkampe eller blot
vare sammen i et uformelt fellesskab.

Behov, som forbedringen deekker

[ dag tager mange af de yngste spillere hjem direkte efter traning. Vi oplever et behov for at
skabe et socialt miljg uden for banen, hvor bgrnene kan veere sammen pa tveers af hold og
alder.

Et hyggehjgrne vil ggre det muligt for os at fastholde bgrnene lzengere i klubben, styrke
deres trivsel og samtidig understgtte den uformelle leering, der sker, nar bgrn opholder sig
sammen i trygge rammer.

Hvordan forbedringen understgtter de folkeoplysende aktiviteter

- Formalet med projektet er at styrke faellesskab, trivsel og leering i Boldklubben
Fremad Amager.

- Hyggehjgrnet giver bgrnene mulighed for at dyrke fzellesskab og venskaber uden for
banen.

- Detvil styrke deres tilknytning til klubben, hvilket er vigtigt for at fastholde bgrn i
foreningslivet.

- TV’etvil blive anvendt til at gense kampe og lave taktikoplaeg, hvilket bidrager til
bgrnenes sportslige udvikling og leering via videoanalyse.
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- Playstation og Fifa bruges som et socialt samlingspunkt, hvor bgrnene kan spille Fifa
og have det sjovt sammen i klubregi.
- Etpokalskab til bgrnenes pokaler er med til at skabe motivation og inspiration

Samlet set understgtter projektet kommunens mal om at lgfte rammerne for folkeoplysende
aktiviteter ved at skabe attraktive rammer for bade sport, leering og fellesskab.

Budget (inkl. moms)

Sofaer, stole og borde 20.000 kr.
Reoler til spil/pokaler 5.000 kr.
TV (stor skeerm til spil og 10.000 kr.
kampgennemgang)

Playstation inkl. Fifa 6.000 kr.
Braetspil og materialer 4.000 kr.
Diverse (kabler, ophang, installation) 5.000 kr.
Samlet belgb 50.000 kr.
Tidsestimat

Ved tilsagn forventes ibrugtagning senest den 15/12 2025

Konklusion

Boldklubben Fremad Amager sgger hermed om 50.000 kr. fra Forenings- og
aftenskolepakken til etablering af et hyggehjgrne i klubbens lokaler.

Projektet vil skabe steerkere sociale band, fastholde bgrnene laengere i foreningslivet og
samtidig bidrage til deres sportslige udvikling gennem brug af tv og videoanalyse.
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Projekttitel:
“Flere muligheder for unge pa Amager - Udvidelse af Amager Esport”

Ansgger:

Amager Esport

CVR-nummer: 41236396
Kontaktperson: Thomas Hannberg
Telefon: 60439275

Projektbeskrivelse:

Hos Amager Esport tror vi p3, at steerke feellesskaber skaber staerke unge. Vi er en forening
skabt af og for Amager, og vi arbejder hver dag for at give bgrn og unge et trygt,
inkluderende og meningsfuldt faellesskab omkring gaming og teknologi. Vores mal er at
skabe et sted, hvor unge - uanset baggrund - kan finde struktur, stgtte og sociale relationer,
der styrker bade deres trivsel og udvikling.

Vi oplever i gjeblikket en markant stigning i medlemstallet, iszer blandt unge med psykiske
eller sociale udfordringer. For at kunne rumme flere og samtidig bevare kvaliteten i vores
tilbud, gnsker vi at udvide vores kapacitet og forbedre de fysiske rammer.

Vi sgger derfor stgtte til:

- Indkgb af nye PC'er

- Sofaer og saekkestole til sociale zoner

- En PlayStation 5 til konsolbaserede aktiviteter

Med dette projekt gnsker vi at give endnu flere unge mulighed for at blive en del af et sundt
og engagerende faellesskab, hvor de kan udvikle sig bade socialt og personligt.

Formal og malgruppe:
Projektet henvender sig til bgrn og unge i alderen 10-25 ar, med seerligt fokus pa dem, der
har brug for struktur, feellesskab og et trygt sted at veere. Malet er at:

- Skabe bedre rammer for socialt samveer

- Tilbyde bredere gaming-aktiviteter, med trykke rammer for udsatte unge
- Udvide kapaciteten og undga ventelister

- Fastholde og engagere unge i et sundt fritidstilbud
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Relevans for fondens formal:

Vi styrker idraetten pa Amager gennem en moderne og inkluderende tilgang

Vi skaber almenvelggrende veerdi ved at tilbyde faellesskab og stgtte til unge med forskellige
livsvilkar

Vi bidrager til mental trivsel og forebyggelse af ensomhed gennem struktureret aktivitet og
feellesskab

Om Amager Esport:

Lokal forankring: Vi har base i Sundby Idraetspark og medlemmer fra hele Amager

Vakst og engagement: 50-60 aktive medlemmer

Fzellesskab og udvikling: Vi arbejder med teamwork, kommunikation, strategisk teenkning
og digital dannelse

Budget og stottebehov:

Vi sgger stgtte pa 95.000 kr. til:

- 4 gaming-PC’er setups: ca. 60.000 kr.

- Sofa og szekkestole: ca. 15.000 kr.

- PlayStation 5 og spil: ca. 6.000 kr.

- Diverse opsaetning og vedligehold: ca. 14.000 kr.

Tidsplan:

Projektet planleegges igangsat i november 2025, og forventes afsluttet i december 2025.
Ingen indkgb er foretaget endnu - projektet athanger af fondsstgtte.
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Ansggning fra Boldklubben af 1908, foreningsnr. 27560.

Der spges om midler til indkgb og opstilling af 2 stk. pavilloner ved vort klubhus pa
Sundbyvestervej 95, Kgbenhavn S.

Vi ansgger herved om kr. 200.000.

e e R
Budget:
Tekst Budget kr.

2 stk. system pavilloner Algeco 70.000,00
Transport, opstilling n.v. 45.000,00
Lasesystem (ADG) 15.000,00
Inventar 30.000,00
| alt 160.000,00
25% moms 40.000,00
lalt 200.000,00

Vort klubhus er omdrejningspunkt for klubben og saerdeles vigtig for det sociale sammen-
hold i klubben, samt de forskellige aktiviteter/projekter vi har i relation til lokalomradet. Vi
er medlemsmaessigt og aktivitetsmaessigt inde i rivende udvikling som bl.a. betyder meget
stor slitage pa klubhus/inventar og markant pladsmanglen, specielt omklsedningsfaciliteter
og til opbevaring af materialer.

Vi har i noget tid overvejet hvorledes vi kan forbedre forholdene i klubhuset, men ma
konstatere at en permanent Igsning ikke ligger lige om hjgrnet. Derfor har vi besluttet at vi
pa kort sigt ma klare os med yderligere 2 midlertidige omklaadningsrum.
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side 2

| takt med at medlemstallet de seneste ar er steget markant, ma vi konstatere at
faciliteterne i B1908’s klubhuset ikke er tilstreekkelige. Vi er pt. knap 1500 medlemmer,
primeert bgrn og unge. Vi har pt. 5 omklaedningsrum med tilhgrende badefaciliteter i
klubhuset, men det er langt fra nok. Klublokale, toiletter og gangarealer benyttes pt. ogsa til
omklzaedning

Vi ma ogsa konstatere at de mangle faciliteter ogsa betyder at vi har meget svaert ved at fa
plads til flere nye medlemmer.

Lidt om B1908:

Boldklubben 1908 blev stiftet 24. maj 1908. | daglig tale kaldes klubben blot "otterne”.
Klubben har siden 1922 spillet og treenet i Sundby Idraetspark. Vi hgrer under DBU
Kgbenhavn.

| 1989 stillede Kgbenhavns Kommune velvilligt en grund til radighed pa Sundbyvestervej 95,
hvor vi med bl.a. med egne midler byggede et klubhus til gavn for det sociale liv i klubben.
Klubhuset er i foraret 2012 blevet udbygget med en tilbygning, som vi ogsa selv har delvist
finansieret.

Boldklubben 1908 er kendt for at veere en social klub, hvor der er plads til alle. B1908
prioriterer “egen avl”. Ind imellem de to yderpunkter, er der plads til alle. F@rst og
fremmest prioriterer vi et godt klubliv, hvor alle medlemmer skal have mulighed for at
deltage pa lige fod i klubbens aktiviteter.

| mange ar var klubben en “drengeklub”, men for en del ar siden deltog klubben i et
flerarigt projekt hvor integration var overskriften. Som en del af dette projekt var det ogsa
malsaetningen at fa startet en pigeafdeling. Klubben har i dag knap 300 pigespillere fordelt
pa mange argange. Et projekt vi med stolthed ser tilbage pa.

Boldklubben 1908 er stadig aktiv i neeromradet, hvor vi de seneste mange ar bl.a. har
gennemfegrt flere projekter indenfor integration, sundhed og alternativ fodbold m.v. Vi kan
bl.a. navne, Piger i bevaegelse, Ombold, Sociale partnerskaber, Brobold.

B1908 driver i samarbejde med Fremad Amager, AC Amager Academy.

AC Amager Academy er overbygning til B1908 og Fremad aamger og arbejder med udvikling
af fodboldtalenter pa hgjest mulige niveau. Samarbejdet bestar af 9 hold.
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Side 3

Vi haber | vil se positivt pa vores ansggning.

Med sportslig hilsen

B1908

Bent Fischer (bestyrelsesmedlem)
Bent.fischer@privat.dk

TIf. 20 35 1908

Boldklubben af 1908
Sundbyvestervej 95B
2300 Kgbenhavn S.

Cvr. Nr. 23300818

Bankoplysninger:
Danske Bank

Reg. nr. 3361
Konto nr. 7023995
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Forenings- og Aftenskolepakken: Ansggning fra Chin-Gu Full Contact
Foreningsnr.: 27285

Chin-Gu Full Contact, en idraetsforening, der hgrer til i Bavnehgj Hallen i Kgbenhavn
SV, sgger midler til at Iafte og udvikle vores arlige nordiske kickboxing-turnering vha.
indkgb af teknisk udstyr.

Hvert ar arrangerer vi Nordic Open, der er Skandinaviens stgrste amatar
kickboxing-turnering. Turneringen tiltraeckker bade kaempere og klubber fra hele
Norden og flere europaeiske lande og et stort antal publikummer.

For at falge med tiden og udviklingen samt gare det lettere at deltage og afvikle
Nordic Open har vi i ar valgt at optimere turneringen ved at ga over til et
online-system, der handterer alt fra tiimeldinger til indvejning, matching af kampe,
udfgrelse af kamplister og afvikling af kampe under turneringen. Med dette opstar
der dog et behov for indkgb af et helt nyt teknisk set-up, der skal bruges til afvikling
af staevnet. Vi har tre kamparealer til afvikling af de mere end 100 kampe under
Nordic Open, og hvert areal kraever hver sit tekniske set-up med computer,
computerskeerm, tv-skaerm og tilhgrende teknisk udstyr.

Det tekniske set-up gor det mere fleksibelt for os som arranggrer, hjaelper vores
frivillige i afviklingen og optimerer oplevelsen for de mange deltagende keempere,
treenere og publikummer. Samtidig sparer det os rent lavpraktisk for at printe
massevis af papirer, fordi vi indtil nu har afviklet alt vha. papir og udprintede
kamplister.

Her folger budgettet for indkab:

Tekniske set-up Kroner

Computer x3 7546
TV-skaerm x3 5146
PC-skaerm x3 2895
Gulvstativ x3 2165
HDMI kabler x3 445
Mus x3 297
USB to HDMI x3 1169
Stremforsyning x3 636
Stramforsyning x2 (ekstra) 477
Kabeltromler 558.9
1alt 21334,9

Det tekniske set-up, som vi seger midler til, vil vaere anvendeligt til alle vores
steevner ar efter ar. Derfor er der tale om en langtidsinvestering.

De bedste hilsner

Bayram Korkmaz
Formand i Chin-Gu Full Contact
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Ansggning til forenings — og aftenskolepakken
September 2025

Krumspring sgger hermed nye gymnastikredskaber til forbedring og etablering af nye
gymnastikfaciliteter pa den nye skole pa Sluseholmen samt Dybbglsbro ny skole.

Vi sgger desuden gymnastikredskaber til Utterslev bgrnegard, en integreret institution i NV som gnsker
at udbyde deres sal til gymnastikaktiviteter for omradets bgrn.

Skolen pa Sluseholmen er en ny skole. Ved indkgb af redskaber til skolen, er der taenkt at
redskaberne skulle malrettes indskolingen og ikke juniorgymnaster (alder 13-17 ar).

Krumspring har et velfungerende ungdomshold med 30 gymnaster tilmeldt i denne seeson.

De kan desveerre bare ikke bruge faciliteten ordentligt da redskaberne ikke er niveausvarende. Vi
oplever derfor gymnaster der naesten hellere vil treene i sma gamle sale, men hvor redskaberne passer
til niveauet.

Sa frem at vi opnar bevilling vil salen pa Sluseholmen kunne rumme endnu flere juniorgymnaster (som
vi forventer i de kommende ar), men ogsa veere attraktiv, idet salen er ny, stor og veludstyret.
Juniorholdet pa Sluseholmen er lavet efter aftale med Kanalbyens IF, eftersom de kun tilbyder mindre
bgrnehold pa Sluseholmen. Der er saledes et behov for et hold at sende gymnasterne videre op pa, nar
de bliver 13 ar og dermed gare skolen pa Sluseholmen et attraktivt sted at dyrke gymnastik for bade
barn og unge.

Der er indgaet aftale med skolen og der er givet accept til de kan sta i redskabsrum, hvor der er plads
til redskaberne.

Skolen pa Dybbglsbro er ligeledes en ny skole. Krumspring har faet en stor efterspargsel pa
gymnastikaktiviteter fra starten af. | denne fagrste seeson er 182 nye gymnaster tilmeldt lokationen og
65 er pa ventelisten. Hallen er stor og kan rumme mange gymnaster. Krumspring har instruktarerne til
at seette flere bgrn pa holdene, idet hallen kan deles op. Men der er desvaerre indkabt for fa redskaber
fra starten af. Vi har forsagt at fa flere redskaber med i inventarpuljen, men desveerre er den lgbetind i
uforudsete udgifter og kan nu ikke leengere deekke de manglende redskaber. Jeg har vedlagt
korrespondancen med Bettina Falk Rasmussen samt tilbuddet fra PE. Obs. at tilbuddet fra PE er uden
moms. | vores budget er priserne med moms, hvorfor der er lidt prisforskel.

Flere redskaber vil betyde at vi kan dbne op for ventelisterne og dermed udnytte hallens kapacitet fuldt
ud. Der er et stort redskabsrum pa Dybbalsbro og der er derfor ikke pladsproblemer.

Utterslev Barnegard ligger i Nordvest. Institutionen har leenge gnsket at udnytte deres sal til noget
mere og bedre. Derfor har Krumspring indgaet en projektaftale med Utterslev om et 6 ugers projekt i
dagstiden og derefter foreningshold om eftermiddagen for omradets barn. Der vil séledes vaere tale om
oprettelsen af en satellitafdeling. | omradet har Krumspring ogsa hold pa Tagensbo skole og
Ringertoften (som ogsa er en integreret institution). De sma satellitafdelinger i institutionerne fungerer
godt for bgrnefamilier med lav mobilitet. Vi ser flere foreningsuvante barn pa de hold, fordi de
nemmere kan overskue at holdet er i kendte rammer, og de dermed ikke skal ud pa en ukendt stgrre
lokation. Vi fanger dermed en anden malgruppe pa holdene i institutionerne end nar vi laver starre
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hold pa skolerne.
Vores hold pa Tagensbo samt Ringertoften er naesten fyldt helt op, s& denne nye satellitafdeling vil
betyde at flere barn i Nordvest vil fa mulighed for at dyrke gymnastik. Redskaberne vil desuden veere
frit tilgeengelige i dagstiden, hvor paedagogerne kan bruge dem til aktiviteter.

Der er naturligvis indhentet accept, men dette er ikke vedlagt eftersom Utterslev bgrnegards sal ikke er

tilgeengelig for booking. Accept kan eftersendes sa frem det gnskes.

| forhold til tidsestimat vil redskaberne blive indkgbt inden for den fgrste uge efter bevillingen.
Afheengig af redskabet gar der typisk mellem 1 -4 uger for vi modtager redskaberne, og her vil de blive
kart til lokationerne og taget i brug. Der er valgt redskaber af god kvalitet, som vi forventer har mange

aktive ar i sig.

Budget over gnsket redskaber til indkgb, samt hvortil de er gnsket.

Lokation Redskab Antal Pris | alt Link
Utterslev 4-i- en skum 1 13.607 13.607 Skumplint i forskellige farver og starrelser > PE Redskaber
Utterslev Nemo 1 20827,25 20.827 Nemo V2 trampoliner | PE-Redskaber | Mini Trampoliner
Utterslev Softkile 1 29.441,25 29.441,25 Softkile - uundveerlig for enhver forening
Bleeser OV10.40 | Hurtig, effektiv og prisbillig bleeser |

Sluseholmen Airtrackpumpe 1 1373,75 1.374 Bravo
Sluseholmen Blaeserar 1 431,25 431 Bleeserror fra Hitachi bleeser til sort fiedreventil
Sluseholmen Tillgbskasser 3 7340,25 22.021 Tillgbsbane | Springbaner | PE-Redskaber
Sluseholmen Skumtrampolin 1 11309 11.309 Dorado Foam| PE-Redskaber

Side - og
Sluseholmen endekasser 1 30068 30.068 side- og endekasser szt med steddaemperplade
Sluseholmen Kombimatte 1 47.402 47.402 Combimatte komplet | med side - og endekasser
Sluseholmen Multitrainer 1 10186 10.186 Multitrainer | PE-Redskaber
Dybbglsbro Airtrack 1 25995 25.995 AirTrack 30 springbane, 12 meter | tress.dk
Dybbeglsbro Tillgbsbane 2 7340,25 14.681 Tillgbsbane | Springbaner | PE-Redskaber
Dybbeglsbro Kilematte 1 4872 4.872 Lille kilemAtte | PE-Redskaber
Dybbglsbro Nemo tramp 1 20827,25 20.827 Nemo V2 trampoliner | PE-Redskaber | Mini Trampoliner

Dob. Elefant
Dybbeglsbro blaeser 1 8195,75 8.196 Dobbelt Elefant bleeser | AirTracks
TOTAL 261.237
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https://trampolin.dk/Skumplinte/skumplint-4-delt-bl%C3%A5-r%C3%B8d
https://trampolin.dk/mini-trampoliner/nemo-v2-trampolin
https://trampolin.dk/softmaatter/softkile-2-x-4-m
https://www.gymnashop.dk/p/blaesere-og-tilbehoer/blaeser-ov10.40.html
https://www.gymnashop.dk/p/blaesere-og-tilbehoer/blaeser-ov10.40.html
https://www.gymnashop.dk/p/blaesere-og-tilbehoer/blaeserroer-fra-hitachi-blaeser-til-sort-fjedreventil.html
https://trampolin.dk/springbaner/till%C3%B8bsbane-200x100x30cm-med-special-kerne-bl%C3%A5
https://trampolin.dk/skumredskaber/dorado-foam-trampolin
https://trampolin.dk/skumredskaber/side-og-endekasser-s%C3%A6t-med-st%C3%B8dd%C3%A6mperplade
https://trampolin.dk/Combim%C3%A5tte/combim%C3%A5tte-komplet-bl%C3%A5-r%C3%B8d
https://trampolin.dk/skumredskaber/multitrainer-bl%C3%A5-r%C3%B8d-100x75x96-cm
https://www.tress.com/dk/airtrack-30-springbane-654900-12
https://trampolin.dk/Tilloebsbaner/till%C3%B8bsbane-200x100x30cm-med-special-kerne-bl%C3%A5
https://trampolin.dk/kilemaatter/lille-kilem%C3%A5tte-bl%C3%A5
https://trampolin.dk/mini-trampoliner/nemo-v2-trampolin
https://trampolin.dk/Tilbehoer-til-luftredskaber/dobbelt-elefant-bl%C3%A6ser

Ansggning til forenings og aftenskolepuljen

Husum Boldklub
Foreningsnr: 26542
Iben Johnsen — iben@familienjohnsen.dk 20765029

Forbedring af nye udearealer i forbindelse med Husum Boldklubs klubhus. Vi har faet anlagt en ny
stor fliseterrasse, hvor der mangler indretning. Vi dremmer om at denne bliver et naturligt
samlingspunkt for klubbens medlemmer og besggende i Husumparken. Vi sgger derfor om stgtte
til nye bordbaenkeseaet og store blomsterkummer, der kan indramme terrassen, der ligger lige ud til
den offentlige sti. Vi mangler et sted hvor vores yngre medlemmer kan hange ud, fgr og efter
traening, her er vil bade medlemmer, mulige kommende medlemmer, venner og familie vaere
velkomne.

Vi haber meget pa at vores nye terrasse vil skabe mere liv omkring klubhuset.

Umiddelbart efter en evt. bevilling vil det nye inventar blive indkgbt.

Budget

6 massive vedligeholdelsesfrie bordbaenksaet a kr. 7.000,- i alt kr. 42.000, -
5 blomsterkummer inkl. beplantning a kr. 2000,- i alt kr. 10.000, -

Der ansgges om kr. 52.000, -

Mvh
Husum Boldklub
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Ansggning til stotte fra Forenings- og Aftenskolepakken

Ansgger:
Boldklubben Skjold

Beskrivelse af hvilke forbedringer der sgges til:
Vi spger om 10 fuldsvejsede mal til bgrnefodbold og 20 sammenklappelige bgrnemal samt
foldedgre til etablering af lager for materialer.

Forbedringen daekker fglgende behov:

Vi er nu oppe pa at have 500 af de yngste bgrn til treening pa en eftermiddag. Der giver store
udfordringer i forhold til mal og materialer.

Vi har investeret i 2 eldrevne golfvogne og har 3 trailere til at bringe traeningsmaterialer frem og
tilbage, men mangler mal og aflast opbevaringsplads.

Stgtten vil give mulighed for opbevaring af materialer og mulighed for at give flere bgrn adgang til
at spille fodbold til mal.

Forbedringen understgtter de folkeoplysende aktiviteter pa fglgende made:
Forbedringerne vil give mulighed for at have flere bgrn med i aktiviteterne og sikre at materialerne
ikke forsvinder ved at sta fremme.

Budget:

6 stk fuldsvejsede 3v3 mal 33.743
4 stk 5v5 fuldsvejsede mal 49.995
20 sammenklappelige

Bazookamal 21.980
dgre til oprettelse af lager 18.000

123.718
Bk Skjold leverer arbejdskraft til opseetning af dgre til lager.
Tidsestimat for gennemfgrelsen af forbedringen:

Forbedringerne vil blive indkgbt umiddelbart efter eventuel tildeling af stgtte og etablering af lager
vil blive udfgrt indenfor 2 maneder efter tildeling.

Venlig hilsen

Boldklubben Skjold
/G

Jan gtrensen, Bestyrelsesleder
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Ansogning om tilskud til gymnastikredskaber

Gymnastikforeningen ODK Nord ansgger hermed Forenings- og aftenskolepakken om
tilskud til kgb af to nye gymnastikredskaber til brug for vores springgymnastikhold i Kong
Frederik den IX-hallen pa NEXS, Kgbenhavns Universitet.

Det samlede ansagte belgb inkl. fragt og moms er: 77.322 kr.
Vivedlaegger tilbud fra én leverandgrer til denne ansggning.

En del af gymnastikredskaberne i hallen (ca. 75%) er ejet af NEXS, men bade ODK og KU
Studenteridraet har gennem arene ogsa indkagbt redskaber til at supplere, sa redskaberne
passer til foreningsbrug. De fleste af de redskaber er nu meget slidte og nogle star nu til at
blive udskiftet. De har ellers veeret vedligeholdt rimeligt af NEXS, men pa et tidspunkt gar
det ikke an leengere. Flere redskaber blev kgbt da hallen stod feerdigi 1999.

De sa@gte redskaber er primaert et supplement og til bedre udgaver de gamle redskaber.
Redskaberne er primeaert til foreningsbrug. De ansggte redskaber vil ogsa betyde, at
foreninger kommer til at eje en stgrre andel af gymnastikredskaberne pa stedet, som de sa
selv vil komme til at sta for vedligehold af.

Der er andre gymnastikforeninger, som er brugere af hallen sdsom KU Studenteridreet,
GF81 og FarBarnGym.

Ansoger

Gymnastikforeningen ODK Nord
c/o Contar Regnskab ApS
Rysenstensgade 14, 1.tv.

1564 Kgbenhavn V

E-mail: odk@odk.dk
TIf: 6169 5635

CVR-nr.29946167
Foreningsnummer i Kgbenhavns Kommune: 26974

Eksisterende foreningsejede redskaber i hallen

KSI ejer i dag falgende gymnastikredskaber i hallen:

Aldre type Pegasus

1 stk. Eurogym Trampet, 36 fjedre

1 stk. Dorado Trampet, 40 fjedre, PE redskaber
1 m bred tillabsbane til Trampet

3 stk. Stortrampoliner

ODK ejer i dag fglgende gymnastikredskaber i hallen:

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kabenhavn V
tlf.: 6169 5635 o E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181

12 - Gymnastikforeninger? GBI NGYdEr 4Bt Hych bl niRRPHHTIGII b Rk 87843667, morten@odk.dk

22



Stor Nedspringsmatte (500 x 300 x 30 cm) ‘

6 stk. Tillabskasser (200 x 100 x 32 cm) til airtrack med vogn ODK
2 stk. Sma tillgbskasser til airtrack (meget slidte)

1 stk. 15 m airtrack med vogn (Tilskud fra Foreningspakken 2023)

1 stk. Mellemstykke airtrack til springgrav

FarBarnGym ejer

e Luftkile (Tilskud fra Foreningspakken 2024)

Redskaber, som der soges tilskud til

1 stk. Trampet. Eurogym Super G. Pris incl. moms: 22.874 kr.

Motivation. Der findes i dag 7 stk. trampetter pa stedet, hvoraf to er ejet af KSI. Fire
trampetter er moderne og tre er af seldre type. Det er tanken at fa udskiftet én af de aldre
trampetter med en ny type. Man kan vanskeligt stille stejheden pa de gamle trampetter (kun
med skruenggle), hvor det sker nemt med de nye typer. Specielt har én af de eldre
trampetter meget slidte fadder og beskyttelsespuder. Derfor gnskes den udskiftet med en
ny. Instrukt@rerne har gnsket en ekstra trampet til voksenspringerne.

1 stk. Dobbelt minitrampolin. Eurogym Pris incl. moms: 52.824 kr.

En dobbelt minitrampolin er blevet et populeert gymnastikredskab pa flere springcentre i
Danmark de seneste fem ar. Der findes en konkurrencedisiplin, hvor den anvendes. Men
dens fordel ligger i, at man kan anvende den til flere gode teknikstationer, hvor der laves
forgvelser til forskellige spring. Den har ogsa flere indstillingsmuligheder. Man kan se lidt om
den pa dette link til video fra GymDanmark:

https://youtu.be/Dgrhq2FQutw

Den pakkes sammen lidt som en stortrampolin, hvor rammen foldes og vendes lodret. Den
fylder cirka halvdelen af en stortrampolin pakket sammen. Den vil passende kunne sta
opbevaret sammen med de nuveerende stortrampoliner i hallen og reelt optager den sadledes
ikke meget depotplads.

Gymnastikforeningen ODK Nord vil fremover sta for vedligehold af de to redskaber. Vi
forventer at kunne fa leveret redskaberne inden for 8 uger fra kommunens tilsagn.

Vi har som forening ogsa ansggt om tilskud til en del andre Gymnastikredskaber til samme
hal sammen med KU Studenteridraet, men de syntes ikke at have sa stort behov for disse to
redskaber. Vi haber pd Kommunens tilskud til ovenstaende kab.

Gymnastikforeningen ODK Nord
Morten Stgrup
Formand

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kabenhavn V
tlf.: 6169 5635 o E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181
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Oversigt over deltagende foreninger og akterer

e Orestad IF — Gymnastik
Kort beskrivelse af projektet
Pa grund af forsinkelsen af dbningen af Arena Skole og Fritid seger Orestad IF — Gymnastik
alternative lgsninger til at styrke udviklingen af gymnastikken. Vi ensker at investere i nye
redskaber pa Kalvebod Fealled Skole, der kan forbedre treeningsfaciliteterne, imgdekomme den
stigende efterspargsel og reducere ventelisten til vores hold.

Behov for forbedringen

Ved at opgradere vores udstyr, bl.a. gennem indkeb af en ny airtrack, kan vi etablere flere hold og
dermed nedbringe ventelisten for barn og unge, der ensker at dyrke gymnastik i foreningen.

Understottelse af folkeoplysende aktiviteter
Det nye udstyr vil ikke kun komme Orestad IF — Gymnastik til gavn, men ogsé kunne bruges

af Kalvebod Fzlled Skole og KKFO i deres daglige undervisning og aktiviteter. Dermed styrker
projektet de folkeoplysende formél og giver bredere adgang til idretsfaciliteter.

Budget

Post Belob (DKK)
Airtrack, 15 m 86.599
Vogn til airtrack 3.999
Pumpe til airtrack 8.750
Skumredskaber 10.000
Diverse treningsredskaber 10.000
Total ekskl. moms 119.348
Moms 29.837
Total inkl. moms 149.185
Tidsplan

Projektet forventes gennemfort i 4. kvartal 2025.

13 - @restad IF Gymnastik - airtrack og andet gym.udstyr
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Ansggning om midler til forleengelse af
eksisterende badebro

Sundby Sejlforening
Amager Strandvej 15
2300 Kabenhavn S
Foreningsnummer 26493

Kontaktperson:

Karsten K. E. Pudselykke
Havnechef
havnechef@sundby-sejlforening.dk

{
|
5 i

Det Maritime Ungdomshus og

Amager Strand Sejlinstitution
c/o Fritidscenter Amager Strand
Kebenhavns Kommune

Kontaktperson:

Mads Graver
Paedagogisk koordinator
magrav@kk.dk

S
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Unsket forleengelse af
eksisterende flydebro

Eksisterende bro
bestaende af kombineret

hojbro og flydebro

Sundby Sejlforening og Det Maritime Ungdomshus rader i
dag over en eksisterende badebro, der betjener vores
respektive barne- og ungdomsindsats. Det Maritime
Ungdomshus indsats er rettet mod kommunens skoler og
institutioner, mens Sundby Sejlforening driver en frivillig
ungdomsafdeling, hvor alle har mulighed for at blive

medlem og dyrke sejlsport.

Den eksisterende bro bestar af en hgjbro og en flydebro.
Hajbroens formal er at danne passage ud til et omrade med
dybere vand og st@rre mangvrerum for badene.
Flydebroens lave profil muligger ombordstigning i de sma

joller, der anvendes af vores barn og unge.

Flydebroens le&engde ger det dog sveert at faciliterer vores
barne- og ungdomsindsats da de fysiske rammer stiller en
begraensning for, hvor mange joller vi kan have i drift
samtidigt. Dette giver ventetid for skoleklasser og
ungdomshold. Sejltid bliver i stedet til ventetid, og i veerste

fald er det ikke alle bgrn, der nar pa vandet.

For at imgdekomme dette problem, gnsker vi at forlenge
flydebroen sa vi kan have flere joller i brug samtidigt. Det er
ikke muligt at benytte hgjbroen, da ombordstigning i de sma
bade ikke er muligt fra denne pga. hgjden, vanddybden og

mangvrerummet.



Vi gnsker at forleenge flydebroen med et tilsvarende
flydebros-element fra virksomheden NBC Marine. Det nye
element er af typen RT-flydebro og vil have en leengde pa
6,1 meter, hvilket omtrent vil fordoble antallet af bade som

vi kan have i brug samtidigt.

Det nye element vil have det samme visuelle udtryk som

den nuvaerende bro; med treedeek og en fenderliste i tree.

Vi forventer, at en forleengelse af flydebroen er feerdig inden

starten af den kommende sejlsaeson, 1. maj 2026.

Lignende RT-flydebro fra NBC Marine
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Baseret pa vedhaeftede tilbud fra NBC Marine, sgger vi

Forenings- og aftenskolepakken om et tilskud pa:
kr. 133.600 inkl. moms

Tilskuddet daekker selv flydebroen, samt levering, sgsaetning
og montering. Herudover daekker belgbet udgifter til
paeleforankring af broen. Al fremtidigt vedligehold afholdes
af Sundby Sejlforening.

Specificerede udgiftsposter:

- RT-flydebro 2,3 x 6,1 meter: kr. 76.980 ex mom:s.

- Levering, s@seetning og montering: kr. 18.500 ex moms.
- Komplet forankring med peele/rar: kr. 11.400 ex moms.
- lalt: kr. 106.880 ex moms

- Moms: kr. 26.720 ex moms

- Totalt ansagt belgb: kr. 133.600 inkl. moms
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Denne ansggning er sendt pa vegne af falgende samarbejdspartnere:

Sundby Sejlforening
Amager Strandvej 15
2300 Kebenhavn S
Foreningsnummer 26493

Kontaktperson:

Karsten K. E. Pudselykke
Havnechef
havnechef@sundby-sejlforening.dk

Bilag til ansggningen

Det Maritime Ungdomshus og

Amager Strand Sejlinstitution

c/o Fritidscenter Amager Strand
Kabenhavns Kommune

Kontaktperson:

Mads Graver
Paedagogisk Teamkoordinator
magrav@kk.dk

Brugs- og driftsaftale mellem Sundby Sejlforening og Uddannelses og Ungdomsforvaltningen.

Tilbud pa etablering af forlaengelsen af flydebroen fra NBC Marine.
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Sundby Sejlforening

Amager Strandvej 15

2300 Kebenhavn S

Att. Karsten K. E. Pudselykke, Havnechef
havnechef(@sundby-sejlforening.dk

Tilbud

RT flydebro
tilbudsnummer: RT 30621405 25-09-2025
antal art ialt
1 stk. RT45102360 - Flydebro 2,3m x 6,1m med 10 stk. RT45 opdriftsblokke

Flydehgjde ca. 35-40cm. Ramme 50x150 FSC Fyr NTR-A.
Brodak 30x140 certificeret Azobé. Ramme beklaedes med tilsvarende Azobé
planker s& gavlen far en hejde pa 280mm Alt er samlet med rustfri A4 skruer.
Flydebro samles SF beslag som pa eksisterende flydebroer.

2 seet. SF180072 hjernekoblingsbeslag, settes pa eksisterende bro

1 stk. Totalbeleb ekskl. moms. kr. 76.980,00
Tilvalg inkl. montering ifm. produktion:

1 stk. Levering, sgs@tning og montering kr. 18.500,00
1 stk. Komplet forankring udfert med 2 stk. 3” ror og kassetter inkl. montering kr. 11.400,00
1 stk. RT - Badestige, svingbar med 6 alutrin. kr.  4.100,00
1 stk. RT - Fortejning pullert kr. 390,00
1 stk. RT - Fortejnings oje kr. 120,00
Betaling:

- Alle priser er ekskl. moms og betales netto kontant.
- Ved ordre faktureres 25% af totalbelobet, ved godkendt aflevering faktureres restbelobet.
- Ejendomsretten til det leverede forbliver hos NBC Marine indtil hele totalbelabet er betalt.

Levering:
- Inkl. levering efter neermere aftale 2025.
- Kunde sarger selv for aflesning fra sidelasset lastvogn.

Montering:
- Ekskl. montering.

Placering, standard og garanti:

- Kunden er blevet gjort opmarksom at der skal seges om tilladelse til etablering af det tilbudte.
- Alle broer og udstyr bliver udfert efter NBC Marine galdende standarder.

- Der yders 2 érs garanti pa materiale- og fabrikationsfejl.

Andet:
- Indtil ordre kan priser og betingelser &ndres uden forudgdende varsel.
- NBC Marine hefter ikke for forsinkelser eller ekstraudgifter forarsaget af forhold uden for NBC Marines kontrol (force majeure).

Med venlig hilsen

Kim von der Recke

NBC Marine

Hejreskovvej 8 Fynsvej 60 tif. 491700 72 info@nbcmarine.dk
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NBC Marine
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Teknisk data

RT opdrift 15 ars garanti

UNSINKABLE DOCK FLOATS

Individually-tested products,
guaranteed for 15 years.

Environment

ers maximurm cahe
Clive expansion process

Forankring - tilvalg

- kassettebeslag med (udvendig montering)

NBC Marine

Hejreskovvej 8 Fynsvej 60 tif. 491700 72 info@nbcmarine.dk

Kvist
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Badestige - tilvalg

- alu. trin og svingbar

Fortejningsbgjle - tilvalg

Fortejningsgje - tilvalg

NBC Marine

Hejreskovvej 8 Fynsvej 60 tif. 49 17 00 72 info@nbcmarine.dk
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Brugs- og driftsaftale
mellem

Sundby Sejlforening og
Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen

§1

Det Maritime Ungdomshus, Amager Strandvej 13, 2300 Kebenhavns S, er beliggende pa en grund,
som er ¢jet af Kebenhavns Kommune, men udlejet til Sundby Sejlforening.

Det Maritime Ungdomshus er et kommunalt maritimt aktivitetshus, som drives af Uddannelses- og
Ungdomsforvaltningen med en daglig leder ansat til at varetage den daglige drift.

Det Maritime Ungdomshus skal styrke de kulturelle og idretslige udfoldelsesmuligheder for de
unge i kvarteret omkring Holmbladsgade, men skal ogsd kunne benyttes af skoler, fritidshjem og
Klubber til maritimt baserede aktiviteter. Det Maritime Ungdomshus skal vere et abent hus, som i
organiserede rammer skal give adgang til mange brugergrupper.

Sundby Sejlforenings Ungdomsafdeling og ”Amager Strand Sejlklub” er aktive daglige brugere af
Det Maritime Ungdomshus.

§2

I forbindelse med opferelsen af Det Maritime Ungdomshus er der udarbejdet tilleg til lejekontrakt
af 8. januar 1928 med senere tilleg om parcel 8 af matr.nr. 145b Sundbywster, Kobenhavn, mellem
udlejer Kultur- og Fritidsforvaltningen og lejer Sundby Sejlforening. I henhold til tillegget til leje-
kontrakten overdrager Sundby Sejlforening brugsretten til et cirka 1.700m? stort areal til. Uddannel-
ses- og Ungdomsforvaltningen til opferelse af ungdomshuset, idet Sundby Sejlforening opnér
brugsret til Det Maritime Ungdomshus i overensstemmelse med nzrverende driftsaftale indgaet
mellem Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen og Sundby Sejlforening. "

Brugsretten til arealet stilles vederlagsfrit til radighed for Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen,
som dog betaler ejendomsskatter for si vidt angér bygningen.

§3

Sundby Sejlforenings Ungdomsafdeling har enebrugsret til sejlforeningens klublokale, badhal og
skur i Det Maritime Ungdomshus. Benyttelse af disse faciliteter kan kun ske efter aftale med
Sundby Sejlforenings Ungdomsafdeling. (Arealerne er enkeltskraveret pa vedlagte tegning).

14 - Sundby Sejlforening - forleengelse af badebro
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Sundby Sejlforenings Ungdomsafdeling har ret til at benytte toiletter, omkleedningsrum, kekken- og
kontorfaciliteter efter neermere aftale med den daglige leder af Det Maritime Ungdomshus.

Multifunktionelle Tum, verksteder, grovkekken, omklaednings- og kekkenfaciliteter indgér i et
bookingsystem, hvor aktiviteter for bern og unge har 1. prioritet. Den daglige leder af ungdomshu-
set forestar booking af faciliteterne. Nér der er foretaget booking af en facilitet, afger den daglige
leder i samarbejde med brugeren, hvorvidt andre samtidig kan benytte faciliteten.

§4

Sundby Sejlforening har rengerings- renholdnings- og den indvendige vedligeholdelsesforpligti-
gelse i forhold til klublokale, badhal, skur og badpladser, herunder bidpladser under treedzkke.
Bygningsmessige eller andre vesentlige endringer af faciliteterne kraver forudgdende godken-
delse af Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen. Ved opher af Sundby Sejlforenings brugsret til
klublokale, badhal, skur og badpladser - herunder badpladser under treedekke - skal faciliteterne
afleveres i rene, ryddeliggjorte og i vel vedligeholdt stand.

§5
Sundby Sejlforening betaler 10 % af forbruget til el og varme i Det Maritime Ungdomshus.

Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen opsatter biméler ved udenders taphane. Der opkreves
ikke betaling for vand det 1. &r. Eventuel betaling for forbrug vil blive vurderet om 1 ar.

Sundby Sejlforening forestar bortskafning af affald fra Det Maritime Ungdomshus.

Bygning, befeestede areal, bidpladser, bro, bedding er gjet af Kobenhavns Kommune og dermed
omfattet af Kebenhavns Kommunes selvforsikringsordning. Det Maritime Ungdomshus® lgsere er
ligeledes omfattet af kommunens selvforsikring. Sundby Sejlforening forsikrer eget losore.

§6

Det Maritime Ungdomshus’ udeareal inklusive bro og bedding er offentligt tilgengeligt omrade.
Sundby Sejlforening og Amager Strand Sejlklub skal have uhindret adgang til bedding og bro. Bru-
gere af Det Maritime Ungdomshus skal kunne benytte bedding og bro i forbindelse med aktiviteter.
Bro og bedding ma derudover ikke benyttes til sejlaktiviteter uden forudgéende aftale med Sundby

Sejlforening.

Sundby Sejlforening accepterer, at der skal veere adgangsvej fra Amager Strandvej til Det Maritime
Ungdomshus, samt at der eventuelt etableres en stiforbindelse, jfr. nzrmere aftale mellem Sundby
Sejlforening samt Vej & Park. Sundby Sejlforenings lige ved indgangen fra Amager Strandvej skal
veere aben for adgang 24 timer i degnet hele aret. Sundby Sejlforening accepterer eventuelle szrlige
foranstaltninger med henblik pa at sikre adgangsforholdene for korestolsbrugere til Det maritime

Ungdomshus.
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Renholdelse, snerydning og vedligeholdelsespligten vedrerende adgangsvej/eventuel stiforbindelse
varetages af Kgbenhavns Kommune.

j i inistrati béadpladser under treedzkke.
Sundby Sejlforening forestir administrationen af badpladser, herun_der pladser
Ved uglejﬁlmg af badpladser tilgir lejeindtzgten Sundby Sejlforening. Det Maritime Uggdom;hus
skal vederlagsfrit have stillet badpladser, herunder badpladser under treedackke, til rdighed i det
omfang, der er behov herfor.

j i ige leder opsetning, nedtagning og
Sundby Seijlforening forestir efter nermere aftale med dt?n daglige ) !
klﬁggingej af broen. Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen forestér den u_dvendlge vedligehol-
delse og renholdelse af Det Maritime Ungdomshus og treedzekket samt vedligeholdelse af bro og

bedding.

§7

i ing skal igangsettes snarest mu-
Hver af parterne kan krave genforhandling af aftalen. Genforhandling g . .
ligt og sgnest 6 uger efter begeringen. Aftalen skal genforhandles senest 1 &r efter ibrugtagning af
Det Maritime Ungdomshus.

Kgbenhavn, denQ% april 2003

/AN Z}@M /%M{_{
B en for-Sundby(SejNorening
For MALD

Uddanelses- og-Ungdomsfafvaltningen
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Ansogning om tilskud til gymnastikredskaber

KU Studenteridraet og Gymnastikforeningen ODK Nord ansgger hermed Forenings- og
aftenskolepakken om tilskud til k@b af flere nye gymnastikredskaber til brug for vores
springgymnastikhold i Kong Frederik den IX-hallen pd NEXS, Kgbenhavns Universitet.

Det samlede ansggte belgb inkl. fragt og moms er:  189.002 kr.
Vivedlaegger vores tilbud og overslag fra leverandgrer denne ansggning.

En del af gymnastikredskaberne i hallen (ca. 75%) er ejet af NEXS, men bdde ODK og KU
Studenteridraet har gennem arene ogsa indkabt redskaber til at supplere, sa redskaberne
passer til foreningsbrug. De fleste af de redskaber er nu meget slidte og nogle star nu til at
blive udskiftet. De har ellers veeret vedligeholdt rimeligt af NEXS, men pa et tidspunkt gar
det ikke an leengere. Flere redskaber blev kgbt da hallen stod feerdigi 1999.

De sggte redskaber er primaert et supplement og til bedre udgaver de gamle redskaber.
Redskaberne er nagdvendige til foreningsbrug. NEXS har ikke behov for redskaberne til deres
undervisning. De ansggte redskaber vil ogsa betyde, at foreningerne kommer til at eje en
stgrre andel af gymnastikredskaberne pa stedet, som de sa selv vil komme til at sta for
vedligehold af.

Der er andre gymnastikforeninger, som er brugere af hallen sdisom GF81 og FarBarnGym.

Ansogere

KU Studenteridraet
Ngrre Alle 53
2200 Kgbenhavn N

E-mail: kontakt@kustudenteridraet.dk

TIf: 93916198

CVR: 51769015

Foreningsnummer i Kgbenhavns Kommune: 27444

Gymnastikforeningen ODK Nord
c/o Contar Regnskab ApS
Rysenstensgade 14, 1.tv.

1564 Kgbenhavn V

E-mail: odk@odk.dk
TIf: 6169 5635

CVR-nr.29946167
Foreningsnummer i Kgbenhavns Kommune: 26974

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kgbenhavn V
tlf.: 6169 5635 e E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181
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‘ ODK
Eksisterende foreningsejede redskaber i hallen
KSI ejer i dag falgende gymnastikredskaber i hallen:
e /Aldretype Pegasus
e 1stk. Eurogym Trampet, 36 fjedre
e 1stk. Dorado Trampet, 40 fjedre, PE redskaber
e 1 mbred tillgbsbane til Trampet
e 3stk. Stortrampoliner
ODK ejer i dag fglgende gymnastikredskaber i hallen:
e Stor Nedspringsmatte (500 x 300 x 30 cm)
e 6 stk. Tillgbskasser (200 x 100 x 32 cm) til airtrack med vogn
e 2 stk.Smatillabskasser til airtrack (meget slidte)
e 1stk. 15 mairtrack med vogn (Tilskud fra Foreningspakken 2023 )
e 1stk. Mellemstykke airtrack til springgrav
FarBarnGym ejer
e Luftkile (Tilskud fra Foreningspakken 2024)
Redskaber, som der soges tilskud til
Nedspringsmatte med 6 sidekasser (Combimatte). Pris incl. moms. 49.102 kr.

Motivation. De eksisterende cirka seks nedspringsmatter i hallen, som er ejet af NEXS er
meget udslidte og er i dag for blgde til at modtage hgjere spring af gymnaster i alderen 15-30
ar. De er heller ikke forsynet med brugbar velcro og lignende, som mere moderne
nedspringsmatter. Vi gnsker at erstatte én af de eksisterende udslidte matter med en ny og
samtidig fa sidekasser, som ogsa har mange andre anvendelsesmuligheder i
teknikopstillinger for forgvelser og opvisning.

2 stk. Tillgbskasser for airtrack. Pris incl. moms. 14.250 kr.

Motivation. ODK ejer i forvejen 6 stk. tillgbskasser af den type i hallen, men gymnasterne
gnsker at kunne etablere et laengere tillgb og ogsa bruge dem til teknikbaner.

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kgbenhavn V
tlf.: 6169 5635 e E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181
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Pegasus. Eurogym Flying. Pris incl. moms. 43.750 kr.

Motivation. KSI ejer i dag en meget udslidt og upraktisk pegasus i hallen. Den er tung og
vanskelig at flytte, hvor den nye har nedfeeldbare hjul. Den nye er ogsa meget lettere at
indstille hgjden pa.

Softmatte. 300 x 200 x 30 cm. Pris incl. moms. 17.181 kr.

Motivation. NEXS ejer i dag 4 styk softmatter i hallen, som ligger til hgjre for springgraven.
De er meget slidte, men de har ogsa upraktiske mal, sa de er svaere at handtere. Den ansggte
nye softmatte er nemmere at handtere og kan erstatte én af de gamle. Den vil sdledes veere
nemmere at bruge til diverse teknikopstillinger.

Traeplint med 6 dele. Pris incl. moms. 16.500 kr.

NEXS ejer tre traeplinte pa stedet, som er meget slidte. De har veeret pa stedet fra hallens
starti 1999. NEXS har vedligeholdt dem, men nu er de to af dem helt slidt op. Som foreninger
@nsker vi, at der er én brugbar traeplint pa stedet. Den tilbudte har top af kunstlaeder, men vi
vil forsgge at bestille én med aegte lzeder, da holdbarheden er vaesentlig laengere.

Tillgbsbane for trampet 1x25 m Spiethmatte. Pris incl. moms. 15.219 kr.

Motivation. Den eksisterende tillgbsmatte ejet af KSI er hullet og udslidt og er sandsynligvis
25 ar gammel. Den nye skal erstatte den gamle.

3 stk. Trampetdug. Pris incl. moms. 7.875 kr.

Motivation. Der findes i dag 7 stk. trampetter pa stedet, hvoraf to er ejet af KSI. 4 trampetter
er moderne og 3 stk. er af aeldre type. Men der er en del trampetter, hvor trampetdugen er til
36 fjedre, men hvor der er taget fjedre ud, sa trampetteren far et bladere afsaet. Det er
imidlertid uhensigtsmaessig, hvor dugen slides pa forkert made og afsaettet bliver skaevt. Vi
gnsker at fa en dialog med brugerne, sa vi far trampetterne efterset og tilfgrt et fornuftigt
antal fjedre til brug for de eksisterende voksen, unge og bgrnehold pa stedet, sd der er et
fornuftigt antal trampetter med 28, 32, 36 og 40 fjedre.

Etablering af Bluetooth. Anslaet pris fra Megasound og incl. moms 23.500 kr.

Den eksisterende Igsning med ét minijack-stik for begge haller er i dag upraktisk, og stik
bliver slidt op meget hurtigt. Da der er tale om mange brugere ugentligt, er det vigtigt med
en professionel Igsning for hallen, som kan deles op i to. NEXS har ikke dette behov. Vived at
Megasound har leveret en god Igsning til Hermeshallen pa Frederiksberg med tre taette
anlaeg.

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kgbenhavn V
tlf.: 6169 5635 e E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181
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De to ansggerne vil fordele de enkelte gymnastikredskaber imellem sig og vil sa sta for
vedligehold af de redskaber. Vi forventer at redskaberne kan leveres inden for otte uger
efter kommunens tilskudstilsagn, og hvor vi kan afgive ordre til leverandgrerne.

KU Studenteridraet og Gymnastikforeningen ODK Nord haber pa Kommunens tilskud til
ovenstdende kab.

Med venlig hilsen
KU Studenteridraet
Anja C. Andersen
Formand

Gymnastikforeningen ODK Nord
Morten Stgrup
Formand

Gymnastikforeningen ODK, c/o Contar Regnskab, Rysenstensgade 14, 1.tv., 1564 Kgbenhavn V
tlf.: 6169 5635 e E-mail: odk@odk.dk e kasserer@odk.dk e Webadresse: www.odk.dk
CVR-nr.: 29946175 e Bankforbindelse: Danske Bank reg. 570 konto 0006024181
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Ansggning til Forenings og Aftenskolepakken fra Gefion Gymnastikforening

Gefion er en stor gymnastikforening med over 500 medlemmer der primaert dyrker olympisk
idreetsgymnastik og springgymnastik. Udover de klassiske gymnastikdiscipliner har vi ogsa
cherleading, tricking, stunt, breakdance, og ikke mindst dben bgrnegymnastik som ugentlige
aktiviteter. Det sportslige niveau i klubben spaender over bgrnegymnastik med drenge og piger
helt ned til 3-arsalderen til seniorlandsholdsgymnaster der arbejder benhardt for udtagelse til
EM, VM og OL.

Vi sgger om stgttet til gymnastikblokke som er et mattesystem der har mange funktioner.
Matterne kan bade bruges i forbindelse med modtagning i de hgje redskaber, og de kan ogsa
bruges som en mere sikker og tilgeengelig version af flere af de traditionelle redskaber.
Blokkene vil derfor bade forbedre sikkerheden, og gare laeringen af en reekke gvelser mere
tilgeengelig for de unge gymnaster. De kan benyttes af bade drenge og piger. Da matterne er
lange og meget stabile er de iseer rigtig gode til at lave modtagning pa, og dette vil forbedre
arbejdsmiljget for de traeenere som laver meget modtagning, som er stor del af dagligdagen i
idreetsgymnastik. Se video pa dette link
https://www.youtube.com/watch?v=MBEXQZIArA8&t=2s for at se nogle at de mange
funktionaliteter.

I/Q’”“\
- 4
Tumbli Trak

Train Ssmart

SMART SPOTTIN G

BLOCKS

Udover gymnastikblokkene sgger vi ogsa til 2 soundbokse med tilhgrende mikrofoner. |
idreetsgymnastik laver pigerne gulvavelser til musik, og nar der er konkurrencer er der
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baggrundsmusik. Vi har haft lant et saet soundbokse af Ksbenhavns trampolinklub, da vores
nuvaerende anleeg ikke virker, og vi har konstateret at soundboksene virker perfekt til vores
behov, de spiller hallen rigtig godt op, og da de spiller meget retningsbestemt, kan vi ogsa have
gulvmusik i treening som ikke behgver spille meget hgjt og forstyrre hele hallen.

Til sidst sgger vi om et treeningssystem til bensving, treeningssystemet gar det lettere at starte
med bensving, som ellers er en disciplin der tager mange ar at treene op til. Det benyttes
primeert af begyndere, og vi er godt i gang med at bygge vores drengeafdeling op, vil det
forbedre traening her.

De tre ting i ansagning er i prioriteret reekkefalge 1. Gymnastikbokse, 2. Soundbokse, 3.
Bensvingstreener.

Vi har et teet samarbejde med Bellahgj skole, Kesbenhavns trampolinklub og Team
Copenhagen, hvor vi er facilitet for morgentraening for Team Danmarks talentklasser og Team
Copenhagens Eliteidreetsakademi, hvor gymnasieelever kan fa Basis og gymnastik
morgentraening 2 gange om ugen. Alle disse vil ogsa bruge udstyret i forbindelse med
morgentraeningen.

Budget:

Gymnastikblokke 82.000
Besvingstraener 8.500
2 Soundbokse 16.800
Mikrofonseaet 2.000
lalt 109.300

Alt udstyret kan opbevares i vores nuveerende hal, uden behov for yderligere tilladelser.
Ansggningen er pa vegne af Gefion Gymnastikforening

For at fastholde nuveerende medlemmer og tiltreekke nye er det afggrende for en forening i
Kgbenhavn at kunne tilbyde de bedst mulige faciliteter til vores udavere, for ellers gar de
simpelthen et andet sted hen. Med det ansggte udstyr vil vi veere i stand til at kunne levere
bedre treening, og musikanlaegget vil ogsa forbedre bade den daglige traening og
konkurrenceafvikling. Gymnastikbokse og musik vil blive brugt af alle vores ca. 500
medlemmer, og bensvingstraeneren vil primeert blive brugt af vores begynderdrenge.

Det vurderes at projektet kan gennemfagres i 2025.
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Foreningsnummer: 27629

Ansggning om midler til funktionel fitness i Prismen

Hovedstadens Basketball Fallesskabs Amager Gators og Kultur og Fritids Amager @st ansgger om midler
til funktionel fitness i Prismens Finger 2 pa fgrste sal.

Hovedstadens Basketball Feellesskab oplever i disse ar en markant medlemsvaekst. Vi har nu 1.030
medlemmer — heraf 371 pa Amager, hvor langt de fleste benytter Prismen. Denne udvikling lzegger et
stigende pres pa de eksisterende idraetsfaciliteter. Med denne ansggning gnsker vi at etablere et
fitnessomrade i Prismen, som bade kan skabe plads til flere medlemmer og tilbyde et efterspurgt
supplement til den daglige traening.

Vi har de seneste ar haft succes med bade at fastholde mange bgrn og tiltraekke flere ungdoms- og
seniorhold. Det har medfgrt en stor og aktiv afdeling pa Amager, hvor styrketraening er en vigtig del af at
forebygge skader og understgtte en sund fysisk udvikling. Et fitnessomrade vil derfor imgdekomme et
konkret behov og samtidig styrke medlemmernes sportslige udvikling.

Samtidig mangler vi i dag faciliteter, hvor medlemmer kan mgdes pa tveers af hold, ken og alder. Vi rader
hverken over klublokale eller andre naturlige samlingspunkter, og et fitnessomrade vil derfor kunne udfylde
en vigtig social funktion. Det vil styrke faellesskabet, skabe stgrre tilhgrsforhold og bidrage til en bedre
fastholdelse af medlemmerne.

Vi gnsker desuden at abne muligheden for, at foreeldre til vores yngste spillere kan benytte fithessomradet,
mens deres bgrn traener i Arena-omradet. Dermed kan hele familien fa gleede af faciliteterne, samtidig med
at vi understgtter bade motion, feellesskab og tiltraekker flere frivillige kraefter til vores forening.

Endelig vil et fitnessomrade i Prismen ikke kun komme Hovedstadens Basketball Feellesskab til gode. Det vil
veere tilgaengeligt for alle foreninger, der benytter Arena-omradet, og dermed bidrage til at Igfte Prismens

samlede facilitetsudbud til gavn for et bredt udsnit af brugere.

Med denne ansggning gnsker vi at skabe bedre rammer for idreet, feellesskab og udvikling — bade for vores

egne medlemmer og for lokalsamfundet omkring Prismen.

Projektets tre scenarier for etablering af fitnessomrade i Prismen

| ansggningen er der efter gnske hos forvaltningen allokeret en del midler til gulv, da Prismens konstruktion
kraever en meget tyk gummibelaegning for ikke at genere stueetagen. 1. salens gulv er i forvejen i kritisk
tilstand, sa etableringen af et fitnessgulv vil vi mene indgar som genopretning.

Ansggningen er delt i 3 versioner. En del 1 som er minimum for at arealet kan anvendes. En del 2 som er
optimal udnyttelse pr. kr. og en del 3 som vil veere den perfekte udnyttelse. Vi forsgger at skitsere veerdien
af arealet for os ved en simpel vurdering af nyttevaerdi fra 1-10 ved hvert scenarie.

Ved etableringen af dette areal er vi blevet gjort opmaerksom pa fra forvaltningen, at det kan kraeve en
inspektion af brandmyndighederne. Da vi blot s@ger til etablering af gulv, og vores pull-up-rack bliver
"gemt” ind under “mellemrum 1” (se tegning) vurderer vi ikke det kan have indvirkning pa flugtveje. Vi
sgger dog 10.000 kr. som supplerende anleegsomkostning, hvis denne mod forventning opstar. Skulle der
ikke veere behov kan vi enten bruge midlerne pa div. Elastikker eller levere dem retur. Nedenstaende er
svar fra KFF.
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Ansggning

Stine Jensen ©
Til Jacob Just Mikkelsen

Du svarede pa denne meddelelse den 26-09-2025 13:35.
Keere Jacob
Jeg forharte mig lige hos min kollega i forhold til rAdgivning mht. nyt gulv og brandradgivning.
Umiddelbart er vurderingen ikke, at det vil kreeve den store a&ndring da det vel fortsat vil veere samme anvendelseskategori.
Men et bud kunne veere at seette 10.000 af i budgettet til en mulig udgift.

Mvh Stine

Version 1, det gkonomiske minimum: | dette scenarie mangler bl.a. permanent opbevaring, hvorfor
maskinerne vil skulle rykkes fra et depot hver gang de skal anvendes. Det vil dog muligggre anvendelse af
arealet. Det vil veere en god start, men eftersom etableringsomkostningerne er ret hgje ved gulvet, ser vi en
markant veerdiforggelse ved model 2. Altsa en senere etablering af Pull up rack, forggelse af gulv etc. Vil
vaere markant dyrere, hvis det deles op over flere gange. Nytteveerdi 4/10.

Gulv pa finger 2 frem til balkon.
3 romaskiner og 3 cykler
10 powerbags/sandsackke

Tilbud fra Tress inkl. moms: 272.715,00
Inspektion fra brandmyndighed: 10.000
lalt: 282.715 kr.

Version 2, det gkonomiske optimum: | dette scenarie tilfgjes 2 yderst vigtige elementer. Et pull up rack og
opbevaring af udstyr teet pa fitness arealet. Det vil hgjne kvaliteten af projektet markant, da det vil
optimere tilgaengeligheden for brugen af maskinerne. Muligheden for armhaevninger er ogsa et vigtigt
element i at lave styrketraening uden brug af veegte. Nyttevaerdi 8/10.

Gulv pa finger 2 frem til balkon

Gulv i mellemrum 1 og frem til balkon
3 romaskiner og 3 cykler

10 powerbags/sandsackke

Pull up rack i mellemrum 1

Gitter til opbevaring mellemrum 2

Tilbud fra Tress inkl. moms: 376.752,50
Inspektion fra brandmyndighed: 10.000
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lalt: 386.752,50 kr.

Version 3, drammescenariet: | denne version vil vi kunne kgre fulde hold igennem fitness arealet. | de
ovenstaende 2 vil det vaere en rotation mellem aktiviteterne i hallen og fitness. | dette scenarie, vil vi kunne
planlaegge hele afdelinger laver funktionel fitness med de ekstra maskiner og areal. Vi har nogle ret store
hold, og pludselig vil vi kunne erstatte manglende haltraeninger med funktionelle fitness hold. De ekstra
maskiner vil dog kunne ansgges ved senere lejlighed, uden en signifikant, estimeret merudgift. Nytteveerdi
10/10.

Gulv pa finger 2 frem til balkon

Gulv i mellemrum 1 og frem til balkon

Gulv fra gitter i mellemrum 2 og frem til balkon
Pull up rack i mellemrum 1

Gitter til opbevaring mellemrum 2

5 romaskiner og 5 cykler

10 powerbags/sandsackke

Tilbud fra Tress inkl. moms: 480.771,25
Inspektion fra brandmyndighed: 10.000
| alt: 490.771,25 kr.

Tidsestimat

Tress anslar at en etablering af alle 3 versioner vil tage 2-5 arbejdsdage, men i et omrade af hallen, som ikke
koster aflysninger af foreningsaktiviteter.

Vi haber, at denne ansggning kan komme i betragtning, sa vi sammen kan etablere et fitnessomrade i
Prismen til gavn for bade vores medlemmer og det lokale foreningsliv.

Vi ser frem til at hgre fra jer og star naturligvis til radighed for spgrgsmal eller yderligere oplysninger.

Med venlig hilsen
Martin Lademann

Amager Gators
Hovedstadens Basketball Faellesskab
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Fra: Jacob Just Mikkelsen QF9E@kk.dk &
Emne: Godkendelse af ansggning fra Lunde
Dato: 27. september 2025 kl. 08.06
Til: Martin fra Amager Gators gators@hovedstadensbasketball.dk

Re: De 3 scenarer

sl 9b9
T1 1o st e, WS B g R g i

St svarmed: | Foti T | | ok Vissdo. | | P, mangetak sl du e @Feedback

Ke1e Jaooh,

Godtarbede, O herfa, Lunde

Med venig hlsen

Lars "Lunde’ Liungheng
Bydelslecer
Kultu op Pt Amager st

OBENHAVNS KOMMUNE
Kultur-ogFisfomeltingen
Center for Kt oo Fitdabtter

TH 29463562

Med venlig hilsen

Jacob Just Mikkelsen
Idraetskonsulent
Sundby Idraetspark

K@BENHAVNS KOMMUNE
Kultur- og Fritidsforvaltningen
Aktiviteter

Englandsvej 61
2300 Kgbenhavn S

Mobil 2427 3481
Telefan 3366 4700
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E-mail QFIE@kk.dk
EAN 5798009781581

Laes om, hvordan Kultur- og Fritidsforvaltningen behandler personoplysninger (&bner pa kk.dk)
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Tilbud: 104142
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud.
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke pa forstgrrelsesglasset og

Komme agirekie DroguUKiel Dd Qres nliemmesiae

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

le.
brgsmal.
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Tilbud: 104142
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

Leveringsadresse :

Hovedstadens Basketball Faellesskab
- Prismens Finger 2

Martin

Holmbladsgade 71

Prismen

2300 Kgbenhavn S

808112A 88 M2
MOO03T@ST 1 Stk
MOO03T@ST 1 Stk
656890 3 Stk

Gummifliser 80 mm, antracit
Faldhgjde til 240 cm (4 stk. pr. m2)
Montering og tilskaering af gummifliser
Transport - til 1. sal i Prismen

Concept2 Model D PM5 Romaskine
Sort

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

889,00 78.232,00
31.500,00

13.500,00

13.995,00 41.985,00
15.995,00 47.985,00
569,00 2.276,00

459,00 1.377,00

439,00 1.317,00

DKK 218.172,00
thelgb 0,00
sbelgb 54.543,00
DKK inkl. moms 272.715,00
Side 1
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Generelt ved montage- og anlaegssager, udendgrs som indendgrs

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt beskrevet har kunden ansvaret for undersggelse og klarggring af jordbundsforhold samt undersggelse og beskyttelse af kabel- og rgrfgring. Det
pahviler kunden, at fremkomme med lednings- og forsyningslinjeoplysninger samt at anvise disse, hvis TRESS AS skal foretage gravearbejde. Hvis TRESS AS ikke modtager besked herom
inden arbejdet skal udfgres, opfattes det som bekrzeftelse pd, at ingen lednings- og forsyningslinjer er i risiko i forbindelse med den konkrete opgaves udfgrelse. TRESS AS tager
forbehold mod skjulte forhold i undergrund, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrgr etc. Eventuelle skader og/eller forsinkelser som fglge af manglende anvisning kan TRESS AS
derfor ikke stilles til ansvar for.

Kunden er selv ansvarlig for at indhente relevante byggetilladelser og TRESS AS er naturligvis i den forbindelse behjalpelig med, at fremskaffe relevant dokumentation for de redskaber,
der skal opstilles.

Prisen er afgivet under forudsaetning af, at opsatningen kan foretages i almindelige jordbundsforhold. Dvs. at der ikke ma vaere treergdder, flisebelaegning, blgd eller leret bund eller
lignende i vejen for montagen samt under forudsaetning af, at det er kunden oplyste om lednings- og rerfgringsforhold er korrekt.

Alle montagepriser er ekskl. bortskaffelse af opgravet jord, belzegning og asfalt og ogsa ekskl. reparation af samme med mindre andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekraeftelsen.
Evt. bortskaffelse af jord/affald samt andet arbejde, vil blive afregnet efter timelgn og der vil tilkomme deponeringsomkostninger og evt. lossepladsafgift.

Der skal altid vaere gode og faste tilkgrselsforhold til byggepladsen ligesom der uden omkostning for TRESS AS, skal vaere adgang til byggestrgm (400V/16A).

Forggede omkostninger, herunder tidsforbrug og positivt afholdte udgifter, som fglge af kundens manglende overholdelse af forpligtelser eller fejlagtigt afgivning oplysninger i henhold
til aftalen, palaegges kunden. Forgget tidsforbrug afregnes til seedvanlig timetakst og kunden ma forvente, at der kan palaegges overtid.

TRESS er ikke ansvarlig for forsinkelse som fglge af vejrlig.
AB92 er geeldende for montagearbejderne, medmindre andet er aftalt helt eller delvist.
Ovenstaende gaelder generelt for montagesager. Nedenstaende findes gvrige betingelser og tilleegsoplysninger ved de enkelte varekategorier.

Kunstgraes

Kunden skal sgrge for flg. forarbejde inden der kan laegges kunstgraes:
. Hvor jorden er meget leret etableres der draen pr. 6 meter.

. Muldlaget afrgmmes, typisk 20-30 cm

. Rajordsplanum reguleres vandret

. Baerelaget etableres som bundsikring; typisk 10-15 cm

. Stabilt grus (0-32 mm) udlaegges i 10 cm lag, afrettes iht. tegning i konvolutfald og tromles.

Ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord ved fundamenter.
Kunstgraes ligges typisk i sommermanederne, alt efter vejrforholdene.

Gummibelagning

Udlaegning af gummibelaegning kan kun ske pa godkendt stabilgruslag, beton eller asfalt efter flg. forskrift:

. Underlaget skal vaere fast og ret med +/- 10 mm. pd en 3 meter ret skinne.

. Det afgivne tilbud er altid ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord.

Vejledning for evt. jordarbejde ifom. bundopbygning ved gummibelaegning:
. Afrgmning af muldlaget ca. 20-30 cm.

. Rajordsplanum reguleres vandret
. Bundsikring etableres; typisk 70 mm 0-32 stabilt grus
. 30 mm. stenmel eller tilsvarende, afrettes og stampes.

Arbejdsomradet skal vaere lukket i den tid, hvor der aktivt arbejdes. Der skal vaere fri adgang til 400 volt 16 amp. strgm og alle udgifter hertil afholdes af kunden. Temperaturer pa min.
10 grader celsius er ngdvendige for arbejdet med gummibelaegning og TRESS forbeholder sig retten til at udskyde arbejde, hvis temperaturen ikke er herover. Fri adgang til container til
brandbart affald er en forudsaetning.

Opstilling af byggehegn samt evt. vagt er ikke indregnet i tilbud. (bygherre vurderer ngdvendighed)

Asfaltopstregning

TRESS leverer opstregning pa belaegning, der har jeevne og rene falder.

For at vi kan levere asfaltopstregning er det en forudseetning, at det underlag der skal monteres pa, hvad enten der er asfalt, fliser eller lign, er jeevnt og rent i overfladen, samt at
belagningen ligger fast og ikke vipper el. lign.

| tilfeelde af manglende opfyldelse heraf baerer kunden ansvaret for, at opstregningen ikke kan udfgres fagmaessigt korrekt.

| det omfang belaegningen ikke er jaevn, ren eller fast, og i det omfang kunden ikke efterkommer et pakrav fra TRESS om at rette op herpa, kan TRESS enten 1) Traede tilbage fra aftalen
mod levering af materialer til og modtagelse af betaling af TRESS salgspris herfor fra kunden, eller 2) afholde omkostningerne til udjeevning renggring eller fastggrelse af overfladen
og/eller belaegningen for kundens regning uden forudgédende samtykke hertil.

Skateudstyr i beton
For levering af skaterudstyr i beton geelder det at det asfaltareal, hvorpa udstyret skal sta skal veere plant og overholde fagets tolerancer for rette og jeevne flader. Hvis det ikke er
tilfeeldet er TRESS ikke ansvarlig for evt. skade pa udstyret efter opstilling. | samme tilfaelde er TRESS ikke ansvarlig for, at det leverede arbejder ikke er leveret fagmaessigt korrekt.

Nedstgbning af bgsninger til indendgrs idratsudstyr
Der tages forbehold for skjulte el- og VVS-installationer samt for skjulte kanaler og kaeldre. TRESS baerer intet ansvar for beskadigelse af skjulte rgrfgringer i forbindelse med leveringen
af arbejdet samt monteringen heraf.

Musikanlaeg
Prisen er angivet eksklusive kabler og kabelfgring, medmindre andet er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekraeftelse.

Scoringsanlaeg

Prisen er angivet ekskl. installation og montage med mindre tilkgb er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekrzeftelse. Har man tilkgbt montage omfatter det montage,
installation og afprgvning af anlaegget. For indendgrs anlaeg gaelder det: Kunden har ansvar for, at der ved underkant af gnsket placering af anleegget er etableret 1 stk. 230V stikkontakt
med jord. For udendgrs anlaeg geelder det: Prisen er ekskl. traekning og installation af strgm; det skal ggres af en autoriseret el-installatgr. Der medfglger 1 stk. IP67 hunstik.
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS

1. Generelle oplysninger

1.1 Naerveaerende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gaelder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS").

1.2 Alle leverancer, arbejder og tjienesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret pa naervaerende betingelser.

1.3 | tilfelde af uoverensstemmelser har naervarende betingelser forrang for de vilkar og betingelser, der indgar i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter
udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten").

1.4 Zndringer i neervaerende betingelser geelder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS' side.

1.5 Alle Kontrakter kraever TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller kpbsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet)
anses for at vaere i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke ggr.

1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode pa 3 maneder fra tilbudsdato.

1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og ma
ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formal end opfyldelsen af Kontrakten.

2. Pris og betalingsbetingelser

2.1 Alle TRESS' priser tillaegges lovpligtig omsaetningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet).

2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverfgrsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt.

2.3 Safremt der ikke er aftalt forudbetaling eller safremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr.
pabegyndt maned.

2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller
lignende.

2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljgtilleeg. £ndringer i afgifter, fragt, indkgbsomkostninger samt andre udefra kommende
forhold kan medfgre, at TRESS kan justere priserne.

2.6 Der tages forbehold for priseendringer og — fejl.

3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter

3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner.

3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er ngdvendige for Arbejdets udfgrelse, skal - medmindre andet er aftalt — vaere godkendt til
byggeri (AFC) pa tidspunktet for indgdelsen af Kontrakten.

33 Materialer leveret af kunden skal afleveres pa en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS veere ledsaget af alle relevante certifikater og
installationsvejledninger mv.

34 Safremt Arbejdet omfatter opfgrelse og installation pa kundens adresse ("Byggepladsen"), skal fglgende stilles gratis til radighed for TRESS i det omfang, at det er
hensigtsmaessigt for TRESS” udfgrelse af Arbejdet:
Fri og uhindret adgang til Byggepladsen
Velfaerdsfaciliteter til TRESS’ personale
Befaestede arealer til opbevaring af materialer
Strgm inkl. fordelingstavler og stikkontakter taet pa arbejdsomrader
Drikkevand og vand til trykprgvning (hvis relevant)
Trykluftforsyning.

35 | tilfeelde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle
byggetilladelser. Kunden baerer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende.

4. Leveringstid

4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal vaere baseret pa gensidig aftale mellem TRESS og kunden.

4.2 Leveringstiden anses for overholdt, nar levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden vaesentlige mangler inden for den
aftalte tidsplan.

4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, safremt:
Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.)
Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for.

4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, safremt TRESS er forhindret i at fuldfgre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid pa grund af force majeure eller andre omstaendigheder
udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode.

5. Leveringsbetingelser

5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det gjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebaere levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og
tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5.

5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage.

53 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandgrer. | tilfelde af restordre, vil kunden modtage
besked om forventet leveringstidspunkt.

5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette geelder ogsa, selvom TRESS har pataget sig accessoriske
forpligtelser sdsom forsendelse eller levering.

5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udfgrt, nar aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anfgrte:
Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres vaesentlige mangler under en af kunden gnsket afleveringsforretning, i hvilket
tilfelde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, nar TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjaelpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at
afvise aflevering pa grund af ikke-vaesentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjeelpe manglen.
Safremt aflevering ikke finder sted pa grund af omstaendigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning.
Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, safremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug.

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt.
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6. Ejendomsforbehold

6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestaende fordringer er afregnet, isaer det specifikke mellemvaerende, som kan henfgres til forretningsforholdet
mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til pd kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden
paviseligt har tegnet en sadan forsikring.

6.2 Safremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfeelde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en
skriftlig pamindelse. Dette anses ikke som ophevelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som pavirker
ejendomsforbeholdet, navnlig udleeg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet.

7. Undersggelsespligt, reklamation og mangler

7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersgge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler.

7.2 Det pahviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder maengdedifferencer, er eller burde have veeret opdaget.
Reklamation skal dog altid ske senest 6 maneder efter leveringen.

7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen.

7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den forngdne tid og mulighed for at udfgre alle afhjeelpningsaktiviteter, som TRESS anser for ngdvendige. | tilfeelde af
kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende.

8. Returvarer og refusion

8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage.

8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur.

8.3 Eventuel refusion foregar ved bankoverfgrsel. | tilfelde af aftale om refusion skal der vedlzegges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og
kontonummer.

9. Ansvar og begransning heraf

9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab.

9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, fglgeskader eller andet indirekte tab.

9.3 I tilknytning til ovenstdende praciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersgge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS
saledes under ingen omstaendigheder kan ggres ansvarlig for eventuelle fglgeskader. Tilsvarende galder det, at kunden skal friholde TRESS, safremt tredjemand kan
rette krav mod TRESS som fglge af sddanne fglgeskader.

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begraenset til et belgb svarende til kgbesummen for den pagzeldende leverance.

10. Kundens insolvens

10.1 Safremt kunden gar i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsaetter begaering om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden
tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som fglge af utilstraekkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette bergrer TRESS’ gvrige juridiske eller
kontraktlige rettigheder, ophaeve Kontrakten uden varsel og kraeve gjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6.

11. Force majeure

111 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af arsager, som ligger uden for TRESS’
kontrol, og som var uforudseelige pa tidspunktet for Kontraktens indgaelse ("Force Majeure").

11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begranset til:

Krig, terror og haervaerk

Naturkatastrofer og usadvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv.
Driftsafbrydelser pa Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet
Brand

Mangel pa materialer og energiforsyning

Strejke og lovlig lockout.

12. Persondata

121 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er ngdvendig for
opfyldelse af Kontrakten.

13. Lovvalg og veerneting

13.1 Alle juridiske spgrgsmal, der matte opsta mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret.

13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrgrende eksistensen, gyldigheden eller ophgret heraf, skal afggres ved de
danske domstole med retten i Kolding som vaerneting i 1. instans.

14. Generelle bestemmelser

14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmaessige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand.

142 Safremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan handhaeves, fordi de strider mod geeldende lov eller af anden arsag betragtes som ikke acceptable, skal dette
ikke pavirke gyldigheden af de gvrige bestemmelser i Kontrakten.
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Tilbud: 104143
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud.
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke pa forstgrrelsesglasset og

Komme agirekie DroguUKiel Dd Qres nliemmesiae

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

le.
brgsmal.
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Tilbud: 104143
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

Leveringsadresse :

Hovedstadens Basketball Faellesskab
- Prismens Finger 2

Martin

Holmbladsgade 71

Prismen

2300 Kgbenhavn S

808112A 106 M2
MOO03T@ST 1 Stk
MOO03T@ST 1 Stk
656890 3 Stk

Gummifliser 80 mm, antracit
Faldhgjde til 240 cm (4 stk. pr. m2)
Montering og tilskaering
Transport - til 1.sal i Prismen

Concept2 Model D PM5 Romaskine
Sort

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

889,00 94.234,00
38.700,00

16.200,00

13.995,00 41.985,00
15.995,00 47.985,00
569,00 2.276,00

459,00 1.377,00

439,00 1.317,00
6.365,00 12.730,00
9.000,00

26.598,00 26.598,00
9.000,00

DKK 301.402,00
thelgb 0,00
sbelgb 75.350,50
DKK inkl. moms 376.752,50
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Generelt ved montage- og anlaegssager, udendgrs som indendgrs

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt beskrevet har kunden ansvaret for undersggelse og klarggring af jordbundsforhold samt undersggelse og beskyttelse af kabel- og rgrfgring. Det
pahviler kunden, at fremkomme med lednings- og forsyningslinjeoplysninger samt at anvise disse, hvis TRESS AS skal foretage gravearbejde. Hvis TRESS AS ikke modtager besked herom
inden arbejdet skal udfgres, opfattes det som bekrzeftelse pd, at ingen lednings- og forsyningslinjer er i risiko i forbindelse med den konkrete opgaves udfgrelse. TRESS AS tager
forbehold mod skjulte forhold i undergrund, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrgr etc. Eventuelle skader og/eller forsinkelser som fglge af manglende anvisning kan TRESS AS
derfor ikke stilles til ansvar for.

Kunden er selv ansvarlig for at indhente relevante byggetilladelser og TRESS AS er naturligvis i den forbindelse behjalpelig med, at fremskaffe relevant dokumentation for de redskaber,
der skal opstilles.

Prisen er afgivet under forudsaetning af, at opsatningen kan foretages i almindelige jordbundsforhold. Dvs. at der ikke ma vaere treergdder, flisebelaegning, blgd eller leret bund eller
lignende i vejen for montagen samt under forudsaetning af, at det er kunden oplyste om lednings- og rerfgringsforhold er korrekt.

Alle montagepriser er ekskl. bortskaffelse af opgravet jord, belzegning og asfalt og ogsa ekskl. reparation af samme med mindre andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekraeftelsen.
Evt. bortskaffelse af jord/affald samt andet arbejde, vil blive afregnet efter timelgn og der vil tilkomme deponeringsomkostninger og evt. lossepladsafgift.

Der skal altid vaere gode og faste tilkgrselsforhold til byggepladsen ligesom der uden omkostning for TRESS AS, skal vaere adgang til byggestrgm (400V/16A).

Forggede omkostninger, herunder tidsforbrug og positivt afholdte udgifter, som fglge af kundens manglende overholdelse af forpligtelser eller fejlagtigt afgivning oplysninger i henhold
til aftalen, palaegges kunden. Forgget tidsforbrug afregnes til seedvanlig timetakst og kunden ma forvente, at der kan palaegges overtid.

TRESS er ikke ansvarlig for forsinkelse som fglge af vejrlig.
AB92 er geeldende for montagearbejderne, medmindre andet er aftalt helt eller delvist.
Ovenstaende gaelder generelt for montagesager. Nedenstaende findes gvrige betingelser og tilleegsoplysninger ved de enkelte varekategorier.

Kunstgraes

Kunden skal sgrge for flg. forarbejde inden der kan laegges kunstgraes:
. Hvor jorden er meget leret etableres der draen pr. 6 meter.

. Muldlaget afrgmmes, typisk 20-30 cm

. Rajordsplanum reguleres vandret

. Baerelaget etableres som bundsikring; typisk 10-15 cm

. Stabilt grus (0-32 mm) udlaegges i 10 cm lag, afrettes iht. tegning i konvolutfald og tromles.

Ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord ved fundamenter.
Kunstgraes ligges typisk i sommermanederne, alt efter vejrforholdene.

Gummibelagning

Udlaegning af gummibelaegning kan kun ske pa godkendt stabilgruslag, beton eller asfalt efter flg. forskrift:

. Underlaget skal vaere fast og ret med +/- 10 mm. pd en 3 meter ret skinne.

. Det afgivne tilbud er altid ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord.

Vejledning for evt. jordarbejde ifom. bundopbygning ved gummibelaegning:
. Afrgmning af muldlaget ca. 20-30 cm.

. Rajordsplanum reguleres vandret
. Bundsikring etableres; typisk 70 mm 0-32 stabilt grus
. 30 mm. stenmel eller tilsvarende, afrettes og stampes.

Arbejdsomradet skal vaere lukket i den tid, hvor der aktivt arbejdes. Der skal vaere fri adgang til 400 volt 16 amp. strgm og alle udgifter hertil afholdes af kunden. Temperaturer pa min.
10 grader celsius er ngdvendige for arbejdet med gummibelaegning og TRESS forbeholder sig retten til at udskyde arbejde, hvis temperaturen ikke er herover. Fri adgang til container til
brandbart affald er en forudsaetning.

Opstilling af byggehegn samt evt. vagt er ikke indregnet i tilbud. (bygherre vurderer ngdvendighed)

Asfaltopstregning

TRESS leverer opstregning pa belaegning, der har jeevne og rene falder.

For at vi kan levere asfaltopstregning er det en forudseetning, at det underlag der skal monteres pa, hvad enten der er asfalt, fliser eller lign, er jeevnt og rent i overfladen, samt at
belagningen ligger fast og ikke vipper el. lign.

| tilfeelde af manglende opfyldelse heraf baerer kunden ansvaret for, at opstregningen ikke kan udfgres fagmaessigt korrekt.

| det omfang belaegningen ikke er jaevn, ren eller fast, og i det omfang kunden ikke efterkommer et pakrav fra TRESS om at rette op herpa, kan TRESS enten 1) Traede tilbage fra aftalen
mod levering af materialer til og modtagelse af betaling af TRESS salgspris herfor fra kunden, eller 2) afholde omkostningerne til udjeevning renggring eller fastggrelse af overfladen
og/eller belaegningen for kundens regning uden forudgédende samtykke hertil.

Skateudstyr i beton
For levering af skaterudstyr i beton geelder det at det asfaltareal, hvorpa udstyret skal sta skal veere plant og overholde fagets tolerancer for rette og jeevne flader. Hvis det ikke er
tilfeeldet er TRESS ikke ansvarlig for evt. skade pa udstyret efter opstilling. | samme tilfaelde er TRESS ikke ansvarlig for, at det leverede arbejder ikke er leveret fagmaessigt korrekt.

Nedstgbning af bgsninger til indendgrs idratsudstyr
Der tages forbehold for skjulte el- og VVS-installationer samt for skjulte kanaler og kaeldre. TRESS baerer intet ansvar for beskadigelse af skjulte rgrfgringer i forbindelse med leveringen
af arbejdet samt monteringen heraf.

Musikanlaeg
Prisen er angivet eksklusive kabler og kabelfgring, medmindre andet er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekraeftelse.

Scoringsanlaeg

Prisen er angivet ekskl. installation og montage med mindre tilkgb er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekrzeftelse. Har man tilkgbt montage omfatter det montage,
installation og afprgvning af anlaegget. For indendgrs anlaeg gaelder det: Kunden har ansvar for, at der ved underkant af gnsket placering af anleegget er etableret 1 stk. 230V stikkontakt
med jord. For udendgrs anlaeg geelder det: Prisen er ekskl. traekning og installation af strgm; det skal ggres af en autoriseret el-installatgr. Der medfglger 1 stk. IP67 hunstik.
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS

1. Generelle oplysninger

1.1 Naerveaerende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gaelder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS").

1.2 Alle leverancer, arbejder og tjienesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret pa naervaerende betingelser.

1.3 | tilfelde af uoverensstemmelser har naervarende betingelser forrang for de vilkar og betingelser, der indgar i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter
udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten").

1.4 Zndringer i neervaerende betingelser geelder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS' side.

1.5 Alle Kontrakter kraever TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller kpbsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet)
anses for at vaere i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke ggr.

1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode pa 3 maneder fra tilbudsdato.

1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og ma
ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formal end opfyldelsen af Kontrakten.

2. Pris og betalingsbetingelser

2.1 Alle TRESS' priser tillaegges lovpligtig omsaetningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet).

2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverfgrsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt.

2.3 Safremt der ikke er aftalt forudbetaling eller safremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr.
pabegyndt maned.

2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller
lignende.

2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljgtilleeg. £ndringer i afgifter, fragt, indkgbsomkostninger samt andre udefra kommende
forhold kan medfgre, at TRESS kan justere priserne.

2.6 Der tages forbehold for priseendringer og — fejl.

3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter

3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner.

3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er ngdvendige for Arbejdets udfgrelse, skal - medmindre andet er aftalt — vaere godkendt til
byggeri (AFC) pa tidspunktet for indgdelsen af Kontrakten.

33 Materialer leveret af kunden skal afleveres pa en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS veere ledsaget af alle relevante certifikater og
installationsvejledninger mv.

34 Safremt Arbejdet omfatter opfgrelse og installation pa kundens adresse ("Byggepladsen"), skal fglgende stilles gratis til radighed for TRESS i det omfang, at det er
hensigtsmaessigt for TRESS” udfgrelse af Arbejdet:
Fri og uhindret adgang til Byggepladsen
Velfaerdsfaciliteter til TRESS’ personale
Befaestede arealer til opbevaring af materialer
Strgm inkl. fordelingstavler og stikkontakter taet pa arbejdsomrader
Drikkevand og vand til trykprgvning (hvis relevant)
Trykluftforsyning.

35 | tilfeelde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle
byggetilladelser. Kunden baerer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende.

4. Leveringstid

4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal vaere baseret pa gensidig aftale mellem TRESS og kunden.

4.2 Leveringstiden anses for overholdt, nar levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden vaesentlige mangler inden for den
aftalte tidsplan.

4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, safremt:
Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.)
Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for.

4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, safremt TRESS er forhindret i at fuldfgre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid pa grund af force majeure eller andre omstaendigheder
udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode.

5. Leveringsbetingelser

5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det gjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebaere levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og
tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5.

5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage.

53 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandgrer. | tilfelde af restordre, vil kunden modtage
besked om forventet leveringstidspunkt.

5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette geelder ogsa, selvom TRESS har pataget sig accessoriske
forpligtelser sdsom forsendelse eller levering.

5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udfgrt, nar aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anfgrte:
Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres vaesentlige mangler under en af kunden gnsket afleveringsforretning, i hvilket
tilfelde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, nar TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjaelpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at
afvise aflevering pa grund af ikke-vaesentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjeelpe manglen.
Safremt aflevering ikke finder sted pa grund af omstaendigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning.
Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, safremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug.

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt.
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6. Ejendomsforbehold

6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestaende fordringer er afregnet, isaer det specifikke mellemvaerende, som kan henfgres til forretningsforholdet
mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til pd kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden
paviseligt har tegnet en sadan forsikring.

6.2 Safremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfeelde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en
skriftlig pamindelse. Dette anses ikke som ophevelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som pavirker
ejendomsforbeholdet, navnlig udleeg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet.

7. Undersggelsespligt, reklamation og mangler

7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersgge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler.

7.2 Det pahviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder maengdedifferencer, er eller burde have veeret opdaget.
Reklamation skal dog altid ske senest 6 maneder efter leveringen.

7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen.

7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den forngdne tid og mulighed for at udfgre alle afhjeelpningsaktiviteter, som TRESS anser for ngdvendige. | tilfeelde af
kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende.

8. Returvarer og refusion

8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage.

8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur.

8.3 Eventuel refusion foregar ved bankoverfgrsel. | tilfelde af aftale om refusion skal der vedlzegges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og
kontonummer.

9. Ansvar og begransning heraf

9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab.

9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, fglgeskader eller andet indirekte tab.

9.3 I tilknytning til ovenstdende praciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersgge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS
saledes under ingen omstaendigheder kan ggres ansvarlig for eventuelle fglgeskader. Tilsvarende galder det, at kunden skal friholde TRESS, safremt tredjemand kan
rette krav mod TRESS som fglge af sddanne fglgeskader.

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begraenset til et belgb svarende til kgbesummen for den pagzeldende leverance.

10. Kundens insolvens

10.1 Safremt kunden gar i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsaetter begaering om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden
tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som fglge af utilstraekkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette bergrer TRESS’ gvrige juridiske eller
kontraktlige rettigheder, ophaeve Kontrakten uden varsel og kraeve gjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6.

11. Force majeure

111 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af arsager, som ligger uden for TRESS’
kontrol, og som var uforudseelige pa tidspunktet for Kontraktens indgaelse ("Force Majeure").

11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begranset til:

Krig, terror og haervaerk

Naturkatastrofer og usadvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv.
Driftsafbrydelser pa Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet
Brand

Mangel pa materialer og energiforsyning

Strejke og lovlig lockout.

12. Persondata

121 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er ngdvendig for
opfyldelse af Kontrakten.

13. Lovvalg og veerneting

13.1 Alle juridiske spgrgsmal, der matte opsta mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret.

13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrgrende eksistensen, gyldigheden eller ophgret heraf, skal afggres ved de
danske domstole med retten i Kolding som vaerneting i 1. instans.

14. Generelle bestemmelser

14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmaessige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand.

142 Safremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan handhaeves, fordi de strider mod geeldende lov eller af anden arsag betragtes som ikke acceptable, skal dette
ikke pavirke gyldigheden af de gvrige bestemmelser i Kontrakten.
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Tilbud: 104144
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud.
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke pa forstgrrelsesglasset og

Komme agirekie DroguUKiel Dd Qres nliemmesiae

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

le.
brgsmal.
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Tilbud: 104144
Dato: 26-09-25

Kundenr.: 31383026

Hovedstadens Basketball Fallesskab
Martin

Holmbladsgade 71, 2300 Kgbenhavn
Prismen

2300 Kgbenhavn S

Danmark

Leveringsadresse :

Hovedstadens Basketball Faellesskab
- Prismens Finger 2

Martin

Holmbladsgade 71

Prismen

2300 Kgbenhavn S

808112A 121 M2
MOO03T@ST 1 Stk
MOO03T@ST 1 Stk
656890 5 Stk

Gummifliser 80 mm, antracit
Faldhgjde til 240 cm (4 stk. pr. m2)
Montering og tilskaering
Transport - til 1. sal i Prismen

Concept2 Model D PM5 Romaskine
Sort

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Frit leveret
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Martin

889,00 107.569,00
45.900,00

18.900,00

13.995,00 69.975,00
15.995,00 79.975,00
569,00 2.276,00

459,00 1.377,00

439,00 1.317,00
6.365,00 12.730,00
9.000,00

26.598,00 26.598,00
9.000,00

DKK 384.617,00
thelgb 0,00
sbelgb 96.154,25
DKK inkl. moms 480.771,25
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Generelt ved montage- og anlaegssager, udendgrs som indendgrs

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt beskrevet har kunden ansvaret for undersggelse og klarggring af jordbundsforhold samt undersggelse og beskyttelse af kabel- og rgrfgring. Det
pahviler kunden, at fremkomme med lednings- og forsyningslinjeoplysninger samt at anvise disse, hvis TRESS AS skal foretage gravearbejde. Hvis TRESS AS ikke modtager besked herom
inden arbejdet skal udfgres, opfattes det som bekrzeftelse pd, at ingen lednings- og forsyningslinjer er i risiko i forbindelse med den konkrete opgaves udfgrelse. TRESS AS tager
forbehold mod skjulte forhold i undergrund, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrgr etc. Eventuelle skader og/eller forsinkelser som fglge af manglende anvisning kan TRESS AS
derfor ikke stilles til ansvar for.

Kunden er selv ansvarlig for at indhente relevante byggetilladelser og TRESS AS er naturligvis i den forbindelse behjalpelig med, at fremskaffe relevant dokumentation for de redskaber,
der skal opstilles.

Prisen er afgivet under forudsaetning af, at opsatningen kan foretages i almindelige jordbundsforhold. Dvs. at der ikke ma vaere treergdder, flisebelaegning, blgd eller leret bund eller
lignende i vejen for montagen samt under forudsaetning af, at det er kunden oplyste om lednings- og rerfgringsforhold er korrekt.

Alle montagepriser er ekskl. bortskaffelse af opgravet jord, belzegning og asfalt og ogsa ekskl. reparation af samme med mindre andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekraeftelsen.
Evt. bortskaffelse af jord/affald samt andet arbejde, vil blive afregnet efter timelgn og der vil tilkomme deponeringsomkostninger og evt. lossepladsafgift.

Der skal altid vaere gode og faste tilkgrselsforhold til byggepladsen ligesom der uden omkostning for TRESS AS, skal vaere adgang til byggestrgm (400V/16A).

Forggede omkostninger, herunder tidsforbrug og positivt afholdte udgifter, som fglge af kundens manglende overholdelse af forpligtelser eller fejlagtigt afgivning oplysninger i henhold
til aftalen, palaegges kunden. Forgget tidsforbrug afregnes til seedvanlig timetakst og kunden ma forvente, at der kan palaegges overtid.

TRESS er ikke ansvarlig for forsinkelse som fglge af vejrlig.
AB92 er geeldende for montagearbejderne, medmindre andet er aftalt helt eller delvist.
Ovenstaende gaelder generelt for montagesager. Nedenstaende findes gvrige betingelser og tilleegsoplysninger ved de enkelte varekategorier.

Kunstgraes

Kunden skal sgrge for flg. forarbejde inden der kan laegges kunstgraes:
. Hvor jorden er meget leret etableres der draen pr. 6 meter.

. Muldlaget afrgmmes, typisk 20-30 cm

. Rajordsplanum reguleres vandret

. Baerelaget etableres som bundsikring; typisk 10-15 cm

. Stabilt grus (0-32 mm) udlaegges i 10 cm lag, afrettes iht. tegning i konvolutfald og tromles.

Ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord ved fundamenter.
Kunstgraes ligges typisk i sommermanederne, alt efter vejrforholdene.

Gummibelagning

Udlaegning af gummibelaegning kan kun ske pa godkendt stabilgruslag, beton eller asfalt efter flg. forskrift:

. Underlaget skal vaere fast og ret med +/- 10 mm. pd en 3 meter ret skinne.

. Det afgivne tilbud er altid ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkgrsel af opgravet jord.

Vejledning for evt. jordarbejde ifom. bundopbygning ved gummibelaegning:
. Afrgmning af muldlaget ca. 20-30 cm.

. Rajordsplanum reguleres vandret
. Bundsikring etableres; typisk 70 mm 0-32 stabilt grus
. 30 mm. stenmel eller tilsvarende, afrettes og stampes.

Arbejdsomradet skal vaere lukket i den tid, hvor der aktivt arbejdes. Der skal vaere fri adgang til 400 volt 16 amp. strgm og alle udgifter hertil afholdes af kunden. Temperaturer pa min.
10 grader celsius er ngdvendige for arbejdet med gummibelaegning og TRESS forbeholder sig retten til at udskyde arbejde, hvis temperaturen ikke er herover. Fri adgang til container til
brandbart affald er en forudsaetning.

Opstilling af byggehegn samt evt. vagt er ikke indregnet i tilbud. (bygherre vurderer ngdvendighed)

Asfaltopstregning

TRESS leverer opstregning pa belaegning, der har jeevne og rene falder.

For at vi kan levere asfaltopstregning er det en forudseetning, at det underlag der skal monteres pa, hvad enten der er asfalt, fliser eller lign, er jeevnt og rent i overfladen, samt at
belagningen ligger fast og ikke vipper el. lign.

| tilfeelde af manglende opfyldelse heraf baerer kunden ansvaret for, at opstregningen ikke kan udfgres fagmaessigt korrekt.

| det omfang belaegningen ikke er jaevn, ren eller fast, og i det omfang kunden ikke efterkommer et pakrav fra TRESS om at rette op herpa, kan TRESS enten 1) Traede tilbage fra aftalen
mod levering af materialer til og modtagelse af betaling af TRESS salgspris herfor fra kunden, eller 2) afholde omkostningerne til udjeevning renggring eller fastggrelse af overfladen
og/eller belaegningen for kundens regning uden forudgédende samtykke hertil.

Skateudstyr i beton
For levering af skaterudstyr i beton geelder det at det asfaltareal, hvorpa udstyret skal sta skal veere plant og overholde fagets tolerancer for rette og jeevne flader. Hvis det ikke er
tilfeeldet er TRESS ikke ansvarlig for evt. skade pa udstyret efter opstilling. | samme tilfaelde er TRESS ikke ansvarlig for, at det leverede arbejder ikke er leveret fagmaessigt korrekt.

Nedstgbning af bgsninger til indendgrs idratsudstyr
Der tages forbehold for skjulte el- og VVS-installationer samt for skjulte kanaler og kaeldre. TRESS baerer intet ansvar for beskadigelse af skjulte rgrfgringer i forbindelse med leveringen
af arbejdet samt monteringen heraf.

Musikanlaeg
Prisen er angivet eksklusive kabler og kabelfgring, medmindre andet er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekraeftelse.

Scoringsanlaeg

Prisen er angivet ekskl. installation og montage med mindre tilkgb er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekrzeftelse. Har man tilkgbt montage omfatter det montage,
installation og afprgvning af anlaegget. For indendgrs anlaeg gaelder det: Kunden har ansvar for, at der ved underkant af gnsket placering af anleegget er etableret 1 stk. 230V stikkontakt
med jord. For udendgrs anlaeg geelder det: Prisen er ekskl. traekning og installation af strgm; det skal ggres af en autoriseret el-installatgr. Der medfglger 1 stk. IP67 hunstik.
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS

1. Generelle oplysninger

1.1 Naerveaerende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gaelder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS").

1.2 Alle leverancer, arbejder og tjienesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret pa naervaerende betingelser.

1.3 | tilfelde af uoverensstemmelser har naervarende betingelser forrang for de vilkar og betingelser, der indgar i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter
udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten").

1.4 Zndringer i neervaerende betingelser geelder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS' side.

1.5 Alle Kontrakter kraever TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller kpbsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet)
anses for at vaere i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke ggr.

1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode pa 3 maneder fra tilbudsdato.

1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og ma
ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formal end opfyldelsen af Kontrakten.

2. Pris og betalingsbetingelser

2.1 Alle TRESS' priser tillaegges lovpligtig omsaetningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet).

2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverfgrsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt.

2.3 Safremt der ikke er aftalt forudbetaling eller safremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr.
pabegyndt maned.

2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller
lignende.

2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljgtilleeg. £ndringer i afgifter, fragt, indkgbsomkostninger samt andre udefra kommende
forhold kan medfgre, at TRESS kan justere priserne.

2.6 Der tages forbehold for priseendringer og — fejl.

3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter

3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner.

3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er ngdvendige for Arbejdets udfgrelse, skal - medmindre andet er aftalt — vaere godkendt til
byggeri (AFC) pa tidspunktet for indgdelsen af Kontrakten.

33 Materialer leveret af kunden skal afleveres pa en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS veere ledsaget af alle relevante certifikater og
installationsvejledninger mv.

34 Safremt Arbejdet omfatter opfgrelse og installation pa kundens adresse ("Byggepladsen"), skal fglgende stilles gratis til radighed for TRESS i det omfang, at det er
hensigtsmaessigt for TRESS” udfgrelse af Arbejdet:
Fri og uhindret adgang til Byggepladsen
Velfaerdsfaciliteter til TRESS’ personale
Befaestede arealer til opbevaring af materialer
Strgm inkl. fordelingstavler og stikkontakter taet pa arbejdsomrader
Drikkevand og vand til trykprgvning (hvis relevant)
Trykluftforsyning.

35 | tilfeelde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle
byggetilladelser. Kunden baerer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende.

4. Leveringstid

4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal vaere baseret pa gensidig aftale mellem TRESS og kunden.

4.2 Leveringstiden anses for overholdt, nar levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden vaesentlige mangler inden for den
aftalte tidsplan.

4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, safremt:
Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.)
Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for.

4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, safremt TRESS er forhindret i at fuldfgre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid pa grund af force majeure eller andre omstaendigheder
udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode.

5. Leveringsbetingelser

5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det gjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebaere levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og
tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5.

5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage.

53 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandgrer. | tilfelde af restordre, vil kunden modtage
besked om forventet leveringstidspunkt.

5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette geelder ogsa, selvom TRESS har pataget sig accessoriske
forpligtelser sdsom forsendelse eller levering.

5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udfgrt, nar aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anfgrte:
Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres vaesentlige mangler under en af kunden gnsket afleveringsforretning, i hvilket
tilfelde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, nar TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjaelpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at
afvise aflevering pa grund af ikke-vaesentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjeelpe manglen.
Safremt aflevering ikke finder sted pa grund af omstaendigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning.
Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, safremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug.

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt.

Side 2 af 3
TRESS AS [/ Danmarksve] 34 [/ DK-8660 Skanderborg // +45 8652 22 00 =¥REEE =¥HESE
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535005 // CWVR: DK 1107 42 19 SPORT & LEG UDEMILI@

Beseg os pd tress.dk



ElE ﬂ
U TRESS

SPORT & LEG

6. Ejendomsforbehold

6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestaende fordringer er afregnet, isaer det specifikke mellemvaerende, som kan henfgres til forretningsforholdet
mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til pd kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden
paviseligt har tegnet en sadan forsikring.

6.2 Safremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfeelde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en
skriftlig pamindelse. Dette anses ikke som ophevelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som pavirker
ejendomsforbeholdet, navnlig udleeg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet.

7. Undersggelsespligt, reklamation og mangler

7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersgge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler.

7.2 Det pahviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder maengdedifferencer, er eller burde have veeret opdaget.
Reklamation skal dog altid ske senest 6 maneder efter leveringen.

7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen.

7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den forngdne tid og mulighed for at udfgre alle afhjeelpningsaktiviteter, som TRESS anser for ngdvendige. | tilfeelde af
kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende.

8. Returvarer og refusion

8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage.

8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur.

8.3 Eventuel refusion foregar ved bankoverfgrsel. | tilfelde af aftale om refusion skal der vedlzegges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og
kontonummer.

9. Ansvar og begransning heraf

9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab.

9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, fglgeskader eller andet indirekte tab.

9.3 I tilknytning til ovenstdende praciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersgge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS
saledes under ingen omstaendigheder kan ggres ansvarlig for eventuelle fglgeskader. Tilsvarende galder det, at kunden skal friholde TRESS, safremt tredjemand kan
rette krav mod TRESS som fglge af sddanne fglgeskader.

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begraenset til et belgb svarende til kgbesummen for den pagzeldende leverance.

10. Kundens insolvens

10.1 Safremt kunden gar i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsaetter begaering om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden
tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som fglge af utilstraekkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette bergrer TRESS’ gvrige juridiske eller
kontraktlige rettigheder, ophaeve Kontrakten uden varsel og kraeve gjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6.

11. Force majeure

111 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af arsager, som ligger uden for TRESS’
kontrol, og som var uforudseelige pa tidspunktet for Kontraktens indgaelse ("Force Majeure").

11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begranset til:

Krig, terror og haervaerk

Naturkatastrofer og usadvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv.
Driftsafbrydelser pa Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet
Brand

Mangel pa materialer og energiforsyning

Strejke og lovlig lockout.

12. Persondata

121 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er ngdvendig for
opfyldelse af Kontrakten.

13. Lovvalg og veerneting

13.1 Alle juridiske spgrgsmal, der matte opsta mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret.

13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrgrende eksistensen, gyldigheden eller ophgret heraf, skal afggres ved de
danske domstole med retten i Kolding som vaerneting i 1. instans.

14. Generelle bestemmelser

14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmaessige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand.

142 Safremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan handhaeves, fordi de strider mod geeldende lov eller af anden arsag betragtes som ikke acceptable, skal dette
ikke pavirke gyldigheden af de gvrige bestemmelser i Kontrakten.
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Kort beskrivelse af projektet

Vi sgger statte til indkeb af nye mal og renovering af tre omkleedningsrum i Boldklubben Hekla.
Klubben har netop faet et stort nyt kunstgraesanlaeg. Det forpligter os til at kunne tilbyde bedre
faciliteter til vores stadig stigende antal medlemmer og flere lokale staevner —til gavn for bgrn og unge
pa Amager og i resten af Kgbenhavn. Vi gnsker at afholde Horst Wein-festivaler og andre staevner, som
kreever mange mal, og samtidig forbedre omkleedningsrummene, som i dag er slidte og ikke
indbydende - isaer for pigerne i klubben.

Beskrivelse af behovet

P& vores ungdomshold spiller vi ofte pa mindre baner med 3-mandsmal for at sikre flere
boldbergringer og bedre teknisk treening. Vi mangler egne mal og er i dag afhaengige af lan fra DBU og
andre klubber, hvilket begreenser vores muligheder for at afholde egne arrangementer.

Omkleedningsrummene er nedslidte, med defekte baenke og skabe, og badene er darligt adskilt,
hvilket isaer pavirker pigernes lyst til at bruge faciliteterne. Vi gnsker at skabe hyggelige og inkluderende
omklaedningsrum med fa sendringer og genopfriskning af rummene. Vi vil som klub gerne tilbyde
hygiejneprodukter til pigerne og sager derfor ogsd om midler til dispensere der kan haenges op i
omkleedningsrummene, derudover midler til spejle, hylder og seebedispensere samt vaskbare
opbevaringskurve.

Understgttelse af folkeoplysende aktiviteter

Projektet understoatter klubbens folkeoplysende arbejde ved at skabe bedre rammer for deltagelse i
idreetsaktiviteter. Gennem steevner og festivaler styrker vi faellesskab og leering blandt bgrn og unge.
Renovering af omklaedningsrum vil fremme trivsel og inklusion — seerligt for piger — og understgtte
klubbens arbejde med at skabe et trygt og udviklende milja for alle. Vi gnsker at vores unge spillere
bruger mere tid i klubben nar de ikke spiller fodbold, sa de kan veere synlige rollemodeller for de yngre
argange.

Budget
Post Belob

3 + 5-mands mal. Her er der sggt om 20 x 3m mal og 4 x5 m mal 127.457 kr

Maling 2.700 kr
Malerarbejde 18.000 kr
Handveerker 13.000 kr
Inventar (spejle, dispensere, hylder m.m.) 5.000 kr
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Post Belgb

| alt 166.157 kr

Tidsestimat

Vi er fleksible med tidslinjen, men gnsker at kunne fa malene, sa vi kan veere klar til forarssaesonen,
der typisk kalder pa mange staevner og kampe.
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VOLLEYBALL KLUB

Ansggning Boldmaskiner
Flere Beraringer — Mere Motivation — Bedre Kvalitet —- Mange Brugergrupper

Koalition & Forankring
Falgende foreninger star bag ansggningen om boldmaskiner:

- Copenhagen Beachvolley (CPH)
- Amager Volleyball Klub (AVK)
- Kagbenhavns Universitets Studenteridraet (KSl)
Ansggningen er forankret i: Hafnia-Hallen (HH) og Sundby Idreetspark (Sl)
Mange andre vil ogsa have gavn af maskinerne:
Foreninger: Diramo Volleyball, Pan Volleyball, RP Beach, Copenhagen Footvolley,
Enghave Volleyball Klub, Firmaidreet Storkgbenhavn, Kabenhavns ldreetsefterskole

(KIES) mfl.

Yderligere aktarer: Selvorganiserede brugere, Skoler og Uddannelsesinstitutioner,
Paraplyorganisationer mfl.

Samlet forventes 2-400 individuelle brugere ugenligt - aret rundt — fra start 2026.

1
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Ansggning & Budget
Der ansgges om:

- x1 Aircat volleyballmaskine (bla -tv.) 49.500,-
- X1 Winshot 500 volleyballmaskine (rad -th.) 34.999,-
- Batteripakker, boldvogne & tilpasning 12.500,-
- Totalt 96.999,-

De to maskiner skal benyttes i HH og SI.
Se ovenstaende links for mere info. Video for brug senere i dokument

Tiloud er indhentet fra dansk forankret volleyball leverandgr, som allerede arbejder med
de to anleeg og foreninger: www.sportsmate.com.

Efter leverance tilpasses maskiner med hjul til bade gulv og sand.

| tilfeelde af midler til overs i ansggningsrunden gnskes ggning af ansggning efter
falgende prioritering:

1) +1 ekstra Aircat (= HH) +49.500,-
2) +1 ekstra Winshot 1500 (= SI) (gren nedenfor) +54.950,-

Ekstra maskiner fordeles med en Aircat i HH
og Sl, samt en Winshot 500 i HH (bedst
Beachvolley) og Winshot 1500 i Sl (bedst
Volleyball)

(% GLOBUS
&

IS

@gning tilgodeser samlet: (A) Kapacitet for
flere brugere samt (B) Ingen transport
koordineret i arshjul.

KFF kan vurdere behov og beslutte prioritet
op imod puljens gvrige ansggninger.

Pa sigt er gnsket at skaffe alle maskiner.

Strategi

Klubber vil indkgbe boldmaskiner og benytte dem som platform til at skabe mere
volleyball, storre udvikling, mere medlemsengagement samt samarbejde og
erfaringsudveksling mellem toneangivende volleyballforeninger i Kebenhavn.

De tre ansggningsforeninger har seerlige styrker i hver sin malgruppe, er synlige i hver sin
bydel og har forskellig spidsbelastning i deres arsplan. Dette tilgodeser samarbejde.

2
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Samlet strategi med afsaet i styrker for de tre foreninger:

- AVK (Amager): Barn & Talent / Elite > Beach & Volleyball / seesonopdelt
- CPH (Bispebjerg / Valby): Senior & Talent / Elite > Beachvolleyball / helars)
- KSI (@sterbro / Ngrrebro): Ungdom & Bredde = Beach & Volleyball - helars)

Feelles for foreningerne er at de har meget stor sggning til aktivitet, stigende
medlemstal og begraenset tid i faciliteter — specielt vinterseeson.

I CPH og KSI er udfordringen seerligt stor med lange ventelister og op til 8 personer/
bane til treening.

En lang, boavlet, og endnu ikke afklaret proces omkring udvidelse med Beach-Airdome
ved HH, har ogsa fert til frustrationer fra medlemmer og andre aktgrer malrettet
faldende kapacitet og kvalitet. Dette har fart til tovtraekning mellem brugergrupper:
Ungdom - Elite — Bredde samt mellem foreninger og gvrige brugere.

Samlet er der stigende krav fra foreninger og medlemmer om treeninger med hgjere
intensitet. Yderligere gnsker selvtreenende grupper i og udenfor foreningen veerktgjer til
at skabe flere boldberaringer og kampneere repetitioner — specielt formiddage pa
hverdage og abne tider i weekender.

Med begreenset kvantitet / facilitetstid — og mange udgvere, der gnsker bedre tilbud
(samt fortsat stigende efterspargsel) — er lasningen at lofte kvalitet og flow og optimere
med tiltag, der kommer alle brugere og aktgrer til gavn.

Vigtigste Behov
De tre foreninger har hver for sig ét seerligt stort behov:

- AVK: Bedre rekrutteringsplatform og treening for bgrn og unge
- CPH: @ge medlemstilfredshed samt kvalitet i selv/organiserede traeningstilbud
- KSI: Hgj kvantitet og antal boldbergringer med mange pa banen samtidigt

Ydermere imgdekommes behov for skoler, der har forlgb i idreetsundervisningen:

- Hgjere intensitet og praecision i sveere elementer (serv + modtagning)
- Frigorelse af leerere og peedagogiske ressourcer ved automatisererede bolde

Formal
Maskinerne skal agere som hjeelpemiddel og formidle lettere indgang ind i sporteni hele
kommunen, samt fastholdelse, tilfredshed og hgjere traeningsudbytte.

3
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- skabe samarbejdsplatform for de stgrste volleyball aktgrer i kommunen
- effektivisere traening for foreninger med stigende medlemstal

- optimere dynamik og udvikling pa faciliteter med begreensede tider

- tilbyde easy access i ydertimer for selvorganiserede aktgrer

- supportere “ekstra treener” og bedre bold flow for leerere, barn og skoler

Foreningerne vil:

Mal
De overordnede maler:

- bedre volleyballoplevelser

- effektivisere treening, udvikling

- veekste sporten | kvalitet og kvantitet
- gge medlemstilfredshed

Prioriterede Malgrupper
Maskiner skal ved samtidig brug prioriteres: Barn (U18) - Talent - Elite > Senior samt
disse organisationsformer: Medlemmer - Skoler - Selvorganiserede.

Forankring og Kompetence

Med stgrst forankring for CPH (HH) og AVK (SI) vil de to foreninger foresta uddannelse,
drift, booking og rotation af maskinerne i samarbejde bestyrelse, sportschef og
klubkoordinator. Dette sker malrettet og koordineret med de to faciliteter.

De to foreninger vil sta for uddannelse af KSI, HH og S| ngglepersonel (indenfor rammer
for funktion / anseettelse) saledes at flere kan videreformidle brug og viden.

Tidsplan

1. kvartal 2026: 1-2 maneder til at indk@be maskinerne, opsaette og uddanne pa
maskinerne. Maskiner er operationelle for ansggningsforeninger JAN/FEB 2026

3. kvartal 2026: 1 maned at uddanne faciliteter og opsaette brugerprocedure for
foreningsbrugere samt ngglepersonel pa faciliteter (HH og Sl). Maskiner er operationelle
for andre foreninger og ad-hoc brugere AUG-SEP 2026

Uddannelse vil herefter forega ved indendars seesonopstart fast hver SEP.

Video
Her er udvalgt online video af maskiner for at kunne visualisere brug.

(1]l Tube

_—

- Aircat, promotion

- Aircat, 12 arig selvtraening
- Aircat, Beachvolley —
- Aircat —rotation, bredde
- Winshot promotion

4
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BEMARK. Producenter fokuserer pa high performance og individuel treening i
markedsfagring — men er ENDNU bedre til hagj volumen for bredde, nar der opsaettes
derefter. Bredde og bgrn er bare fokus for sportsindustri i USA (Aircat) eller volleyball
markedet i Italien, der har verdens steerkeste indendgrs liga (Winshot).

Begge maskiner kan indstilles til langt lavere fart men med samme praecision og utilitet
for nybegyndere og barn.

Tilkendegivelser - Hafnia-Hallen & Sundby Idraetspark

Vedheaeftet nedenfor screenshot af e-mail Jan Barslev / Hafnia-Hallen & Rune Hgyrup
Lauridsen / Kultur & Fritid Amager Vest / Sundby idreetspark (forwarded af Sofie Godske
/ Klubkoordinator AVK)

Begge faciliter tilkendegiver stgtte til ansggning og bekraefter anvisning af plads & brug:

% Jan Barslev B9 Inbox - Olafsen - Privat 26 September 2025 at 15.21
leﬁ‘# . . .

Opbakning til CPH Beach, KSI og Amager VK ansggning ~

To: Martin Olafsen, Martin Olafsen, Cc: Maria Skovdal Knudsen Details

Til rette vedkommende,

Hafnia-Hallen bakker op omkring CPH Beachvolley, Amager VK og KSlI's ansegning om
boldmaskiner til rotation imellem klubberne traeningssteder i Sundby Hallen og Hafnia-Hallen.
Maskiner vil udover klubberne komme til gavn for andre brugergrupper, skoler, institutioner som
traener i Hafnia-Hallen. Vi glaeder os til samarbejdet.

Mvh. Jan Barslev, leder Hafnia-Hallen
Mobil: 41415599

Mail: jan@hafnia-hallen.dk

Web: www.hafnia-hallen.dk

Hafnia-Hallen, vi har abent nar du holder fri

5
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De bedste hilsner
Sofie Godske

Klub-koordinator i Amager Volley
Tif.: 28 3991 11

IG EB

---------- Forwarded message ---------

Fra: Rune Hoyrup Lauridsen <AF9T @kk.dk>
Date: ons. 24. sep. 2025 kl. 16.24

Subject: SV: [EKSTERN] Godkendelse til ansagning
To: Sofie Amager Volley <sofie @amagervolley.dk>
Cc: Thomas Hedegaard Begh <FF5B @kk.dk>

Kaere Sofie,

Kultur og Fritid Amager Vest stotter op om, at Amager Volley ansgger forenings- og aftenskolepakken om
volleyball maskiner. Det er en forudsaetning for opbakningen, at foreningen kan opbevare/opmagasinere
maskinerne i de depotrum foreningen allerede benytter eller i eget klubhus.

Med venlig hilsen

Rune Hgyrup Lauridsen
Chefkonsulent
Prismen

K@BENHAVNS KOMMUNE
Kultur- og Fritidsforvaltningen
Aktiviteter

Prags Boulevard 50A
2300 Kgbenhavn S

Mobil 4022 4122
Telefon 8232 5540
E-mail af9t@kk.dk

EAN 5798009781765

6
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KABENHAVNS
TRAMPOLINKLUB

Kgbenhavns Kommune 28. september 2025

Kultur-og fritidsforvaltningen
Nyropsgade 3, 3

1602 Kgbenhavn NV

Att: Folkeoplysningsudvalget

Vedr.: Ansggning Forenings-og aftenskolepakken - ekstra uddelingsrunde september 2025

Kebenhavns Trampolinklub (KTK) ansgger hermed om bevilling til indkgb af bl.a. sikkerhedsudstyr til
trampolinhallen i Grgndal MultiCenter (GMC) i forleengelse af ekstra uddelingsrunde september 2025.
Foreningen (Cvr.nr 29719489; Foreningsnr. 263436) ansgger om.ialt kr. 181.975, endvidere henvises til

note 1,p. 2

Baggrund og formal - et lgft af rammerne om de folkeoplysende aktiviteter - trampolinspring
KTKs materielpark udgar grundlaget for klubbens virke i forhold til at imadekommme treening bade til
nuveerende som kommende medlemmer sdvel som samarbejder med skoler/institutioner, herunder
special skoler/institutioner. Omvel rammerne for trampolinspring i GMC ingenlunde matcher behovet
for trampoliner/udstyr, er GMC-hallen Danmarks stgrste stortrampolinanleeg malrettet folkeoplysende
aktiviteter. Materielparken er opbygget over mange ar helt overvejende egenfinansieret af KTK;
Trampoliner og tilhgrende sikkerhedsudstyr er kendetegnet ved at veere investeringstungt og
medbetinger saledes bade pa kort og i det lange sigte investeringsplan som fglge af et det betydelige
ressourcetraek pa foreningen, som medfglger trampolinidreetten eo ipso.

Projektet: Forbedring af materielparken med saerlig fokus pé sikkerhedsforanstaltninger

Foruden KTKs unikkke faglighed ud i trampolinspring har vort ligesa staerke fokus pa sikkerhed
uomtvistelig ad are bidraget til flere idreetsaktive kebenhavnere og sa trampolinidreettens udbredelse,
herunder ikke mindst naevnt brobygning til/samarbejder med daginstitutioner, folkeskoler mfl., dvs.
malgruppen af barn /unge i forhold til helt nybegynder-niveau, hvor treening af motoriske feerdigheder
0gsa pagar i trampolinerne. Tryghed og tryghedsskabelse er et vaesentligt parameter ogséa for
foraeldregruppen.

Projektmal og budget

Kort sagt; Skeerpet fokus pa vedligehold og sikkerhedsforanstaltninger er en indbygget del af aktiviteten
spring i stortrampolin - hensynet til den enkeltes tryghed i forhold til at modgé potentielle faldskader og
for gennemfgrelse af treeningsaktivitet for en flerhed af gymnaster, og et vaesentligt
rekrutteringsparameter; at trampolinidraetten bidrager til at flere kgbenhavnere bliver idreetsaktive.

KTK har gennem det seneste ar har oplevet et forhgjet slidtagetryk. Dette tilskrives dels den offentlige,
uhindrede, adgang tiltrampolinhallen (personer i udesko i trampolinerne), dels og specifikt henvises til
fremryk af investering en tidsmeessig intensitet/komprimering af leeringsforlgb for hundrede vis af
bgrn/unge (AS;AD; AF-forlab) i perioden E2024/F2025.

Sikkerhedsudstyr kan i hovedtraek opdeles i to kategorier; dels basic udstyr som knytter sig direkte til stortrampolinens funktionsduelighed og
sikkerhedszoner dels udstyr som knytter sig til karakteren af treeningsaktiviteten vis-a-vis specifikke malgrupper, - sikkerhedsudstyr er et
ufravigeligt krav i og omkring trampolinspring for alle malgrupper. Sikkerhed og tryghed i trampolinspring betinget af f.eks. af labende
udskiftning af springduge, fijedre samt gvrige monteringsdele som gar trampolinen funktionsduelig.

KTK-ansoeg: Forenings-og aftenskolepakken-KK-sept2025 — ingen adgang til scanner/leverandgrtilbud pga. GMCnedluk
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Budgetdisposition

Ansggningens budgetdispositioner (bearbejdet ud fra indhentet tilbud) udger felgende:
Udstyr/Sikkerhedsudstyr stykpris Kroner
Kantpuder, Ultimate 50mm (E11115) 15.000 45.000
Kantpude Ultimate 2 safety plus (11118) 80/30kort50mm 28.368 85.104
1 dug/fijedresaet 31.550/13.312 | 44.871
Udgifter fastgarelsesmonteringsdele, fragt, montering o.a. 10.000
lalt 184.975

Note 1

Som allerede anfgrt er lsbende investering i udstyr/sikkerhedsudstyr en betydelig udgift i
trampolinidreetten grundet hgjere omsaetningshastighed pa anleegsaktiver i overenstemmelse med
foreningens aktivitetsomfang. Dertil skal neevnes, at KTKs trampolinaktiviteter ogsa deekker jumping
fitness (minitrampoliner).

Séfremt KTK kan bevilliges de ovenfor ansggte beleb, og safremt der métte vaere eventuelle restmidler
i puljen efter behandling af alle indkomne ansggninger, anmoder KTK om, at foreningens ansggning
helt eller delvist forhgjes med kr. 65.000

Udstyr/Sikkerhedsudstyr stykpris Kroner
2 Skruebeelter str S/L + tilhgrende seler est 24.000
T- stykke til sikkerhedsbro ml. trampolin og mobil springgrav* Est 25.000
3 stk. JumpingTrampoliner (+ 120 KG), inkl. Montering og slides ** 16.000
lalt 65.000

*) et skumprodukt spec til GMChallen/KTK seerlige mal, som sksermer kant/metalramme stortrampolin og bygger bro til
mobilspringgrav; sikkerhedsforanstaltning ift. ben/hovedskader. **) Baereevne pa standard mini-trampoliner i JF er op til 120
kg. Efterspgrgsel= der er behov for at investere i trampoliner med en beereevne stgrre end 120 kg.

Tidsperspektiv
Safremt KTK tildeles midler, vilindkab foretages straks pa baggrund af de foreliggende leverandartilbud
- projektet vil veere afsluttet inden arets udgang.

Pa vegne af Kgbenhavns Trampolinklub

Betina Ngrskov, klubdirektar
ktk@kbhtrampolin.dk

Med placering i Kebenhavn og 500+ medlemmer er KTK starste folkeoplysende forening for trampolinspring i Danmark. KTKs aktiviteter i
stortrampolin dzekker fra helt nybegynder til eliteniveau, dvs. ca 3 ar opefter. Foruden almenhold er KTK starste udbyder af aktiviteter for
barn/unge og voksne med seerlige behov (fysisk/psykisk funktionsnedsat evne), ligesom KTK har betydeligt omfang af dagtimeaktiviteter fx
&ben skole/daginstitution/fritid samt ferieaktiviteter. Foruden stortrampolin har KTK understgttende aktiviteter sa som f.eks. Jumping Fitness,
stacking. KTK har pt. treeningsaktiviteter i Grendal MultiCenter og Sundby Idraetsparker samt ogsa haft pa skoler i Kebenhavn.

KTK-ansoeg: Forenings-og aftenskolepakken-KK-sept2025 — ingen adgang til scanner/leverandgrtilbud pga. GMCnedluk
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Ansggning til forenings- og aftenskolepakken.
Treeningsudstyr til fodbold
Sundby Boldklub, September 2025

850 bgrne- og ungdomsmedlemmer er vi i Sundby Boldklub rundt regnet. Hver dag, hver
uge render bgrn og unge rundt og traener fodbold pa Klgvermarken. Men for at kunne
optimere traeningen for de unge har vi brug for materiel. Her er der ikke tale om kegler mv.

Men ting som i moderne fodbold kan sidestilles med mal. Vi har brug for udstyr der hjaelper
og udvikler bgrnenes feerdigheder. Det er udstyr der er med til at udvikle flere aspekter af
fodboldspillet. Alt fra inderside afleveringer, tacklinger til traening af vores keepere.

Herunder laver vi en to skilt ansggning. VI vil gerne sgge til begge dele, men det ene skal
ikke ngdvendigvis vaere afhaengigt af det andet.

For at forbedre bgrnenes teknikse faerdigheder, for at ggre treeningen mere sjov og varieret
vil vi gerne sgge om fglgende:

https://www.goalstationwebshop.com/products/home-edition-1
2 stk. Pris i alt 9.990 kr. inkl momes.

https://www.goalstationwebshop.com/products/rebounderelite
Pris 6.110 kr. inkl moms.

Og fordi sparketaeknikken er sa essentiel for fodboldspillere vil vi gerne sgge om
https://www.goalstationwebshop.com/products/goal-target
2 stk. Pris i alt 9.500 kr.

| alt for ovenstaende: 25.600 kr.

Del 2:

Derudover vil vi gerne sgge om fglgende udstyr. Igen fordi der er mange aspekter af
fodbolden der er vigtige at have fokus pa fra en tidlig alder. Derudover bidrager det til en

varieret og sjov traening med fokus pa udvikling af den enkelte spiller.

https://www.amarsport.dk/produkt/traeningspakke-figurer/
2 stk : Pris i alt 12.000 kr inkl momes.

https://www.lagersport.dk/select-oppustelig-frisparksfigur-205-
cm.html?gad source=1&gad campaignid=17191360226&gbraid=0AAAAADuJOybkYn dUPN

hGpxwe4g05iug0&gclid=CjwKCAjwuePGBhBZEiwAIGCVSzpVUMAOReTeYledtrcYfpFonuFme

L5TENJ3idvxCMnzzS1c58217x0oCW7gQAvD BwE

5 stk: Pris i alt : 4.400 kr. inkl moms

Del 2 prisi alt: 16.400 kr.
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Alt i alt for de 2 del ansggninger: 42.000 kr.
Oversigt over foreninger der er med i ansggningen : Sundby Boldklub

Tidsestimat: Kan indkgbes inden for fa uger. Projektet kan formentlig afsluttes inden
udgangen af 2025

P3a vegne af Sundby Boldklub

Kim Grummesgaard

Administrator og projektkoordinator
administration@sundbyboldklub.dk
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Projekt:

Inventar til depotrum i Feelleshuset i Mimersparken

September 2025
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1. Ansggers navne og kontaktoplysninger

Ngrrebro United

Forperson:

Niels Bugge

E-mail: nielsogbuggge@gmail.com

Mobil: 20 45 84 24

Daglig leder:
Nanna Haugaard Birch

E-mail: nanna@nbunited.dk

Telefon: 221550 71
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1. Projektets titel

“Inventar til depotrum i Feelleshuset i Mimersparken”

2. Budget og ansggt belgb

Inventar og indretning af Tomrer Smed Skabsdesign
depotrum Byggestyr.
Skabe til materiale opbevaring 70.000 75.000 20.000
Lockers og baenke 45.000

SUM 115.00 75.000 20.000
TOTALSUM EKSL. MOMS

210.000

ANSQ@GT BELZB INKL. MOMS

262.500

3. Projektperiode og tidsestimat

Tidsplan for projektet. Ansggning september 2025. Projekteksekvering E25 og F26.

Forbedring af depotrum E25/F26

Dato

Maned

Uge nr.

OBS!

Aktivitetsplanen angiver
relative tidsforlgb efter
kontrahering

AKTIVITET AKTOR
Projektering og styring ARK
Fremstilling og montering af TQ
skabskabinetter

Fremstillings af stalskabslager SMED
Montering af lager SMED

Indkgb og montering af gvrigt inventar | Td

Aflevering

TQ
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4. Kort beskrivelse af projektet (formal og indhold)

Foreningen Ngrrebro United sgger om stgtte til indretning af et nyt depotrum, som skal
bruges til opbevaring af treeningsudstyr til vores mange medlemmer og frivillige.

Vi har godt 2000 medlemmer og 300 frivillige i fodboldafdelingen. 390 af vores bgrne-
og ungdomsmedlemmer og 48 af vores frivillige bruger banen i Mimersparken flere
gange om ugen til treening og kampe. Seerligt de frivillige kommer til at bruge det nye
depotrum til opbevaring af udstyr. Vi arbejder aktivt for at skabe et inkluderende, trygt
og udviklende faellesskab omkring idraet, med saerligt fokus pa solidaritet, frivillighed og
lokal forankring. Vi har i dag en voksende maengde af treeningsudstyr, som dagligt
bruges af vores frivillige treenere. En god opbevaringslasning for vores udstyret er
essentielt for at kunne tilbyde en alsidig og motiverende traening for bgrnene, og for at
skabe gode forhold for vores ulgnnede frivillige. Derfor gnsker vi at indrette rummet
med et specialdesignet opbevaringssystem bestdende af skabskabinetter i moduler af
70x70x70 cm. Kabinetterne skal placeres i reekker fx 7 i bredden og 3 i hgjden - og
lukkes med gitterlager, der tillader visuelt adgang og luftcirkulation. Fordelene ved
lgsningen er gennemsigtighed (muligt at se indholdet), modularitet (systemet kan
udvides og tilpasses depotrummet, og man vil kunne sammenlasgge modulerne, fx hvis
der er materialer der overskrider et skabets dimensioner) og ventilationen (fx vigtigt ved
fugtigt udstyr som veste).

Se tegning i bilag 1

5. Behov og malgruppe

Nu star Feelleshuset i Mimersparken snart feerdigt, og det har vi gleedet os meget til. Det
bliver en fantastik forandring for bade medlemmer og frivillige. Et af rummene far visom
vores nye depotrum. Det er pd 30 m2, men star uden inventar, hvorfor vi mangler midler
til at indrette det hensigtsmaessigt. Det inkluderer opbevaringssystemer, lasbare skabe,
skiltning og beenke. Alt sammen udstyr, der nemt kan tilgds og vedligeholdes. Det
eksisterende bolddepot er utilstreekkelig og de frivilliges erfaringer er, at de oplever
store udfordring med at holde orden og sikre at materialerne er let tilgeengelige. Den
problematik vil vi gerne forebygge ved at skabe en brugervenlig opbevaringslgsning, der
kan stgtte vores frivillige og ggre deres arbejde nemmere. Desuden kan vi med denne
lesning forleenge levetiden pa vores udstyr, forbedre traeningsoplevelse for vores
medlemmer og bidrager til en mere baeredygtig organisering.

6. Hvordan projektet understatter folkeoplysende aktiviteter
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Denne pulje statter anskaffelse og forbedring af faciliteter og udstyr, og vores projekt
taler direkte ind i formalet med puljen. Indretningen af depotrummet med et praktisk
opbevaringssystem er med til at skabe bedre rammer for vores medlemmer og frivillige,
og stetter pa den made op om frivillighed og organiseringen i foreningen.

7. Forventet resultater

Projektet er et afggrende skridt mod at forbedre hverdagen for vores frivillige og
medlemmer. Vi haber derfor at | vil se positivt pd ansggningen og statte os i at gare
vores opbevaringslgsning til virkelighed!

8. Bilag 1: Projektbeskrivelsens tegning

Beskrivelse af projektet: “Inventar til depotrum i Faelleshuset i Mimersparken”

e Indretning af depotrum
o Etablere skabe til udstyr
o Opseet lockers til holdenes veerdifulde ejendele
o Opstil beenke

Opbevaringssystemets design

e Opbevaringssystemet er bygget op af skabskabinetter/moduler med
dimensionerne 70x70x70 cm og monteres pa hgjre siden af indgangen

e Det monteres gitterlager pa hvert af skabene med las

e Deropseettes lockersienden af depotrummet

e Der opstilles baenke
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Ansggning til forenings- og aftenskolepakken
Sportstracking:
Sundby Boldklub.

| Sundby Boldklub har vi plads til alle, uanset om du har to venstreben eller spiller som
Pernille Harder.

Vi tilbyder ugentlige traeninger og kampe til alle vores medlemmer. Fra de traeder ind af
dgren i vores fnuggi afdeling ( 2-5 arige ) eller om de er en del af vores &ldreseniorhold ( Vi
har nogle der er rundet de 85 ar. ) Fodbold har dog udviklet sig de seneste ar. Derfor bliver
der sat stgrre krav til udstyret uden for banen.

For at kunne servicere vores medlemmer bedst muligt og samtidig have det samme udstyr
som andre klubber i Kgbenhavn, sa har vi brug for Catapult Sports tracking system.

- Et system der er med til at male, vurdere og analyserer pa spillernes praestationer i bade
traening og kamp.

Sadan vil forbedring understgtte den folkeoplysende aktivitet.

- Vi kan gennemga og evaluerer pa spillernes praestationer. Spillerne kan desuden selv
downloade oplysningerne og fa dato om sprint, top fart mv.

- Pge engagementer og fa et stgrre laeringsudbytte. Give spillerne indsigt i deres egen
performance og dermed ggre dem mere motiverede for at holde sig sunde.

- Understgtte feellesskabet, vaere med til at Igfte de spillere som har brug for det pa
forskellige parametre.

- Veere med til at fastholde medlemmerne i foreningen da dette udstyr ” Er kraevet ” og er
blevet en normalitet i fodbold.

Det giver desuden spillerne mulighed for at reflektere alene og i grupper af flere. At
samarbejde om hvilke Igsninger der kunne vaere pa diverse udfordringer.

Med 25 x maleudstyr vil et traeningshold kunne bruge det samtidig og fa sammenlignet
deres data. Dette vil sa kunne ga pa runde mellem de forskellige hold i alt fra
ungdomsfodbold til seniorfodbold.

Budget:

- Catapult Veste, inkl male enheder ( tracking system ) 25 stk.
https://www.catapult.com/sports/football#tbuynow

Pris i alt 55.000 kr.

- 12 Maneders software abonnement:

25.000 kr.

( Hvis ikke der gives stgtte til abonnementet, sa kan klubben selv afholde udgifterne til
dette. )

Pris i alt inkl moms : 80.000 kr.

Involverede foreninger: Sundby Boldklub ( Foreningsnummer: 26849 )

Tidsestimat: Kan bestilles sa snart tilsagnet er givet. Derefter skal det leveres fra USA, da
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Unisport pt. Har udsolgt. (Alternative maerker kan veaelges hvis man vil seenke leveringstiden)
Men uanset hvad, bgr det kunne leveres inden arets udgang

Kim Grummesgaard
Administrator, Sundby Boldklub
administrator@sundbyboldklub.dk
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Ansggning om stgtte til kompetenceudvikling og materialer til aftenskolen

Vi skriver fra Helseskolen, hvor vi driver aftenskoleaktiviteter for en bred og mangfoldig malgruppe. Vores
seerlige fokus er at skabe inkluderende leeringsfaellesskaber, hvor alle — ogsa psykisk sarbare unge — kan
deltage og opleve glaeden ved at lzere, udvikle sig og indgad i meningsfulde faellesskaber.

For at styrke dette arbejde sgger vi om gkonomisk stgtte til felgende initiativer:
1. Kompetenceudvikling af underviser

Vi oplever en stigende tilgang af unge med psykiske udfordringer, som har behov for ekstra stgtte og
forstaelse i undervisningssituationen. For at kunne imgdekomme dette behov gnsker vi at give vores
underviser mulighed for at deltage i en kompetencegivende uddannelse inden for omradet:
Psykiatrivejlederuddannelsen — Potensials.

En sadan investering vil:

e styrke kvaliteten af undervisningen,

e bidrage til pget trivsel og tryghed blandt de unge,

e understgtte vores mal om at skabe inkluderende og baeredygtige lseringsmiljger.
2. Indkgb af kekkenmaskiner til madlavningshold

Madlavning er et af vores mest populeaere fag, som samtidig styrker feellesskab, selvsteendighed og sociale
kompetencer. For at gennemfgre undervisningen pa en effektiv og inspirerende made har vi behov for nye
kekkenmaskiner.

Udstyret vil blive anvendt af bade unge og voksne deltagere, og det vil vaere et vigtigt redskab til at ggre
undervisningen mere varieret, kreativ og praktisk anvendelig. Materialerne vil blive opbevaret pa Bellahgj
Skole, hvor stgrstedelen af vores aktiviteter ogsa finder sted.

@konomi

Vi ansgger om stgtte til:
e 15.625 kr. — underviserens uddannelse/kompetenceudvikling
e 2x6.990 kr. — Thermoblender, 2 liter
e 1.990 kr. — Stavblender Dynamic 160 MM

e 9.450 kr. — Kongamek skabsvogn med dobbelt flgjdgr til opbevaring af materialerne.

| alt sgges 41045,-
Afslutning

Vi haber, at vil stgtte vores indsats for at skabe inkluderende rammer for laering, trivsel og feellesskab. En
bevilling vil have stor betydning for bade vores undervisere og deltagere — ikke mindst de psykisk sarbare
unge/voksne, som herigennem far mulighed for at opleve stgrre livskvalitet og styrket handlekraft i
hverdagen.

Pa forhand mange tak for jeres overvejelse. Vi star naturligvis gerne til radighed for yderligere oplysninger.
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https://www.potensials.com/kursusoguddannelse/psykiatrivejleder

Med venlig hilsen
Tahira Ashraf
Helseskolen
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Anspger

@sterbro IdretsForening
Foreningsnummer 26447
Beskrivelse

For at skabe plads til flere barn i foreningen, vil vi rukke nogle af vores traeninger om sommeren fra
feelledparken til Svanemallehallen. Til disse traeninger vil vi have fokus pa treening af Motorik, Agility,
Reaktion samt test af spillerne. Vi ensker nogle materialer der kan vaere med til at understpgtte dette.

Materialerne vil blive taget ibrug med det samme, s& b@rnene vender sig til gvelserne i lsbet af
vinterperioden.

Testudstyret overholderi pvrigt DBUs krav til test af spillere.

Alle de snskede materialer kan desuden vaere med til at gere vores fodboldskoler endnu sjovere.
Materialerne vil desuden blive benytte til treening ifm. skolesamarbejder.

Budget

Motorik / Agility

S stk. SKLZ Stiger 3.145

5 stk. SKLZ Hzekke 3.495

4 stk. SKLZ teleskopiske stanger 3.996

3stk.  SKLZ Fortennisnet 2.997
Total 13.633

Reaktionstraening

3stk. BlazePod Trainer 13.485

6 stk. BlazePod Podbase 3.594

3 stk. BlazePod Adapter Kit 1.047
Total 18.126

Test

1stk. Witty Training timer / 2 fotoc 24.875

1stk. Witty intermediate time kit 20.625

1stk. Witty Backpack 1.244

1stk. Optojump 1m Next 38.125
Total 84.869

Samlet omkostninger for sjovere indendgrstreening 116.628
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Ansggning til forenings- og aftenskolepakken.
Sundby Boldklub
Aktivitetsfremmende udstyr

| Sundby Boldklub har vi oplevet vaekst i medlemstallet, dette betyder at flere bgrn og unge
bruger banerne pa klgvermarken og opholder sig i foreningens klubhus.

For at fastholde vores medlemmer har vi brug for at tilfgje aktiviteter til dette. Dette kan
bruges under traening, som "fun games”, som laering i traeningen i specielle situationer, ex.
Kan pannabanen bruges til at traene teknik mv. Ligeledes kan udstyret bruges uden for
normal traeeningstid. Teq ball bordet kan bruges til at traene tekniske feerdigheder, motorik
samt.

Derfor sgger vi midler til at indkgbe og opsaette udendgrs aktiviteter uden for klubhuset.
Vi spger om midler til felgende

- En Panna-bane

- Et Tegball bord

Disse produkter vil vaere fremstillet af materialer, der kan holde til udendgrs brug i mange
ar.

Budget:
Udstyr Pris inkl moms Antal Total inkl moms
Panna bane 54.000 1 54.000
Tegball bord 30.000 1 30.000
Montering, levering | 12.000 1 12.000
mm.
Skillz stiger 900 10 9.000
=105.000

Oversigt over hvilke foreninger der er med i ansggningen:
Sundby Boldklub ( Foreningsnummer : 26849 )
Tidsestimat over gennemfgrsel af projektet.

Vi forventer at projektet vil sta feerdigt inden arets udgang.

Det er clearet med kultur- og fritid at tingene kan stilles pa arealet ved klubhuset.
Derudover star vi selv for vedligeholdelse heraf.

P3a vegne af Sundby Boldklub

Kim Grummesgaard

Administrator og Projektkoordinator
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VESTAMAGER FOOTBALL ACADEMY

ANS@GNING VEDR@RENDE MIDLER TIL MARKANT FORBEDRING AF
TRANINGSTILBUD FOR B@RN OG UNGE - KEEPERTRAENING

FORMAL:

Vi ansgger om midler til at erhverve specialiseret keepertraningsudstyr og tilknytning af

en kvalificeret keepertraener, som skal gennemfgre traening fire gange om maneden.
Udstyr oversigt er vedlagt som bilag med dertilhgrende priser.

Med denne ansggning sigter vi mod at |gfte kvaliteten af keepertrasning i vores forening
markant. Indkgbet af fast og specialiseret udstyr samt tilknytning af en keepertraener vil
ikke alene forbedre treeningen for nuvaerende keeperaspiranter, men ogsa ggre

tilbuddet mere attraktivt for nye deltagere. Vi mener derfor, at projektet lever fuldt op

til formalet med Forenings- og aftenskolepakken om at optimere faciliteter, sa de er

bedre egnet til folkeoplysende aktiviteter.

BUDGET:

Post Belgb inkl. moms {DKK)

Rebounder Pro Kvadratisk 1.200
Oppustelig Traeningsfigur 200 cm (8 stk.) 2.400
PrecisionPLAY Skills Trainer 1.200
Skudvaeg Pro Rebound 100 x 40 cm (2 stk.) 2.000
Keepertraener (4 gange/maned x 1.500 kr. x 6 mdr.) 9.000
FORZA GK Bold Deflektor 750
FORZA Agility Staenger - 1 m (6 stk.) 600
Bazooka M3l (120 x 75 cm) (4 stk.) 3.276
Samlet ansggt belgb 20.426
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Ansggning om stg@tte fra Forenings- og aftenskolepakken

Kgbenhavns Kommune — Ekstra ansggningsrunde

Forening: Vestamager Football Academy (www.vfacademy.dk)

Foreningsnummer: 37098
Adresse: Edvard Thomsens Vej 5C, 2300 Kgbenhavn S.

Kontaktperson: Shayan Shojaei
Kontakt info: shayan.shojaei@gmail.com / hello@vfacademy.dk / 40967489

Faciliteter: Alle faciliteter er inkluderet adgang til aflast opbevaringsrum. Disse rum er en
naturlig del af brugen af faciliteterne. Hvorfor der ikke foreligger sarskilteaftaler. Desuden
betragtes det udstyr vi sigter efter at anskaffe det man kalder for sammenfoldelig. Dvs. det
fylder eller vejer smat og kraever derfor minimalt opbevaringsplads.

8 personers fodboldbanerne i @restad, Byparken, C.F Mgllers Allé (Administreret af
Grundejerforening @restad City med 3 faste traeningstider, samt mulighed for flere efter behov.
Aflast opbevaringsskur).

Hallen @restad Skole (indendgrs treening med tilhgrende aflast opbevaringsrum.
Ansggningsnumre: BKN-220596 og BKN-229599)

8-personers fodboldbaner ved Kalvebod Fzlledskole (Aflast opbevaringsskur.
ansggningsnumre: BKN-230099 og BKN-229722)

1. Beskrivelse af forbedringen

Vi ansgger om midler til at erhverve specialiseret keepertraeningsudstyr og tilknytning af en
kvalificeret keepertraner, som skal gennemfgre traening fire gange om maneden. Udstyr
oversigt er vedlagt som bilag med dertilhgrende priser. Alt udstyr vil enten veere fast installeret
eller opbevaret pa bade privat og kommunale anlaeg, hvor foreningen traener.

2. Behovet for forbedringen

Der er i dag et markant underdaekning af keepertraning i vores forening — bade med hensyn til
traeningskvalitet og udstyr. Keepere far sjaldent adgang til specialiseret og udviklende
treeningspas med realistiske skud, rebound-traning og koordinationstraening. Dette begraenser
deres tekniske og fysiske udvikling, og det betyder, at vi ikke kan fastholde eller motivere
spillerne i samme grad som markspillerne. Der er desuden interesse fra nye keeperaspiranter,
som i dag ikke har mulighed for at fa malrettet traening, hvilket begraenser rekruttering og
inklusion. Vi oplever desuden i stigende grad efterspgrgsel fra piger i alderen 11-16 ar.

3. Hvordan forbedringen understgtter de folkeoplysende aktiviteter

Med anskaffelse af disse redskaber og traner vil vi Igfte rammerne for folkeoplysende
idreetsaktiviteter ved at tiloyde malrettet traning, som forbedrer faerdigheder som
reaktionsevne, teknik, spilforstaelse og mental robusthed. Traeningen med malmandstraener fire
gange om maneden sikrer kontinuitet og faglig kvalitet — traeneren vil ogsa kunne videregive
metoder og kompetencer til gvrige treenere i foreningen, hvilket ggr dem bedre rustet til at
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stgtte udviklingen i hele malmandsgruppen. Aktiviteten vil veere aben for bgrn og unge (og
voksne, hvis relevant), sadledes at flest mulige medlemmer far glaede og laering — og det vil gge
fastholdelse og tiltreekke nye medlemmer. Udstyret til rebound-traening, skudvaegge og agility
understgtter bade individuel traening og hold-/gruppegvelser, hvilket giver fleksibel anvendelse i
vore traningsprogrammer.

4. Budget (DKK inkl. moms)

Udstyr: 11.426

Keepertraener: 9.000

Se detaljeret oversigt over omkostninger vedlagt som bilag..

5. Tidsestimat for gennemfgrelse

Maned 1-2: Bestilling, modtagelse og opsaetning af udstyr; indledende traeningssessioner med
keepertraner; instruktion af gvrige treenere i brug af udstyr.

Maned 3-4: Fuld drift med manedlige traningspas; tilpasning og evaluering af
traeningsprogrammer.

Maned 5-6: Konsolidering; evaluering af effekt i dialog med keeperaspiranter og traenere;
eventuelle justeringer for kommende tidsperiode.

6. Dokumentation / aftaler

Vi fremskaffer gerne pa anmodning dokumentation fra Grundejerforeningen som administrere
traeningstider i Byparken der bekraefter, at anlaegget stiller opbevaringsplads til radighed,
tillader opseetning af redskaber samt at tider til traening er koordineret.

De kommunale treeningstider kan sgges frem via de tidligere naevnte ansggningsnumre.

7. Sammenfatning

Med denne ansggning sigter vi mod at lgfte kvaliteten af keepertraening i vores forening
markant. Indkgbet af fast og specialiseret udstyr samt tilknytning af en keepertraner vil ikke
alene forbedre traeningen for nuvaerende keeperaspiranter, men ogsa ggre tilbuddet mere
attraktivt for nye deltagere. Desuden vil det give et helhedslgft til alle markspillere som vil fa en
bedre kampoplevelse pa baggrund af keepere der har modtaget kvalificeret traening. Det vil kort
sagt lgfte alle vores hold. Vi mener derfor, at projektet lever fuldt op til formalet med Forenings-
og aftenskolepakken om at optimere faciliteter, sa de er bedre egnet til folkeoplysende
aktiviteter.
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Som udgangspunkt er vi, Boldklubben Fremad Valby, den eneste klub i ansggningen, men alle foreninger
med traeningstid i Hafnia Hallen kan anvende de mal der ansgges om tilskud til, da der er aftalt med Hafnia
Hallen at de opbevares i Hafnia Hallen.

Vi, Boldklubben Fremad Valby, vil gerne ansgge om tilskud til indkgb af 48 stk. Bazookamal, samt 1 stk.
rullecontainer til at opbevarer dem i.

Vi har rigtig mange bgrnehold der traener fast i Hafnia Hallen, som er udfordret af at der ganske fa 3-
mandsmal i Hafnia Hallen pga. pladsmangel. Ved indkgb af bazookamal der nemt kan foldes sammen vil det
vaere muligt for vores bgrnehold at traene med mange sma mal, og derved give traningen helt andre
muligheder end hvis der ikke er. Samtidig vil det veere muligt at have malene opbevaret i Hafnia Hallen, da
de som sagt nemt kan foldes sammen og samles i en rullecontainer sa de ikke star i vejen. Malene kan ogsa
anvendes til futsaltraening i Multihallen, ligesom andre idraetsgrene ogsa kan have gavn af malene.

Udover at de mange sma mal kan give bgrnetraeningsmiljget nogle helt andre dimensioner, vil det ogsa
vaere muligt at afholde stgrre "Horst Wein-staevner” i Hafnia Hallen, som vi har et stort gnske om at afholde
i fremtiden. Det giver muligheden for at endnu flere bgrn er aktive samtidig, og med endnu flere mal.

Budget:
48 stk. Bazzokamal & kr. 1.000,-
1 stk. rullecontainer & kr. 11.250,-

altsa i alt kr. 59.250,- (inkl. moms)

Vi forventer at kunne indkgbe ovenstaende kort efter tilsagn, og umiddelbart efterfglgende kan malene
anvendes af de mange foreninger der traener i Hafnia Hallen.
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COPENHAGEN CITY
TAEKWONDO CLUB

Ansggning om udskiftning af puzzlematter

Ansggning om udskiftning af puzzlematter

Forening:
Copenhagen City Taekwondo

Projektbeskrivelse:

Vi gnsker at udskifte vores nuvaerende puzzlematter i dojang’en, da de er slidte efter mange
ars intensiv brug. Nye matter vil sikre bedre sikkerhed, komfort og hygiejne for vores
medlemmer.

Behov:

De gamle matter er nedslidte, hvilket gger risikoen for skader og mindsker
treeningskvaliteten. UdsKkiftning er ngdvendig for at skabe et trygt treeningsmiljg for bade
bgrn, unge og voksne.

Folkeoplysende vaerdi:

Forbedringen vil styrke de folkeoplysende aktiviteter ved at sikre, at alle - uanset alder, kgn
eller niveau - kan deltage i et sikkert miljg. Det understgtter leering, fysisk aktivitet og
feellesskab, som er kernen i vores forening.

Budget:

- Indkgb af puzzlematter (100 m2 & ca. 150 kr. pr. m2): 15.000 kr.
- Levering: 2.000 kr.
Samlet budget: 17.000 kr.

Tidsestimat:

Udskiftning kan gennemfgres pa én weekend. Projektet forventes afsluttet inden for 1
maned efter tilsagn.

Kontaktperson: Farooq Rashid
Email: rashid3105@gmail.com
Telefon: 53856564
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Ansggende forening:

Motion 2000 (folkeoplysende)

Forbedringen, der sgges om:

Yogamatter til gymnastik forlab for kvinder over 70 ar

En kort beskrivelse af, hvilket behov forbedringen daekker:

Nye yogamatter vil forbedre oplevelsen af at ga til gymnastik i Osramhuset med Motion 2000,
og dermed styrker forbedringen bade feellesskabet og det aktive liv for de seniorer, som er
medlem af foreningen. P4 den made understgtter nye yogamatter de folkeoplysende
aktiviteter i Osramhuset.

Budget:

Yogamatter 8 200 kr. * 10 styk = 2.000 kr. ex moms

Tidsestimat over gennemfgrelse af forbedringen:

Indkabt primo 2026 og tages i brug med det samme
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Ansggning til Forenings- og aftenskolepakken — Kgbenhavns Kommune

Ansgger:
@restad IF Fodbold
CVR-nr.: 34553386

Belgb der sgges om:
95.430 kr.

Formal med ansggningen:
Indkgb af 24 fuldsvejste mal i stgrrelse 3 (12 stk. til Kalvebod Faelled Skole og 12 stk. til @restad
Idraetspark).

Baggrund:

@restad IF Fodbold oplever i gjeblikket en markant vaekst og har netop rundet over 900 aktive
medlemmer i afdelingen.

Klubben favner bgrn, unge og seniorer i alle aldre, men iszer vores bgrneafdeling vokser hurtigt. Vi
gnsker fortsat at kunne tilbyde interesserede bgrn i lokalomradet en plads pa et stamhold — men
vores nuvaerende materielkapacitet, saerligt antallet af mindre mal, er ikke laengere tilstraekkelig.

Formal og effekt

Formalet med ansggningen er at kunne indkgbe 24 fuldsvejste stgrrelse 3 mal, som skal bruges til
traeening, kampe og steevner pa vores to primaere anlaeg:

e 12 mal pd Kalvebod Fzlled Skole

e 12 mali@restad Idraetspark

Med flere mal vil vi kunne:

e Optage endnu flere bgrn i vores bgrneafdeling og skabe bedre rammer for de mange nye
medlemmer.

e Differentierer traeningen bedre, sa vi kan tage endnu stgrre hensyn til bgrnenes individuelle
niveau og udvikling — hvilket styrker trivsel, motivation og lzering.

e Afholde DBU'’s officielle 3v3-staevner og andre lokale turneringer, som bade styrker
feellesskabet og synligggr klubben som et samlingspunkt i @restad.

e Afvikle interne og eksterne staevner i stgrre skala, hvilket giver flere bgrn mulighed for sjov,
leererig fodboldaktivitet.
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@konomi

Udgiftspost Antal Enhedspris Samlet pris
Mal 24 stk. 3.976 kr. 95.430 kr.

Alle priser er inkl. moms.
Opsummering
Med stgtten fra Forenings- og aftenskolepakken kan @restad IF Fodbold:

e Udvide kapaciteten markant og give flere bgrn adgang til fodbold i lokalomradet

e Skabe bedre traenings- og steevnerammer for de yngste spillere

e Understgtte kommunens malsaetning om bevaegelse, feellesskab og trivsel blandt bgrn og
unge

Vi haber, Kgbenhavns Kommune vil stgtte op om projektet, sa vi kan fortsaette den positive
udvikling for fodbolden i @restad.
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Danske Studenters Roklub

Forenings- og aftenskolepakkens fglgegruppe

Kgbenhavn september 2025

Ansggning til ekstra ansggningsrunde for Forenings- og
Aftenskolepakken

Det er med stor glaede, at vi har faet muligheden for at sgge midler i den
ekstra ansggningsrunde til Forenings- og Aftenskolepakken.

Vi har gennem lzengere tid haft et gnske om at opgradere lydanlaeg og
projektor i vores festsal. Salen bruges ugentligt af 8-10 gymnastikhold - heraf
flere af vores egne aftenskolehold. Derudover stiller vi lokalet til r&dighed for
bl.a. Kgbenhavns Skiklub, der afholder 2-3 hold om ugen for deres
medlemmer. Da skiklubben ikke rader over egne lokaler, fungerer salen som
deres faste traeningssted.

Bade Danske Studenters Roklub og Kgbenhavns Skiklub anvender desuden
salen til generalforsamlinger, foredrag og andre arrangementer, hvor der ofte
efterspgrges bedre lydforhold samt mulighed for praesentationer og musik.

Derudover har salen i de seneste ar ogsa vaeret benyttet til mgder og
arrangementer af bl.a. Friluftsradet, Dansk Forening for Rosport og DIF.

Vi har et tilbud fra sidste &r pa en samlet opgradering af lydanlaeg og projektor
pa ca. 100.000 kr. inkl. moms. Dette belgb sgger vi om stgtte til. Vi vil selv
supplere med egne midler til maling og istandszettelse af salen, som ogsa
traenger til en opfriskning.

Vi haber, at I vil se positivt pa vores ansggning, sa salen fortsat kan vaere et
attraktivt og funktionelt samlingssted for vores egne medlemmer savel som for
andre foreninger og samarbejdspartnere.

Som forening har vi aldrig tidligere anvendt vores 10 % tilskud til
debatskabende aktiviteter, men ar efter ar tilbagefgrt disse midler. Vi haber
derfor, at vores ansggning kan imgdekommes, sa vi pa denne made far
mulighed for at anvende midlerne til et konkret og varigt lgft af vores
faciliteter.

Danske Studenters Roklub
Kasper Haagensen, Formand
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Pa vegne af Aftenskolernes Hus sgger FOF og AOF hermed om midler til fglgende
forbedringer:

1 - Indretning af keramikdepot / faelles depot

Vi mangler reoler til opbevaring af ler og andre forbrugsmaterialer. Leret er tungt og
sveaert at handtere, og den nuvaerende placering pa gulvet ggr det sveert for
underviserne at Igfte leret op pa transportvognen. Ler indkgbes separat pr. skole,
hvilket g@r at vi har brug for dedikeret opbevaringsplads til hver skole, der gnsker at
benytte keramiklokalet og andre faciliteter. Vi var fra starten lovet et skur til
opbevaring og depot i garden, men dette er blevet inddraget af KEID. Det er
desuden hardt for stedets pedel, der varemodtager materialer pa vegne af skolerne,
at stable leret i gulvhgjde.

Der sgges om: https://erfainventar.dk/shop/732-komplette-staalreoler-system-
210/3016-staalreol-4-fag-med-8-hylder/

2 stalreoler a DKK 6.028,98 = 12.057,96
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2 — Indkgb af materialer til opbevaringslgsning af traedrejebanke

Vi mangler en opbevaringslgsning til vores traedrejebaenke. De star p.t. pa gulvet og
de er meget tunge af Igfte. De skal Igftes fra gulvhgjde til hgvlbaenkene (c.a. 80 cm)
og de vejer 50 kg. Det er ikke holdbart at bede hverken undervisere eller kursister
om at lgfte de tunge maskiner.

Der ansgges om materialer til at bygge disse efter vedhaftede skitse. Selve
udfgrelsen star vi selv for. Vi skal bruge 2 borde med plads til 4 hgvibaenke pa hver.

Anslaet budget: DKK 2.500 pr. rullebord i alt DKK 5.000,00

3 — akustikforbedring i vores samspilslokale

Vores super fine samspilslokale lider desveaerre af darlig akustik, da dette naturligt
nok ikke har veeret prioriteret i projektets opstartsfase. Nu er lokalet kommet godt i
gang og har en super flot belaegningsgrad. Men flere kursister klager over, at det er
sveaert at hgre de forskellige instrumenter, saerligt i samspil.

Husets medarbejder har indgdende kendskab til akustiskregulering og kan anbefale
felgende I@sning fra den europaeiske leverandgr GIK Acoustics:

https://www.gikacoustics.net/products/classic-acoustic-
panel?variant=46752420364516

Som kompromis mellem effekt og budget kan anbefales opsaetning af 10 stk
vaegpaneler. Opsaetning forestar vi selv.

Der ansgges om 10 stk akustikpaneler til i alt DKK 6.790,00
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Vi haber meget, at Aftenskole- og Foreningspakken vil imgdekomme disse vigtige
opgraderinger til glaede for bade kursister, undervisere og personale.

Pa vegne af Aftenskolernes Hus / FOF og AOF.

Lasse Hansen
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Ansggning om stotte til renovering af spejderhytte

Pa grunden Gregnvangen 9 ligger der 2 meget gamle spejderhytter. Den ene spejderhytte er i
sa darlig stand, at den skal rives ned og forhabentlig bliver der etableret en ny lille spejder-
hytte i lobet af 2026.

Den anden spejderhytte er stgrre, men er ogsa i meget darlig forfatning (se vedhaeftede bille-
der).

Spejderhytten bruges af 4. Absalon og voksenspejdere fra Valby gruppen. Herudover udla-
nes hytten til lokale b@rnehaver og en lokal skole har ogsa lant den ind imellem til deres ude-
aktiviteter. Hyttens tilstand og det rad, der er opstaet omkring toilettet og yderbeklaedningen
samt taget, vanskeligger imidlertid at hytten kan bruges i samme omfang.

Da vi gerne vil stgtte op om udeaktiviteter for spejdere, barnehaver mm skal hytten renove-
res.

Om 4. Absalon

Vi er en spejdergruppe, som pa ca 10 ar er vokset fra 20 aktive spejdere til nu 160 aktive
spejdere med en dertil hgrende stor gruppe af engagerede foraeldre og ledere.

Gruppen rummer aktiviteter for familiespejdere, hvilket er barn og deres forzeldre fra 3 ar og

op til klanspejdere, som er fra ca. 15 ar og op. Herudover er der ogsa kommet en gruppe af

voksenspejdere, som er voksne tidligere spejdere, der nu mgdes i hytten og laver spejderre-
laterede aktiviteter. | den forbindelse bruger andre grupper ogsa hytten. Vi haber at udbygge
denne del af spejderlivet, sa flere voksne tidligere spejdere, kan genopdage spejderaktivite-

ter.

Det s@ger vi om:

Vi vil gerne renovere husets tag, hvilket er en stor udgift. Herudover treenger yderbeklaednin-
gen pa 2 sider af hytten til udskiftning idet der er rad omkring toilettets ydervaeg. | alt forven-
tes udgiften at belgbe sig til 643.000,- kr.

Hvad opnar vi ved renoveringen

Ved en renovering af hytten, kan hytten bruges af b@rnehaver og skoler, som gerne vil have
et sted, hvor de kan lave bal og lege pa den store grund med vild bevoksning. Vi ser gerne at
hytten og omradet bruges til formidling af udeliv og viden om natur og naturbeskyttelse. Vi
haber derfor at mange flere kan bruge omradet og hytten, hvis den bliver renoveret og igen
far et brugbart toilet.

34 - DDS 4. Absalon - renovering af spejderhytte 109



Budget for renovering af hytte

Bygherre
4. Absalon

Grgnvangen 9

2720 Vanlgse
1. Temrer — Udskiftning af tag: 310.000,-
2. Fjernelse af Asbesttag: 120.000,-
3. Materialer: 65.000,-
4. VVS arbejde: 24.000,-
5. Elektrikerarbejde: 13.000,-
6. Maling 31.000,-
7. Byggepladsomkostninger (stillads og affaldshandtering) 60.000,-
8. Uforudsete udgifter 20.000,-

| alt (inklusiv moms) 643.000,-

Tidsestimat:

Vi forventer at kunne pabegynde byggeprocessen i lgbet af 2026, nar der er indgaet aftale
med handvaerkerne. Arbejdet forventes at veere feerdig i Igbet af 2-3 mdr.

Projektet bestar af 2 dele: renovering af hyttens tag, som er meget tiltreengt og vanskeligt
kan udseettes i ret lang tid. Dette udger den sterste post i renoveringsbudgettet
(ca. 490.000,-)

Anden del af projektet er renovering af hyttens facade, toilet og flytning af der til toilettet.

Hvis det ikke er muligt at sage om det samlede belgb, kan projektet deles op i 2 dele — jf
ovenstaende.
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facader med skader pa traevaerk- mangler

vindspeaerre og ventilation
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Toilet med hul i taget, som giver rad i veeg og gulv.
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Hovedstadens
Svommeklub

Ansggning om stotte til forbedring af vandpoloudstyr i Bellahgj Svemmestadion

Pa baggrund af opfordring fra medarbejdere i SV&@M KBH pa brugerrddsmeder i maj 2025, sgger
Hovedstadens Svgmmeklub (HSK) om midler til forbedring af vandpoloudstyr i Bellahgj
Svgmmestadion.

HSK har et bredt udbud af forskellige vandaktiviteter. Udover svemning har HSK i de seneste ar oplevet
vaekst i vandpolo. Det er skabt pa baggrund af en gruppe ildsjsele, der med udgangspunkt i feellesskab
og keerlighed til bolde og vand har etableret en afdeling med hold i aldersgrupperne fra U10 og hele
vejen op til senior og masters - bade herrer og damer.

HSK spiller vandpolo alle hverdage i Bellahgj Sveammestadion i 40 uger pr. saeson og har tilbud til bade
bredde og hgjeste nationale plan. P& hgjeste niveau stiller HSK vandpolo op i den nationale 1.
divisionsturnering og har budt ind med afholdelse af DM finalekampe. Til bade traening og til afholdelse
af DM kampe er der brug for en opdatering af Bellahgj svemmestadions udstyr til at spille vandpolo. De
eksisterende vandpolomal veelter nar der skydes pa mal og banetorvene har ikke de rigtige markeringer
tilbaneinddeling. Med en opdatering vil det veere muligt at tilbyde bedre traening, bedre
turneringsafholdelse og ikke mindst vil en ny bane og nye mal give mulighed for at benytte de tildelte
foreningstider bedre til treening, sa endnu flere foreningsmedlemmer kan fa gleede af at spille vandpolo.

Der s@ges altsd om at forbedre og optimere udstyret ved at kabe:

e To officielle vandpolomal. Pris 44.852 kr. (eks. moms)

e Banetoy, baneinddeling og markeringer. Pris 58.005 kr. (eks. moms)
e |alt102.857 kr. (eks. moms)

e |alt128.571 kr. inkl. moms.

Indkgb af udstyret vil foretages umiddelbart efter en eventuel tildeling fra Forenings- og
aftenskolepakken, dvs. december 2025 eller januar 2026.
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Ansegning til Forenings- og aftenskolepakken

1. Information om forening og kontaktperson

Forening: CIK Héndbold — Gymnastik

Foreningsnummer: 27004

Kontaktperson: Stina Holm Rossen — stina@holmrossen.dk — 40 25 62 22
Medanseger: Christianshavns Skole

(Bekreeftelse pa aftale med skolen er vedlagt som bilag)

2. Hvad, hvor og hvor meget

Vi soger stotte til at forbedre sikkerheden i gymnastiksalen pa Christianshavns Skole.
Konkret ansgges der om midler til:

* 2 stk. nedspringsmatter (400x200x30 cm, red/bla)
* 4 st strammebdnd til veeg (inkl. skruer, plugs og beslag)
* Presenningslim, presenning og arbejdslen til mindre reparationer

Formélet er at udskifte den gamle nedspringsmaétte, som er revnet og mangler skum i midten, at
skabe en sikker opbevaringslesning for matterne, sa de ikke velter, nar de star langs vaeggen, samt
at udbedre og forebygge, at andre skumredskaber bliver gdelagt.

Vi har vaeret i dialog med leveranderen, som frardder reparation af den eksisterende matte, da
forskellig skumhérdhed vil give en ujevn og usikker overflade.
Mailkorrespondancen med leveranderen kan fremsendes ved onske

3. Behovet for forbedringen

Gymnastiksalen benyttes dagligt af elever fra Christianshavns Skole, KKFO’en og CIK Gymnastik,
men ogsa af andre lokale foreninger, der bruger salen til aktiviteter som dans, fodbold og
bevagelse.

Den defekte nedspringsmaétte lever ikke laengere op til de sikkerhedskrav, der ber gaelde for
berneaktiviteter, og der er derfor et presserende behov for at erstatte den.

De nye matter vil age sikkerheden — ikke kun for skolens elever og gymnastikforeningen, men for
alle, der benytter salen.

Tiltaget vil samtidig skabe mere trygge og organiserede rammer i rummet og reducere risikoen for
uheld.

Spandebandene og reparationen af eksisterende redskaber vil desuden bidrage til, at udstyret holder
leengere og kan anvendes sikkert af flere brugere.
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4. Hvordan forbedringen understotter de folkeoplysende aktiviteter

Forbedringen vil {4 direkte betydning for de mange bern pa Christianshavns Skole og i CIK
Bornegymnastik.

Nér udstyret er sikkert, tor bernene mere, laerer hurtigere og far en positiv oplevelse med
bevegelse.

Tiltaget vil:

» skabe sikre og trygge rammer for bernenes fysiske udfoldelse,

* give laererer, pedagoger og traenere bedre mulighed for at fokusere pé lering og leg frem for
risiko,

« understotte bade skolens idretsundervisning og foreningens aktiviteter i samme lokale,

« forlenge levetiden pa eksisterende redskaber, sa midlerne bruges ansvarligt og baeredygtigt.

5. Kort om foreningen

CIK Gymnastik ligger under CIK Handbold og er en del af foreningens samlede tilbud til barn og
unge.

Vi har siden opstarten oplevet stor tilslutning og har i dag to hold for bern i alderen 3—6 ér.

Vores mal er at udvide med flere gymnastikhold p& Christianshavn, s endnu flere bern kan fa
glede af bevagelse i1 trygge og sjove rammer.

6. Budget (baseret pa vedlagt tilbud)

* Presenningslim 250 ml m/pensel — 179,60 kr.

* Presenning bi-color bla/rad 690g — 93,40 kr.

» 2 stk. nedspringsmatter (400x200x30 cm, red/bld) — 22.852,40 kr.
* 4 st strammebdnd til veeg inkl. beslag — 2.260,80 kr.

* Arbejdslen verksted (0,75 time) — 446,25 kr.

Samlet pris ekskl. moms: 25.832,45 kr.
Moms (25 %): 6.458,11 kr.
I alt inkl. moms: 32.290,56 kr.

7. Tidsestimat

Alt udstyr er pd lager og kan leveres samt installeres inden for {4 uger efter tilsagn.
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Bilag

» Bekraftelse fra Christianshavns Skole
» Leverandertilbud

Folgende kan eftersendes hvis enskes

* Mail fra leverander vedr. reparation og sikkerhed
* Billede af eksisterende nedspringsmatte

* Billeder af redskaber, der enskes repareret
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Materialer til opstart af bredtfavnende
barnemotoriktilbud i udsat omrade pa Kofoeds

Skole

Ansgger: Amager Bgrnegymnastik Forening (med opbakning fra Amager Boxing
Club)

Lokalitet: Multihallen pa Kofoeds Skole

Jenagade 21, 2300 Kgbenhavn S.

Sammenfatning: Amager BF sgger om i alt 100.000 kr. til forbedring af facilitetens
materialer, som ggr den mere egnet til aktiviteter for bgrn i alderen 1-5 ar.

Ansggningen omfatter to konkrete forbedringer i prioriteret reekkefalge.

1. Grundpakke — ngdvendigt basisudstyr, der muligger afholdelse af
barnegymnastikaktiviteter i faciliteten.

2. Ekstraudstyr — muligger aktivering af flere frivillige og dermed ogsa
gget antal aktive medlemmer i faciliteten ad gangen.

Forbedring 1 im@dekommer et konkret behov for at kunne opstarte barnemotoriske
aktiviteter i faciliteten i det hele taget. Forbedring 2 vil forage kapaciteten og kan derudover
ogsa anvendes til eksisterende tilbud fra andre foreninger i faciliteten.

Baggrund:

Amager Bgrnegymnastik Forening (Amager BF) blev stiftet i 2025 med et klart formal: at
skabe et trivselsfyldt bgrneidraetsmilja, hvor fokus er pa de yngste barns udvikling og gleede
ved beveegelse — ikke som et supplement til zeldre argange, men som et selvsteendigt og
prioriteret omrade.

Foreningen har base pa Kofoeds Skole og @nsker at give barn fra neeromradet — seerligt fra
socialt udsatte familier — mulighed for at deltage i bgrnegymnastik til en overkommelig pris.
Amager BF vil samtidig fungere som et abent og inkluderende alternativ til de stgrre
foreninger i omradet, Amager SK og Krumspring, som i dag har ventelister pa alle deres
hold.

Vi har et velfungerende samarbejde med den lokale forvaltning og med andre aktgrer pa

Kofoeds Skole, og vi gnsker med denne ansggning at udbygge og forankre et varigt tilbud
for de mindste bgrn pa Amager.
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Formal

Projektets formal er at:

facilitetens andre foreninger.

Forbedringer og forventet effekt

1. Grundpakke: Dakker basisudstyr til barnemotorik, som sma redskaber, madrasser,

Fremme bevaegelsesgleede og motorisk udvikling blandt bgrn i alderen 1-5 ar.

Skabe trygge og inkluderende rammer, hvor alle bgrn uanset baggrund kan deltage.
Aktivere flere frivillige og skabe et faellesskab omkring barneidreet.
Gare lokalet funktionelt og fleksibelt, sa det kan benyttes af bade Amager BF og

og bevaegelsesmoduler. Denne pakke er forudseetningen for at starte aktiviteterne

op.

2. Ekstraudstyr: Tilfgjer fleksible redskaber, balancebaner og rekvisitter, som ger det
muligt at have flere frivillige pa gulvet og flere hold i gang.

Med fuld finansiering forventer vi at kunne aktivere op til 100 barn ugentligt og dermed
skabe et stabilt, inkluderende barnefaellesskab pa Amager.

Budget

Budgettet tager udgangspunkt i et samlet tilbud fra TRESS A/S (20. oktober 2025, tilbud nr.
104756) og er opbygget i to niveauer. Begge niveauer kan realiseres uafhaengigt af det
andet. NB: Tilbuddet fra TRESS er pa 125.000. kr., da der originalt i ansggningen var
tiltzenkt et tredje niveau. Efter dialog med Amager Jst er dette justeret til de nuvaerende to

niveauer.
Estimeret
Niveau Indhold Formal og effekt :ga;ﬂ
moms)
Basismaterialer til etablering af Muliqaar opstart af
et funktionelt barnemotorisk 99 psta
b bgrnegymnastik for
miljg: smaredskaber som aldersaruopen 1-5 &r |
1. Grundpakke — |sjippetove, hulahopringe, grupp
Opstart og eerteposer, bolde, faldskeerme qualet. Etab!erer et
’ ’ " ||sikkert, fleksibelt og 75.000 kr.

etablering af
bornegymnastik

balance- og kravleudstyr,
motorikskiver, kravletunnel
samt enkelte store redskaber
(fx legematter, foldematter og
en mini-plint).

inspirerende miljg, hvor
frivillige kan igangsaette
hold og abne
legeaktiviteter.
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Estimeret
Niveau Indhold Formal og effekt ;’:gs;ﬂ
moms)
Udbygning med udstyr, der gar
det muligt at afholde flere Jger antallet af
aktiviteter parallelt: Gonge- samtidige aktiviteter og
2. Udvidet pakke —|balancesystemer, motoriksaet, ||gar det lettere at 100.000
Flere frivillige og |samarbejdslege (rulleband, engagere flere frivillige. kr )
storre kapacitet |larven mv.), store Kapaciteten kan herved )
idreetslegekasser, agges til omkring 75
transportvogne og ekstra aktive bgrn ad gangen.
madrasser.

Bemeaerkninger:
Alle priser er inklusive moms og levering fra lager.
Belgbene bygger pa et samlet tilbud fra TRESS A/S og er afrundet for overskuelighed.

Projektet kan realiseres trinvis, sa kommunen kan statte hele eller dele af projektet
afheengigt af bevillingsramme.

Foreningen bidrager med frivillig arbejdskraft til opsaetning, organisering og drift.

Baredygtighed og forankring

Aktiviteterne drives af frivillige instrukterer og foraeldre med stotte fra Amager Jst og
Amager Boxing Club.

Driftsomkostningerne forventes fremadrettet deekket gennem medlemskontingenter.
Projektet vil bidrage til en varig forbedring af lokalomradets bgrneidraetstilbud og styrke
faellesskabet pa tvaers af sociale skel.

Godkendelse

Amager SK har veeret i dialog med Kultur- og Fritidsforvaltningen ved idraetskonsulent Mark
Skovbye Eg Ustergaard, der pa vegne af bade forvaltningen og skolen giver opbakning til
projektet.

Opbakningen er vedlagt ansggningen.
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24.10.2025, 19.58 Gmail - Opbakning til Forenings- og Aftenskolepakke ansggning til Kofoeds Skole

P' Gma" Formand <formand.amagerbf@gmail.com>

Opbakning til Forenings- og Aftenskolepakke ansegning til Kofoeds Skole

Mark Skovbye Eg @stergaard <DZ89@kk.dk> 23. oktober 2025 kl. 14.19

Til: "formand.amagerbf@gmail.com" <formand.amagerbf@gmail.com>
Cc: Jacob Just Mikkelsen <QF9E@kk.dk>, Sofie Borgstram <GF96@kk.dk>, Rune Hayrup Lauridsen <AF9T@kk.dk>

Kaere Sine,

Tak for din henvendelse. Det glaader mig at hgre om en ny gymnastikforening i Amager @st-bydelen og
jeres initiativ til at fremme bevaegelse og motorisk udvikling hos de yngste barn. Det er et initiativ, som
bydelen gerne vil stgtte op om.

Efter at have gennemgaet jeres ans@gning, vil jeg foresl4, at vi lader volumen af redskaber og faciliteter
folge jeres vaekst og udvikling i bAde medlemsantal og aktiviteter. Derfor bakker vi i farste omgang op
omkring de farste to niveauer ijeres ans@gning. Vi bakker op, selvom medlemstallet endnu er lavt, fordi
der aktuelt er ledig tid i Multihallen, som med fordel kan udnyttes til at understotte nye lokale initiativer
som jeres.

Jeg héber, at | far vind i sejlene, og lad os endelig holde kontakten for at sikre en god opstart af jeres
aktiviteter.

Med venlig hilsen
Mark Skovbye Eg @stergaard

Idreetskonsulent
Prismen

K@BENHAVNS KOMMUNE
Kultur- og Fritidsforvaltningen
Aktiviteter

Holmbladsgade 71
2300 Kebenhavn S

Mobil 2480 5625
E-mail DZ89@Kkk.dk
EAN 5798009781765

Fra: Formand <formand.amagerbf@gmail.com>
Sendt: Tirsdag 21 Oktober 2025 15:02

Til: Mark Skovbye Eg @stergaard <DZ89@kk.dk>
Cc: Jacob Just Mikkelsen <QF9E@kk.dk>

Emne: [EKSTERN] Opbakning til Forenings- og Aftenskolepakke ansggning til Kofoeds Skole
[Citeret tekst er skjult]
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25.10.2025, 15.13 Gmail - Interessetilkendegivelse til materialer til Kofoed Skole

V’ Gmaill Admin <kontakt.amagerbf@gmail.com>

Interessetilkendegivelse til materialer til Kofoed Skole

Amager Boxing Club <amager.bc@outlook.dk> 25. oktober 2025 kl. 10.54
Til: Admin <kontakt.amagerbf@gmail.com>

Hej Seren

Beklager det sene svar, er lige pa en lille familie ferie.

Vi gleeder os til at Amager Bernegymnastik starter op pa Kofoedskole Multihal da det vil statte op om det Multihallen
mangler.

Et tilbud for de helt unge bern.

Vi som forening stetter op med ansegningen for at fa gymnastikmatrialer, da det vil ogsa ville fa stor gavn for vores

Mini ABC hold

Mvh
Melfin Franco
[Citeret tekst er skjult]
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U TRESS

SPORT & LEG

Tilbud: 104756

- [ L]
TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00 [ 9 [ <
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19 TRSPE§ gc’s Tnﬁaﬁ

Besag os pd fress.dk tressudemiljo.dk
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QW TRESS

SPORT & LEG

Tilbud: 104756 TRESS AS Sport & Leg
Dato: 20-10-25 Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Kundenr.: 10000001 Telefonnr.: 86522200

Amager Bgrnegymnastik forening E-mail: tress@tress.dk

Sine Olesen Tilbuddet gaelder: 14 dage

Jenagade 21 Leveringsbetingelser: Ab lager

2300 Kgbenhavn S Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Danmark Kontaktperson Tress: Anders Hvidberg

Kontaktperson kunde: Sine Olesen
Reference: amager bgrne gym. forening.

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud.
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke pa forstgrrelsesglasset og
komme direkte til produktet pa vores hjemmeside. Her finder du billeder og yderligere beskrivelse.

Jeg haber at tilbuddet lever op til dine forventninger, og at vi kan sendre det til ordre efter naermere aftale.
Du er selvfglgelig meget velkommen til at kontakte mig pa nedenstdende oplysninger ved eventuelle spgrgsmal.

Salgskonsulent
Anders Hvidberg
Kgbenhavn

Telefonnr.: 92 82 09 74
E-mail: ahv@tress.dk

[ [ [ L]
TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00 - TRESS - TRESS
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19 SPORT & LEG UDEMILIZ

Besag os pd fress.dk tressudemiljo.dk
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SPORT & LEG

Tilbud: 104756
Dato: 20-10-25

Kundenr.: 10000001

Amager Bgrnegymnastik forening
Sine Olesen

Jenagade 21

2300 Kgbenhavn S

Danmark

652133 20 Stk
652131 20 Stk
654291 2 Stk
651721-1 2 Stk
652180 20 Stk
652124 20 Stk
650525 2 Stk
657058 2 Stk
657062 2 Stk
652315 1 Spand
652025-1 1 Spand
652865 1 Stk
654016 1 Stk
657070 1 Stk
654009 1 Seet
902203 1 Stk

Sjippetov Soft, farve bla

Laengde 220 cm, @: 9 mm
Sjippetov Soft, farve rgd

Leengde 220 cm, @: 9 mm
Sjippetov Double Dutch 450 cm

@ 5 mm med steerkt plast hdndtag
Plastspand med lag, 14 liter

Plads til 48 tennisbolde

Hulahopring @ 40 cm
Hulahopring @ 50 cm, pink/ hvid
Vaegophang til tesndeband og hulahopringe

Faldskeerm @: 175 cm
Med 8 handtag
Faldskaerm @: 600 cm
Med 12 handtag

Zrteposer i spand, 40 stk.

| farverne sort, orange, lilla og pink
Zrteposer i spand, 40 stk.

| farverne rgd, bla, gul og gren
Kasteteeppe 100 x 100 cm

med 8 kasteposer i 4 farver

Agility stige 400 cm

Med flade gummitrin

Balancetov 200 cm

@7cm

Slalomstaenger med gummifod 100 cm, 5 stk.

Saet med 5 stk. til indendgrs/kunstgraes
Kravletunnel gennemsigtig 274 cm
55 cm i diameter

TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Ab lager
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Anders Hvidberg
Kontaktperson kunde: Sine Olesen
Reference: amager bgrne gym. forening.

12,12 242,40
12,12 242,40
32,00 64,00
64,00 128,00
12,50 250,00
14,50 290,00
274,19 548,38
98,67 197,34
398,35 796,70
195,80 195,80
196,73 196,73
121,48 121,48
77,33 77,33
576,87 576,87
599,00 599,00
449,50 449,50
Overfgrt. . . ... ...... 5.048,43
Side 1

1] N | | .
@ TRESS UTRESS

SPORT & LEG UDEMILIZ

Besag os pd fress.dk tressudemiljo.dk
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W TRESS

SPORT & LEG

Tilbud: 104756
Dato: 20-10-25

Kundenr.: 10000001

Amager Bgrnegymnastik forening

Sine Olesen

Jenagade 21

2300 Kgbenhavn S

Danmark

657016 5 Stk A Motorik pil i bla
7x34cm

657017 5 Stk A Motorik pil i rgd
34x7cm

654041 2 Seet A Markeringskegler, 10 stk.
Hgjde: 23 cm

654019 1 Seet & Multitreenersaet
I alt 20 dele

657014 3 par A Motorik fodaftryk i bla
18 x10,5cm

657015 3 par A Motorik fodaftryk i red
18 x10,5cm

657003 3 Stk A Motorikskive i gummi, gul
@:23cm

657001 3 Stk & Motorikskive i gummi, rgd
@:23cm

900935 3 Seet & Gonge Aktivitetsringe 24-pak
@ 16,4 cm.

652069 2 Stk & Haengelds med kode, 4 talraekker

651845-1 2 Stk & Idraetslegekasse, stor model
120x80x 80 cm

900901 2 Seet & Build N' Balance Maxi
Balancesystem fra Gonge, 20 dele

900928 2 Seet A Gonge Motoriksaet

651395 1 Stk & Larven - Rulleband til samarbejdslege
700 x50 cm

651540 4 Stk & Skumhandbold 15 cm
Skumkvalitet: 65kg/m3

652624 4 Stk & Skumbold med hud @: 7 cm

Skumkvalitet: 75kg/m3

TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Ab lager
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Anders Hvidberg
Kontaktperson kunde: Sine Olesen

Reference: amager bgrne gym. forening.

Overfgrt. . .......... 5.048,43
14,50 72,50

14,50 72,50
269,00 538,00
420,64 420,64
9,73 29,19

9,73 29,19

14,50 43,50

14,50 43,50
220,05 660,15
100,57 201,14
3.402,48 6.804,96
2.447,79 4.895,58
2.534,00 5.068,00
367,95 367,95
44,99 179,96

18,67 74,68
Overfgrt. . . ... ...... 24.543,04
Side 2
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Tilbud: 104756
Dato: 20-10-25

Kundenr.: 10000001

Amager Bgrnegymnastik forening

Sine Olesen
Jenagade 21
2300 Kgbenhavn S
Danmark
651839 1 Seet & Softbold allround 10 stk.
@: 7 cm PU-skum
658202 2 Stk & Stikbold i skum @: 12 cm, bla
Skumkvalitet: 40kg/m3
658203 2 Stk & Stikbold i skum @: 12 cm, rgd
Skumkvalitet: 40kg/m3
651721 1 Spand & Tennisbolde skolemodel 48 stk. i spand
God skoletennisbold
651825 2 Stk & Boldsak Original
Med plads til 12-14 bolde
652080 4 Seet & Jonglgrtgrkleeder, 3 stk.
Str. 65 x 65 cm
654087 1 Stk A Digital stopur Basic
654169 1 Stk A Elektronisk dommerflgjte
Med 2 tone-funktioner og flgjtesnor
652580-9 2 Stk & Sportstaske XL 75 x 33 x 33 cm, rgd
Str. 75x33x33cm
652069 2 Stk & Haengelds med kode, 4 talraekker
651845-1 2 Stk & Idraetslegekasse, stor model
120 x 80 x 80 cm
652444 2 Stk & Skumterning 13 x 13 cm
Gul med rgde prikker
652464 2 Stk & Skumterning 25 x 25 cm
Gul med rgde prikker
34-1005 1 Stk & Skumtgnden
L: 100 cm x @: 70/40 cm
34-005 1 Seet & Hurlumhejland, skummodulsaet
I alt 9 skummoduler
34-004 1 Seet & Ninjaland, skummodulsaet

| alt 8 skummoduler

TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Ab lager
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Anders Hvidberg
Kontaktperson kunde: Sine Olesen

Reference: amager bgrne gym. forening.

Overfgrt. . .......... 24.543,04
65,67 65,67

27,23 54,46

27,23 54,46
184,89 184,89
69,65 139,30

30,07 120,28

42,57 42,57

55,73 55,73
117,61 235,22
100,57 201,14
3.402,48 6.804,96
21,66 43,32

84,00 168,00
4.183,71 4.183,71
6.815,60 6.815,60
5.574,77 5.574,77
Overfgrt. . . ... ...... 51.368,80
Side 3
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Tilbud: 104756
Dato: 20-10-25
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Kundenr.: 10000001

Amager Bgrnegymnastik forening
Sine Olesen
Jenagade 21

2300 Kgbenhavn S

Danmark

651127

651122

658100

651039-1

600244
29-2200

29-3102

654900-6

654909
654910

652899-10

651046

651034

651059

651083

650649

1 par

1 Stk

1 Stk

1 Stk

1 Stk
2 Stk

2 Stk

1 Stk

1 Stk
1 Stk

1 Stk

1 Stk

1 Stk

1 Seet

1 Stk

1 Stk

Balancebom i skum, 2-delt

2 x L/H 150x30 cm. Bredde 20/10 cm
Gymnastikbaenk med hjul, 300 cm
Leengde 300 cm

Balancezg

80x40x40cm

Kilematte sammenklappelig

L: 120 x B: 100 x H: 2-30 cm
Softmatte Standard 200 x 200 x 30 cm
Legematte 160 x 100 x 15 cm

Med kraftigt vaskbart betraek
Foldematte 6-delt

360 x 100 x 3 cm

AirTrack 30 springbane, 6 meter
Bredde: 200 cm, tykkelse: 30 cm
Indspringskile 200 x 125 x 30 cm
Elektrisk pumpe 1700 liter pr. minut
Til oppumpning og temning af AirTracks
Vogn til AirTracks og hoppepuder

Mini-byggeplint 3-delt i skum

L: 85, B: 60/30, H: 75 cm

Byggeplint 4-delt

H: 120, L: 130, B: 80/40 cm.
Rullecylinder szet

130 cm x @ 65 cm

Minitrampolin Standard

Str.122x 122 cm

Fladvogn 200 x 100 cm med fast bgjle

TRESS AS // Danmarksvej 34 // DK-8660 Skanderborg // +45 86 52 22 00
tress@tress.dk // Danske Bank: 9762-5535905 // CVR: DK 1107 42 19

TRESS AS Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200

E-mail: tress@tress.dk

Tilbuddet geelder: 14 dage
Leveringsbetingelser: Ab lager
Betalingsbetingelser: 14 dage netto
Kontaktperson Tress: Anders Hvidberg
Kontaktperson kunde: Sine Olesen
Reference: amager bgrne gym. forening.

Overfgrt. . .......... 51.368,80
2.147,35 2.147,35

1.553,81 1.553,81

1.348,27 1.348,27

1.583,11 1.583,11

7.149,00 7.149,00

1.181,76 2.363,52

1.949,00 3.898,00

7.697,25 7.697,25

3.959,45 3.959,45

367,99 367,99

2.747,25 2.747,25

2.919,02 2.919,02

5.303,53 5.303,53

3.226,88 3.226,88

1.999,50 1.999,50

2.399,49 2.399,49

1 alt DKK 99.884,87
Fragtbelgb 0,00
Momsbelgb 24.971,22
| alt DKK inkl. moms 124.856,09
Side 4
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS

1. Generelle oplysninger

1.1 Naerveaerende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gaelder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS").

1.2 Alle leverancer, arbejder og tienesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret pa naervaerende betingelser.

1.3 | tilfelde af uoverensstemmelser har naervarende betingelser forrang for de vilkar og betingelser, der indgar i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter
udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten").

1.4 Zndringer i neervaerende betingelser geelder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS' side.

1.5 Alle Kontrakter kraever TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller kpbsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet)
anses for at vaere i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke ggr.

1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode pa 3 maneder fra tilbudsdato.

1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og ma
ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formal end opfyldelsen af Kontrakten.

2. Pris og betalingsbetingelser

2.1 Alle TRESS' priser tilleegges lovpligtig omsaetningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet).

2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverfgrsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt.

2.3 Safremt der ikke er aftalt forudbetaling eller safremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr.
pabegyndt maned.

2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller
lignende.

2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljgtilleeg. £ndringer i afgifter, fragt, indkgbsomkostninger samt andre udefra kommende
forhold kan medfgre, at TRESS kan justere priserne.

2.6 Der tages forbehold for priseendringer og — fejl.

3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter

31 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner.

3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er ngdvendige for Arbejdets udfgrelse, skal - medmindre andet er aftalt — vaere godkendt til
byggeri (AFC) pa tidspunktet for indgdelsen af Kontrakten.

33 Materialer leveret af kunden skal afleveres pa en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS vaere ledsaget af alle relevante certifikater og
installationsvejledninger mv.

34 Safremt Arbejdet omfatter opfgrelse og installation pa kundens adresse ("Byggepladsen"), skal fglgende stilles gratis til radighed for TRESS i det omfang, at det er
hensigtsmaessigt for TRESS” udfgrelse af Arbejdet:
Fri og uhindret adgang til Byggepladsen
Velfaerdsfaciliteter til TRESS’ personale
Befaestede arealer til opbevaring af materialer
Strgm inkl. fordelingstavler og stikkontakter taet pa arbejdsomrader
Drikkevand og vand til trykprgvning (hvis relevant)
Trykluftforsyning.

3.5 | tilfeelde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle
byggetilladelser. Kunden baerer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende.

4. Leveringstid

4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal vaere baseret pa gensidig aftale mellem TRESS og kunden.

4.2 Leveringstiden anses for overholdt, nar levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden vaesentlige mangler inden for den
aftalte tidsplan.

4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, safremt:
Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.)
Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for.

4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, safremt TRESS er forhindret i at fuldfgre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid pa grund af force majeure eller andre omstaendigheder
udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode.

5. Leveringsbetingelser

5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det gjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebaere levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og
tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5.

5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage.

53 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandgrer. | tilfelde af restordre, vil kunden modtage
besked om forventet leveringstidspunkt.

5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette geelder ogsa, selvom TRESS har pataget sig accessoriske
forpligtelser sdsom forsendelse eller levering.

5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udfgrt, nar aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anfgrte:
Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres vaesentlige mangler under en af kunden gnsket afleveringsforretning, i hvilket
tilfeelde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, nar TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjaelpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at
afvise aflevering pa grund af ikke-vaesentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjeelpe manglen.
Safremt aflevering ikke finder sted pa grund af omstaendigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning.
Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, safremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug.

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt.

Side 1af 2
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Ejendomsforbehold

TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestaende fordringer er afregnet, isaer det specifikke mellemvaerende, som kan henfgres til forretningsforholdet
mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til pd kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden
paviseligt har tegnet en sadan forsikring.

Safremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfeelde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en
skriftlig pamindelse. Dette anses ikke som ophavelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som pavirker
ejendomsforbeholdet, navnlig udleeg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet.

Undersggelsespligt, reklamation og mangler

Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersgge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler.

Det pahviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder maengdedifferencer, er eller burde have veeret opdaget.
Reklamation skal dog altid ske senest 6 maneder efter leveringen.

Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen.

Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den forngdne tid og mulighed for at udfgre alle afhjeelpningsaktiviteter, som TRESS anser for ngdvendige. | tilfeelde af
kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende.

Returvarer og refusion

Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage.
Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur.

Eventuel refusion foregar ved bankoverfgrsel. | tilfelde af aftale om refusion skal der vedlzegges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og
kontonummer.

Ansvar og begransning heraf

TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab.

TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, fglgeskader eller andet indirekte tab.

I tilknytning til ovenstdende praciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersgge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS
saledes under ingen omstaendigheder kan ggres ansvarlig for eventuelle fglgeskader. Tilsvarende galder det, at kunden skal friholde TRESS, safremt tredjemand kan
rette krav mod TRESS som fglge af sddanne fglgeskader.

TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begraenset til et belgb svarende til kgbesummen for den pagaeldende leverance.

Kundens insolvens

Safremt kunden gar i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsaetter begaering om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden
tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som fglge af utilstraekkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette bergrer TRESS’ gvrige juridiske eller
kontraktlige rettigheder, ophaeve Kontrakten uden varsel og kraeve gjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6.

Force majeure

TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af arsager, som ligger uden for TRESS’
kontrol, og som var uforudseelige pa tidspunktet for Kontraktens indgaelse ("Force Majeure").

Force Majeure omfatter, men er ikke begranset til:

Krig, terror og haervaerk

Naturkatastrofer og usadvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv.
Driftsafbrydelser pa Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet
Brand

Mangel pa materialer og energiforsyning

Strejke og lovlig lockout.

Persondata
TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er ngdvendig for
opfyldelse af Kontrakten.

Lovvalg og vaerneting

Alle juridiske spgrgsmal, der matte opsta mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret.

Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrgrende eksistensen, gyldigheden eller ophgret heraf, skal afggres ved de
danske domstole med retten i Kolding som vaerneting i 1. instans.

Generelle bestemmelser

Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmaessige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand.

Safremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan handhaeves, fordi de strider mod geeldende lov eller af anden arsag betragtes som ikke acceptable, skal dette
ikke pavirke gyldigheden af de gvrige bestemmelser i Kontrakten.
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Projektbeskrivelse
Titel pa projektet: Stotte til forbedring af faciliteter til Parkinson og Senior traening

Hvad seges der til:
- vaegstativer til boksesaekke og andet bokseudstyr

Projektbeskrivelse:

Projektbaggrund

Bokseklubben IK99 har netop faet certificeret tre instrukterer til at undervise og traene personer med
Parkinsons sygdom i boksetreening. Uddannelsen i Parkinson Boxing er udviklet af Parkinsonforeningen i
samarbejde med Dansk Bokseunion og tilbyder en evidensbaseret tilgang til at hjelpe mennesker med
Parkinsons sygdom gennem intensiv fysisk traening. Det er dokumenteret, at hard fysisk trening kan have en
positiv effekt pa hjernen og forsinke udviklingen af Parkinsons sygdom, hvorfor det er vigtigt at supplere den
medicinske behandling med regelmaessig traening.

Projektformal

Formélet med dette projekt er at tilbyde boksetraening til mennesker med Parkinsons sygdom i Kebenhavn,
med serlig fokus pa GOsterbro og de omkringliggende bydele som Nerrebro, Vesterbro og Nordvest. IK99
Bokseklub er den eneste klub i Osterbro-omradet og 1 ud af 2 klubber i hele indre Kegbenhavn, der tilbyder
Parkinson Boxing, hvilket giver klubben en unik mulighed for at tiltrekke nye medlemmer fra Indre
Kebenhavn. Treningslokalet er placeret i stueetagen, hvilket gor det tilgaengeligt for personer med nedsat
mobilitet, da der ikke er trapper, som skal forceres.

Malgruppe

Projektet henvender sig primert til personer med Parkinsons sygdom men ogsé til seniorer over 65 ar, der
har behov for et fysisk udfordrende traeeningstilbud. Ved at tilbyde Parkinson Boxing ensker IK99 at skabe et
inkluderende fallesskab, hvor medlemmerne kan treene hardt og malrettet, samtidig med at de modtager
stotte og forstéelse fra bdde instrukterer og andre deltagere. Efter treeningen leegger vi vaegt pé at skabe
socialt samvaer blandt medlemmerne med spil, kaffe og hyggelige aktiviteter i klubben. Samtidig arbejder vi
pa at inddrage dem som frivillige i foreningens arbejde — saerligt i forbindelse med vores arlige IK99-stevne,
der afholdes den forste weekend 1 maj. P4 den made styrker vi folelsen af fellesskab og giver deltagerne en
oplevelse af at vaere en aktiv del af klubben og lokalmiljeet pd Osterbro.

Projektaktiviteter

For at kunne tilbyde den bedst mulige traning til personer med Parkinsons sygdom, har vi behov for at
forbedre og tilpasse de nuvaerende faciliteter i IK99 Bokseklub. Vi har identificeret folgende udstyr og
facilitetsforbedringer, som vil gere det muligt at gennemfore Parkinson Boxing-traening pé et hgjere niveau:

e 8 Boksestativer til ophangning af flere sandsakke.

¢ 10 sandsaekke af stodabsorberende kvalitet, som er velegnede til traening for alle personer.

e 20 bokshandsker med god polstring, som er specielt tilpasset personer med Parkinsons sygdom, der
ofte har brug for ekstra stette til heenderne. Der er plads til 20 mennesker i lokalet pr hold.

e Treeningselastikker og 20 slambolde til styrketreening, der hjelper med at opbygge muskelstyrke

og stabilitet.

10 slagskumstzenger af hgj kvalitet til teknisk treening og beskyttelse.

20 sjippetorve og 10 plethandsker til treening af koordination og styrke.

2 Udstyrsskabe Med nyt udstyr skal det ogsa opbevares forsvarligt.

2 boldbure Med nyt udstyr skal det ogsa opbevares forsvarligt.

2 udstyrs stativer. Med nyt udstyr skal det ogsé opbevares forsvarligt.

Alt udstyret vil kunne anvendes af flere hold og kan deekke klubbens behov i det daglige treeningsarbejde.
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Budget og Behov for Stette

For at kunne implementere disse forbedringer og tilpasse faciliteterne til Parkinson Boxing-traening seger vi
okonomisk stette til indkeb af udstyr og renovering af treeningslokalerne. Dette vil sikre, at IK99 Bokseklub
kan tilbyde et professionelt og sikkert traeningstilbud for mennesker med Parkinsons sygdom.

Slutmal

Malet med projektet er at tilbyde et effektivt treningstilbud til mennesker med Parkinsons sygdom og
dermed bidrage til bade deres fysiske og mentale velvare. Gennem malrettet fysisk traening haber vi at kunne
bremse sygdommens udvikling og forbedre livskvaliteten for deltagerne. Desuden ensker vi at oge
kendskabet til Parkinson Boxing som en behandlingsform og skabe et sundt og aktivt fallesskab for
mennesker med Parkinsons sygdom.

Adresse for projektet: Bokseklubben IK99, Svanemellehallen, Osterbrogade 240, 2100 Kebenhavn

Ejer af lokationen: KBH Kommune

Kontakt: Andreas Junge Norvang Email: p25p@kk.dk Mobil: 23118592. Har talt med Andreas og fiet
tilladelse til at szette udstyr op og opbevaring af det.

Hyvilke idraetsgrene kan faciliteterne bruges til?
Faciliteterne vil primeert blive anvendt til boksning, men ogsa til andre former for kampsportstrening, der
benytter salen som en central del af treeningen.

Positive effekter for lokalomrade og brugere:

Tilfgjelsen af udstyret vil have stor betydning for vores parkinsonmedlemmer, da den vil muliggere mere
varierede treeningsformer og hgjere kvalitet 1 traeningen. Dette vil tiltreekke og fastholde medlemmer, iser
blandt seniorene, samt fremme aktive og sunde fritidsaktiviteter i lokalomradet.

Forventet antal brugere pr. uge:
Ca. 250 medlemmer forventes at benytte lokalet ugentligt, fordelt pa treeningshold og abne
treeningssessioner.

Andel af brugere under 25 ar:

Unge under 25 ar udger cirka 88 % af vores nuvarende medlemmer, og vi forventer, at de fleste af disse ogsa
vil kunne drage fordel af den forbedrede traeningskapacitet med. Vi vil ogsa sige at vores medlemstal er
eksploderet 300% fra 2023 til 2025. Enkelte af vores unge medlemmer har faktisk spurgt pa vegne af et naert
familiemedlem om vi tilbyder denne form for traening til &ldre med Parkinsons syge og multipel sklerose.
Det kan vi nu sige ja til.

Ansegers tilknytning og eksisterende aktiviteter i lokalomradet:

Bokseklubben IK99 er en veletableret institution med en stolt historie siden 1899. Vi har altid veret en aktiv
del af @sterbro og tilbyder daglige traeninger, konkurrencer og sociale aktiviteter, der skaber en staerk
kluband og et positivt milje for bade unge, voksne og seniorer i omradet. Vi er nu placeret pa 2 lokationer
bade i Svanemellehallen og i Idraetshuset ved Gunnar Nu Hansens plads pa Qsterbro. Udstyr sattes kun op i
Svanemgllehallen. Vi er netop blevet tildelt extra morgentider 3 dage om ugen.

38 - Bokseklubben IK 99 - vaegstativer til boksesaekke og bokseudstyr til Svanemgllehallen 131


mailto:p25p@kk.dk

Budget og tidsplan:
Tidsplan: 8 mrd.

Budget for Projekt: Parkinson Boxing i IK99 Bokseklub
1. Stativer og Opsaetning
o 8 stativer: 23.960 kr. (inkl. moms)

2. Sandsxkke
e 10 sandszxkke 4 4.000 kr. pr. stk.
Total: 8 x 4.000 kr. = 40.000 kr
3. Plethandsker
e 10 plethandsker 4 595 kr. pr. stk.
Total: 10 x 595 kr. = 5.950 kr.

4. Sjippetorve
e 20 sjippetorve a 120 kr. pr. stk.
Total: 20 x 120 kr. = 2.400 kr.
5. Slambolde
e 20 slambolde a 395 Kkr. pr. stk.
Total: 20 x 395 kr. = 7.900 kr.

6. Boksehandsker
e 20 boksehandsker a 899 kr. pr. stk.
Total: 20 x 899 kr. = 17.980 kr.
7. Treeningselastikker
e 20 treeningselastikker 4 119 kr. pr. stk.
Total: 20 x 119 kr. = 2.380 kr.
8. Handvzegte (1 kg)
e 20 szt 1 kg handvagte 4 129 kr. pr. szt
Total: 20 x 129 kr. = 2.580 kr.
9. Handvaegte (2 kg)
e 20 szt 2 kg handvagte 4 179 kr. pr. szt
Total: 20 x 179 kr. = 3.580 kr.
9. Udstyrsskabe, boldskabe og udstyrsstativer

o 22641 kr.
Samlet Budget:
Udgiftskategori  Beleb (kr.)
Boksestativer: 23.960
Sandsakke: 40.000
Plethandsker: 5.950
Sjippe torve: 2.400
Slambolde: 7.900

Boksehandsker: 17.980
Traeningselastikker: 2.380
Handveegte (1 kg): 2.580
Handvagte (2 kg): 3.580
Opbevaring udstyr: 22.641
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Total: 129.371 kr. inklusiv moms
Dette belab dekker alle de nedvendige indkeb til at udbygge og forbedre faciliteterne 1 IK99 Bokseklub til
Parkinson Boxing-trening.

Anmodet belob: 95.000 kr hvis det ellers ikke kan lade sig gore at fa fuldt stette til hele projektet.

Klubben stiller 3 certificeret traenere til radighed i dagtimerne samt vores lokale pa Osterbro.

Note:

Vi er allerede oprettet pa parkinsonforeningens hjemmeside som bokseklub der tilbyder trzning til
personer med parkinson. Link: Parkinsonforeningen - Parkinson Boxing - Parkinsonforeningen

Hjemmeside er rettet med tider og info: Bokseklubben 1K99 - Svanemgllehallen

Artikel fra DR omkring hvad parkinsonboxing kan gere for folk med sygdommen. Limk: Boksning som
medicin: Parkinsonramte slér tilbage mod sygdommen | Indland | DR
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Osramhuset, Valhalsgade 4, 2200 Kbh. N
TIf.: +4529893013 E-mail: info@globalkidz Cvr.nr.: 32 5149 87

Ngrrebro 26. oktober 2025
Ansgger: Foreningen Global Kidz foreningsnummer: 26457 i samarbejde med Osramhuset
Belgb som ansgges: 11.500 Kr. incl moms.

Kontaktperson: Mikala Hoff Skovgaard, leder tIf info@globalkidz.dk tif 302267133

En kort beskrivelse af projektet, der ansgges til:

Idraetsforeningen Global Kidz og dens ung voksenafdeling World Dance Academy har siden 2013
haft danseaktiviteter i Osramhuset, Valhalsgade 4, 2200 Kbh. N

De sidste 9 &r har Osramhuset veeret den mest benyttede facilitet for foreningen. I dag har
foreningen aktiviteter 6 dage ugentligt med i 30-34 ugentlige hold og aktiviteter med ca 500
ugentlige brugere. Global Kidz har ca 850 medlemmer. Global Kidz holder derudover Feriecamps,
Juleevents, samarbejde med Aktiv Bgrn i Forening, weekend events og meget mere i Osramhuset.
Foreningen har Socialt Partnerskab med Kgbenhavns Kommune. Osramhuset, der er foreningens
stgrste aktivitets lokalitet, da husets beliggenhed er meget velegnet i foreningens arbejdet med at
inkludere bgrn og unge i udsatte positioner i foreningens fzellesskaber.

Ansggning Opbevarings bure, samt forhaeng foran spejl.

Foreningen Global Kidz sgger om midler til to opbevarings bure til hensigtsmaessig opbevaring i
Osramhusets keaelder. Vores forening er i besiddelse af en masse udstyr, som vi gerne vil passe pa
og sikre imod slid og tyveri. Det stdr i keelderen sammen med mange andre foreningers udstyr
under ofte kaotisk forhold. Derfor sgger vi om midler to opbevaringsbure med hjul som vi kan
afldse, samtidigt gare det lettere for os at fragte udstyret ndr det skal bruges til aktiviteter

P& opfordring af Osramhusets personale, sgger vi ogsd om midler til indkgb af forhaeng foran de
ny etablerede spejle, der deekker hele endevaeggen i lille sal i Osramhuset. Dette skal fungere som
afskaermning, nér salen lejes ud til private arrangementer. Forbedringerne ivaerksaettes hurtigst
muligt.

Vedhaeftet er mail- korrespondance med Maria Appelhorn, medarbejder i Osramhuset.
Budget

2 x 4500 kr. for opbevarings bure pd hjul m. 2 hylder. 9000 kr.
Indkgb og opsaetning af forhaeng 2500 kr.
Ialt 11500 kr. incl. moms

globalkidz.dk - worlddance.academy
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Ansggning til Forenings- og aftenskolepakken
Forening: Ngrrebro United

Formal: Inventar til mgdelokale

Belgb der sgges: 100.000 kr. (inkl. moms)

1. Oversigt over deltagende foreninger og aktgrer

Ansggningen indsendes af Ngrrebro United, som er en forening med base pa Husumgade 44,
baghuset 2200 Kgbenhavn N.

Foreningen har ca. 2.000 medlemmer, hvoraf over 1.000 er bgrn og unge. Klubben drives i hgj
grad af de godt 300 frivillige treenere, foraeldre og ildsjeele, der hver uge skaber aktivitet og
feellesskab pa tveers af kgn, alder og baggrund.

Ingen andre foreninger deltager formelt i ansggningen, men initiativet kommer alle klubbens
medlemmer, frivillige og samarbejdspartnere til gavn.

2. Kort beskrivelse af forbedringen

Vi sgger om stgtte til forbedring af mgdefaciliteterne i klubbens lokale pa Husumgade 44.
Lokalet bruges af bade vores frivillige traenere, den daglige administration og foraeldre til
mgder, planlaegning, opleeg og andre aktiviteter, der knytter sig til klubbens folkeoplysende
aktiviteter og arbejde.

| dag rader vi over enkelte borde og stole, men de er slidte, upraktiske og ikke egnede til et
mgdelokale. Inventaret er hverken ergonomisk eller fleksibelt, og det gar det sveert at skabe
gode rammer for leengere mgder og planlaegningsarbejde.

Vi gnsker at skabe et velfungerende, indbydende og fleksibelt mgdelokale, som kan bruges til
bade foreningsarbejde, opleeg, planlaegning og sma sociale arrangementer for holdene og de
frivillige.

3. Behovet for forbedringen

Behovet udspringer af, at klubbens frivillige, administration og foreeldre i stigende grad har
brug for et fast sted at mgdes under praktiske og rummelige forhold.

Ngrrebro United vokser fortsat i medlemstal, og aktiviteterne kraever gget koordinering og
samarbejde. Et mgdelokale med passende inventar vil derfor ggre det langt lettere at afholde
effektive magder og skabe bedre rammer for de mange frivillige, som udgar kernen i foreningen.
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Et mere funktionelt lokale vil ogsa lette det administrative arbejde, som er afgarende for, at
hverdagen i klubben kan haenge sammen. Det er alt fra holdtilmelding og arrangementer til
kommunikation med foreeldre og treenere.

4. Hvordan forbedringen understgtter de folkeoplysende aktiviteter

Forbedringen understgtter vores folkeoplysende arbejde ved at skabe bedre rammer for
feellesskab, frivillighed og inklusion i en klub, der favner bredden og giver plads til alle uanset
baggrund og niveau.

Et velfungerende mgdelokale vil styrke vores mulighed for at planlaegge og gennemfare
aktiviteter, der fremmer frivillighed, ansvar og medbestemmelse blandt bgrn, unge og voksne.

Lokalet vil danne ramme om bade interne kurser, foreeldremader, frivilliguddannelse og mader
med samarbejdspartnere. Det bliver et sted, hvor nye frivillige kan introduceres til
foreningslivet, og hvor idéer kan udvikles og deles og realiseres.

Kort sagt er et godt madelokale en vigtig forudsaetning for at kunne drive en stor, inkluderende
forening som Ngrrebro United pa en baeredygtig made.

5. Budget (inkl. moms)

Post Belgb (inkl. moms)
Haeeve-/seenkeborde 18.000 kr.
Ergonomiske stole 20.000 kr.

Projektor 8.000 kr.

Whiteboard, printer og tuscher 7.000 kr.

Belysning (lamper og montering) 10.000 kr.
Sofa og loungeomrade 12.000 kr.
Akustikpaneler 15.000 kr.
Diverse (planter, billeder m.m.) 10.000 kr.

lalt 100.000 kr.
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Der sgges om 100.000 kr. inkl. moms. Der tilleegges ikke yderligere moms i processen.
Foreningen bidrager selv med frivillig arbejdskraft til opseetning og indretning.

6. Tidsestimat

Projektet kan igangseettes umiddelbart efter eventuel bevilling.
Viforventer at gennemfgre indkgb, opseetning og indretning inden for 2-3 maneder efter
tilsagn. Hele forbedringen kan derfor sta faerdig i lgbet af foraret 2026.

7. Kontaktperson

Kystan Palani-Jafi

Projektleder og koordinator i Ngrrebro United
Kystan@nbunited.dk

Ngrrebro United

Husumgade 44, 2200 Kgbenhavn N

4246 6589

8. Opsummering

Med denne ansggning gnsker Ngrrebro United at skabe bedre rammer for foreningens
frivillige, ansatte og medlemmer.

Et funktionelt og indbydende mgdelokale vil styrke vores daglige arbejde, gare det lettere at
planlaegge aktiviteter og give et naturligt samlingspunkt for det feellesskab, som baerer
klubben.
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Copenhagen Floorball Club sgger statte fra Forenings- og Aftenskolepakken til
indkeb af nye floorballbander til brug pa Skolen pa Dybbglsbro. Banderne skal
veere i starrelsen 20x40 meter, som er standarden for en fuld floorballbane. De vil
blive brugt bade af skolens elever i idraetstimerne og af vores foreningshold i
fritiden - bgrn, unge og motionsspillere. Skolens ledelse har sagt ja til, at
banderne kan opbevares i skolens depot, og at de ma bruges af bade skole og
forening.

Vi og en anden lokal floorballforening har allerede etableret floorballaktiviteter
pa Skolen pa Dybbelsbro, og der er stor interesse fra bdde bagrn og unge. Lige nu
kan vi dog kun lave en begraenset form for traening, fordi der ikke er bander til
radighed. For at kunne spille floorball korrekt og udvikle spillet, skal der veere
bander som en fast del af banen - uden dem kan sporten ganske enkelt ikke
gennemfgres pa den made, den er teenkt. Der er tidligere sggt midler gennem
Faciliteter, men der er i gjeblikket ikke penge til nye bander. Derfor sgger vi
denne pulje som den mulighed, der kan sikre, at aktiviteten kan fortsaette, vokse
og blive en fast del af skolens og lokalomradets idraetsliv.

De bander, vi sager om, er Rosco Floorball Bander Active Heavy (20x40 meter,
sort, IFF-godkendte). De er seerligt velegnede til skole- og foreningsbrug. Vores
erfaring viser, at billigere modeller ikke holder til daglig brug, isaer nar de bliver
brugt af mange bern og unge.

Vi sgger om 68.250 kr. inkl. moms. Banderne forventes bestilt i begyndelsen af
2026 og taget i brug senest i foraret 2026.

Projektet sker i samarbejde med lokale idraetskonsulenter og styrker de
folkeoplysende aktiviteter pa skolen og i omradet. Det skal give endnu bedre
rammer for bgrn og unge, der gerne vil vaere aktive i lokalmiljeet. Det vil styrke
samarbejdet mellem skole og forening, skabe livi hallen uden for skoletid og
bidrage til flere aktive kebenhavnere gennem idraet, faellesskab og bevaegelse.
Med statten kan vi give flere bgrn og unge mulighed for at prove floorball og
blive en del af et aktivt og inkluderende faellesskab i Kebenhavn.
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Fondsagning til kanalventilator og
Kunstlige forbedringer

Om Dungeon64

Dungeon 64 er en frivillig, folkeoplysende forening beliggende pa Prags Boulevard 50A, Amager
@Jst. Vi skaber et feellesskab for bgrn, unge og voksne, der interesserer sig for rollespil, figurspil
og andre eventyrlige faellesskabsaktiviteter.

Vores lokaler rummer et stort feellesomrade, et lille kekken, et baglokale og et toilet. Vi arbejder
lgbende pa at forbedre rammerne for vores medlemmer og gnsker at udvikle vores
feellesomrade. Dette er ikke kun til gavn for vores medlemmer, men ogsa til andre lokale
brugere, der kan booke lokalet via Prismens hjemmeside.

Projektets formal og behov

For at gare feellesomradet mere velegnet til at huse flere mennesker, sager vi stgtte til at
installere en kanalventilator, samt udsmykke 8 FDM-plader. Selve bygningen er en traebygning
uden gennemtaenkt udluftning eller temperaturregulering. Der er harmonika-terrassedere, som
er placeret, sa de ikke skifter luften optimalt ud, men kun skaber lidt gennemtraek i den ene
ende af lokalet. Derudover skaber disse terrassedgre en ulidelig hgj temperatur om sommeren
og en bidende kulde om vinteren. Derfor er en kanalventilator i feellesomradet en ideel tilfgjelse
til at skifte luften ud i lokalet og regulere temperaturen frivilligt.

Som ses pa billede her, kunne vi installere det i hjgrnet af lokalet, og saette den til el i langs hjgrnet.
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Som yderligere forbedring af lokalet gnsker vi at udsmykke 8 FDM-plader, som vi bruger til spil i
vores forening.

6 ud af de 8 FDM plader, som kan sta fremme med rigtig flotte malerier pa sig.

De er for nuvaerende ubehandlede og seenker stemningen i lokalet med deres udseende. Ved at
udsmykke pladerne skaber de en fantastisk stemning, ikke blot for vores forening, men ogsa for
lokalomradets andre bruge og forbipasserende.

Eksempler pa Sgren Elias Bendixens malerier.

Ved at installere en kanalventilator samt fa den lokale kunstner Sgren kan vi:

e Forbedre luftkvaliteten og @ge kapaciteten, sa flere medlemmer kan benytte
feellesomradet samtidig.

e Lofte udsmykningen i lokalet og for lokalomradet grundet terrassedgrene.
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e | stedet for at gemme pladerne vaek, kan vi benytte os af dem pa flere forskellige
niveauer — bade som spilleplader, men ogsa som kunstveerker, der kan nydes af folk
bade inde og udenfor bygningen.

Vi haber, at fonden vil se potentialet i dette projekt og hjaelpe os med at skabe de bedste
rammer for vores medlemmer og lokalsamfundet.

Malgruppe og indvirkning

Installationen af en kanalventilator vil komme alle foreningens medlemmer til gavn. Den
forbedrede udluftning vil ikke kun skabe et bedre indeklima i feellesomradet, hvor vores
Warhammer- og Dungeons & Dragons-hold mgdes, men ogsa bidrage til en sundere
luftcirkulation i hele bygningen. Dette vil sikre et mere behageligt og sundt miljg for alle, der
deltager i foreningens aktiviteter.

Udsmykningen af vores eksisterende FDM-spilleplader vil ggre dem til multifunktionelle objekter.
Udover at kunne bruges til at udvide et almindeligt bord til et spillebord, kan de — nar de ikke er i
brug — fungere som kunstvaerker, der bade kan nydes af foreningens medlemmer og af
forbipasserende, som kan se ind gennem vinduerne.

Pa kort sigt vil ventilationssystemet give os mulighed for at age kapaciteten i feellesomradet og
bedre kontrollere temperaturen. Samtidig vil udsmykningen skabe en mere inspirerende og
hyggelig stemning i lokalet, i stedet for den nuvaerende, ensformige bla veeg.

Pa laengere sigt vil forbedringerne gare det muligt at udvide vores aktiviteter med flere
workshops og kurser, da faellesomradet bliver mere indbydende og behageligt at opholde sig i
gennem laengere tid. Den forbedrede luftkvalitet vil gare hele bygningen mere velfungerende,
mens kunstudsmykningen vil bidrage til et smukkere og mere atmosfeerisk miljg. Samtidig far vi
mulighed for at saette fokus pa lokale kunstnere fra Amager og give plads til dem, der ogsa er
en del af vores feellesskab.

Plan og budget
Med pengene i handen kan vi g& i gang med det samme. Heldigvis er der tale om to projekter,
som kan forlgbe parallelt, og derfor kan de gennemfgres pa betydeligt kortere tid, end hvis der

var overlap.

Vi sgger stgatte til at kebe en BSK Zephyr ventilator (7300 DKK) samt at fa den installeret af
en autoriseret handveerker (1700 DKK).
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Derudover sgger vi 11.500 DKK til kunstner Sgren Elias Bendixen for at male 8 FDM plader.

Dette inkluderer materialer samt Ignning.

Prisoverslag:

Budget for installation af Thermex Vario 230/9 R
Indkeb af ventilator:
BSK Zephyr ventilator

Installation af ventilator:
Montering i veeg inkl. boring(diamant):

Kunstner/Maleri:

Indkgb af materialer, maling, pensler og lgnning:

Samlet pris:
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7300 kr.

1700 kr.

11.500 kr.

20.500 kr.
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Projekt: Unge saetter retning

Ansggning til Forenings- og aftenskolepakken

Ansgger:
Kampsportens Hus — Ngrrebro Taekwondo Klub

Belgb:
50.000 kr.

Formal

At skabe et mere indbydende, fleksibelt og inkluderende klubmiljg, der styrker de folkeoplysende
aktiviteter i Nagrrebro Taekwondo Klub. Projektet skal give klubbens unge medlemmer mulighed for at
bidrage til udformningen af klubbens feellesomrader og skabe rammer, der understatter feellesskab,
trivsel og engagement.

Baggrund

Ngrrebro Taekwondo Klub er en folkeoplysende forening, der tilbyder treening for bagrn, unge og voksne.
Klubben drives af frivillige og fungerer som et centralt samlingspunkt for mange unge i lokalomradet.
De fysiske rammer i klubben treenger til en opdatering, sa de i hgjere grad afspejler det feellesskab og
den energi, som praeger klubbens aktiviteter. Vi gnsker at skabe et fleksibelt og inspirerende klubrum,
hvor medlemmerne kan mgdes fgr og efter treening, og som samtidig kan bruges til feelles
arrangementer og sociale aktiviteter.

Projektbeskrivelse

Projektet gennemfagres som en deltagerinddragende proces, hvor klubbens unge medvirker i
planleegning og udveelgelse af inventar og indretningselementer.

De unge deltager i workshops, hvor de bidrager med idéer til, hvordan klubrummet kan blive mere
funktionelt og hyggeligt. Pa baggrund af deres forslag indkgbes fleksibelt inventar, der bade forbedrer
faciliteterne og skaber et mere attraktivt miljg for feellesskab og samveer.

Eksempler pa indretningselementer og inventar, der sgges stgtte til:
o Sofaer og siddemgbler til sociale zoner
o Puder og kurve for et varmt og inkluderende miljg
o Letflytbare rumdelere og afskeermninger til at skabe fleksible zoner
o Stumtjener eller praktiske lgsninger til opbevaring af traenertgj

o Enkle mgblerbare elementer, der kan bruges ved arrangementer og feellesaktiviteter
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Projektet afsluttes med en feelles indvielse, hvor medlemmer og foreeldre inviteres til at se resultatet af
de unges arbejde.

¢ Atforbedre klubbens fysiske faciliteter, s de understgtter de folkeoplysende aktiviteter.
e At skabe et mere indbydende og fleksibelt klubmiljg med fokus pa trivsel og feellesskab.
¢ Atgive de unge medejerskab til deres klub og gge engagementet i foreningslivet.

e At gere klubben mere attraktiv for nye medlemmer gennem et dbent og inspirerende miljg.

Budgetoversigt
Post Belgb
Indkab af inventar (sofaer, puder, kurve, rumdelere, stumtjener m.m.)  25.000 kr.

Workshops og procesmaterialer (redskaber, dokumentation, formidling) 10.000 kr.

Fernisering og synliggarelse (invitationer, PR, formidling) 10.000 kr.
Diverse uforudsete udgifter 5.000 kr.
l alt 50.000 kr.

Tidshorisont

Projektet gennemfares i labet af vinterseesonen, med afsluttende fernisering i marts/april.

Konklusion

Med stgtte fra Forenings- og aftenskolepakken kan Ngrrebro Taekwondo Klub skabe et fleksibelt og

indbydende klubmiljg, som bade lafter de folkeoplysende aktiviteter og styrker de unges engagement i
foreningslivet.

Projektet kombinerer feellesskab, kreativitet og ansvarsfglelse og bidrager til, at klubben fortsat kan
veere et trygt og inspirerende sted for barn og unge pa Narrebro.
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FAGTEKLUBBEN

TREKANTEN

Ansggning om stgtte fra Forenings- og
aftenskolepakken — Isoleret container til
midlertidig opbevaring af idraetsudstyr

Faegteklubben Trekanten, foreningsnummer 27255, ansgger hermed
om stgtte fra Forenings- og aftenskolepakken til anskaffelse af en isoleret
container, der skal bruges til midlertidig opbevaring af foreningens udstyr
og materiel.

Baggrund og formal

Faegteklubben Trekanten er landets starste feegteklub med et
medlemstal, der er mere end tre gange starre end den naeststgrste klub i
Danmark. Som en konsekvens heraf har vi pataget os en stigende rolle i
den nationale drift og udvikling af sporten, herunder afvikling af store
steevner, lejre og arrangementer i samarbejde med Dansk Faegte-
Forbund.

Klubbens aktiviteter vokser ar for ar, og meengden af udstyr er tilsvarende
stigende. Vi rader over et omfattende materiel, herunder pister,
meldeapparater, dommerudstyr, belysning og opsaetningselementer,
som anvendes til bade nationale og internationale events.

Det er udstyr, der er falsomt over for kondens, fugt og kulde, og som
derfor kraever tgr og tempereret opbevaring. For at kunne opretholde
sikker og funktionel drift i overgangsperioden frem mod omradets
planlagte udvikling, sgger vi derfor om stgtte til en isoleret 20-fods
container til midlertidig opbevaring.

Der er en helhedsplan for omradet, som forventes at forbedre bade
idreetsfaciliteter og tilharende opbevaringsmuligheder. Vores lgsning er
midlertidig og skal sikre, at klubbens materiel bevares i forsvarlig stand
frem til gennemfagrelsen af denne plan.

Projektbeskrivelse

Containeren skal placeres pa Ryparkens ldreetsanleeg i tilknytning til vores
eksisterende aktivitetsomrade.

Faegteklubben Trekanten R . X .
Der er givet ejerfuldmagt til opstillingen, og Kultur- og

Lyngbyvej 104 Fritidsforvaltningen har givet tilsagn til, at projektet kan realiseres under
2100 Kebenhavn & forudseetning af tilladelse fra Teknik- og Miljgforvaltningen (TMF).
Denmark

+45 39271313

trekanten.org

info@trekanten.org
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TREKANTEN

Belgbet opdelesito dele:

Formal Belab (inkl. moms)
Isoleret 20-fods container inkl. levering og opstilling  50.000 kr.

Afskeermning og visuel tilpasning (s& omradet
fremstar psent)

Samlet ansggt belgb 62.500 kr.

12.500 kr.

Behov og effekt

Behovet udspringer af klubbens fortsatte vaekst og vores rolle i den
nationale faegtning. Vi har behov for midlertidige opbevaringsfaciliteter,
der:
o Beskytter falsomt udstyr mod fugt, kondens og kulde, sa det kan
anvendes sikkert til treening, staevner og lejre.
o Sikrer fortsat afvikling af store arrangementer for bade bgrn,
unge og voksne under ordnede rammer.
o Styrker driften af klubbens folkeoplysende aktiviteter ved at gare
logistikken mere effektiv og reducere slid pa materiel.
o Forbedrer de fysiske rammer omkring idreetsudevelse pa
anlaegget, i trad med puljens formal om at lgfte faciliteter for
folkeoplysende aktiviteter.

Foreningens egen medfinansiering

Foreningen bidrager selv vaesentligt til projektet gennem:

o Drift og lebende vedligeholdelse af containeren i hele den
periode, den anvendes som midlertidig opbevaring.

o Frivillig arbejdskraft i forbindelse med ansggningsprocessen,
koordinering med myndigheder, etablering af placeringen og den
ngdvendige afskeermning.

o Etablering af afskaermningen, hvor foreningen selv udfarer
arbejdet — der sgges kun om tilskud til materialeomkostningerne.

Disse bidrag repraesenterer en vaesentlig medfinansiering i form af tid,
ansvar og praktisk arbejde, og de understreger foreningens engagement i
at sikre, at l@sningen bade fungerer og fremstar peen i lokalomradet.

Tidsplan

Der forventes svar pa ansggningen inden arets udgang 2025, hvorefter
projektet kan igangseettes umiddelbart.

Faegteklubben Trekanten ~ Containeren bestilles og leveres i farste kvartal 2026, og projektet
forventes fuldt gennemfart i foraret 2026.

Lyngbyvej 104 Midlerne anvendes kun, hvis den endelige opstillingstilladelse opnas fra
2100 Kgbenhavn @
TMF.
Denmark
+45 39271313

trekanten.org

info@trekanten.org
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TREKANTEN Sammenfatning

Med anskaffelsen af en isoleret container far Feegteklubben Trekanten en
ngdvendig midlertidig lasning til sikker opbevaring af udstyr, som
understgtter klubbens folkeoplysende aktiviteter og fortsatte vaekst.

Investeringen vil bade beskytte veerdifuldt materiel og styrke de fysiske
rammer for feegtning og idreetsudgvelse i Kgbenhavn.

Faegteklubben Trekanten
Lyngbyvej 104, 2100 Kgbenhavn @
Foreningsnummer: 27255
info@trekanten.org - trekanten.org

Kontaktperson:
Theis Andersen Samsig, formand

Billeder:

Figur 1- Isoleret Container

Faegteklubben Trekanten

Lyngbyvej 104
2100 Kebenhavn @
Denmark

+45 39271313
trekanten.org

info@trekanten.org
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