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Jeg skriver til jer, fordi vi gerne vil i dialog med jer om vores forelgbige
. . . . . 2019-0098524-1
overvejelser om at etablere en terapihave pa et mindre omrade af Vestre
Kirkegard, hvor der ikke er begravelsesaktiviteter leengere.
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Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har faet midler i Budget 2019 til at
etablere en terapihave og har undersggt muligheder for, hvor den kan
placeres.

| dialog med Teknik- og Miljgforvaltningen undersgges muligheden for at
etablere terapihaven i afdeling 17 pa Vestre Kirkegard. Det foresldede areal
pa afd. 17 er ca. 1500 m2 og er i udviklingsplanen for kirkegarden udpeget
til rekreativt ophold.

En terapihave er et rekreativt naturomrade som bruges terapeutisk til at
hjaelpe borgere med stress og andre psykiske udfordringer til at finde ro og
balance i livet, sa udfordringer enten mindskes eller handteres bedre.
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har gode erfaringer med at afholdes
stress afhjeelpende kurser i naturen og gnsker at kunne tilbyde flere
borgerne denne type indsats ved at have en veludviklet

terapihave. Terapihaven vil blive delvist afskaermet med levende hegn,
men skal ikke vaere aflukket for andre borgere. Terapihaven vil vaere
bemandet med en koordinator, som skal stgtte medarbejdere fra
sundhedshusene, stressklikkerne, Center for Diabetes og Center for
Sundhed og Kraeft i at afholde forlgb. Ligeledes kan foreningerne,
borgergrupper og individer bruger terapihaven til forlgb og aktiviteter som
passer til stedet, nar der ikke er forlgb i gang.

Etableringen af terapihaven vil vaere i naboskab med de andre udviklings-
og anlaegsprojekter i omradet og det forsgges at opna et godt samspil
mellem projekterne. Her taenkes bl.a. pa projekterne skybrudssikring,
renovering af @stre Kapel og Sydhavn Teaterets planer.

Etablering af terapihaven kan understgtte den udvikling af rekreative
omrader pa Vestre Kirkegard som er beskrevet i Udviklingsplanen for Vestre

Kirkegdrd 2015-20165. ) )
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Folk dhed
Dette er ikke en egentlig hgring, men Sundheds- og Omsorgsforvaltningen oliesundhe

vil meget gerne kende Lokaludvalgets holdning til, at der etableres en , .

i . irkeeard kni ¢ kaludval i bli Sjeellandsgade 40, Bygning H, 3. sal
Ferapl av? pa Vestre.Klr'egar. : Berpaer ninger .ra Lokaludvalget vil blive 2200 Kabenhavn N
indtaenkt i den endelige indstilling til udvalgene i Sundheds- og
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