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Om målgruppen for EKIs indsatser

Målgruppe i EKI

Voksne involveret i:

Alvorlig og/eller personfarlig kriminalitet

Kriminelle grupperinger

Ekstreme / radikaliserede miljøer

Og voksne afsonere generelt
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Om målgruppen for EKIs indsatser

De mange rejser: Årsager til og
konsekvenser af kriminalitet

*Afbrudt skolegang i slutningen af 
folkeskolen - medfører ringe læse - og 
skriveevner

*Svag eller ingen  tilknytning til 
arbejdsmarkedet

*Problematisk forbrug af hash og 
en række andre rusmidler

*Udfordringer i familielivet

*Underliggende forstyrrelser og 
lidelser:

*Mangelfulde sociale kompetencer, 
manglende evne til at begå sig i 
normalsamfundet

*Dårligt fysisk helbred

*Antisocialt netværk

*Plettet straffeattest

*Hjemløshed eller 
funktionel hjemløshed

*Reducerede kognitive evner, 
herunder lav intelligens

*Mangelfuld 
følelseshåndtering 

*Voldelig historie og voldsparathed 

- Traumer
- Opmærksomhedsforstyrrelser
- Affektive lidelser
- Sindslidelser
- Større eller mindre grader af   
personlighedsforstyrrelser



Om målgruppen for EKIs indsatser

Hyppige tidligste faktorer: Familieforhold

Traumatiserede 
forældre og andre 

underliggende lidelser 
og forstyrrelser

Vold og 
uforudsigelighed 

i familien

Prokriminel holdning 
og tænkning i 

familien

Følelsesmæssig 
afvisning 

Utilstrækkeligt opsyn 
og understøttelse af 

tilværelsen under 
opvækst 
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Om målgruppen for EKIs indsatser

De tidlige faktorers påvirkning
Tilknytnings-
forstyrrelser

Sekundær og 
primær 

traumatisering

Påvirkning af kognitive 
evner, der vanskeliggør 
udnyttelse af potentiale

Nedsat evne til 
følelseshåndtering og 
sociale kompetencer 

Mangelfuld almen viden og 
indsigt

Gentagne oplevelser af nederlag 
og afvisning i relationer: Overladt 
til egen eller andres opdragelse

Sårbarhed overfor 
påvirkninger fra antisociale 

individer og miljøer

Svigt og traumatiske 
erfaringer
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Påvirkning af: 
Holdninger 
(opfattelsen af selvet 
og omverdenen) 
Evnerne (viden og 
kompetencer)
Personlighed og 
adfærd 
(livshåndtering)

Og dermed:
Relationer og 
muligheder



Om målgruppen for EKIs indsatser

Andre faktorer: Undtagelserne

• Lav intelligens (medfødt eller grundet understimulation)

• Tilsyneladende uforklarlige tidlige diagnoser og 
neurologiske problemstillinger

• Sammenbrud/kriser i løbet af barndommen, fx forældres 
skilsmisse, flytning, mobning eller lignende
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