Center for Administration
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Notat

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bemaerkninger
til £ldreradets horringsvar vedr. Fremtidens
plejehjem.

/Aldrerédet finder, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningens forslag til
"0 principper for fremtidens plejehjem- 2021" overordnet er pé linje
med eldreradets gnsker til fremtidens plejehjem. Dog har Zldreradet
nogle mere konkrete forslag vedr. Covid19 og udearealer som jf.
indstilling til Sundheds- og Omsorgsudvalget foreslas indarbejdet i de
10 principper for fremtidens eldre

Dertil kommer en raekke forslag og gnsker som kommenteres nedenfor.

e Detanskes, at skinner til loftlifte skjules over et nedhaengt loft,
primeert s& det sikres at loftliftene alene anvendes nér helt
negdvendigt, men ogsa for at fremme hjemligheden i boligen.

Forvaltningens bemaerkninger:

Der installeres pa Kebenhavnske plejehjem skinner langs veeggene i
alle boliger, men der indkabes kun tveergdende skinner og motorer
til ca. 1/3 af boligerne. De tvaergdende skinner og liftmotorer
installeres kun i boliger, hvor borgeren har behov herfor - og
nedtages nar der ikke er behov. Et nedhaengt loft vil alene kunne
deekke skinnerne langs veeggene. Etablering af nedhaengte lofter er
relativt omkostningstungt og medferer desuden at loftshgjden
reduceres. Forvaltningen vurderer derfor, at der som udgangspunkt
ikke skal etableres nedhaengte lofter i plejeboliger.

e Detforeslas, at der evt. etableres svalegange pa nye plejehjem, sa
borgerne kan fa besgg af parerende i eget hjem i tilfeelde af at der
lukkes ned for besgg pa plejehjem grund epidemi/pandemi.

Forvaltningens bemaerkninger:

Det vil typiske ikke vaere muligt at etablere svalegange pa plejehjem
i Kebenhavn, da det vil kompromittere brandsikkerheden og
udgifter til etablering ikke umiddelbart kan afholdes indenfor den
statslige byggeramme for plejeboliger. Endvidere vil det reducere
sterrelsen pa plejeboligerne.
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e Detforeslas, at der i tilknytning til opholdsstuen etableres et mindre
rum til parkering af kerestore og rollatorer.

Forvaltningens bemeerkninger:
Forvaltning seger i alle byggerier at etablerer arealer til parkering af
kerestore og rollatorer, i det omfang der er plads hertil.

o Detforséles, at der etableres lydisolering til opholdsstuen.

Forvaltningens bemeerkninger:

Opholdsstuen er typisk et dbent areal i forbindelse med gangforlgb.

Det skal sikre, at opholdsarealerne er inviterende og lette at komme
til for de eeldre. Endvidere medvirker abne opholdsarealer til at
modyvirke oplevelsen af lange gangforlgb og dermed oplevelse af
institution. For at deempe lyden i de dbne opholdsarealer etableres
der lyddeempende paneler, og der anvendes mgbler som kan
mindske stgjniveauet.

e Ledelsen forslas placeret centralt i bygningen.

Forvaltningens bemeaerkninger:

Typisk placeres forstanderens kontor ved plejehjemmets
hovedindgang, mens afdelingsledernes kontorer, hvor muligt, er
placeret neer afdelingernes feelles opholdsarealer / kakkenalrum.

Endelig har Z£ldreradet en reekke bemeaerkninger som omhandler den
daglige praksis péa plejehjem, og som dermed ikke er muligt at sikre rent
bygningsmaessigt. Det geelder blandt andet eget fokus pa inddragelse
af familien i forbindelse med indflytning og livet pa plejehjem, kritisk
anvendelse af velfeerdsteknologi og hjelpemidler og sget brug af
plejehjemmets faciliter, herunder treeningsfaciliteter.
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