Sundhedsforvaltningen
Sundhedsstaben

Status for sundhedsberedskabet i Kgbenhavns Kommune som led
i det civile beredskab

Sundhedsberedskabet indgar ifglge lovgrundlaget som en del af bade
sundhedsplanlegningen og planlegningen af det civile beredskab.
Den civile beredskabsplan bestar af en almen del, der fastlegger de
overordnede tvaergaende rammer for det kommunale beredskab, og en
reekke delplaner for de enkelte kommunale sektoromrader, herunder
beredskabet i den primare sundhedssektor.

Det er et lovgivningsmassigt krav, at der i forbindelse med den
samlede planlegning af sundhedsbetjeningen udarbejdes en plan for
sundhedsberedskabet.

Sundhedsberedskabet kan defineres som sundhedsveasenets evne til at
kunne udvide og omstille sin behandlings- og plejekapacitet m.v. -
udover det daglige beredskab - savel ved fredstidskatastrofer som
under krise eller krig.

Sundhedsforvaltningen i Kgbenhavns Kommune har i samarbejde
med Frederiksberg Kommune udarbejdet en sundhedsberedskabsplan,
som blev godkendt i1 Sundheds- og Omsorgsudvalget samt
Borgerreprasentationen 1 2002.

Sundhedsforvaltningen i Kgbenhavns Kommune har ansvaret for det
prim@re  sundhedsberedskab.  Aktgrerne 1 det  primere
sundhedsberedskab er almen praksis, specialleger 1 psykiatri,
specialleger 1 diagnostisk radiologi, praktiserende psykologer,
hjemmeplejen, plejehjemmene, Dggnplejens Basecenter og
Embedslageinstitutionen.

Opgaverne i det primare sundhedsberedskab ath@nger af ulykkens,
katastrofens eller krisens omfang og de problemer, der fglger i
kglvandet pa handelsen.

Opgaverne for den primare sundhedstjeneste kan vare:

§ At behandle og pleje ekstraordinert udskrevne patienter fra
hospitalerne enten pa plejehjem eller i eget hjem med

hjemmeh;jlp

§ At behandle lettere tilskadekomne for at aflaste hospitalerne og
legevagten

§ At behandle infektioner og epidemiske sygdomme

§ At yde krisehjalp
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§ Og at hjelpe politiet med at identificere eventuelle omkomne

Alarmeringen af det primare sundhedsberedskab kan ske gennem tre
indgange. Indgangen afh@nger af, om katastrofen involverer
hjemmeplejen/plejehjemmene, de  praktiserende laeger eller
apotekerne.

Alarmeringen kan ske til:
§ Dagnplejens Basecenter (hjemmepleje og plejehjem)
§ Sundhedsstaben (de praktiserende leger)
§ De fire vagtapoteker (apotekerne)

Dggnplejens Basecenter er herudover ogsa indgang i forbindelse med
storm, orkan, snestorm og kraftigt nedbgr. Efter aftale med
Kgbenhavns Politi orienteres Dggnplejens Basecenter via telefax i
tilfelde af ekstreme vejrforhold.

I samarbejde med Frederiksberg og H:S er der efter godkendelse af
sundhedsberedskabsplanen blevet arbejdet videre med at udfylde
rammeplanen for sundhedsberedskabet.

Det er bl.a. sket indenfor disse omrader:

1) Der er gennemfgrt undervisning for de plejehjem, der i en given
situation ville skulle modtage hospitalsudskrevne patienter, der er
ferdigbehandlede sygehusmassigt men for svage til at klare sig i eget
hjem.

2) Der er indgaet en raekke hvilende aftaler, der ggr det muligt at
trekke pa relevante ressourcer i en beredskabssituation.

Det er aftaler om samarbejde med Beredskabsstyrelsens
Frivillighedscenter, hvilket giver mulighed for at treekke pa centrets
mandskabs- og transportressourcer med videre i et vist omfang.

Det er endvidere hvilende aftaler om ekstra senge og linned til brug
for de plejehjem, der skal modtage hospitalsudskrevne patienter.
Desuden findes en sengepladsaftale med Radisson SAS.

Det skal understreges, at disse aftaler er hvilende, og dermed
omkostningsfri, for Sundhedsforvaltningen, sa leenge der ikke er en
beredskabssituation, der ggr det ngdvendigt at udlgse dem.

3) Der er ved at blive etableret et kriseberedskab, saledes at der kan
gives den ngdvendige psykologiske bistand i forbindelse med stgrre

ulykker/katastrofer. Dette forventes fedigbeskrevet senest 1. april
2005.

4) En fornyet plan for presseberedskabet er nesten ferdigudarbejdet
og forventes 1 hgring i lgbet af februar/marts 2006.



Kgbenhavns Brandvesen har den 6. oktober 2005 afholdt en
beredskabsgvelse for den administrative stab, som bl.a. bestar af
representanter fra forvaltningerne i Kgbenhavns Kommune. Selve
gvelsen tog udgangspunkt i en terrortrussel mod Kgbenhavn, som
omfattede en bombetrussel mod et kemikalieoplag i Valby — og
dermed en risiko for evakuering.

Sundhedsforvaltningens erfaringer fra @velsen har vist, at det er
centralt at have helt klare kommunikationslinier, prioritere i hvem der
skal modtage information samt at have opdaterede lister med navne pa
institutioner, telefonnumre, ledere m.v.

Erfaringer  fra  situationer med storm osv. viser at
Sundhedsforvaltningens  decentrale  beredskab sammen med
Dggnbasens plejecenter fungerer rigtig godt. Medarbejderne ved,
hvordan de skal agere og har generelt vist stor overblik i sadanne
situationer.

Den ggede terrortrussel ggr, at der skal arbejdes mere i dybden med
flere elementer af sundhedsberedskabsplanen. Der skal bl.a. arbejdes
videre med, hvordan man i en terrorsituation vil evakuere beboere pa
plejehjem og hjemmeboende borgere. Herudover skal der lgbende
foretages en opdatering og en videreudvikling af beredskabsplanen.

Der skal inden wudgangen af 2006 udarbejdes en ny
sundhedsberedskabsplan, hvori ovenstaende overvejelser vil indga i.
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