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Pa forkant med
fremtidens udfordringer

Frihed - til at leve det liv, man gnsker

Hjzelp til at kunne selv i hverdagen

Kebenhavns Kommune skal skabe
rammerne for, at man ved egen hjaelp
og med kommunens statte kan klare
hverdagens ggremal og aktiviteter

Kebenhavns
ZEldrepolitik
2019-2022
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93%: Stor betydning at kunne selv
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Hvor stor

90%

betydning har det
for dig at kunne

60%

o [ ]
klare dig selv i
hverdagen?
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Pa det forste besag hos
borger fokuseres der
oftest pa udredning og |
malsaetning

. Pa det eller de ¢vrlqe
4l besgg arbejder et
‘ tvaerfagligt team sammen
med borger mod malet

| med forlgbet
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borgers mal, og der er X
evt. fokus pa overgang til 2
'anden hjalp, fx "
‘1 hjemmeplejen eller
¥ aktmtetscenter
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Borger er selv med til
at saette et mal for
forlebet, der kan
hjeelpe til at gge
borgers livskvalitet og
selvstaendighed i
hverdagen
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Antallet af forleb

U og R-forlab

Antallet af U og R- 2500
forleb
2000
2016: 3416 forleb § 1500
2017: 2942 forlgb =
c 1000 1686 1730
2018: 3358 fOPlgb < 82% 21%
2019: 3504 forlob °00
0
% af det samlede antal hhv. 2016 2017 2018

nye og kendte borgere arligt Arstal

B Nye borgere mKendte borgere

2019




Kgbenhavns Kommune

68% kan mere selv efter Uog R

Betyder den

hjeelp, du har faet,

at du er blevet
bedre til at gore
flere ting selv i
hverdagen?

BRUS (Brugerundersggelse) SUF,

U ogR, 2018
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Data: Mindre behov for hjaelp

Antallet af borgere, 1200 U og R-forlgb
der efter U og R har
mindre behov for
hjeelp
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eller inqen hj&lp eftel‘ U Oq R m Nye borgere mKendte borgere




rehabilitering
S-
perspektivet
Baeredygtig
&ldreindsats
Malrettet
stotte
Tvaerfaglighe

65% af borgere,
der modtager
hjemmepleje og
85% af beboere

§ pa plejehjem

svarer JA til, at
medarbejderne
stotter dem, sa de

~ kan klare flest

mulige
dagligdagsting selv

BRUS, SUF 2019




