Medlemsforslag: Flere Ngrrebrobgrn og -unge i det lokale foreningsliv

Det foreslas, at forvaltningen udarbejder et forslag til, hvordan opgaven med koordinering af KFF-
aktiviteter pa Ngrrebro kan udlzaegges til Ngrrebro lokaludvalg, der i forleengelse heraf kan
udlicitere det daglige, lpbende arbejde til Ngrrebro Idraetsrad.

Det anses som hensigtsmaessigt at sikre bred, lokal inddragelse og nedsattelse af en styregruppe
med lokale repraesentanter fra KFF, BUF, SOF, N@rrebro Lokaludvalg og N@rrebro Idraetsrad som
bl.a. sikrer at KFFs generelle regler for lokalefordeling overholdes.

Der gnskes forslag til en praktisk model for udlaegning af opgaven og herunder et budgetnotat for
hvilke udgifter der vil veere forbundet med et sddant forsgg i en firearsperiode.

Motivering

Ngrrebro har, ligesom andre bydele, knaphed mht. idraetsfaciliteter, til at deekke behovene hos de ca.
80.000 Ngrrebro-borgere. Lokalt har man dog gjort sig en raekke erfaringer der viser, at man kan anvende
de idraets- og fritidsfaciliteter, der findes pa Ngrrebro ift. bgrn og unge bedre, end det sker i dag. Dette
gnskes undersggt naermere i en forsggsperiode, ud fra en malrettet, strategisk indsats, med det formal at
flere bgrn og unge inkluderes i et aktivt foreningsliv.

Ngrrebro Idraetsrad, Ngrrebro Lokaludvalg, BUF, KUF og Socialforvaltningen herunder Idraetsprojektet,
lokale fritidscentre m.fl., der alle arbejder for flere lokale foreningsaktiviteter for bgrn og unge pa Ngrrebro,
vil som en del af en 4-arig forsggsordning i feellesskab skulle koordinere og fordele de lokale
idreetsfaciliteter, og dermed sikre en mere optimal udnyttelse af faciliteterne og at flere bgrn og unge bliver
aktive i foreningslivet. Dette geelder isser omraderne omkring Korsgadehallen og de 4 folkeskoler; Ngrre
Fzelled Skole, Blagard Skole, N@grrebro Park Skole og Guldberg Skole, hvor der i dag er meget fa
fritidsaktiviteter organiseret af det lokale frivillige foreningsliv.

Baggrund

Pa Ngrrebro har der igennem de sidste par ar veeret en raekke samarbejder mellem forskellige aktgrer fra
KFF, BUF og SOF med gnsket om at fa flere bgrn og unge engageret i foreningslivet. Samarbejdet mellem
Ngrrebro Idraetsrads foreninger, fritidsinstitutioner/skoler fra BUF samt idraetsprojektet fra SOF, har lgftet
en reekke aktiviteter pa Ydre Ngrrebro saerligt omkring faciliteterne i Ngrrebrohallen,, Global Kidz
aktiviteter i Osramhuset, fodboldbanerne i Ngrrebroparken og Mimersparken samt Ngrrebro Taekwondo
Klubs faciliteter i Heimdalsgade. Her har idraetsforeningerne oplevet en fremgang i medlemstal med bgrn
og unge fra lokalomradet samt flere mellemmer fra de udsatte byomrader. Senest har Ngrrebro Idreetsrads
og Ngrrebro Uniteds indsats med handbold pa Indre Ngrrebro en vej for det foreningsmaessige “u-land” i
denne del af Ngrrebro.

Folkeskolerne i Kgbenhavns Kommune — og pa Ngrrebro — har traditionelt haft svaert ved at udnytte de
fysiske rammer for foreningsliv, som der er potentiale for. | omraderne omkring N@rrebro Park Skole og
Blagard Skole (Blagards Plads-kvarteret), Ngrrebro Fzelled Skole (bl.a. Haraldsgade og Aldersrogade) og



Guldberg Skole (bl.a. Sjzllandsgade) er der imidlertid sa fa idreetsfaciliteter, at skolerne udggr en betydelig
maengde af idraetsfaciliteterne i lokalomradet. Den femte folkeskole pa Ngrrebro er Radmandsgade Skole,
som er udfordret, fordi skolen har optag fra flere udsatte byomrader pa Ngrrebro, herunder
Mjglnerparken.

Ngrrebro Park Skole, N@rrebro Idraetsrad og “Omrade fornyelsen - Indre Ngrrebro” har tidligere igangsat et
forspg pa Ne@rrebro Park Skole, for at fa flere bgrn til at dyrke idraet pa skolen efter kl. 16 pa hverdage og i
weekenderne gennem lokal koordinering og planlaegning af KFFs aktiviteter pa skolen. Naesten 200 flere
bgrn er som resultat heraf kommet i foreningsaktivitet pa skolen og socialforvaltningen har faet flere af
b@rn og unge foreningsaktive. Dette er sket gennem anszettelse af en lokal koordinator, der har haft
udgangspunkt i Ngrrebro Idraetsrads arbejde.

Det er med udgangspunkt i disse positive erfaringer, at medlemsforslaget stilles, saledes at den positive
udvikling ogsa kan ske i de andre kvarterer pa Ngrrebro, hvor faciliteterne er endnu mere begraensed og
det lokale foreningsliv stort set ikke-eksisterende.

Videnskabelige undersggelser pa Radmandsgade Skoles udskoling fra 2014-16 udfgrt i samarbejde med
Kgbenhavns Universitet — Institut for Idraet og Ernzering viser, at szerlig inklusion af udskolingselever i
foreningslivet som traenere eller ledere har en effekt i forhold til aktivt medborgerskab og integration. Det
vil veere helt naturligt at indtaenke erfaringerne herfra i et udvidet samarbejde mellem Ngrrebros
folkeskoler og det frivillige fritidsliv.

Det anbefales derfor at iveerksaette en forsggsperiode pa minimum 4 ar, hvor Ngrrebro Idraetsrad bliver
praktisk ansvarlig for KFF’s anvendelse af idraetsfaciliteterne pa Ngrrebro i tidsrummet kl. 16-20. Forsgget
skal inkludere flest muligt lokale b@rn og unge i aktiviteterne i en bred vifte af forskelligartede aktiviteter.
Der skal desuden opbygges nogle steerke lokale aktiviteter, der er malrettet de grupper af bgrn og unge, der
har stgrst behov for lokale fritidsaktiviteter med opbakning fra alle aktgrer, bade KFF, BUF og SOF.

Opgaverne vil primaert vaere:

e Veare kontaktperson og brobygger mellem KFF og de lokale idreetsforeninger pa Ngrrebro.

e Veare kontaktperson og brobygger til og fra de lokale skoler, fritidsinstitutioner, foreningsliv

o Vere koordinator til SOF, almennyttige boligselskaber, helhedsplaner ift. at inkludere flest mulig
lokale socialt udsatte bgrn og unge.

o Hjaelpe de lokale frivillige foreninger med at opstarte aktiviteter, der er malrettede lokale bgrn og
ungegrupper med det stgrste behov for lokale fritidsaktivitet.

e Systematisk inklusion af udskolingselever i det lokale fritidsliv for herigennem af fremme det lokale
aktive medborgerskab og integration.

e Vidensopsamling og -deling ift. af kopiere forsggsperiodens positive erfaringer til andre dele af
Kgbenhavn

Malet er, at minimum 500 flere bgrn kan blive foreningsaktive pa Ngrrebro gennem dette forslag. Desuden
skal minimum 30 unge inddrages i arbejdet som traenere eller ledere i foreningslivet.



