
 
   

 
Liste over områder, hvor Københavns Kommune inden 
for gældende lovgivning kan hjælpe børn, der lever un-
der fattigdomsgrænsen 
 

Borgerrepræsentationen har godkendt et medlemsforslag om at ind-

føre en (børne)fattigdomsgrænse i København. Med forslaget pålæg-

ges Økonomiforvaltningen, med inddragelse af Socialforvaltningen, at 

udarbejde en model for en fattigdomsgrænse som baserer sig på 

budgetmetoden, og som årligt holdes op mod medianindkomstmeto-

den for at sikre det mest retvisende billede. Oplægget skal fremlægges 

forud for forhandlingerne om Budget 2024.  

 

Med forslaget er det desuden besluttet, at der skal udarbejdes en liste 

over områder, hvor Københavns Kommune inden for gældende lovgiv-

ning kan hjælpe børn, der lever under fattigdomsgrænsen. Listen skal 

fungere som vejledning, når der politisk udarbejdes forslag til indsatser, 

som kan få børn økonomisk ud af fattigdom.  

 

Det følgende udgør et udkast til en sådan liste. Udkastet er udarbejdet 

af SOF og kvalificeret af BIF. 

 

Børnefamilier i almindelighed (BUF) 

• Dagtilbudslovens § 43: Søskendetilskud og fripladstilskud 

Kommunalbestyrelsen skal, under hensyn til forældrenes øko-

nomiske forhold, give et økonomisk fripladstilskud til nedsæt-

telse af forældrenes egenbetaling til en plads i en daginstitution, 

specialpædagogisk dagtilbud, behandlingstilbud eller sprogsti-

muleringstilbud. 

Kommunalbestyrelsen skal desuden give et søskendetilskud til 

forældre med mere end et barn i dagtilbud, fritidshjem, SFO 

(skolefritidsordning) eller privat pasning med tilskud efter dag-

tilbudslovens § 80. 

 

Udsatte børnefamilier (SOF) 

• Servicelovens § 11, stk. 6: Økonomisk støtte til fritidsaktiviteter 

Som led i den forebyggende indsats kan kommunalbestyrelsen 

blandt andet beslutte at tilbyde økonomisk støtte til fritidsaktivi-

teter til børn og unge, der har brug for særlig støtte, jf. service-

lovens § 11, stk. 6. 
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• Servicelovens § 52a: Økonomisk støtte i forbindelse med foran-

staltninger 

Servicelovens §52a tildeler kommunen en mulighed for at yde 

økonomisk støtte til forældremyndighedsindehaveren, når det 

må anses for at være af væsentlig betydning af hensyn til et 

barns eller en ungs særlige behov for støtte. Der kan ydes øko-

nomisk støtte til: 

1. Udgifter i forbindelse med foranstaltninger efter § 52, stk. 3, 

eller hvis støtten erstatter en ellers mere indgribende og om-

fattende foranstaltning efter § 52, stk. 3. Denne form for 

støtte kan kun ydes, når forældremyndighedsindehaveren 

ikke selv har tilstrækkelige midler til det, jf. § 52a, stk. 2  

2. Udgifter, der bevirker, at en anbringelse uden for hjemmet 

kan undgås, eller at en hjemgivelse kan fremskyndes. 

3. Udgifter, der kan bidrage til en stabil kontakt mellem foræl-

dre og barn under barnets anbringelse uden for hjemmet. 

 

Udsatte voksne (BIF) 

• Aktivlovens § 34: Særlig støtte 

Den særlige støtte jf. § 34 i aktivloven er en hjælp til personer, 

der har været ude for en ændring i deres forhold, og som har så 

høje boligudgifter og/eller mange børn, at de med deres nuvæ-

rende indtægt ikke kan forventes selv at kunne betale alle deres 

boligudgifter. Inden kommunen giver støtten, skal det undersø-

ges, om der kan skaffes en rimelig billigere bolig.  

Støtten ydes særskilt eller som supplement til udbetaling af en 

offentlig forsørgelsesydelse (ekskl. fuld førtidspension, fuld fol-

kepension og ydelse til personer, der pga. optjeningsreglerne 

ikke er berettiget til folkepension). Man er ikke berettiget til at få 

særlig støtte, hvis man selv eller ens ægtefælle har formue, lige-

som en ægtefælles indtægter tages med i beregningen. Der kan 

gives særlig støtte, når en persons nettoudgift til boligydelser 

(inkl. fx udgifter til gas, varme, elektricitet og vand) overstiger et 

nærmere fastsat grænsebeløb, som også afhænger af, om per-

sonen har forsørgerpligt, antal børn og om børnene bor hos 

personen.  

 

Udsatte voksne (SOF) 

• Aktivlovens § 81/integrationslovens § 35: Enkeltudgifter 

Efter bestemmelsen kan en kommune bevilge ydelser til rime-

ligt begrundede enkeltudgifter, hvis egen afholdelse af udgiften 

i afgørende grad vanskeliggør borgerens eller familiens mulig-

heder for at klare sig. Det er som udgangspunkt en forudsæt-

ning, at der er tale om en uforudselig udgift. Der kan dog bevil-

ges en ydelse, hvis afholdelse af udgiften er af helt afgørende 

betydning. Der skal være tale om enkeltudgifter, hvorfor be-

stemmelsen ikke kan benyttes til løbende understøttelse af en 

borger eller en familie. 

 

 



 

 
 

• Aktivlovens § 81a: Midlertidig huslejehjælp 

Kommunen kan yde hjælp til rimeligt begrundede midlertidige 

huslejeudgifter, til en borger, der er truet af udsættelse, hvis ud-

sættelsen dermed forebygges. Kommunen kan opstille betin-

gelser for hjælpen, herunder fx at borgeren indgår i en admini-

strationsaftale med kommunen, eller at borgeren deltager i råd-

givningsforløb. Det fremgår direkte af bestemmelsen, at den 

ikke kan benyttes, hvis behovet er opstået som følge af sanktio-

nering iflg. beskæftigelsesreglerne. Ydelsen skal særligt ydes til 

børnefamilier eller socialt udsatte borgere. 

 

• Aktivlovens § 82/Integrationslovens § 36: Sygebehandling mv. 

Kommunen kan yde hjælp til sygebehandling, medicin, tandbe-

handling mv., som ikke dækkes af anden lovgivning, hvis borge-

ren eller dennes ægtefælle ikke selv har mulighed for at betale 

udgifterne. Behandlingen skal være nødvendig og helbreds-

mæssigt velbegrundet. Der kan undtagelsesvis bevilges ydelser 

til behandling uden for det offentlige system, hvis der ikke er 

behandlingsmuligheder i det offentlige, og behandlingen er læ-

gefagligt velbegrundet.  

 

• Aktivlovens § 82a: Tandpleje 

Kommunen kan yde et særligt tilskud til tandpleje til borgere, 

der modtager ydelser svarende til integrationsydelse, kontant-

hjælp eller uddannelseshjælp. 

 

• Aktivlovens § 83/integrationslovens § 37: Hjælp vedr. børn 

Der kan ydes hjælp til samvær med børn, som ikke bor os ansø-

geren. Det kan fx være til transportudgifter.  

 

• Aktivlovens § 84/Integrationslovens § 38: Forsørgelse af foræl-

dreløse børn 

Der kan ydes hjælp til forsørgelse af børn, hvis forældremyndig-

hedsindehaveren er afgået ved døden, og myndigheden tillagt 

en anden, der ikke har forsørgelsespligt over barnet. Det er en 

forudsætning, at barnets indtægter, herunder børnetilskud og 

børnebidrag, ikke dækker udgiften 

 

• Aktivlovens § 85/integrationslovens § 39: Flytning 

Der kan ydes hjælp til en flytning, der forbedrer borgerens eller 

familiens boligforhold, herunder hvis der flyttes fra en bolig, 

husstanden ikke har råd til, til en bolig, der passer til deres øko-

nomiske formåen. Bestemmelsen kan benyttes til indskud, hvor 

boligen er opført før 1964, og den almindelige bestemmelse om 

indskudslån i boligstøtteloven derfor ikke gælder. 


