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* Socialudvalget har pd baggrund af flere draftelser bedt Socialforvaltningen
om at udarbejde en styrket praksis for bgrn og unge, der anbringes pé delvist
lukkede og sikrede institutioner.

* Forvaltningen er blevet bedt om at kigge pé en justering af den nuveerende
anbringelsespraksis samt en styrket peedagogisk ramme for forvaltningens tre
interne tilbud; de to delvist lukkede institutioner Nexus og Skodsborg samt
den sikrede institution Sgnderbro.

* Derudover er forvaltningen ogsé blevet bedt om at se p& overgange samt
brugen af paedagogisk observation og formaélet hermed.

* Forvaltningen har pa den baggrund udarbejdet en beskrivelse af det
paedagogiske fundament pé tveers af Skodsborg, Nexus og Senderbro, som
beskriver de vigtigste elementer i den psedagogiske- og
behandlingsmeaessige indsats pa institutionerne.

+ | det felgende beskrives mélgruppen, resultaterne af to analyser af sociale
anbringelser pé sikrede og delvist lukkede dggninstitutioner samt
hovedelementerne i den peedagogiske ramme. | forleengelse heraf beskrives
en raekke anbefalinger til en styrket praksis pad anbringelsesomréadet.
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Hvem er de kebenhavnske barn og
unge, der anbringes pa delvist
lukkede og sikrede institutioner?
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Malgruppebeskrivelse

* Nexus, Skodsborg og Senderbro er mélrettede forskellige mélgrupper. Nexus modtager primeert kriminalitetstruede
unge med komplekse sociale problematikker, Skodsborg har fokus pd unge med psykiske og psykiatriske vanskeligheder,
mens Sgnderbro blandt andet er for unge i varetaegt eller med dom - ofte med hgj risikoadfaerd og behov for teet kontrol
og sikkerhed.

* Feelles for alle tre tilbud er dog, at de alle arbejder med en meget kompleks gruppe af bern og unge, der alle har flere og
massive problematikker. Nogle af de anbragte kan vaere kriminelle eller staerkt kriminalitetstruede, og nogle af dem vil
have begéet fx personfarlig eller anden grov kriminalitet.

* Derudover har de ofte en reekke sociale problematikker, fx staerk selvskade, udadreagerende adfeerd,
misbrugsproblematikker og psykiske vanskeligheder. Nogle vil veere diagnosticerede, mens andre endnu ikke er blevet
udredt. Sterstedelen af de socialt anbragte er anbragt ud fra et behov for en paedagogisk observation og efter
farlighedskriteriet, fordi detvurderes, at barnet eller den unge er til fare for sig selv eller andre.

* De unge har ofte modtaget andre mindre indgribende foranstaltninger eller veeret anbragt fer, hvor flere af dem har en
historik med mange remninger fra deres tidligere anbringelsessted. For nogle har det betydet, at de i leengere tid ad
gangen har veeret veaek fra paedagogisk indsats og opsyn.

* Mange har vanskeligt ved affektregulering og mentalisering. De kan veere til fare for andre fx gennem involvering i
personfarlig kriminalitet, psykiske lidelser med fx psykoser, kognitivt lavt funktionsniveau, hvor de ikke kan kende forskel pa
rigtig og forkert kombineret med en udadreagerende adfeerd.

* Maélgruppebeskrivelsen understattes af de kvantitative konklusioner fra hhv. den manuelle sagsgennemgang af
kebenhavnske unge pé delvist lukkede og sikrede institutioner 2024 og dataanalysen om kebenhavnske unge pé delvist
lukkede og sikrede institutioner i 2022-2024 udarbejdet af en Tveergdende Analyseenhed (se de neeste slides).
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Kebenhavnske barn og unge anbragt pa en
sikret institution i 2024 (konklusioner fra
sagsgennemgang)

* Knap halvdelen af de anbragte pé en sikret institution var ml. 12 og 15 ar,
mens den anden halvdel var ml. 16 og 18 &r. Hovedparten var drenge.

* Knap hver 4. var anbragt pad Senderbro. Resten var anbragt pd en af / _
| alt 9 kebenhavnske unge blev i

regionernes sikrede institutioner. 2024 anbragt pa en sikret

» Alle unge, der er anbragt pé en sikret institution, er anbragt pé institution.
farlighedskriteriet, mens 2/3 samtidig ogsé er anbragt til paedagogisk ) _
observation.  nektution via an atgorelse |

* Hovedparten af de anbragte pé en sikret institution har tidligere veeret Barne- og ungeudvalget.
anbragt pé en dben eller delvist lukket institution. De fleste af dem har ) _
mange skift i anbringelsessted bag sig. Enkelte har ogsé tidligere veeret 5 unge blev aﬁbragtfa en|5|k_ret
anbragt pa en sikret institution. LRI DO

Ungdomskriminalitetsnaevnet.
* Hovedparten af de anbragte pé en sikret institution har begéet \ /
kriminalitet/er kriminalitetstruede, har et forbrug af rusmidler samt
udadreagerende adfeerd (ikke alle har alle tre udfordringer).

* Knap halvdelen har allerede en eller flere diagnoser, mens der er
mistanke om psykiske problemstillinger hos resten. Diagnoserne er bl.a.
opmeaerksomhedsforstyrrelse, psykose, nedsat kognitivt funktionsniveau,
mental retardering og infantil autisme.

* Enlille gruppe har selvskadende adfeerd.
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| alt 9 kebenhavnske unge blevm
2024 anbragt pé en delvist lukket
institution.

5 unge blev anbragt pé en delvist
lukket institution via en afggrelse i
Borne- og ungeudvalget.

4 unge blev anbragt pé en delvist
lukket institution via en afgegrelse i
Ungdomskriminalitetsnaevnet.

Kebenhavnske barn og unge anbragt pa en
delvist lukket institution i 2024
(konklusioner fra sagsgennemgang)

* Omkring halvdelen af de anbragte pé en delvist lukket institution var ml. 12 og 15 ér,

mens den anden halvdel var ml. 16 og 18 ar. Der er en ligelig fordeling ml. piger og
drenge.

Knap halvdelen af anbringelserne er pd Nexus. De resterende er anbragt pé en af
regionernes delvist lukkede institutioner.

Alle unge har veeret anbragt op til anbringelsen pa en delvist lukket institution. Fa pa
sikret institution. Resten i &ben regi. Hovedparten har en historik med remning.

Anbringelsesgrundlaget er dels kriminel adfeerd, andre adfeerds- og
tilpasningsproblemer samt et forbrug af rusmidler. Alle de anbragte har adfserds-
eller tilpasningsproblemer, og ingen er anbragt grundet kriminel adfaerd eller
misbrugsproblemer alene.

Mere end halvdelen er selvskadende. | f& sager er der hverken
kriminalitetsudfordringer eller rusmiddeludfordringer, men alene selvskade.

Godt halvdelen har udadreagerende adfaerd.

Hovedparten har allerede fdet en (eller flere) diagnoser ved anbringelsen, fx
adfeerdsmaeessige vanskeligheder, spiseforstyrrelse, depression, angst, nedsat
kognitivt funktionsniveau, infantil autisme, ADHD og Aspergers syndrom. For dem
uden diagnose er der bekymring for psykiske problemstillinger. Forvaltningen
gnsker derfor at styrke fokus pd udredning og samarbejde med psykiatrien (se slides
30 og 31).
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Hovedkonklusioner fra dataanalysen

* Indledningsvist skal det bemeerkes, at analysen bygger pa et

begreenset datagrundlag, hvilket kan have betydning for Delvist ] Dagn- Andre
generaliserbarheden og robustheden af resultaterne. , lukkede . Sikrede institu- anbringelses-
Andel (ipct.) institutioner |n(s3t(|)t::‘|o:)er tioner steder
* Markant flere unge pé delvist lukkede og sikrede institutioner (11unge) 9 (335 unge) (290 unge)
har psykiatriske udfordringer, og de har generelt flere Haft kontakt til
psykiatriske udfordringer end andre anbragte unge (se slide 30 psykiatrien 55 63 59 54

og 31 for forvaltningens anbefalinger ift. psykiatri).

Har mindst én

* Markant flere unge pa delvist lukkede og sikrede institutioner psykiatrisk diagnose 72 3 >0 27
har veeret i bergring med kriminalitet og generelt beget mere Heraf andelen med
kriminalitet sammenlignet med andre anbragte unge. Dette e e R 38 77 71 52
skal dog ses i lyset af, at seerligt Senderbro og Nexus er psykiatrisk diagnose
malrettet kriminelle eller kriminalitetstruede bern og unge.

* Deunge pé sikrede og delvist lukkede vokser oftere op med F Sociale foranstaltninger (inkl.§11) 100
foreeldre, der meget tidligti bernenes liv er i bergring med 100 ¢ mSikret/delvist lukkede institutioner Degninstitutioner(dbne} N
kriminalitet., sammenlignet med andre anbragte unge (se slide U (44unge) (260 unge)

21 og 22 for forvaltningens anbefalinger om tidlig indsats). 80 | 64
60 47 50

* P& trods af det har de sjeeldnere modtaget en social 40 o
foranstaltning, inden de er fyldt 12 &r sammenlignet med andre 25
anbragte unge. Forskellen udjeevnes efter det 12. ar. (se slide 21 20
og 22 for forvaltningens anbefalinger om tidlig indsats). ® -

. . . Inden barnet Inden barnet Inden barnet Inden

» Forvaltningen har ikke kendskab til, hvornar der ferste gang er fylder 5 ar fylder 8 ar fylder 12 ar anbringelse

modtaget underretninger pa bernene.



Det paedagogiske fundament pa
Senderbro, Nexus og Skodsborg
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Det paedagogiske fundament: Et styrket
udgangspunkt

* Socialforvaltningen har udarbejdet en feelles beskrivelse af det .
paedagogiske fundament pé Sénderbro, Nexus og Slgodsborgl._ Beskrivelsen
er vedlagt som bilag 2, og indholdet opsummeres pa neeste slides.

* Deter forste gang, at bernesynet og de faelles vaerdier for arbejdet pé tveers
af de tre institutioner er formaliseret i ét samlet fagligt dokument.
Veerdierne er udvalgt efter input fra driften pa to workshops (se slides 17 for
en nermere beskrivelse af workshops).

* Det er ogsé ferste gang, at de forskellige paedago%isl_(e tilgange og metoder
er skrevet sammen med fokus pé fellestraek i institutionernes arbéjde.

* Den feelles beskrivelse af det peedagogiske arbejde skal fremover udgere
fundamentet for den samlede indsats; Bl.a. indeholder beskrivelsen et
afsnit om, hvordan der fremover vil blive arbejdet med at forebygge
magtanvendelser pé institutionerne.

* "Ovenpd"” beskrivelsen fremlaegger forvaltningen en raekke anbefalinger og
forslag til en yderligere styrkelse af praksis pdanbringelsesomradet
gennem tilfgrsel afressodrcer.

 Socialforvaltningen vil fremover have et seerligt fokus p& implementeringen
af det peedagogiske fundament.
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Det paedagogiske fundament: Tilblivelse og indhold

* Det paedagogiske fundament er udarbejdet med afseet i den eksisterende steerke
socialfaglige og socialpeedagogiske praksis pa Senderbro, Nexus og Skodsborg.

* Den bygger desuden pa igangveerende udviklingstiltag samt identificerede
omréader, hvor praksis kan styrkes inden for den nuveerende gskonomiske ramme.

* Fundamentet afspejler dermed den nuvaerende praksis, men fungerer ogsa som
et feelles fagligt grundlag for Senderbro, Nexus og Skodsborg fremadrettet.

* Udarbejdelsen af fundamentet skal ogsa ses i sammenhang med
organisationseendringen pr. 1. januar 2025, hvor dggninstitutionerne er samlet i
det nye Center for Bern og Unge.

* Fundamentet bestar konkret af falgende afsnit:
o En beskrivelse af de tre institutioner og deres malgrupper
o En beskrivelse af brugen af tilbageholdelser og magtanvendelser

o En beskrivelse af det faglige fundament, herunder de centrale veerdier i
arbejdet samt de forskellige tilgange og metoder

o En beskrivelser af de forskellige kerneelementer i det peedagogiske arbejde, fx
skolegang, inddragelse af barnet/den unge, psykiatri, misbrug mv.
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Det paedagogiske fundament: Faglige vaerdier og barnesyn

Med fundamentet er der udarbejdet en feelles beskrivelse af
barnesynet og de centrale veerdier for det peedagogiske arbejde pé
institutioner:

* Barnesyn: Born og unge skal udvikle sig i sociale feellesskaber, kende
deres rettigheder, inddrages, mgdes af et forstdeligt og hjeelpsomt
system samt opleve stabilitet med fa fagprofessionelle omkring sig.

+ Realistisk, individuel tilgang: Fokus pé at m@de de unge, hvor de er,
med forstéelse for deres komplekse og séarbare livssituationer, og
arbejde med smé, realistiske skridt baseret p& deres egne ressourcer
og motivation.

* Tryghed, struktur og omsorg: Peedagogisk miljg preeget af ro,
omsorg og struktur, hvor succesoplevelser bygger pad de unges
aktuelle stasted - med tro pa udvikling ogsa under sveere
omstaendigheder.

* Mentaliserende tilgang og fleksibilitet: Forstdelse for unges falelser
og forsvarsmekanismer i lukkede miljger, og lebende justering af
indsatsen efter deres aktuelle forméen og behov.

+ Sammenhang og de unges fremtid: Beslutninger treeffes med clBurbox
respekt og forklaring for at sikre trivsel og tryghed, og der arbejdes
pé helhed og kontinuitet i indsatsen fer, under og efter ophold i
sikrede institutioner samt i overgangen fra barn til voksen.
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Det paedagogiske fundament: Kerneelementer i indsatsen

+ Skole og beskaeftigelse: Forlgbene tilpasses individuelt, og bade boglig undervisning, praktik og kreative aktiviteter bruges
til at skabe succesoplevelser og mestring.

* Sundhed: Mange unge har helbredsproblemer og usunde vaner. Institutionerne skaber struktur omkring sgvn, kost og fysisk
aktivitet samt adgang til sundhedstjenester, hvilket statter trivsel, leering og udvikling. Anbefalinger til styrkelse af indsatsen
kan ses pé slide 28 og 29.

» Psykiatri: Mange unge har psykiatriske diagnoser som ADHD eller angst. Institutionerne samarbejder med psykiatrien om
behandling og medicinhandtering, mens paedagogikken skaber struktur og relationer til ro og stabilisering. Anbefalinger kan
ses pé slide 30 og 31.

* Misbrug: Unge med rusmidler oplever ofte forveerrede sociale og psykiske udfordringer. Indsatsen kombinerer behandling
med paedagogisk statte og forebyggelse, sd de kan finde nye mestringsstrategier og reducere risikoen for tilbagefald.
Anbefalinger kan ses pé slide 32 og 33.

* Fritidsaktiviteter: Gennem idreet, musik og veerksteder oplever de unge succes og forbedrede sociale feerdigheder.
Aktiviteterne tilpasses den enkelte og styrker identitet og evnen til at deltage i positive fellesskaber.

* Familie og netvaerk: Inddrages sé vidt muligt, da de ofte er de mest varige relationer. Mélet er, at indsatsen ikke stopper ved
institutionsdaren, men skaber kontinuitet og stattende netvaerk i fremtiden. Anbefalinger kan ses pé slide 42.

* Udslusning: Overgangen er sérbare tidspunkter for de unge. Der er derfor fokus pé botraening, skonomi, digital dannelse og
netvaerk. Mélet er stgtte til kontinuitet, stabilitet og varige forandringer efter opholdet. Anbefalinger kan ses pa slide 41.

+ Samarbejde: Effektive indsatser kraever taet dialog mellem kommunens sagsbehandlere og institutionerne. Feelles méal og
roller sikrer sammenhaeng og en rgd trdd i de unges forlgb.
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Det paedagogiske fundament: Metoder og tilgange

* Miljoterapi: Hverdagen med rutiner, aktiviteter og feellesskaber bruges aktivt som en del af behandlingen. Strukturen
skaber overskuelighed, mens faellesskabet giver mulighed for leering og social traening.

* Relationel paedagogik: Den teette og vedholdende relation til en voksen er grundstenen for forandring. Relationer giver de
unge oplevelsen af stabilitet, forstdelse og statte i sveere situationer.

+ Kognitiv adferdsterapi (KAT) og mentalisering: Hjaelper de unge med at forstd sammenhaengen mellem tanker, fglelser
og handlinger. Giver redskaber til at requlere impulser og eendre adfeerdsmeanstre.

* Traumebevidst tilgang: Ser symptomer som meningsfulde reaktioner pd sveere oplevelser. Indsatsen handler om at skabe
tryghed, stabilitet og statte til folelsesregulering, sd heling kan ske.

* Low Arousal og Safewards: Metoder, der forebygger og nedtrapper konflikter gennem risikovurderinger, tydelige aftaler
og trygge rammer. Fokus er pé at skabe ro fremfor konfrontation.

* Inddragelse: De unge inddrages og deltager i at seette egne mal og planlaegge deres forlgb. Nar de oplever at have
medindflydelse, styrkes motivationen og deres ansvarsfalelse for udviklingen.

* ADL- og botraening (madlavning, skonomi, digital dannelse): Styrker de unges evne til at klare hverdagens krav og
forbereder dem pé en selvsteendig tilveerelse.

+ Social feerdighedstraning: Hjeelper de unge med at regulere folelser, kommunikere konstruktivt og indgé i samarbejde
med andre - feerdigheder, der er nedvendige for at kunne indgé i skole, uddannelse og samfund.
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Anbefalinger til en styrket indsats pa
anbringelsesomradet



Kgbenhavns Kommune ANBEFALINGER 16

Indledning: Grundlaget for vores anbefalinger

Forvaltningens anbefalinger til en styrket praksis pa anbringelsesomréadet er
fremkommet efter et udviklingsarbejde, der traekker pé viden fra felgende tre kilder: D

N
Eksisterende beskrivelser af de peedagogiske beskrivelser og metoder for
tilbuddene Senderbro, Skodsborg og Nexus - sammenfattet i en paedagogisk

ramme
J

N

Viden om de unge pa delvist lukkede og sikrede institutioner via en
dataanalyse udarbejdet af Den Tveergdende Analyseenhed om kgbenhavnske
barn og unge pa delvist lukkede og sikrede i 2022-24 samt gennemgang af
C sager for kebenhavnske barn og unge pé delvist lukkede eller sikrede i 2024

S

-
9 Workshops med driften
\_

Forvaltningens anbefalinger er driftens prioriterede fokusomréader bade ift.
justeringer af nuvaerende praksis og anbefalinger, som kraever en tilfarsel af midler.
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Dialogbaserede workshops med driften
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Der har veeret afholdt to workshops med “driften”, bl.a.
Skodsborg, Nexus og Sgnderbro, myndighedschefer,
omradechefer, niveau 2 chefer mv.

Processen har vaeret dben og dialogbaseret med input
fra driften om bade udfordringer og l@sninger.

Begge workshops har veeret omkring hele barnet/den
unges "rejse” far, under og efter anbringelse pa en
delvist lukket eller sikret institution.

Deltagerne har i den forbindelse draftet en raekke
temaer med fokus pé udfordringer og lgsninger:

o Begrnesyn og veerdier, herunder tilbageholdelse

o Fagligt fundament (metoder, tilgange,
magtanvendelser, sikkerhed)

o Sundhed, misbrug og psykiatri

o Struktur, skole og fritid, foreeldresamarbejde og
overgange.

17
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Anbefalinger til en styrket praksis

Med udgangspunkt i praksis pd Nexus, Senderbro og Skodsborg, dataanalyse, sagsgennemgang og workshops med driften
har forvaltningen samlet sine anbefalinger til at styrke anbringelsespraksissen for bgrn og unge pé delvist lukkede og sikrede
institutioner. Anbefalingerne er samlet under tre overskrifter:

Under

anbringelsen Efter anbringelsen

Far anbringelsen

Overskriften ‘Fegr anbringelsen’ handler om den tidlige og forebyggende indsats og om at sikre den rette indsats fra start for
at undgéd sammenbrud og skift for barnet. Anbefalingerne her er sdledes rettet mod alle barn og unge, der far hjelp via
Socialforvaltningen, samt de bgrn og unge, der endnu ikke er i kontakt med forvaltningen, og som har brug for en tidlig
indsats.

‘Under anbringelsen’ sigter mod at styrke indsatsen pé forvaltningens anbringelsestilbud med en helhedsorienteret og
specialiseret tilgang. Malet er at understatte bgrn og unges positive udvikling og trivsel og dermed mindske behovet for
anbringelse pé delvist lukkede eller sikrede institutioner. Anbefalingerne omfatter bdde kommmunens dbne barne- og
ungehjem samt Nexus, Skodsborg og Sgnderbro.

‘Efter anbringelsen’ handler om at sikre, at de unge kommer godt videre efter endt anbringelse - bade fra anbringelse pé et
dbent barne- og ungehjem og fra anbringelser pd en delvist lukket eller sikret institution. Disse anbefalinger er ligeledes
rettet mod b@rn og unge pa kommunens egne tilbud, herunder Nexus, Skodsborg og Senderbro.



For anbringelsen

- Tidlig indsats, l@asninger i samarbejde
med familie og netvaerk samt det rette
match
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Introduktion

Bgrn og unge pa delvist lukkede og sikrede institutioner er blandt de mest udfordrede bgrn
og unge, som vi mgder i Socialforvaltningen. Deres udfordringer opstar sjeeldent fra den
ene dag til den anden, men udvikler sig oftest over leengere tid. Derfor er det vigtigt at seette
ind tidligere i deres Iiv, hvis vi vil bremse udviklingen, der i sidste ende kan fore til
anbringelse pa en delvist lukket eller sikret institution.

Data viser, at bern og unge péa delvist lukkede og sikrede institutioner - sammenlignet med
andre anbragte bgrn - sjeeldnere har fadet en forebyggende indsats, inden de fylder tolv ar.
Det peger pé et behov for at se naermere pa, hvorfor det er sddan, og hvordan vi kan eendre
billedet. Samtidig er det afggrende at arbejde teettere sammen med foreeldre og netveerk,
fordi de repraesenterer de blivende relationer i barnets liv, som begr bevares og styrkes, og
fordi indsatsen bliver mere holdbar, nar familie og netveerk aktivt bidrager. Endelig er det
centralt at sikre det rette match mellem barnet eller den unge og anbringelsesstedet, da vi
kan se, at mange af de anbragte bgrn og unge har oplevet sammenbrud i tidligere
anbringelser. Nar deres behov kobles med anbringelsesstedets kompetencer og ressourcer,
@ges chancen for en succesfuld anbringelse markant.




Vi ensker at styrke (kraever tilforsel af
midler)

* For at ege den tidlig opsporing af barn
og familier med behov for hjeelp har
Socialforvaltningen i dag skole- og
daginstitutionssocialradgivere. Hvis
opsporingen skal styrkes yderligere,
kan der afsaettes midler til at age skole-
og daginstitutionssocialrddgivernes
tilstedeveerelse pé skoler og
daginstitutioner samti
sundhedsplejen.

F@OR ANBRINGELSEN

Tidlig indsats

Udfordring

* Analysen af tidligere anbragte pé delvist lukkede og sikrede institutioner (2022-
24) viser, at disse bern og unge sjeldnere end bgrn og unge pé dbne bgrne- og
ungehjem har modtaget en tidlig indsats i form af en forebyggende
foranstaltning, inden de er fyldt 12 ar. Ingen har haft en forebyggende
foranstaltning, for de fylder 5 ar. Der er kontrolleret for, om de har veeret anbragt i
stedet, og dette er ikke tilfeeldet.

* De har til gengeeld alle haft en forebyggende foranstaltning inden, de bliver
anbragt, hvilket peger pé, at de forebyggende foranstaltninger farst bliver
iveerksat senere i barndommen for denne gruppe b@rn og unge.

* Politiet og Kriminalforsorgen har efter barnets lov skaerpet underretningspligt. De
skal underrette kommunen, hvis de far grund til at tro, at et barn eller en ung har
behov for seerlig statte. Der er ikke saerskilte procedurer ved faengsling af foraelder
udover underretningspligten i barnets lov.

Vi styrker

Som led i Bandepakke IV er der indfert nye regler, der skal styrke forebyggelsen af
rekruttering til bandemiljger. Politiet skal i hgjere grad dele viden om neere
familiemedlemmers tilknytning til bander, og kommunen skal veegte denne videni
beslutningen om at ivaerksaette en barnefaglig undersegelse. Reglerne er under
implementering.
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Tidlig indsats pt. li

Udfordring

* Dataanalysen viser, at bernene og de unge oftere vokser op med forzeldre, der er
i bergring med kriminalitet sammenlignet med andre anbragte unge.

* Analysen viser ogsa, at ca. hver tredje ung pa delvist lukkede institutioner har
anden etnisk herkomst end dansk, mens det er lidt under halvdelen pa de
sikrede institutioner. Det er vigtigt, at barnet/den unge og foreeldre - uanset
kulturel baggrund - er aktive og inddrages for at sikre deres viden og holdninger
og for at understgtte medejerskab til undersggelser og indsatser.

Vi styrker

e For at styrke koordinering, samarbejde og videndeling péa det kriminalitetsforebyggende omrdde samles indsatserne Keabenhavner-
teamet, 18+enhederne, SSP-Sekretariatet og Gadeplansindsats Amager i et nyt samlet omréade for kriminalitetsforebyggende
indsatser i DSI Bgrn. Formalet er 1) ét samlet gadeplanstilbud, der skaber et klart kontaktpunkt for bdde borgere og fagfolk, 2) en
bedre ressourceudnyttelse og mulighed for at prioritere fleksibelt ift. skiftende behov, 3) hurtigere vidensdeling og koordinering,
seerligt i akutte situationer og 4) styrkelse af SSP-koordinationsgrupperne og udvikling af nye tveergdende lgsninger.

e Etablering af en "kulturbro” til etniske minoritetsfamilier ved undervisning af bgrne- og ungerédgivere fra Etnisk Konsulentteam.
Teamet er en del af forvaltningen og tilbyder konsulentbistand i form af sparring, rédgivning, risikovurdering, konfliktmeegling og
undervisning til ansatte i Kebenhavns Kommune i sager om aeresrelaterede problemstillinger.

e Afklaring i samarbejde med politi og Kriminalforsorgen, om der er behov for mere formaliserede rammer for underretninger ved
feengsling af en foreelder.




Involvering og ansvarliggorelse af familie og
netvaerk omkring barnet/den unge

Udfordring

Kgbenhavns Kommune FOR ANBRINGELSEN

Familie og netveerk udger ofte de mest stabile relationer i bern ogunges livog er
afgerende for at skabe gode, langtidsholdbare Igsninger - ogsad under en
anbringelse.

For anbragte bern og unge er netop tilknytningen til seerligt folkeskolen vigtig. De
eksisterende relationer mellem barn og ung og folkeskole skal styrkes, og
folkeskolen har en opgave i at sikre, at anbragte bern og unges netveerk og
relationer omkring de unge fastholdes pé trods af anbringelsen.

Vi skal derfor blive bedre til at inddrage foreeldre, skole og netveerk samt fastholde §
deres ansvar og forpligtelser, sa bade relationen og foreeldreansvaret bevares.

Vi styrker

| OFS 2022-23 blev der vedtaget et investeringsforslag om at implementere metoden ‘Familie-radslagning’i
DSI| Begrn. Ved en familieradslagning samles barnet og dets udvidede netveerk for i feellesskab at lave en plan for,
hvad der skal seettes i veerk for at styrke barnets trivsel. Det skal dels skabe et starre engagement i at finde
lesninger for barnet/den unge samt fa familie og netveerk til at patage sig en sterre rolle ift. at stette op om
barnet/den unge.

| OFS 2023-24 blev der afsat midler til investeringsforslaget ‘@get brug af netveerk og netveerks-anbringelser’,
der ligesom metoden ‘Familierddslagning’ skal ege involveringen af netveerket i Izsningerne omkring barnet -
herunder i nogle tilfaelde at kunne aflaste eller anbringe barnet hos netveerket. Formalet er give starre stabilitet
og kontinuitet for barnet, forebygge sammenbrud i anbringelserne samt sikre en hyppigere kontakt med de
biologiske foraeldre. Midlerne er blevet anvendst til at anseette 7 netvaerkskonsulenter pé tveers af myndighed og
udferer.
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Det rette match ml. barn og anbringelsessted

Udfordring

« Born og unge péa delvist lukkede og sikrede institutioner har ofte en historik med mange sammenbrud i tidligere
anbringelser. Det rette match mellem dem og anbringelsessted er derfor vigtigt for at undga en rackke tiltag, derikke har
effekt pé barnet/den unges situation, som i stedet forveerres, og dermed forebygge sammenbrud i anbringelsen.

» Atfinde det rette match kraever specialviden, et tilstreekkeligt kendskab til barnets/den unge individuelle ogkemplekse
behov samtidig med, at det ogsé kreever kendskab til alle anbringelsestilbuds kompetencer og specialisering.

« Derudover kreever det, at der findes tilbud, der matcher behovene seerligt hos de bern og unge, der har komplekse
udfordringer.

Vi styrker

» Det er forvaltningens ambition, at der altid findes det rette match til det enkelte barn/den unge. | OFS 2023-24 blev der
derfor afsat investeringsmidler til en tveergdende visitation pa tveers af DS| Barns myndighedsenheder og centervisitatorer i
CBU, der sammen skal drgfte individuelle sager, og finde faglige lzsninger med individuelle/skreeddersyede
kombinationstilbud for at matche den unge til det mest egnede anbringelsestilbud internt eller eksternt.

* En del af det tveergéende visitationsarbejde vil veere at understatte udbredelsen og brugen af skreeddersyede
kombinationstilbud, der sammenseettes pa tvaers af forvaltningens egne relevante tilbud og kompetencer. Formalet er, at
forvaltningen internt kan lgse flere komplekse sager, hvor bern og unges behov ikke kan imgdekommes af et enkelt tilbud

alene.
» CBU arbejder fortsat péa at sikre en velfungerende visitation efter organisationsomlaegningen. Visitationen er styrket med

feelles kompetenceudvikling af medarbejderne for netop at sikre en feelles faglig tilgang til visitationen. Alle visitatorer er
samlet i et visitatorteam, hvilket sikrer bedre vidensdeling, brug af den enkeltes kompetencer og steerkere

ressourceudnyttelse.
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Det rette match ml. barn og anbringelsessted pt. Il

Vi onsker at styrke (kraever udviklingsarbejde)

P& workshops drgftede deltagerne blandt andet muligheden for
at gennemfare paedagogiske observationer pa bgrn og unge péa
abne dggninstitutioner, sa vi ikke skal vente til barnet/den unge

kommer i malgruppen for en sikret institution.

Lovgivningen fastleegger ikke umiddelbart nogen krav til en
paedagogisk observation, herunder i hvilket regi den skal

gennemfores.

Forvaltningen vil igangsaette et arbejde, hvor der udvikles en
systematik/koncept for, hvordan der kan gennemfares
peedagogiske observationer i dbne rammer, fx i forbindelse med
den bgrnefaglige undersggelse. Arbejdet skal desuden se p3,
hvilke malgrupper og behov en peedagogisk observation i dbne
rammer skal imgdekomme.




Under anbringelsen

- Mere helhedsorienterede og
specialiserede indsatser
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Introduktion

Barn og unge pa delvist lukkede og sikrede institutioner har flere skift i
anbringelsessteder bag sig. Det viser data os. Det peger p4, at de tidligere anbringelser
ikke har kunne imgdekomme de behov, som barnene og de unge har haft tidligere.
Udover at sikre den rette match fra starten, mé vi derfor ogsé kigge pa bade at styrke
rammerne for indsatsen, s& de understgtter det behandlingsmeessige arbejde, og at
styrke kvaliteten af indsatsen péa vores bgrne- og ungehjem seerligt med fokus pé at
indsatsen bliver mere helhedsorienteret ift. pa alle aspekter af den enkeltes tilveerelse,
herunder sundhed, forbrug af rusmidler, psykiatriske problemstillinger, og familien og
netveerkets rolle.

Formélet er, at barnets/den unges udfordringer ikke eskalerer yderligere med den
konsekvens, at anbringelsen bryder sammen og barnet/den unge ma rykke til en mere
indgribende/specialiseret anbringelse, fx pa en delvist lukket eller sikret institution.
Anbefalingerne om at sikre en mere helhedsorienteret behandlingsindsats er bade

_ rettet mod de &bne bgrne- og ungehjem og de to delvist lukkede institutioner Nexus og
Skodsborg samt den sikrede institution Senderbro, som Kgbenhavns Kommune drifter.

Né&r det drejer sig om bgrn og unge pa delvist lukkede og sikrede institutioner, som
typisk har komplekse udfordringer og oftest meget udad- eller indadreagerende
adfeerd, som kan veere til fare for andre eller dem selv, er det ogsé vigtigt, at vi forholder
os til, hvordan vi i videst muligt omfang forebygger brugen af magtanvendelser. Her
kan en styrket helhedsorienteret indsats gere en del, men vi skal ogsé kigge péa
kompetencer og fysiske rammer.

kk.dk
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Styrket fokus pa anbragte barn
og unges sundhed

Udfordring

» Forskning viser, at anbragte bagrn og unge generelt har en ringere somatisk og
psykiatrisk sundhedstilstand end deres jeevnaldrende.

* Typisk har de gennem deres opveekst haft feerre kontakter til
sundhedssystemet herunder deres praktiserende leege.

* Driften har pa workshops peget pa et behov for at supplere
pedagogfagligheden med den sundhedsfaglige dimension.

« Det betyder samtidig, at vi skal blive skarpere pd, hvad det konkret vil sige at
arbejde sundhedsfagligt i en peedagogisk ramme.

* Undersgqgelser fra andre kommuner og nordiske lande viser, at halvdelen af
udsatte bern og unge har uopdagede sundhedsmaessige problematikker,
som kreever en efterfelgende indsats eller henvisning til egen leege eller
specialister.

Vi styrker

* | Center for Bern og Unge arbejder de for at styrke de sundhedsfaglige
kompetencer, sé der i tilknytning til hvert degntilbud er ansat helt eller delvist
sundhedsfagligt personale.

Colourbo;
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Styrket fokus pa anbragte barn og unges
sundhed pt. Il

Vi gnsker at styrke (kraever tilforsel af midler)

* Adgangen til sundhedsfaglige kompetencer og screeninger: Forvaltningen
har udarbejdet et investeringsforslag til OFS 2025-26, der skal styrke den
sundhedsfaglige indsats for udsatte barn, bgrn med funktionsnedseettelser og
degnanbragte barn og unge. Det foreslas blandt andet, at der oprettes et
sundhedsteam, der kan udfgre sundhedstjek ved bgrnefaglige undersagelser,
tilbyde &rlige sundhedstjek og sundhedssamtaler til anbragte bgrn og
unge samt tilbyde faglig sparring til medarbejdere om sundhedsspargsmal.

Ligesom pé voksenomrédet gnsker forvaltningen, at der kan knyttes faste leeger
til berne- og ungehjemmene via de praktiserende leegers overenskomst. | dag
er der til de leengerevarende botilbud i socialpsykiatrien tilknyttet faste laeger,
som blandt andet varetager den sundhedsfaglige rddgivning, sparring med
botilbuddets personalegruppe samt samarbejdsmeader ift. sundhedsfaglige
problemstillinger af generisk karakter. Der er gode erfaringer med ordningen
fra socialpsykiatrien. Det vil dog kreeve en grundig dialog med Danske
Regioner og PLO, da der skal indgés aftaler om indhold, honorering mv.
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Bedre samarbejde med psykiatrien

Udfordring

Anbragte bern og unge har ofte oplevet traumer, svigt eller
uforudsigelige livsvilkar, hvilket @ger risikoen for psykisk mistrivsel
og psykiatriske lidelser.

Mange har diagnoser som angst, depression, PTSD, ADHD eller
autisme, samt symptomer som lavt selvvaerd, felelsesmaessig
ustabilitet og social tilbagetraekning

Dataanalysen viser, at 3 ud af 4 barn og unge pa sikrede
institutioner og de delvist lukkede institutioner, som ikke er
specialiserede socialpsykiatriske institutioner, har mindst én
psykiatrisk diagnose, ofte flere. Dette er langt flere end péa evrige
anbringelsessteder.

Forvaltningen oplever, at stadig flere bern og unge fér en
diagnose eller der er mistanke herom. Nogle er sé syge, at de er il
fare for dem selv fx via selvskade og selvmordsrisiko. Opgaven er
at beskytte dem, men adgangen til psykiatrien er udfordrende.

Der er risiko for, at anbragtes psykiske vanskeligheder overses eller
tolkes som problemadfaerd, hvilket kan fgre til manglende eller
forkert stotte.

Derfor er det helt afggrende med tidlig opsporing, stabile voksne
og trygge rammer samt en koordineret indsats mellem de
socialfaglige og psykiatriske systemer.

UNDER ANBRINGELSEN

UNDER ANBRINGELSEN

Vi styrker

Forvaltningen arbejder Igbende pé at styrke
samarbejdet med psykiatrien.

Vi har fx etableret et specialmyndighedsteam
(KIT) til alle sager, der skal udredes i psykiatrien,
og hvor SOF ikke tidligere har kendt barnet/den
unge. | kendte sager yder teamet statte til
barnets/den unges faste radgiver. Derudover har
forvaltningen faste samarbejdsmader med
psykiatrien pa ledelsesniveau.

Forvaltningen har etableret et psykiatrifagligt
konsulentteam, der kan rddgive i konkrete sager
pa barne- og ungehjem og i myndighedssager.
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Bedre samarbejde med psykiatrien pt. Il

Vi gnsker at styrke

Kreever dialog med andre aktgrer:

* Enkelte af de socialpsykiatriske bgrne- og ungehjem, herunder Skodsborg, har et
dagninstitutionsteam fra Region Hovedstaden, der varetager den psykiatriske
behandling pé institutionen samt rédgiver personalet. Forvaltningen gnsker at
udbrede til andre bgrne- og ungehjem, hvor psykiatriske diagnoser er en
udfordring, fx Nexus. Hvis Socialudvalget @nsker det, kan forvaltningen pé vegne af
udvalget rette henvendelse til Regionen Hovedstadens Social- og Psykiatriudvalg
med opfordring om at udbrede modellen med degninstitutionsteams.

* Ift. Senderbro er det vigtigt, at der indgés ensartede samarbejdsaftaler med
regionernes psykiatrier, s& adgangen til psykiatrisk hjeelp pé det sikrede
dagninstitutioner er ensartet pé tveers af landet. Dette arbejde foregér nationalt.

Kreever tilfgrsel af midler:

* Der erefter omorganiseringen opstéet et eget behov for specialviden pd bgrneomradet - saerligt inden for udviklings-haemning,
lav begavelse og autisme bade i myndighed og pé institutionsniveau, da kompetencerne bl.a. er blevet spredt.

* Der mangler et faelles set-up for sparring, rddgivning og statte til myndighed og institutioner om denne mélgruppe, hvilket
udfordrer kvaliteten i indsatsen og udviklingen af bernenes funktionsevne.

* Det foreslds derfor, at der oprettes et rddgivningsteam pé tveers af berne- og voksenomréder, der blandt andet kan rddgive om
specialiseret handicap, herunder autisme, pd bearneomradet. Teamet indgéar som et forslag til OFS 2025-26.
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Bedre rusmiddelbehandling tit
anbragte bgrn og unge

vedtaget med 10
ars planen for
psykiatrien

Udfordring

* Hovedparten af barn og unge pé delvist lukkede og sikrede institutioner har et
problematisk forbrug af rusmidler. Rusmidler kan skade hjernens udvikling og
forstyrre fx indleeringsevne og impulskontrol samt pavirke den unges psykiske
tilstand.

* Deres motivation for rusmiddelbehandling er flygtig, hvor de er parate den ene dag
og ikke den anden. De skal derfor gribes i det gjeblik, hvor de giver udtryk for, at de
gerne vil i behandling.

+ Eftersporgslen pé behandling af unge med (seerligt opioider) er stigende. P4
myndighedsomrédet er der iseer behov for at kompetenceudvikle rddgiverne i
familiehusene til at kunne tage samtaler med barn og unge med henblik pé at
kunne identificere et eventuelt misbrug og til at kunne tage den motiverende
samtale.

Vi gnsker at styrke
Kreever dialog med andre aktgrer

*  Forvaltningen @nsker at gé i dialog med civilsamfundsaktarer som fx Reden Ung
ift. at kunne treekke pé deres ekspertise omkring salg og udveksling af seksuelle
ydelser og rusmidlernes rolle heri
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Bedre rusmiddelbehandling til anbragte bern og unge
pt. |l

Vi onsker at styrke
Kraever tilfgrsel af midler

* Nyt ungebehandlingstilbud i Center for Rusmiddelbehandling maélrettet unge
med en afheengighed af fx opioider og benzodiazepiner. Forvaltningen foreslar
konkret, at der tages initiativ til at iveerksaette en storre samlokalisering af
behandlingstilbud til ungemalgruppen, hvor sundhedsfaglige og socialfaglige
indsatser samles under ét tag og med en udvidelse af den sundhedsfaglige
kapacitet i Center for Rusmiddelbehandling specifikt malrettet unge mellem 15—
25 ar. Forslaget indgar muligvis i forhandlingerne om OFS 2025-26 og Budget

2027

For atimgdekommende den stigende efterspergsel pad behandling af unge med
rusmiddelproblematikker foreslar forvaltningen at kompetenceudvikle radgiverne
til at kunne tage samtaler med bgrn og unge. Formélet er at kunne identificere et
eventuelt uhensigtsmaessigt brug af rusmidler og at kunne tage den motiverende
samtale. P4 udfgreromréadet foreslds desuden et team, der kan rykke ud og
understgtte arbejdet pa institutioner for bgrn og unge og opkvalificere personalet
i at hdndtere abstinenssymptomer. Forslaget indgdr som et investeringsforslag til
Overfgrselssagen 2025-26.
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Skabe ro fra start for unge i
kaos

Udfordring
* Nogle bgrn og unge lever et sé kaotisk liv og ensker ikke at vaere

anbragt, at de remmer sd meget fra deres anbringelsessted, at det
ikke er muligt at arbejde behandlingsmaessigt med dem.

Vi styrker

* Vivil gge brugen af muligheden i lovgivningen for at tilbageholde
unge i 14 dage, hvor vi vurderer, at der er behov for at fa skabt ro og
undgé remninger i den farste tid pé et nyt anbringelsessted.

* Viunderviser bgrne- og ungerddgiverne samt barne- og
ungehjemmene i de juridiske rammer og muligheder og opdaterer
vores vejledningsmateriale, sa det er tydeligt, hvornar og hvordan en
afgerelse om 14 dages tilbageholdelse treeffes.
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Institution og berne- og ungeradgiver
har et faelles ansvar for at lykkes

Udfordring

* Institutionerne mangler ofte kendskab til barnets/den unges styrker og
udfordringer, nar de bliver anbragt.

* Nar der opstar udfordringer i anbringelsen af barnet/den unge, er der behov for en
teet koordinering mellem myndighed og udferer, sé& udfordringer lases i fellesskab.

Vi styrker

* Bgrn og unge skal opleve, at vi er feelles om indsatsen. Derfor har Socialforvaltningen
udviklet et fast koncept for samarbejdet mellem myndighed og udferer, herunder
opstarts- og opfelgningsmgder. Den unge deltager sa vidt muligt pa mederne, sé
deres perspektiver og ensker inddrages systematisk. Samarbejdsformen skal styrke
overlevering af viden, feelles forventningsafstemning, enig om mal for indsatsen og
aftaler om, hvem der er ansvarlig for hvad. Med samarbejdsformen er det aftalt, at
der skal ske hyppigere opfelgning i de unges sager for hurtigt at kunne justere i
indsatsen, hvis behovet opstdr. Som udgangspunkt felges der op hver 12. uge.

* Implementeringen og forankringen af samarbejdsformen fortsaetter ind i 2026, fx
med fokus pa at fd onboardet nye medarbejdere og fastholdt en implementering af
samarbejdsformen bl.a. gennem udvikling af materialer til ledere og medarbejdere.
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Konfliktnedtrappende fysiske rammer

Udfordring

De fysiske rammer paé institutionerne lever ikke altid op til bernenes og de unges behov for tryghed, trivsel og hjemlighed -
mangelfuld indretning, slidte faciliteter og utilstreekkelige omgivelser kan h&emme bade indsats og livskvalitet. De fysiske
rammer er et tema i socialtilsynets kvalitetsmodel.

Nar de fysiske rammer ikke fremstéar vedligeholdte, indbydende eller tryghedsskabende, kan det pavirke trivslen negativt hos
bade barn/unge og medarbejdere - og @ge risikoen for konflikter.

Der mangler i nogle tilfeelde systematik og fokus pa bernenes og de unges medinddragelse i indretningen - seerligt for de
mest sensitive barn og unge, hvor fx farver, lys og lyd kan have betydning for deres trivsel, jf. Social- og Boligstyrelsen.

Driften har pa workshops bl.a. peget pa felgende ting:
o Der er behov for en “af-institutionalisering” - balanceret med et sikkerhedsmeessigt forsvarligt arbejdsmiljz.
o Der skal i hgjere grad indrettes ud fra arkitektonisk og faglig viden.

o Veerelserne kan fx indrettes sammen med barnet/den unge, som fx selv veelger vaegfarven og sengetgj (praktiseres
allerede pa Nexus).

o Der er behov for bade natur og sansehaver, der giver plads til ro, men ogsa plads til fysiske udfoldelse.

Senderbro er centralt beliggende med relativt fa m2 i eksisterede bygningsmasse, og en del af den samlede
landsdaekkende kapacitet for sikrede institutioner. Senderbro har haft en konstant hgj beleegningsprocent, der har
betydning for vedligehold og udvikling af de fysiske rammer. Dette gor det ikke desto mere vigtigt at veere opmeerksom pa
de fysiske rammer.
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Konfliktnedtrappende fysiske rammer pt. Il

D | vistyrker

* Flytning af Skodsborg til nybyggeri i Emdrup forventeligti 2028. Nybygqgeri forbedrer
vilkdrene for unge, der overgar fra dben til delvist lukket plads samt gger sikkerheden bl.a.
gennem ét plan og gennemsigtighed i bygningen via en atriumgérd. Mulighed for at
opdele afdelingen i mindre enheder ved uro.

* | forbindelse med en udbedring af skimmelsvamp pé syv af Nexus’ dbne pladser har der
vaeret fokus pé at skabe en mere hjemlig atmosfaere bl.a. ved at laagge treequlv i stedet for
linoleum.

Vi gnsker at styrke (kraever tilforsel af midler)

* | Budget 25 er der givet en planleegningsbevilling til en udvidelse samt modernisering af
Senderbro efter, at Socialtilsynet havde bemeerket, at “tilbuddets fysiske rammer kun i lav
grad lever op til de unges behov for feellesskab og privatliv. Dertil at tilbuddets fysiske
rammer kun i lav grad forméar at understgtte en differentiering, som tilgodeser

malgruppernes forskellige anbringelsesvilkar.”. Det kreever, at der afseettes en
anleegsbevilling.

Forvaltningen gnsker at forbedre de fysiske rammer, sé de fremstar mere
tryghedsskabende, hjemlige, vedligeholdte og velegnede - med inddragelse af faglig
viden og forngden hensyntagen til sikkerhed. Der kan bestilles budgetnotater, hvis
Socialudvalget gnsker det.




Kgbenhavns Kommune UNDER ANBRINGELSEN

Faglige kompetencer og systematisk
brug af metoder

Udfordring

* Det er bern og unge med meget komplekse udfordringer, der anbringes pé delvist
lukkede og sikrede institutioner. De kan have udadreagerende og/eller kriminel
adferd, et problematisk forbrug af rusmidler og tendens til at remme fra
institutionen. De kan ogséa have sveert ved at requlere deres temperament.

» Det kreever fagligt kompetente medarbejdere og en systematisk brug af metoder at
kunne tilbyde et hgjt fagligt specialiseret samt et konfliktnedtrappende miljg.

Vi styrker

« Kompetenceudvikling ift. at styrke tryghed og sikkerhed for medarbejdere og ledere
og styrke kvaliteten i indsatsen. Der er afsat i alt 3,8 mio. kr. fra Social- og Boligstyrel-
sen til Nexus, Skodsborg og Senderbro. Nexus uddannes i den neuroaffektive
tilgang. Skodsborg uddannes i DAT (Dialektisk Adfeerds Terapi), og Senderbro
uddannes indenfor psykiatrineere problemstillinger, rusmiddelbehandling og
mentalisering.

Vi gnsker at styrke (kraever tilforsel
af midler)

* Feelles uddannelse pé tveers af
myndighed og udferer.
Budgetnotat kan bestilles til
forhandlingerne om Budget
2027

* Mere systematisk brug af omplaceringer til andre institutioner under Center for Barn
og Unge for medarbejdere, som pga. et kreevende arbejdsmilje pé nogle tilbud kan
have brug for et sceneskifte. Formalet er blandt andet at fastholde erfaring og
kompetencer i forvaltningen.




Efter anbringelsen
- Udslusning, overlevering og overgange



Kabenhavns Kommune

Introduktion

Anbringelse pa en delvist lukket eller sikret institution, hvor barnet/den unge bliver tilbageholdt og o3
dermed oplever et frihedstab er og begr veere kortvarig og midlertidig. De vil derfor opleve et skift - il
enten nér de skal flytte til et mindre indgribende anbringelsestilbud i dben reqi, eller nar de skal =
videre i en voksentilvaerelse. P4 delvist lukkede og sikrede institutioner er der meget faste rammer,
som ikke pd samme méde findes pé dbne anbringelsessteder eller i egen bolig. Det skal bgrnene
og de unge nu laere at navigere i, og derfor er det vigtigt, at de er kleedt godt nok pa til den
overgang bade ift. deres kompetencer oqg ift. at f& skabt tryghed og genkendelighed for dem.
Samtidig er det ogsé vigtigt, at overgangen er godt nok planlagt og viden om barnet/den unge og
deres perspektiver og @nsker videregives til det nye anbringelsessted, sa de bliver grebet pa den
rette méde det naeste anbringelsessted. Hvis ikke, risikerer vi at tabe barnet/den unges positive
udvikling i overgangen.

Noget andet, deriseerlig grad er vigtigt for sdrbare og udsatte unge i overgangen til voksenlivet, er =
at have et netveerk og stabile relationer, der kan statte, ndr man oplever udfordringer af den ene
eller anden art.
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Colourbox
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Bedre overgange

Udfordring Vi styrker
» Overgange er vigtige og ofte sarbare e Forvaltningen erigang med et

tidspunkter i livet for bern og unge,
uanset om det er overgangen til et nyt
anbringelsessted, udslusning eller
overgangen til voksenlivet.

Uanset typen kraever overgange seerlig
opmeaerksomhed og stette, da de
indebeerer store forandringer i den
unges hverdag, relationer og
folelsesmaessige tryghed.

Mange anbragte unge har ikke samme
muligheder for hjeelp og stette fra
deres foreeldre i overgange som andre
unge.

En stor del af anbragte unge har ogsé
tidligere oplevet ustabilitet og brudte
relationer, og det er derfor afgerende,
at overgange planleegges i god tid, sker
i et trygt tempo og med inddragelse af
den unge selv.

starre arbejde omkring
overgange i Et SOF, herunder
overgange mellem bgrne- og
voksenomréadet. Det er
forventningen, at &@ndringerne
ifm. Et SOF giver gode
muligheder for at skabe bedre
overgange. Der kigges bl.a. pa,
om overgangen fra bgrne- og
ungehjem og botilbud skal
systematiseres og
standardiseres mere. Indgér

muligvis i et investerings-forslag
til OFS 2025-26.

e | Budget 2026 blev der afsat
midler til et pilotprojekt om
forlgb til anbragte unge, der skal
styrke deres feerdigheder, s
overgangen til et selvsteendigt
voksenliv bliver nemmere.

Vi onsker at styrke (kraever udvik-
lmgsarbejde)
At kigge pa muligheden for
udslusningsforlgb ved at knytte
hybler til relevante barne- og
ungehjem fx Nexus, sa unge kan
komme i egen lejlighed men fortsat
med statte fra kendte voksne.
At undersgge mulighederne for, at
medarbejdere for det afgivende
anbringelsessted kan falge med
den unge som en kendt og
stottende person til et nyt
anbringelsessted i den forste tid, fx
gennem tilfarsel
af medarbejderressourcer og en
takstforhgjelse det sidste ar.
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Styrkelse af foraeldrenes rolle i den unges liv

Udfordring Vi styrker

* For mange foreeldre er i dag "kulisseforael- * Ligesom vi styrker inddragelsen af
dre”, nar deres ung er anbragt, dvs. at de foreeldre og netveerk til at finde
er alene star pa sidelinjen og ikke er en lasninger inden en anbringelse,
aktiv parti den unges hverdag gnsker Socialforvaltningen ogsé at

gere foreeldrene til en aktiv del af
den unges hverdag, sa relationen
styrkes og foraeldrene kleedes paé til
at kunne tage ansvar for den unge
efter endt anbringelse

* Men Socialforvaltningen er kun geester i
den unges liv, mens foraeldre, gvrig familie
og netveerk er mere blivende - de er der
bade fgr, under og efter en anbringelse.
For mange anbragte unge bliver det seer-

ligt tydeligt, nar de forlader anbringelses- » Derfor er bdde Nexus og Sgnder-
stedet og star over for en ny overgang - bro i gang med at etablere familie-
hjem, videre til et andet sted eller ud i rum, hvor de unge kan vaere

egen bolig. Her er de ofte sdrbare og sammen med deres familie om

mangler et trygt og stagttende netveerk. noget positivt som fx madlavning.

Vi onsker at styrke (kraever udviklingsarbejde)
* Forvaltningen vil undersage mulighederne for at benytte familieanbringelse til unge, fx ift. saerlige udslusningspladser.



