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Fakta om Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

2014-2018 

Dette fakta-notat indeholder data om befolkningsgrundlaget for Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 
ydelser og opgaver, modtagere af sundheds- og omsorgsydelser og de ydelser Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen leverer, samt data om personalet i forvaltningen. Oversigten beskriver 
udviklingen i perioden fra 2014 til 2018.  

Om data og beregningsmetoderne 
 
Data kommer fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningens omsorgssystem, boligstyringssystem, 
personalesystem og Danmarks Statistik. 
 
Antal modtagere 
Antal modtagere er opgjort som det samlede antal, der har modtaget eller modtager en ydelse i løbet 
af året.  
 
Dækningsgrad 
Dækningsgrad beregnes som det samlede antal, der har modtaget eller modtager en ydelse i løbet af 
året ud af alle, der potentielt set kunne modtage den pågældende ydelse ved årets udgang. Borgere, 
som er afgået ved døden eller fraflyttet kommunen inden årets udgang, indgår ikke i dækningsgraden.  
 
Gennemsnits- og statusberegninger 
Gennemsnitsberegninger, f.eks. gennemsnitlig visiteret tid per borger per uge, beregnes for den sidste 
uge eller dag i året. Alle ultimo beregninger er markeret med et (U). Antal medarbejdere opgøres som 
gennemsnitlig antal årsværk. 
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Befolkning 

Tabel 1 Samlet ældrebefolkning i København 

Fakta 
2015 2016 2017 2018 2019 

Udvikling 
2015-2019 

Samlet ældrebefolkning 65+ år i 
KK (1. januar) 59.857 61.003 62.027 62.994 64.165 7% 
Antal 65-79 årige 46.229 47.722 49.028 50.159 51.291 11% 
Antal 80+ årige 13.628 13.281 12.999 12.835 12.874 -6% 

Kilde: Danmarks Statistik 

Tabel 2 Befolkningsprognose 65+ årige i København 

Fakta 
2019 2025 2030 2035 2040 

Udvikling 
2019-2040 

Befolkningsprognose 65+ år i 
KK  64.165 72.087 81.816 93.411 103.605 61% 
Antal 65-79 årige 51.291 56.173 61.316 70.098 77.651 51% 
Antal 80+ årige 12.874 15.914 20.500 23.313 25.954 102% 

Kilde: P-data 

 

Dækningsgrader 

Tabel 3 Brugerprofil for 65+ årige modtagere af SUF ydelser 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Dækningsgrad i alt 37% 36% 35% 34% 34% -3%-point 

Andel kvinder 42% 40% 40% 39% 38% -4%-point 
Andel mænd 30% 29% 29% 29% 29% -1%-point 
Andel gifte 23% 22% 23% 22% 22% -1%-point 
Andel ugifte 46% 45% 44% 43% 42% -4%-point 

Andel med dansk oprindelse 38% 37% 36% 35% - 

Udvikling 

2014-2017 

-3%-point 
Andel med vestlig oprindelse 32% 31% 31% 30% - -2%-point 
Andel med ikke-vestlig oprindelse 29% 29% 29% 28% - -1%-point 

Kilde: KOS2, VI, Cura, Danmarks Statistik 
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Sundhedsydelser 

Tabel 4 Sygepleje 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af sygepleje 10.837 10.882 10.901 10.708 11.159 3% 

Dækningsgrad sygepleje (andel 
65+ borgere ud af alle 65+ borgere i 
KK, der har modtaget sygepleje i 
løbet af et år) 

13% 13% 13% 12% 13% 0%-point 

Visiterede timer (netto) i 
sygeplejen 240.322 224.333 204.938 292.394 374.374 56% 

Gns. visiteret tid per borger  
per uge (antal timer) (U) 0,93 0,89 0,82 1,01 1,50 61% 

Kilde: KOS2 og Cura 
Note: De visiterede timer er ændret til nettotimer.  
Note: En række ydelser er flyttet fra Servicelov (hjemmepleje) til Sundhedslov (sygepleje) fra 2017. Visiteret tid og antal borgere for de flyttede ydelser 
indgår ikke i hjemmepleje, men indgår i sygeplejen fra 2017. 

Tabel 5 Tandpleje 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af tandpleje 
(omsorgs- og specialtandpleje) 5.670 5.852 5.897 5.715 5.637 -1% 

Kilde: Indberetninger fra Voksentandplejen 

Tabel 6 Træning og forebyggelse 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af genoptræning 
efter Sundhedsloven 10.844 10.942 11.328 11.558 11.372 5% 

Antal modtagere af genoptræning 
efter Serviceloven 3.103 3.274 2.346 2.449 2.336 -25% 

Antal modtagere af patientrettede 
forebyggelsesforløb 1.990 2.093 1.814 1.781 2.366 19% 

Kilde: CSC Sundhed Suite og Cura 
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Omsorgsydelser 

Tabel 7 Hjemmepleje 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af 
hjemmepleje  12.712 12.392 12.076 11.581 11.382 -10% 
Personlig pleje 7.561 7.487 7.350 6.847 6.653 -12% 
Praktisk hjælp 11.578 11.188 10.868 10.445 10.299 -11% 

Dækningsgrad i hjemmeplejen 
(andel 65+ borgere, der modtager 
hjemmepleje ud af samtlige 65+ 
borgere i KK) 18% 17% 16% 15% 15% -3%-point 
Personlig pleje 10% 10% 9% 9% 8% -2%-point 
Praktisk hjælp 17% 16% 15% 14% 14% -3%-point 

Visiterede timer (netto) i 
hjemmeplejen samlet  1.410.670 1.402.750 1.356.952 

   
1.213.760  

 
1.198.028  -15% 

Personlig pleje 1.138.679 1.147.623 1.114.410 982.786  967.975  -15% 
Praktisk hjælp 271.991 255.128 242.542 230.974  230.052  -15% 

Andel timer visiteret til private 
leverandører 18% 18% 18% 18% 20% 2%-point 
Personlig pleje 16% 17% 17% 18% 20% 4%-point 
Praktisk hjælp 29% 23% 21% 21% 22% -7%-point 

Gns. visiteret tid per borger per 
uge (antal timer, eksklusive 
ordninger) (U) 3,39 3,42 3,44 2,90 3,17 -1% 
Personlig pleje 5,68 5,74 5,61 4,51 5,61 2% 
Praktisk hjælp 0,68 0,67 0,66 0,61 0,67 1% 

Plejetyngde (U) (andel blandt 
hj.plejemodtagere fordelt på antal 

timers hjælp, der modtages pr. uge).        
Kun ordninger 10% 10% 10% 11% 11% 1%-point 
0-1,9 timer 55% 55% 54% 58% 58% 3%- point 
2-3,9 timer 12% 12% 12% 10% 9% -3%- point 
4-7,9 timer 12% 12% 12% 12% 11% -1%- point 
8-11,9 timer 5% 5% 5% 5% 6% 1%- point 
12-19,9 timer 4% 4% 4% 4% 4% 0%- point 
20+ timer 3% 3% 3% 1% 1% -2%- point 

Kilde: KOS2, Cura og Danmarks Statistik 
Note: En række ydelser er flyttet fra Servicelov (hjemmepleje) til Sundhedslov (sygepleje) i 2017. Visiteret tid og antal borgere for de flyttede ydelser 
indgår ikke i hjemmepleje, men indgår i sygeplejen fra 2017. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 
 

 
Tabel 8 Mad, indkøb og vaskeordninger 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Indkøbsordninger i alt 4.057 3.966 3.760 3.685 3.654 -10% 
Antal modtagere af indkøbsordning 3.018 2.922 2.740 2.679 2.650 -12% 
Antal modtagere af turkøb 1.178 1.196 1.159 1.134 1.138 -3% 

Vaskeordning 
Antal modtagere af vaskeordning 4.782 4.567 4.259 4.052 3.837 -20% 

Madordninger i alt 3.229 3.110 2.867 2.768 2.722 -16% 
Antal modtagere af madservice 
med udbringning  2.800 2.655 2.459 2.460 2.404 -14% 
Spisetilbud 370 373 337 304 296 -20% 
Madklippekort 139 158 144 74 64 -54% 

Kilde: KOS2 og Cura 

Tabel 9 Hjælpemidler 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af kropsbårne 
hjælpemidler 6.386 

     
6.323  6.472  6.163  6.370 0% 

Antal modtagere af tekniske 
hjælpemidler 7.095 

     
7.379  7.996  7.620  7.916 12% 

Antal modtagere af boligændring 1.737 
     

1.694  1.637  1.324  1.234 -29% 
Kilde: HMC Care 

Tabel 10 Aktivitetstilbud 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal modtagere af aktivitetstilbud 2.336 2.617 2.250 2.680 2.553 9% 
Kilde: KOS2 og Cura 

Tabel 11 Botilbud 

Fakta 
2014 2015 2016 2017 2018 

Udvikling 
2014-2018 

Antal boliger (U)       
Plejebolig 3.401 3.401 3.391 3.382 3.358 -1% 
Midlertidige pladser 342 341 354 322 324 -5% 

Antal personer       
Ældrebolig 3.850 3.865 3.841 3.851 3.852 0% 
Plejebolig 4.382 4.414 4.430 4.347 4.333 -1% 
Midlertidige døgnophold 2.704 2.959 3.038 2.980 2.878 6% 

Dækningsgrad i plejeboliger 
(andel 80+ borgere i plejebolig ud af 
samtlige 80+ borgere i KK)  

16% 15% 15% 15% 15% -1%-point 

Kilde: VI, Cura Bolig og Danmarks Statistik 
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Personale 

Tabel 12 Personale 

Fakta 
Gns. antal årsværk 

2016 2017 2018 
Udvikling 
2016-2018 

Hjemmepleje og sygepleje 1.606 1.551 1.539 -4% 
Sygeplejersker 353 345 343 -3% 
Sosu-assistenter 197 212 239 21% 
Sosu-hjælpere 900 838 806 -10% 
Sosu-personale uuddannet 29 24 26 -8% 
Øvrigt personale 127 131 125 -2% 

Bo- og aktivitetstilbud 3.106 3.124 3.091 0% 
Sygeplejersker 216 236 236 9% 
Sosu-assistenter 1.042 1.071 1.069 3% 
Sosu-hjælper 855 815 768 -10% 
Sosu-personale uuddannet  90 88 98 9% 
Fys-/ergoterapeuter 107 108 109 2% 
Økonomaer/Ernæring 108 109 110 2% 
Øvrigt personale 689 698 701 2% 

Sundhed og genoptræning 366 399 422 15% 
Fys-/ergoterapeuter  243 259 259 7% 
Sundhedsfagligt personale 28 28 34 21% 
Øvrigt personale 95 111 130 36% 

Bydækkende funktioner 273 287 291 7% 
Sundhedsfagligt personale 56 69 75 35% 
Ledere og akademikere 77 82 83 8% 
Kontor og øvrigt personale 140 136 132 -6% 

Visitation og administration 215 200 211 -2% 
Sundhedsfagligt personale 132 123 131 -1% 
Ledere og akademikere 45 45 51 13% 
Kontor og øvrigt personale 39 33 30 -23% 

Centralforvaltning 351 358 374 7% 
Sundhedsfagligt personale 66 62 70 5% 
Ledere og akademikere 207 213 219 6% 
Kontor og øvrigt personale 78 84 85 10% 

Elever 989 849 734 -26% 

I alt i SUF 6.906 6.768 6.663 -4% 
Kilde: Ledelsesinfo Personale. 
Note: 2016 er kun for 2. halvår 2016, da Ledelsesinfo Personale kun indeholder data siden juli 2016. 
Note: I opgørelsen af antal årsværk indgår kun de månedslønnede, som er tjenestemand eller overenskomstansat. Timelønnede og ansatte på særlige vilkår 
indgår ikke.  
Note: Vagtcentralen indgår under hjemmepleje og sygepleje. Hjerneskade- og rehabiliteringscentret indgår under Bo- og aktivitetstilbud. Center for Børn 
og Unges Sundhed, Center for Diabetes og Center for Kræft og Sundhed indgår under Sundhed og genoptræning. Teknisk Service, Hjælpemiddelcentret, 
Københavns Madservice, Voksentandplejen, Uddannelse og Arbejdsmiljø indgår under de bydækkende enheder. 

 
 

 
 


