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KSBENHAVNS KOMMUNE
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Mﬁﬁh Ledelsessekretariatet
N

Til Sundheds- og Omsorgsudvalget

Rettelsesblad til dagsordenpunkt 6 om Ny handleplan for psykisk
sundhed

Folgende foreslas @ndret i indstillingen om Ny handleplan for psykisk
sundhed saledes, der ikke angives konkrete sygdomsdiagnoser.

Det drejer sig om, at spor 3 og 4 @ndres,
fra

Spor 3: Fremme psykisk sundhed blandt voksne i Kgpbenhavn

Med dette spor vil Kgbenhavns Kommune fortsatte arbejdet med de
stgttende tilbud til kgbenhavnere med symptomer pa stress og angst
og satte fokus pa at udvikle tilbud til borgere med symptomer pa
depression. En bred vifte af tilbud til borgere med stress, angst og
depression vil indbefatte, at naturen og kulturen samt indretning af
byens rum i hgjere grad inddrages 1 arbejdet for at fremme
kgbenhavnernes psykiske sundhed og trivsel.

Spor 4: Fremme af psykisk sundhed blandt borgere med kronisk
sygdom

Med dette spor vil Kgbenhavns Kommune understgtte, at borgere med
en kronisk sygdom bliver mgdt som hele mennesker, og at de, udover
at fa hjeelp i forhold til deres fysiske sygdom, ogsa kan fa stgtte i
forhold til de psykiske fglgevirkninger sasom stress, angst og
depression, sygdommen kan medfgre.
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