Referat af arbejdsgruppemegadet i sociale- og sundhedsmassige forhold
Dato: 19.08.26, kl. 17-19

Afbud: Britta Krogh-Lund, Gini McGrail, Elsa Lauritzen, Lis Schertiger

Deltagelse: Majken Wiingaard, Fatma Bibi, Hildur J6hannesdattir, Tine Utzon-Frank, Elin
Johansson

Dagsorden

Sl

o

Valg af mgdeleder og referent

Kort praesentationsrunde

Arbejdsgruppens fremtidige virke

Horing om Kgbenhavns Kommunens Mad- og Maltidsstrategi 2027-2032.
Besag af Sundhedsforvaltningen vedr. Seniorhuset pa lokaludvalgsmadet den
30.september.

Kgbenhavns Kommunes tryghedsundersggelsen — bl.a. utryghed pa Chr. Havns
Torv.

Hgaring for integrations- og medborgerskabspolitik for 2027-2030.

Evt.

Neeste made.

Referat

1. Valg af modeleder og referent
Majken blev valgt som mgdeleder og Mette som referent

2. Kort praesentationsrunde
Der blev taget en kort praesentationsrunde. Majken fortalte bl.a. at hun i sit
arbejdsliv havde beskeeftiget sig med aeldre- og socialomradet i Frederiksberg
Kommune og derfor har en bred viden pa omradet. Fatma fortalte bl.a., at hun er
valgt ind i lokaludvalget pa vegne af foreningen Bydelsmgdre. Tine og Hildur fortalte
bl.a. begge om, deres engagement i Aktive ZAldre og kamp for Seniorhuset.

3. Arbejdsgruppens fremtidige virke
Arbejdsgruppen drgftede, hvad den gnsker at arbejde med i denne
lokaludvalgsperiode. | udgangspunktet vil arbejdsgruppen have fokus pa:

o AEldreomradet og samarbejdet med Seniorhuset

o /ldre boliger og plejehjem

o Bekaempelse af ensomhed mere generelt — fx vil man gerne via
puljemidler statte sociale aktiviteter, som bekeemper ensomhed.

4. Horing om Kebenhavns Kommunens Mad- og Maltidsstrategi 2027-2032.



Udkastet til strategien blev drgftet og der var opbakning til det foreliggende bud pa
et hgringssvar, som Majken havde forberedt. Nedenstaende tilfgjelser blev draftet
og det blev overladt til Majken, at beslutte det endelig udkast til lokaludvalg.

Eventuelle tilfgjelser:

- | lokaludvalget mener at strategien skal veere retningsgivende, men med
fleksibilitet, sa der kan tages hgjde for borgernes individuelle behov og
preeferencer.

- Plejecentrene skal arbejde for i videst muligt omfang at imedekomme den
enkelte borgers individuelle maltidsgnsker.

- Efter linje 16 kan der eventuelt tilfgjes noget med, at eeldre som malgruppe ogsa
skal teenkes aktivt ind i faellesskaber omkring mad og maltider. Vi lever lzengere,
og flere aldre er ressourcestaerke og gnsker at vaere en aktiv del af sociale
feellesskaber. Maltider, madlavning og dyrkning af ravarer kan derfor ogsa veere
en naturlig ramme for faellesskab, deltagelse og trivsel blandt aeldre og pa tveers
af generationer.

- Prisfastseettelsen pa madservice til hiemmeboende er et spargsmal til videre
drgftelse, herunder om prisen bgr differentieres afhaengigt af den enkelte
borgers maltidsensker.

. Besog af Sundhedsforvaltningen vedr. Seniorhuset pa lokaludvalgsmgdet

den 30.september.

Der blev talt om hvilke forhold vedr. Seniorhuset, som kunne vaere gode at vende

med forvaltningen. Tine oplyste, at Aktive ZAldre mgdes med

Sundhedsforvaltningen i et forberedende magde den 14. september forud for

lokaludvalgsmadet.

- Arbejdsgruppen besluttede derfor at vende tilbage til punktet pa deres neeste
mede for at blive skarpe pa om der er seerlig forhold som lokaludvalgets skal
sperge sundhedsforvaltningen om.

. Kebenhavns Kommunes tryghedsundersggelsen — bl.a. utryghed pa Chr.
Havns Torv. Der blev orienteret om tryghedsundersggelsen Sikkerby, der star for
undersggelsen, holder oplaeg om undersggelsen pa det kommende
lokaludvalgsmade.

. Hering for integrations- og medborgerskabspolitik for 2027-2030.
Det blev besluttet ikke at bidrage til haringen.

. Evt. Elin refererede fra et magde i £ldre Radet.

. Neeste magde: 17 september, torsdag kl. 14-15.30 i Christianshavns Beboerhus.
Dagsorden for madet er forberedelse af Lokaludvalgets made den 30, september;
pkt. Seniorhus.



