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Referat af arbejdsgruppemødet i sociale- og sundhedsmæssige forhold  

Dato: 19.08.26, kl. 17-19 

Afbud: Britta Krogh-Lund, Gini McGrail, Elsa Lauritzen, Lis Schertiger 

Deltagelse: Majken Wiingaard, Fatma Bibi, Hildur Jóhannesdóttir, Tine Utzon-Frank, Elin 

Johansson 

Dagsorden 

1. Valg af mødeleder og referent 

2. Kort præsentationsrunde 

3. Arbejdsgruppens fremtidige virke 

4. Høring om Københavns Kommunens Mad- og Måltidsstrategi 2027-2032.  

5. Besøg af Sundhedsforvaltningen vedr. Seniorhuset på lokaludvalgsmødet den 

30.september.  

6. Københavns Kommunes tryghedsundersøgelsen – bl.a. utryghed på Chr. Havns 

Torv. 

7. Høring for integrations- og medborgerskabspolitik for 2027-2030. 

8. Evt. 

9. Næste møde. 

______________________________________ 

Referat 

1. Valg af mødeleder og referent 

Majken blev valgt som mødeleder og Mette som referent   

2. Kort præsentationsrunde 

Der blev taget en kort præsentationsrunde. Majken fortalte bl.a. at hun i sit 

arbejdsliv havde beskæftiget sig med ældre- og socialområdet i Frederiksberg 

Kommune og derfor har en bred viden på området. Fatma fortalte bl.a., at hun er 

valgt ind i lokaludvalget på vegne af foreningen Bydelsmødre. Tine og Hildur fortalte 

bl.a. begge om, deres engagement i Aktive Ældre og kamp for Seniorhuset.    

3. Arbejdsgruppens fremtidige virke 

Arbejdsgruppen drøftede, hvad den ønsker at arbejde med i denne 

lokaludvalgsperiode. I udgangspunktet vil arbejdsgruppen have fokus på:    

o Ældreområdet og samarbejdet med Seniorhuset 

o Ældre boliger og plejehjem 

o Bekæmpelse af ensomhed mere generelt – fx vil man gerne via 

puljemidler støtte sociale aktiviteter, som bekæmper ensomhed.  

 

4. Høring om Københavns Kommunens Mad- og Måltidsstrategi 2027-2032.  
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Udkastet til strategien blev drøftet og der var opbakning til det foreliggende bud på 

et høringssvar, som Majken havde forberedt. Nedenstående tilføjelser blev drøftet 

og det blev overladt til Majken, at beslutte det endelig udkast til lokaludvalg.  

Eventuelle tilføjelser: 
- I lokaludvalget mener at strategien skal være retningsgivende, men med 

fleksibilitet, så der kan tages højde for borgernes individuelle behov og 
præferencer. 

- Plejecentrene skal arbejde for i videst muligt omfang at imødekomme den 
enkelte borgers individuelle måltidsønsker. 

- Efter linje 16 kan der eventuelt tilføjes noget med, at ældre som målgruppe også 
skal tænkes aktivt ind i fællesskaber omkring mad og måltider. Vi lever længere, 
og flere ældre er ressourcestærke og ønsker at være en aktiv del af sociale 
fællesskaber. Måltider, madlavning og dyrkning af råvarer kan derfor også være 
en naturlig ramme for fællesskab, deltagelse og trivsel blandt ældre og på tværs 
af generationer. 

- Prisfastsættelsen på madservice til hjemmeboende er et spørgsmål til videre 
drøftelse, herunder om prisen bør differentieres afhængigt af den enkelte 
borgers måltidsønsker. 

 
5. Besøg af Sundhedsforvaltningen vedr. Seniorhuset på lokaludvalgsmødet 

den 30.september.  

Der blev talt om hvilke forhold vedr. Seniorhuset, som kunne være gode at vende 

med forvaltningen. Tine oplyste, at Aktive Ældre mødes med 

Sundhedsforvaltningen i et forberedende møde den 14. september forud for 

lokaludvalgsmødet.  

- Arbejdsgruppen besluttede derfor at vende tilbage til punktet på deres næste 

møde for at blive skarpe på om der er særlig forhold som lokaludvalgets skal 

spørge sundhedsforvaltningen om. 

 

6. Københavns Kommunes tryghedsundersøgelsen – bl.a. utryghed på Chr. 

Havns Torv. Der blev orienteret om tryghedsundersøgelsen Sikkerby, der står for 

undersøgelsen, holder oplæg om undersøgelsen på det kommende 

lokaludvalgsmøde.  

 

7. Høring for integrations- og medborgerskabspolitik for 2027-2030. 

Det blev besluttet ikke at bidrage til høringen.  

 

8. Evt. Elin refererede  fra et møde i Ældre Rådet. 

9. Næste møde: 17 september, torsdag kl. 14-15.30 i Christianshavns Beboerhus. 

Dagsorden for mødet er forberedelse af Lokaludvalgets møde den 30, september; 

pkt. Seniorhus.   


