Baeredygtig mobilitet
| Qresundsregionen

Med abningen af Jresundsbroen blev
der for alvor sat skub i udviklingen,
integrationen og mobiliteten i Jresunds-
regionen.

For ogsa i fremtiden at kunne sikre hgj
tilgaengelighed og @get mobilitet i regi-
onen er der med den nuvaerende trafik-
udvikling behov for at kigge pa, hvordan
vi kan sikre, at mobiliteten sker pa et
mere baeredygtigt grundlag.

Kebenhavns Kommune, Malmg Stad,
Frederiksberg Kommune, Lunds Kom-
mun, HUR, Vagverket og Region Skane
har derfor i et ar udvekslet erfaringer om
mobility management. Resultaterne af
dette arbejde er preesenteret i denne
publikation.




Baeredygtig mobilitet

At fremme beaeredygtig mobilitet i Oresundsregionen kraever grense-
overskridende lgsninger. Derfor har Kebenhavns Kommune, Malmg Stad,
Frederiksberg Kommune, Lunds Kommun, HUR, Vagverket og Region Skane
i et ar udvekslet erfaringer om mobility management.

Mobility management handler kort sagt om
at gare det let og attraktivt at bruge bilen
mere fornuftigt, kombinere den med andre
transportformer eller skifte den ud med kol-
lektiv trafik eller cykling og gang pa de korte
ture.

@get mobilitet og integration har gennem de sidste ar forarsaget en
betydelig stigning i trafikken i @resundsregionen. Denne udvikling
betyder bl.a. gget traengsel og forurening i regionen.

Da bade problemer og mulige lgsninger i sagens natur er greense-
overskridende gik Kegbenhavns Kommune, Malmé Stad, Frederiks-
berg Kommune, Lunds Kommun, HUR, Region Skane og Vagverket
Region Skane i 2004 sammen om projektet “Baeredygtig mobilitet i
@resunds-regionen.”

Projektet er finansieret af EU gennem Interreg-IllIA Gresundsregio-
nen og har til formal at samle og dele erfaringer med og viden om at
fremme baeredygtig trafik gennem mobility management.

Mobility Management - en vej til baeredygtig mobilitet

Mobility management er en samlet betegnelse for en raekke metoder
og veerktgjer til at fremme baeredygtig transport og mobilitet. Hvor
man traditionelt fokuserer pa at tilpasse trafikudbudet til den umiddel-
bare eftersporgsel, arbejder man inden for mobility management
malrettet med at aendre efterspergslen gennem adfeerdspavirkning.

Det handler kort sagt om at gore det let og attraktivt at bruge bilen
mere fornuftigt, kombinere den med andre transportformer eller skifte
den helt ud med kollektiv trafik eller cykling og gang pa de korte
ture. Kodeordene inden for mobility management er séledes infor-
mation, kommunikation, koordination og organisation.

Vidensdeling og kompetenceudvikling

Hvor man pa europeeisk plan har arbejdet med mobility management
i mange ar og hgstet en masse viden og erfaring, er erfaringerne
med mobility management i Oresundsregionen af nyere dato. Pro-
jektet “Beeredygtig mobilitet i @resundsregionen” har saledes haft til
formal at fremme kendskabet til og anvendelsen af mobility manage-
ment gennem vidensdeling og kompetenceudvikling.

| det folgende er projektpartnernes arbejde med mobility manage-
ment og resultaterne af det faelles arbejde i projektet preesenteret.



Visioner og perspektiver

Alt tyder pa, at trafikken over @resund fortsat vil vokse i takt med den tiltagende
integration i @resundsregionen. Den store udfordring er derfor bade nu og i
fremtiden at sikre, at den positive udvikling i mobiliteten i regionen sker pa et
baeredygtigt grundlag, sa traengsel og negative miljgeffekter begraenses.

Oresundsregionen er i fuld gang med at udvikle sig til en af de mest
integrerede og funktionelle graenseregioner i Europa. Det skyldes
ikke mindst @resundsbroen. Siden &bningen i 2000 er antallet af
personrejser over sundet séledes steget til det tredobbelte, antallet
af personbiler, der krydser @resund, er steget med 130%, og pendlin-
gen over Jresund er vokset, sa der i dag er over 7.000 personer,
der dagligt krydser @resundsbroen for at tage pa arbejde.

Beeredygtig mobilitet i fokus

Denne udvikling afstedkommer en reekke trafikale og miljgmaessige
udfordringer for myndighederne i regionen. Udfordringerne betyder,
at man nu og i fremtiden er ngdt til at arbejde malrettet med at sikre
en mere baeredygtig mobilitet i regionen, hvis man vil deemme op
for problemer med treengsel og gget luftforurening i Dresundsregion-
en.

Ved at fremme en beeredygtig mobilitet i regionen sikrer man starre
beveegelighed i og imellem regionerne pa hver side af @resund
samtidig med, at de negative miljgeffekter reduceres. Man kan saled-
es sikre, at malsaetningen om gere Gresundsregionen til en af de
mest integrerede og funktionelle graenseregioner i Europa gar hand
i hdnd med malseetningen om at beskytte og forbedre miljoet i
regionen.

Hoj tilgeengelighed og okonomisk veekst

Visionen for partnerne i projektet “Baeredygtig mobilitet i QOresunds-
regionen” er, at Dresundsregionen nu og fremover skal veere en
baeredygtig region kendetegnet af hgj tilgeengelighed og fortsat
gkonomisk udvikling. Forudsaetningen for dette er et velfungerende
transportsystem, der sikrer reduktion af miljgbelastningen og
modvirker treengselsproblemer.

Regioner og kommuner pa begge sider af Sundet bgr derfor —
gennem egne initiativer og i feellesskab - medvirke til at fremme
baeredygtig mobilitet i Oresundsregionen ved at sikre et veludbygget
og attraktivt kollektivt trafiksystem, gode og sikre vilkar for gdende
og cyklister samt gode muligheder for at kombinere forskellige trans-
portformer. Samtidig skal information, radgivning og markedsfaring
af baeredygtige transportformer og -adfeerd styrkes i regionen.

Beeredygtig mobilitet i @resundsregionen
kan bl.a. sikres gennem et veludbygget og
attraktivt kollektivt trafiksystem, gode og
sikre vilkar for gaende og cyklister samt
gode muligheder for at kombinere forskel-
lige transportformer. Samtidig skal informa-
tion, rddgivning og markedsfering af baere-
dygtige transportformer og -adfeerd styrkes




Kgbenhavns Kommune

Kabenhavns Kommune har gennem mange ar arbejdet malrettet pa at sla sin
position som Danmarks farende cykelby fast. Men kommunen har ogsa gode
erfaringer med at fremme baeredygtig trafik gennem Bilfri Dag, kampagner for
samkgarsel og et veeld af andre aktiviteter og events i Miljgtrafikugen.

Kebenhavns Kommune har gennem mange
ar haft succes med at fremme cykeltrafik
gennem en kombination af fysiske forbed-
ringer og kampagner.

Tre forvaltninger i Kabenhavns Kommune arbejder med trafik og
miljg, men det er iseer Bygge- og Teknik-forvaltningen og Miljg- og
Forsyningsforvaltningen, der arbejder med tiltag inden for mobility
management. En reekke medarbejdere er regelmeessigt beskeeftige-
de med projekter, der har til formal at pavirke og eendre borgernes
transportmiddelvalg i mere beeredygtig retning - en enkelt er fuldtids-
beskeeftiget med mobility mangement-projekter.

Cykelregnskab og “Vi cykler til arbejde”

Indenfor mobility management arbejder Kebenhavns Kommune isaer
med at fremme brug af cykel. For at synliggore og evaluere kom-
munens indsats for at forbedre infrastrukturen, fremkommeligheden
og sikkerheden for cyklisterne har kommunen siden 1995 lavet et
cykelregnskab med nagletal for cykeltrafikken og cyklisternes vurde-
ring af Kebenhavn som cykelby

Derudover gennemfagrer kommunen hvert ar en raekke forskellige
lokale tiltag i forbindelse med den nationale “Vi cykler til arbejde”-
kampagne. Det er fx uddeling af morgenbrgad til cyklister og konkur-
rencer mellem virksomheder om at cykle mest. Hertil kommer kam-
pagner for at fa indvandrerkvinder til at cykle, udarbejdelse af cykelsti-
kort samt cykeloprydningskampagne.

Miljotrafikuge og Bilfri Dag

De sidste 6 ar har Kgbenhavns Kommune afholdt Miljgtrafikuge.
Formalet er at seette fokus pa udviklingen i trafikken i byen og fremme
og synliggere miljgvenlig transportadfaerd. | forbindelse med Miljo-
trafikugen afvikler kommunen foruden Bilfri Dag (hele 3 dage i 2005)
kampagner for samkorsel, promovering af delebiler samt en lang
reekke aktiviteter og events, der skal seette fokus pa baeredygtig trans-
port.

Erfaringerne med de tilbagevendende tiltag er gode. Der er lykkedes
for Kgbenhavn at fa flere op pa cyklen gennem en kombination af
fysiske forbedringer og kampagner. Miljgtrafikugen vurderes ogsa
at have positiv effekt - bade som en opmeerksomhedsvaekker og
som et redskab til at afprove idéer og tiltag til pavirkning i miljgvenlig
retning.



Malmo stad

Sedan hdsten 2001 arbetar Malmé stad med attityd- och beteendepaverkan
for att sbka nya lésningar pa trafikmiljé-problematiken. Malsattningen ar att
paverka manniskors resvanor och darigenom minska trafikens miljépaverkan.
Tanken ar att paverka resan redan innan den har boérjat.

Malmé stad arbetar aktivt fér att sprida kunskap om hur alla kan
bidra till att skapa en battre och hallbar trafikmiljé. Det vill sdga mindre
buller, mindre tréngsel, hdlsosammare luft och friskare narmiljé samt
mindre utslapp av vaxthusgaser.

Allméanheten

For allmanheten i Malmé genomfdrs olika kampanjer och projekt.
Arbetet riktas framforallt in pa specifika malgrupper som alder, stads-
del, fardsatt etc. Exempel pd lyckade satsningar ar boken “Berémda
manniskor som cyklat i Malmé” som delades ut till alla hushall i
alderskategorin 25-34 ar och eventkampanjen “Fran hem till hav”
som genomférdes bland besdkare i Vastra hamnen. Under hdsten
2005 inleds direktbearbetning av nyinflyttade Malmdbor.

Néringslivet — Malmds féretag

Naringslivet i Malmo bjuds regelbundet in till seminarier och frukost-
traffar med olika teman. Bes6k genomférs dven pa enskilda foretag
for att féra en dialog kring hur féretag sjalva kan arbeta med att | arbetet med Malmé stads anstallda ar
miljdanpassa sina transporter. malsattningen att paverka de anstalldas
resor till och fran jobbet. Férutom kampanjer
ar det interna miljéarbetet en viktig del for

Kommunens organisation ’
att miljdanpassa Malmd@s transportsystem.

| arbetet med Malmo stads anstallda ar malsattningen att paverka
de anstélldas resor till och fran jobbet. Férutom kampanjer ar det
interna miljdarbetet en viktig del for att miljdanpassa Malmds trans-
portsystem. Gatukontoret ansvarar fér Trafikmiljoprogram fér Malmé
stad 2005-2010 som &r utgangspunkten for stadens arbete med
miljdanpassade transporter. Malsattningen for Trafikmiljoprogrammet
2005-2010 ar att Malmd stad skall ha tagit avgérande steg i riktning
mot ett miljdanpassat transportsystem da Citytunneln éppnas.

EU-projektet SMILE

2005-2009 arbetar Malmé stad med EU-projektet SMILE. Fér-utom
Malmo stad ingar flera lokala samarbetspartners som t.ex. Skane-
trafiken och féretag i projektet. De atgarder som genomférs i SMILE
kommer att fa stor betydelse for utvecklingen av ett miljdanpassat
transportsystem i Malmé de kommande aren. Exempel pa atgarder
som ingar ar bussprioritering i trafiksignaler, realtid i kollektivtrafiken,
utveckling av bilpooler, effektivare distributionstransporter, cykelsats-
ningar och inte minst attityd- och beteendepaverkan.




Frederiksberg Kommune

Malsaetningen i Frederiksberg Kommune er, at trafikken skal afvikles pa en
miljgmaessigt og trafiksikkerhedsmaessigt forsvarlig made. Kommunen satser
derfor pa at reducere den gennemgaende trafik, forbedre forholdene for
cyklisterne og udbygge den kollektiv trafik.

Frederiksberg Kommune arbejder i disse
ar pa at fremme cyklismen og for at sikre
gode forhold for cyklisterne. Der anlaegges
labende cykelstier langs kommunens trafik-
veje, og der er fokus pa etablering af cykel-
parkering.

Frederiksberg Kommune har et hurtigt, effektivt og miljgvenligt kollek-
tivt trafiksystem med bl.a. busser, Metro og Ringbane samt et velud-
bygget, differentieret og sikkert vejnet.

Frederiksberg satser ligeledes pa et velfungerende og sikkert cykel-
stisystem.

Kommunens overordnede malsaetning for trafikken er, at den skal
afvikles pa en miljg- og trafiksikkerhedsmaessig forsvarlig made. Med
udgangspunkt i denne méalsaetning har Frederiksberg Kommune falg-
ende mal for trafikudviklingen:

] Med henblik pa at reducere trafikkens miljgbelastning skal
den gennemkgrende trafik reduceres.

. Det skal veere sikkert at feerdes for fodgaengere og cyklister.

. Den kollektive trafik — herunder Metro Cityringen — skal

forbedres og udbygges sa den kollektive trafik fremstar som
et attraktivt alternativ til den individuelle transport.
. Stoj og luftforureningen fra trafikken skal reduceres.

Fremme af cyklisme

Frederiksberg Kommune arbejder i disse ar pa at fremme cyklismen
og for at sikre gode forhold for cyklisterne. Der anlaegges lgbende
cykelstier langs kommunens trafikveje, og der er fokus pa etablering
af cykelparkering.

Derudover deltager Frederiksberg Kommune i et EU-samarbejde
med 8 andre europaeiske byer om at fremme cykeltrafik. Kommunen
udarbejder i den forbindelse et cykelregnskab for hhv. 2004 og 2005.
Regnskabet skal efterfolgende danne grundlag for udarbejdelse af
en cykelpolitik for Frederiksberg Kommune.

Kommunen laver ogsa hvert ar lokale indsatser i forbindelse med
de landsdeekkende cykelkampagner “Vi cykler til arbejde” og “Alle
barn cykler”.

Oresundsregionen

Kommunen indgar desuden i et regionalt samarbejde i hovedstads-
omradet og @resundsregionen, hvor kommunen spiller en vaesentlig
rolle i forbindelse med at definere de feelles opgaver i regionen.



Lunds kommun

Mobility Management ar en viktig pusselbit i Lunds kommuns arbete med att
skapa ett miljdanpassat transportsystem, LundaMaTs. Sedan slutet pa 90-
talet har kommunen medvetet satsat pa saval battre infrastruktur fér gang,
cykel och kollektivtrafik som pa olika mjuka atgarder.

Sedan 1999 har mobilitetskontoret i Lund drivit ett antal olika aktivi-
teter och kampanjer som riktar sig till privatpersoner, féretag och
andra verksamheter. Syftet ar att fa fler att valja cykel, kollektivtrafik,
bilpool eller t.ex. distansarbete i stallet f6r ensamkdrning i bil. Kom-
munikation och personliga méten &r en viktig del av arbetet. Arbetet
innefattar allt fran information om samakning, miljéfordon, sparsam
kérning, deltagande i den europeiska mobilitetsveckan och vand-
rande skolbuss till att integrera mobility management i planprocessen
genom bilsnal planering.

Smart trafikant

“Smart trafikant” ar namnet pa mobilitetskontorets individanpassad
resinformation. Smart trafikant bygger pa jamforelser mellan cykel,
buss och bil vad géller tid, kostnad, miljé och halsa. Jamférelserna
visar att cykeln alltid &r billigast och ovéantat ofta &ven valdigt snabb.
Informationen delges lundaborna bade i hemmet - via dérrknackning

och telefonsamtal - och pa arbetsplatsen - via féretagsbesodk och

utstallningar. Biltrafiken och darmed koldioxidutslappen
i Lunds kommun har 2004 beréknats vara
2,5-3 procent lagre an vad de skulle varit
utan LundaMaTs.

Testresenérer

En annan aktivitet &r “Testresenéarer”. Testresenarer ar personer som
under en manads tid avstar fran bilen fér att provaka kollektivt till
och fran jobbet. Omkring 50% av testresenarer har fortsatt att aka
kollektivt omedelbart efter testperiodens slut. Och hela 40-45 procent
aker fortfarande kollektivt efter ett ar!

Halsotrampare

En bilist som vill borja cykla kan fa draghjalp och inspiration genom
att bli en “Halsotrampare”. | gengald for sin cykling far han eller hon
en cykeldator, regnstall, reflexvast, cykelpump, hjalm, hjalmlas och
cykelbelysning - kort sagt allt som behdévs for att cykla sakert. Manga
vittnar om hur cyklingen lett till battre halsa och kondition samt mindre
upplevd stress i vardagen.

Resultat

En omfattande enkatundersdkning fran 2004 visar att 90 procent av
lundaborna tycker att satsningarna i LundaMaTs &ar bra eller mycket
bra. Biltrafiken och darmed koldioxidutslappen i Lunds kommun har
2004 beraknats vara 2,5-3 procent l&gre an vad de skulle varit utan
LundaMaTs.



Region Skane

Region Skane har ansvar for vard och utveckling i Skane. Visionen ar ett enat
Skane, dar helhet och delar ar i balans. Skane ska vara en attraktiv region att
leva och verka i fér invanare, féretag och organisationer. Valfard, goda sociala
forhallanden, jamstalldhet, miljdmedvetenhet, halsa och trygghet ska rada i

Skane.

Skane-MaTs &r ett brett samarbete kring
miljdanpassade transporter i Skane. Milj6-
anpassade transporter omfattar allt ifran
utveckling av kollektivtrafiken till att paverka
och férandra beteende. Skane-MaTs arbe-
tar med ett regionalt helhetsgrepp.

Region Skane har pa forsdk det regionala utvecklingsansvaret fram
till och med 2010 och ansvarar for regional utveckling, naringslivs-
utveckling, regional planering, infrastruktur och miljé, skogs- och
naturvard, kultur och kollektivtrafik.

“Planering och Milj¢” ar en forvaltning inom Region Skane som arbe-
tar med samhaéllsplanering och hallbar utveckling.

Planering och Miljos fyra arbetsomraden ar:

e Skanes framtida infrastruktur - vagar, jarnvagar, bredband m.m.

e Planeringsdialog med kommunerna i bl.a. bebyggelse- och mark-
anvandningsfragor.

e Hallbar utveckling - regionalt i Skane.

e Forvaltning och utveckling av skogs- och friluftsomraden.

Planering och Miljé jobbar med ett stort antal projekt som att férbattra
miljén, bevara den skanska naturen och skapa ett ekologiskt hallbart
Skane. Region Skane jobbar tillsammans med kommunerna, Vagver-
ket och Banverket (jarnvdgen) med planen for regional transportinfra-
struktur (RTI-planen).

Skan-MaTs

Skane-MaTs ar ett brett samarbete kring miljdanpassade transporter
i Skane. Miljdanpassade transporter omfattar allt ifrdn utveckling av
kollektivtrafiken till att paverka och férandra beteende. Skane-MaTs
arbetar med ett regionalt helhetsgrepp.

Projektet startade med ett inledande seminarium i oktober 2001 och
avslutades 2004. Projektet kommer snart att bérja sin andra etapp.
Planer finns pa att uppratta ett Regionalt Mobilitetscentra.

Oresundsarbetet

Att utveckla samarbetet éver Oresund &r ett av Region Skanes
viktigaste uppdrag inom ramen for det skanska utvecklingsarbetet.
Syftet &r att framja integrationen och utnyttia Oresundsregionens
potential som tillvaxtomrade dar ekonomiska, sociala och kulturella
varden tas tillvara och utvecklas.



Hovedstadens Udviklingsrad HUR

Mange bilister er parat til at skifte bilen ud med andre transportformer til og fra
arbejde en gang i mellem, hvis den samlede rejse fra A til B haenger sammen.
Det var et af hovedresultaterne efter HUR’s Pendlerkontors to-arige arbejde
med transportplaner for virksomheder i Kgbenhavn.

At de fleste pendlere har en varieret transportadfeerd og en meget
praktisk indstilling til, hvordan de kommer til og fra arbejde, var en
vigtig erkendelse, da HUR's Pendlerkontor i 2004 kunne gare erfarin-
ger og resultater op efter to ars dialog med virksomheder og deres
medarbejdere om transport til og fra arbejde.

Mobility management kan og skal evalueres

Formalet med HUR’s Pendlerkontor var at afprave forskellige meto-
der til at reducere traengsel og forbedre miljoet i regionen. For at
dokumentere effekterne blev der afslutningsvist lagt stor vaegt pa at
vise, at effekten af mobility management kan og skal dokumenteres.

Resultater fra arbejdet med transportplanerne var fglgende:

* Mellem 1/3 og 1/2 af bilisterne provede andre transportformer

* 8 % af bilister angav, at de havde reduceret deres bilkarsel
med i gennemsnit 3 dage om ugen.

* Totalt set er bilturene til og fra de involverede virksomheder
reduceret med 2 %.

Resultaterne af Pendlerkontorets arbejde
viser bla., at det er er vigtigt at skabe sam-

. . menhaeng mellem de forskellige transport-
Erfarlnger fra Pendlerkontorets arbe]de former bade i begynde]sen og s|utningen

Erfaringerne med transportplaner viser, at individuel radgivning il af rejsen.
medarbejdere pa virksomheder om alternative transportformer virker,
men at det kraever (for) store tidsmaessige ressourcer, hvis ikke ind-
satsen malrettes. P4 den anden side viser erfaringerne ogsa, at
mobility management med fordel kan kobles til personalepolitikken.

Det er er ogsa vigtigt at skabe sammenhang mellem de forskellige
transportformer bade i begyndelsen og slutningen af rejsen. Pendler-
cykler til brug mellem station/stoppested og arbejdspladsen var fx
en stor succes, da rejsen uden bil saledes blev hurtigere og mere
sammenhangende.

Forsaget viste ogsa, at mange bilister ikke var parate til permanent
at lade bilen sta til og fra arbejde, men at mange kan motiveres til at
tage cykel, bus eller tog de dage, hvor der ikke skal kebes stort ind,
eller hvor de ikke skal hente eller bringe barn.

HUR arbejder ikke leengere specifikt med mobility management, men
traeekker fortsat pa erfaringerne fra Pendlerkontoret i arbejdet for at
markedsfgre kollektiv trafik.



Vagverket Region Skane

“Hallbart Resande” ar samlingsnamnet pa Vagverkets arbete for att fa till stand
effektivare och pa lang sikt mer hallbara persontransporter. Arbetet gar ut pa
att erbjuda enklare, séakrare och mer attraktiva alternativ till ensambildkningen,
skapa mdjligheter for att undvika resande samt att férbattra villkoren fér gang,
cykel och kollektivresande.

Hallbart Resande ska inspirera, uppmuntra och fokusera pa de
omraden dér det finns utrymme att valja alternativ till bilen. Strategin
ar att ha ett samlat arbetssatt, vara stdédjande, padrivande och sam-
ordnande, ha dialog och langsiktighet samt att rekrytera partners
som genomfér operativt arbete.

Insatsomraden

Tillsammans med vara partners kan vi férandra resvanor, beteenden
och attityder om vi anpassar, kombinerar och premierar alternativen
pa lampliga satt inom olika insatsomraden.

De insatsomraden som vi identifierat ar: arbetspendling, tjansteresor,
resor till och fran skola och utbildning samt idrotts- och evene-
mangsresor.

Fyrstegsprincipen
Véagverkets olika aktiviteter spanner dver ett brett omrade. Gemen-

Kan vi tillsammans arbeta med bade lokala samt for dem alla &r, att de faller in under en arbetsstrategi, som vi
och regionala resor har vi storre chans till kallar fyrstegsprincipen. En princip dar varje enskilt steg tacker in
framgang an om varje aktor arbetar pa sitt olika aspekter och skeden i utvecklingen av transporter och vara
eget vis. vagar.

Steg 1: Atgérder som kan paverka transportbehovet och val av
transportsatt

Steg 2: Atgarder som ger effektivare utnyttjande av befintligt vagnat
och fordon

Steg 3: Begransade ombyggnadsatgéarder

Steg 4: Nyinvesteringar och stérre ombyggnadsatgarder

Hallbar resande fokuserar pa steg 1 och 2.

Samarbeta

| Skane arbetar vi framst tillsammans med kommunerna, men ocksa
med andra aktérer som Milére Centre. Milére Centre ar ett kompe-
tenscenter for miljdanpassede transporter uppbyggt som ettnatverk
av deltagere fran foretag, kommuner, universitet och andra organi-
sationer i Oresundsregionen.Vi ser det som en succé att utnyttja
fungerande koncept, och att vi arbetar med samma koncept gemen-
samt i Skane.




Feelles udfordringer - feelles viden

Hvordan sikrer vi hgj tilgeengelighed og mobilitet i Gresundsregionen pa et
baeredygtigt grundlag? Hvordan arbejder kollegerne pa den anden side af
sundet og i resten af Europa for at sikre en baeredygtig trafikal udvikling og

nedbringe traengsel, stgj- og luftforurening?

@resundsregionen er godt pa vej til at blive en samlet, integreret
region, hvor mennesker bor og arbejder pa kryds og tveers. En af
bagsiderne ved denne ellers positive udvikling er dog den stadigt
voksende trafik i regionen, der i forvejen skaber bade treengsel og
miljgmaessige problemer.

Udfordringen er derfor den samme pa begge sider af @resund:
Hvordan sikrer vi bedre tilgeengelighed og mobilitet pa et beeredygtigt
grundlag?

Erfaringsudveksling pa tveaers af sundet
Parterne bag projektet har gennem mange ar arbejdet hver for sig
med at imgdega de negative effekter af den voksende trafik.

Indsatserne er imidlertid relativt losrevet fra hinanden og har et
udpreeget lokalt eller regionalt sigte. Et af de veesentligste formal
med projektet “Baeredygtig mobilitet i Jresundsregionen” har derfor
veeret at sikre en interregional Dresundsdimension i parternes indsat-
ser.

De svenske projektparter har flere ars erfaringer med mobility mana-
gement, mens de danske erfaringer er noget mere begraensede.
Parterne har derfor gennem projektet arbejdet malrettet pa at dele
viden og udveksle erfaringer og herigennem sikre en lgbende kompe-
tenceudvikling af de medarbejdere, der arbejder med beeredygtig
mobilitet.

Seminarer, workshops og studieture

Seminarer og workshops med deltagelse af naglemedarbejdere har
veeret vaesentlige ingredienser i denne videndeling og -opbygning.
Sidelgbende hermed deler projektparterne deres praktiske erfaringer
gennem projektdatabasen pa www.milore.nu.

Projektparterne har ogsa segt inspiration og viden udenfor Gresunds-
regionen. Dels i Holland og Belgien, hvor mobility management har
flere &r pa bagen og er en integreret del af trafikpolitik og -planleeg-
ning. Dels i Géteborg, hvor man arbejder malrettet med mobility ma-
nagement for at reducere biltrafikken og fremme mere baeredygtige
transportformer.

“Aktivt Trafikantstéd” i Géteborg

Mere end 20 medarbejdere pa Trafikkon-
toret i Goteborg arbejder med mobility
management. Kommunen anvender en
lang reekke virkemidler for at fremme
baeredygtige transportvaner, herunder bl.a.
hurtigruter for busser, hurtigruter for cyklis-
ter, cykelparkeringsnormer, realtidsinfo,
samkgarsel, prioritering af kollektiv trafik i
trafikken, delebiler, delecykler og Smart
Card-systemer.

Trafikkontoret etablerede i 2002 et mobili-
tetscenter i bydelen Lundby med 6 ansatte.
“Lundby Mobility Centre” arbejder med sa-
vel virksomheder som borgere gennem
radgivning, kampagner og projekter.



Rejseinformation pa tveers

Let tilgeengelig og relevant information til rejsende i Qresundsregionen er et
vigtigt led i arbejdet med at tilskynde flere til at veelge beeredygtige
transportformer. En analyse af den eksisterende rejseinformation pa Internettet
peger pa, at der er behov for bedre overblik og vejledning.

Der er brug for bedre information om mulig-
hederne for at kombinere forskellige trans-
portformer, ligesom mulighederne for at fin-
de og sammenligne priser, rejsetid og miljo-
belastning ved forskellige transportformer
samt reservere og kebe billetter pa tveers
af Gresund endnu er meget begreensede.

Analysen af den tilgeengelige rejseinformation pa Internettet viser,
at der i dag er flere hjemmesider pa begge sider af Gresund, der
tilbyder informationer om rejser med bil og kollektiv trafik i regionen.
Men analysen viser ogsa, at der fortsat er meget, der kan gares for
at sikre rejsende i Jresundsregionen bedre information, der muligger
et baeredygtigt transportvalg.

Behov for samlet og overskuelig info om rejser pa tvaers

Den bevidste pendler og den erfarne Internet-bruger kan allerede
nu finde de ngdvendige informationer pa nettet — men for hovedpart-
en af de rejsende i regionen er der et behov for en samlet og mere
overskuelig formidling af informationer om at rejse baeredygtigt i Qre-
sundsregionen.

Der er ikke mindst brug for bedre information om mulighederne for
at kombinere forskellige transportformer, ligesom mulighederne for
at finde og sammenligne priser, rejsetid og miljgbelastning ved
forskellige transportformer samt reservere og kabe billetter pa tveers
af Oresund endnu er meget begraensede.

Forbedring af rejseinformation pa Internettet
Resultaterne af analysen af den eksisterende rejseinformation er
videregivet til de relevante informationssider pa internettet.

Derudover er der fortsat dialog med www.trafiken.nu og
www.trafikinfo.dk om at videreudvikle informationen til rejsende i
Jresundsregionen. Der er ogsa etableret et samarbejde med
www.oresunddirekt.com om udvidelse og forbedring af rejse-
information til @resundspendlere.

Hjemmesider med information til rejsende i regionen
Falgende hjemmesider er nyttige i forbindelse med planleegning af
rejser i Jresundsregionen:

www.dsb.dk www.rejseplanen.dk
www.resplus.se www.trafiken.nu
www.skanetrafiken.se www.oeresundsbron.dk

www.trafikinfo.dk www.oresunddirekt.com



@Dresundspendlere

Hvilke fordele og ulemper er der ved at rejse kollektivt til og fra arbejde over
@resund? Kan man fa inkarnerede bilister til at skifte bilen ud med toget over
@resund ved at lade dem prove det en maned? Disse og andre spgrgsmal
blev sggt besvaret gennem et forseg med gratis pendlerkort til 9 bilister.

For at seette fokus pa den stigende biltrafik pa tveers af @resund og
synliggare mulighederne for at benytte kollektiv trafik i stedet blev
der i maj og juni 2005 gennemfgrt et forseg, hvor 9 Oresundspendlere
skiftede bilngglerne ud med et gratis pendlerkort til og fra arbejde.
Formalet var at samle en reekke bilisters erfaringer med kollektiv
transport og fa nogle gode historier, der kan inspirere andre til at
skifte til kollektiv transport.

5 svenskere og 4 danskere skifter fra bil til tog

Deltagerne var 5 kvinder og 4 meend, de 5 var svenskere og 4 var
danskere. 8 af de 9 deltagere pendlede dagligt fra Sverige til Dan-
mark, mens en enkelt korte den anden vej. Deltagerne var mellem
29 og 44 ar, og de korte dagligt mellem 46 og 140 km til arbejde i bil.

6 af 9 gnskede at lade bilen sta efter forsoget

Forsoget blev en stor succes for baeredygtig transport. Alle deltager-
ne gennemfarte forsoget og karte kollektivt i testperioden. Men hvad
vigtigere er, angav 6 af de 9 deltagere, at de efter den gratis test-
periode ville lade bilngglerne ligge og investere i et pendlerkort.

Man sparer penge og kan lzese, arbejde og stresse af

Forsgget viste, at den generelle standard af den kollektive trafik var
hojere, end deltagerne forventede inden projektets start. Testpend-
lerne var ogsa enige om, at fordelene ved at benytte kollektiv trans-
port til og fra arbejde er prisen, og at man kan slappe af, laese eller
arbejde i toget.

Det tager lzengere tid, og det er sveert at handle

Deltagerne pegede dog ogsa pad en raekke punkter, hvor den kollek-
tive trafik skal forbedre sig, hvis den skal veere et attraktivt alternativ
til bilen.

For det forste skal man i mange tilfaelde paregne vaesentlig leengere
rejsetid, nar man skifter bilen ud med tog og busser over Jresund -
enten fordi forbindelserne passer darligt sammen, eller fordi der i
lobet af turen opstar forsinkelser. Derudover naevner deltagerne, at
det pa nogle ruter kan veere sveert at fa en siddeplads, og at det er
sveert at klare eerinder og handle uden bilen.

Testpendlerne gnsker en ny billetform, hvor
man kan kombinere daglig kollektiv trans-
port med enkelte ture i bil over @resunds-
broen, nar der er behov for det.

Som billet- og BroBiz-systemet er i gjeblik-
ket er det enten pendlerkort eller BroBiz -
og det er for ufleksibelt, mener pendlerne.




Stress af i toget

For Oresundspendlerne Berit og Joakim fra Malmg og Bjarred i Sverige har
det veeret en positiv overraskelse at lade bilen sta og tage toget over Qresund.
Joakim sparer mange penge og stresser af i toget, mens Berit slipper for at
sidde i en bilke om morgenen i Kabenhavn og har faet motion ved at cykle til

stationen.

Berit, 44 ar
Dansker, bor i Malmg i Sverige og
arbejder i centrum af Kebenhavn.

Joakim, 29 ar
Svensker, bor i Bjarrad i Sverige og
arbejder nord for Kebenhavn.

Berit Roi fra Malmg var vant til at kere i bil eller pa motorcykel til sin
arbejdsplads i centrum af Kgbenhavn, da hun meldte sig som test-
pendler i Jresundspendlerforsgget.

Mindre stress og kaffe og mere motion

Hun fandt dog hurtigt ud af, at der var en reekke fordele ved toget:
“Det er ikke sa stressende at kare med tog som med bil. Man sidder
der jo alligevel, og sa kan man lige sa godt leese eller arbejde lidt.
Man kommer godt nok senere hjem og skal tidligere af sted om
morgenen, men jeg synes, at man stresser af i toget.”

Og stresset, det blev Berit af at sidde fast i en bilke hver morgen i
Kabenhavn: “Jeg plejer at bruge en halv time, nar jeg kommer pa
arbejde pa at falde ned efter at have siddet i ke i Kebenhavn, sa mit
kaffeforbrug er ogsa faldet, efter jeg er skiftet til toget!” forteeller Berit.

Udover mindre stress i hverdagen har skiftet fra bil til tog ogsa
betydet, at Berit far lidt mere motion: “Jeg er begyndt at cykle til
stationen, og det er jo ogsa godt. Jeg har faktisk vaeret med i “Vi
cykler til arbejde” — det har jeg ikke veeret for.”

3 méaneder efter forsaget karer Berit stadig med tog: “Jeg er forsat
med toget, da det er mere afslappende. Jeg har kun kart 2 gange
selv. Det er ogsa en fordel, nar jeg har veeret pa “tgsetur”, for sa kan
jeg tage et glas vin med god samvittighed.”

Der er mange penge at spare

For Joakim Frisberg har det ogsa veeret en positiv overraskelse at
lade bilen sta og tage toget over @resund. “Det har stort set ikke
taget leengere tid med toget, og sa har jeg kunnet arbejde eller koble
af undervejs”, forteeller Joakim, som dagligt skal fra Bjarred i Sverige
til sit arbejde nord for Kebenhavn.

Fortog han aldrig toget, men efter en maned med tog har han indset
nogle fordele ved at lade bilen sta. “Det er meget dyrt for mig at kere
i bil over @resund, sa jeg vil forseette med at tage toget eller bus
999, men nok ikke hver dag”, siger Joakim og fortseetter: “Det ville
veaere godt, hvis man kunne kombinere tog og bil bedre, fx ved at
have et togkort, hvori der indgar 10 ture over broen i bil.”



Toget som arbejdsplads

For bilelskeren Jonas fra Malmg var det lidt af en overvindelse at skifte
bilngglerne ud med et pendlerkort. Men kaeresten Marie fik ham overtalt til at
prove, og han opdagede hurtigt, at toget er en glimrende arbejdsplads. Parret
har ogsa faet starre fleksibilitet, da de ikke leengere er athaengige af hinanden,

nar de skal til og fra arbejde.

Danskeren Jonas Mahmud bor sammen med sin svenske kaereste
Marie Anderberg i Malmg. De arbejder begge i Kebenhavn og karte
inden pendlerforsgget sammen til arbejde i bil.

Jonas er meget glad for at kare i bil og forventede, at det ville tage
meget leengere tid at komme til og fra arbejde med toget, men han
blev positivt overrasket: “Vi sparer faktisk tid. Da vi karte i bil fra
Malmg til den centrale del af Kebenhavn tog det ca. en time. Nu
sparer vi 20 minutter, hvis der ikke er forsinkelser, og det er dejligt.”

Meditativ i bilen - effektiv i toget

Jonas elsker at kore i sin bil, han siger bl.a.: “Det er fedt at kare i bil
- det er ren meditation for mig”, men han opdagede hurtigt, at der
ogsa er fordele ved toget: “Jeg er effektiv i toget, jeg arbejder, far
idéer og far leest de ting, jeg skal. Sa for mig er transporten blevet
effektiv arbejdstidtid, og sa slapper jeg af, nar jeg kommer hjem, da
jeg har faet noget fra handen i toget.”

Sa selv om Jonas elsker sin bil, vil han kere med tog til og fra arbejde
i fremtiden: “Selv om jeg lige har faet p-plads i Kebenhavn, og jeg er
fadtien bil og helst vil ga i graven i en bil, sa bliver det toget fremover
- sa ma jeg bruge bilen til noget andet,” konstaterer Jonas.

Tog til fodbold

En anden fordel for Jonas og Marie ved at kare pa pendlerkort frem
for benzin er den gkonomiske besparelse, de opnar - bade pa den
daglige transport til og fra arbejde og i fritiden: “Jeg tager tit til Keben-
havn og spiller fodbold om sgndagen eller besagger venner pa hver-
dage. Det er jo ganske gratis, nu hvor jeg har togkortet.”

Frihed og fleksibilitet

Mange bilister veelger bilen, fordi det giver fleksibilitet og frihed i
hverdagen. Marie og Jonas opdagede gennem pendlerforsgget, at
toget ogsa giver fleksibilitet og frihed. Marie siger 3 mdr. efter
forsoget: “Jeg pendler med tog hver dag. Jeg synes, at jeg har mere
fleksibilitet med toget”, og Jonas supplerer: “Jeg karer med kollektiv
trafik hver dag nu - tog og bus dagligt og Metro og S-tog et par
gange om ugen. Det eri mange tilfaelde hurtigere, mere gkonomisk,
og sa giver det mere frihed i dagligdagen.”

Jonas, 35 ar
Dansker, bor i Malmg i Sverige og
arbejder i Kgbenhavn.

Marie, 30 ar
Svensker, bor i Malmg i Sverige og
arbejder i Kgbenhavn.




Folderen er udarbejdet af COGITA for partnerne i projek-
tet “Baeredygtig mobilitet i @resundsregionen” 2005.

Yderligere information om projektet “Beeredygtig mobili-
tet i Dresundsregionen” kan indhentes hos Annette

Kayser, Kgbenhavns Kommune:

Kabenhavns Kommune
Vej & Park

Njalsgade 13

2300 Kgbenhavn S

TIf.: 33 66 35 00

Fax: 33 66 71 06

E-mail: vejpark @btf.kk.dk
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