
Introduktion til 
Nationalt Center mod 
Æresrelaterede Konflikter 
(MÆRK) 

v. kontorchef Stine Strohbach
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Nationalt Center mod Æresrelaterede Konflikter

• Koordinerer den samlede nationale indsats mod 
æresrelaterede konflikter 

• Rådgiver kommuner og andre aktører 

• Indsamler og formidler viden

• Udvikler metoder og redskaber

• Opkvalificerer fagfolk 

• Sekretariatsbetjener nationale ordninger med 
sikkerhedskonsulenter, koordinationsforum, 
rettighedsvejledere og Fortællerkorps.

• Støtter borgerrettede indsatser via en række aktører 
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Hvem er MÆRK?
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Hvorfor er det vigtigt at have fokus på  
æresrelaterede konflikter og negativ social 
kontrol?

For mange børn, unge 

og voksne oplever 

æresmotiveret vold og 

negativ social kontrol i 

deres hverdag.

1

Det medfører stor 

mistrivsel, bryder med 

grundlæggende 

frihedsrettigheder og er 

strafbart.

2

Det har betydning for, 

hvordan vi forebygger, 

opsporer og håndterer 

sagerne.
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Kilde: Zetland d. 06.09.24 
af Mathias Mencke og 
Mahamad-Bakher Sabah

Kilde: Københavns Vestegns Politi d. 17.06.24 Kilde: Berlingske d. 03.08.24 af Jens Beck Nielsen og Christian Birk

Kilde: Østre Landsret d. 06.12.24

Kilde: Ritzau d. 03.08.24 
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Voldsformer i æresrelaterede konflikter
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Voldsformer i æresrelaterede konflikter
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Voldsformer i æresrelaterede konflikter
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Et spektrum af mildere til mere alvorlige tilfælde 
af kontrol og vold  

Negativ social kontrol 

Æresmotiveret vold 

Æresdrab 
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• Familien står over for individet.

• Mænd bestemmer over kvinder og ældre over yngre.

• Der er tale om stærke æresnormer. Tab af ære kan betyde tab af status og udstødelse.

• Æren er særligt knyttet til kvinders seksualitet og dydighed.

• Der er altid et element af kollektiv udøvelse. Personerne involveret kan være passive eller aktive.

• Piger og kvinder er særligt udsatte, men drenge og mænd kan også være udsatte.

• Volden er ofte planlagt og organiseret over længere tid.

Hvad kendetegner dynamikkerne? Hovedpointer

Vold udøves for at 

forhindre æresbrud eller 

genoprette ære efter brud, 

fx hvis et individ ønsker 

selvstændighed, 

ligestilling, 

medbestemmelse, 

økonomisk uafhængighed, 

seksuel frihed 
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Hvor er æresmotiveret vold og æresdrab særligt 
udbredt?

Internationalt

Særligt 

udpræget i 

Tyrkiet,  

Mellemøsten, 

Sydasien og 

Nordafrika

Danmark

Samfundsgrupper 

med MENAPT-

baggrund
(Mellemøsten, 

Nordafrika, Afghanistan, 

Pakistan og Tyrkiet)
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Hvor udbredt er æresrelaterede konflikter i DK? 
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Særligt om religion

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

MENAPT-baggrund Øvrig ikke-vestlig

baggrund

Dansk baggrund

Over halvdelen af 30+ årige med 

MENAPT-baggrund ønsker ikke, at deres 

datter har sex før ægteskab

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

MENAPT-baggrund Øvrig ikke-vestlig Dansk

Dobbelt så mange 30+ årige med 

MENAPT-baggrund som med dansk 

baggrund ønsker ikke, at deres datter 

bliver gift med en person med anden 

religiøs overbevisning

Udlændinge- og Integrationsministeriets 

Medborgerskabsundersøgelse 2021

Udlændinge- og Integrationsministeriets 

Medborgerskabsundersøgelse 2021

Holdning 

koblet til høj 

grad af 

religiøsitet

Holdning 

koblet til høj 

grad af 

religiøsitet



13

Hvordan håndteres sager om æresrelaterede
konflikter i Danmark? 

Kommuner

Lovpligtige beredskabsplaner

Det nationale korps af sikkerhedskonsulenter

Risikovurdering, sparring, koordinering mv. nc-maerk.dk/sikkerhedskonsulenterne

Udsatte borgere Pårørende Fagpersoner
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Kommuner: Barnets lov

Udarbejde skriftlig og offentliggjort beredskabsplan

Fagpersoner

• Opspore tegn på æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol

• Forebygge og håndtere

• Søge hjælp og rådgivning

Screening: Hvis tegn på æresrelaterede konflikter, foretages risikovurdering, inden 
forældre og netværk inddrages i sagen.

§ 15

stk. 3

Bem. 

§ 15

§ 18

stk. 3
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Kommunale handlepligter - voksne

• Servicelovens § 12 a 

• Akutte tilbud

• Støttende rådgivningstilbud og netværk

• Skærpet underretningspligt, hvis der er børn
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Sikkerhedskonsulentordningen

• 18 sikkerhedskonsulenter

• Forankret i Aalborg, Aarhus, 
Odense og København

• Giver gratis rådgivning og 
sparring i enkeltsager, til 
fagpersoner og borgere i 
æresrelaterede konflikter
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Ny indsats på 

ungdomsuddannelser:  

Rettighedsvejlederne 
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