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Udlån af Vesterbro Borgerpanel til DGI Byens 

brugerundersøgelse  

 

Indledning 

Vesterbro Lokaludvalg besluttede at udlåne Vesterbro Borgerpanel til at udsende et 
spørgeskema om DGI Byen. Brugerundersøgelsen handler blandt andet om behov for 
idrætsfaciliteter, fællesskaber, aktiviteter og udvikling af udearealerne omkring DGI Byen. 

Svarene fra undersøgelsen vil indgå som en del af grundlaget for et oplæg til den videre 
udviklingsproces for DGI Byen. Oplægget bliver fremlagt for Københavns Kommunes 
Kultur- og Fritids- og Borgerserviceudvalg og Sundheds- og Omsorgsudvalg med 
henblik på videre politisk behandling. 

Spørgeskemabesvarelserne er indsamlet i perioden fra den 29. maj til den 8. juni 2026 
gennem Vesterbro Borgerpanel. Der er 841 respondenter, som har gennemført hele 
undersøgelsen, og yderligere 101 respondenter, der har svaret på noget af 
undersøgelsen.  

DGI Byen har modtaget rådataen fra undersøgelsen til deres videre arbejde. 

Herunder er en afrapportering af svarerne. Svarerne fra de åbne spørgsmål er tematisk 
samlet op. 

 

Samlet status  
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Hvor ofte bruger du DGI Byen i dag? 

 
 
 

Hvorfor bruger du aldrig DGI Byen? 
 

1. Manglende kendskab og information 
o Ved ikke hvad DGI Byen tilbyder 
o Mangler overblik over aktiviteter/faciliteter 
o Ikke informeret om mulighederne 

2. Ingen relevans eller behov 
o Ikke sportsinteresseret 
o Dyrker ikke idræt/andre former for motion 
o Har ikke behov eller interesse 

3. Alternative tilbud eller geografisk placering 
o Bruger andre faciliteter tættere på bopæl/arbejde 
o DGI Byen ligger for langt væk 

4. Utilfredshed med faciliteter eller forhold 
o Dårlige/beskidte/nedslidte faciliteter (fx omklædning, svømmehal) 
o Dårlige parkeringsforhold 
o Føles lukket/ikke inviterende 

5. Utilstrækkelige eller irrelevante tilbud 
o Mangler relevante aktiviteter (fx for seniorer, voksne, specifikke 

sportsgrene) 
o Ikke tilbud til målgruppen 
o For børn eller familier, ikke voksne alene 

6. Pris og økonomi 
o For dyrt generelt 
o Svømmehallen og andre tilbud er for dyre 

7. Overfyldt eller utilgængeligt 
o For mange mennesker/overfyldt svømmehal 
o Lukkede eller svært tilgængelige aktiviteter 
o Ventelister/ikke muligt at få plads 

8. Personlige forhold 
o Travlhed, prioriterer andet, ikke tid 
o Fysiske udfordringer/handicap 
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o Tidligere bruger, men ikke længere relevant (fx børn er blevet store) 
9. Særlige kommentarer 

o Dårlige erfaringer med personale/føler sig ikke velkommen 
o Præstationskultur skræmmer 
o Ikke attraktivt miljø 

 

 

Hvad bruger du DGI Byen til i dag? (Sæt gerne flere kryds) 

 
 
 

Åbne besvarelser til svarkategori ”Andet” i forrige spørgsmål: Hvad 
bruger du DGI Byen til i dag?  
 

1. Svømmehal 
o Motionssvømning, børnesvømning, babysvømning, vandaerobic 

2. Bowling, events og arrangementer 
o Bowling med kolleger/venner 
o Firmaarrangementer, fester, konferencer, møder 

3. Wellness og afslapning 
o Sauna, spa, massage, wellness-oplevelser 

4. Træning og motion 
o Fitness, yoga, pilates, holdtræning, dans 

5. Sportsaktiviteter 
o Badminton, tennis, padel, gymnastik, volleyball, basketball, floorball, klatring 

6. Børne- og familieaktiviteter 
o Legeområder, leg, fødselsdage, børnearrangementer 

7. Kulturelle og sociale aktiviteter 
o Koncerter, foredrag, markeder, sociale klubber 

8. Ad hoc-brug 
o Enkeltstående besøg, drop-in, prøvet noget én gang 
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9. Ophold i foyer/café 
o Cafébesøg, mødes med venner, spiseområde 
o Brug af bordtennisbordene 

10. Andet 
o Bruger ikke DGI Byen aktuelt, men har tidligere gjort det 
o Brug af udendørs områder, parkeringskælder 

 

 

Synes du der mangler idrætsfaciliteter i DGI Byen? 

 

 
 

Hvilke idrætsfaciliteter mangler der i DGI Byen? 
 

1. Flere og/eller bedre svømmefaciliteter 
o Banesvømning, bassin til motionssvømning, moderne svømmebassin, 

bassin der ikke er rundt 
o Flere svømmehold, mere plads til foreninger, længere åbningstid 

2. Nye aktiviteter eller flere baner til eksisterende aktiviteter 
o Squash 
o Tennis 
o Badminton 
o Padel (flere baner, to-mandsbaner) 
o Cykelhold 
o Dans for voksne 
o Crossfit 
o Styrketræning 
o Parkour, gadeidræt, akrobatik 
o Atletik 
o Skater- og rulleskøjteområde 
o Forhindringsbaner 

3. Bedre og mere moderne faciliteter 
o Bedre redskaber/springmuligheder til gymnastik 
o Forbedrede omklædningsrum og wellness 
o Flere og bedre lokaler til foreninger 

4. Flere og mere alsidige holdaktiviteter 
o Hold for sjov, svømmehold, cykelhold, familiehold 
o Aktiviteter for seniorer og forskellige niveauer 

5. Udendørs faciliteter 
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o Udendørs baner (fx floorball, fodbold, padel, bordtennis, tennis, pickleball, 
pétanque, streetbasket) 

o Udendørs træningsudstyr, workout-maskiner 
6. Flere sociale og rekreative områder 

o Opholdsrum, loungeområder, rum til ophold før/efter træning 

 

 

Vi vil gerne fremme muligheden for fællesskab og sociale møder 
mellem mennesker i DGI Byen. Har du idéer til aktiviteter eller 
andet, der kan give lyst til ophold, sociale aktiviteter og fællesskab i 
DGI Byen? 

 

 
 

Skriv dine idéer til aktiviteter eller andet, der kan give lyst til ophold, 
sociale aktiviteter og fællesskab i DGI Byen 
 

1. Kulturelle arrangementer 
o Foredrag, koncerter, teater, film, fortælleaftener, debatter 

2. Fællesspisning og café-områder 
o Fællesspisning, frivillig café, bedre caféindretning, streetfood, 

madmarkeder 
3. Åbne og gratis arrangementer 

o Åbent hus, prøveaktiviteter, pop-up events, gratis adgang til 
baner/faciliteter 

4. Idræts- og bevægelsesaktiviteter 
o Flere idrætstilbud for begyndere, nye aktiviteter (dans, yoga, padel, 

klatring), udendørs træning, fælles træning 
5. Arrangementer for specifikke målgrupper 

o Ældre, børn og unge, familier, folk med særlige behov (fx høj BMI), 
personale fra folkeskolen 

6. Klubber, sociale og kreative fællesskaber 
o Brætspilscafé, strikkeklub, værksteder, musik, dans, kunst, keramik 

7. Pris og tilgængelighed 
o Sænk priser, månedskort, mindre kommercialisering 

8. Information og synlighed 
o Bedre hjemmeside, markedsføring af tilbud, overskuelighed 

9. Andre sociale initiativer 
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o Loppemarkeder, plantemarkeder, festivaler, fælles arrangementer på tværs 
af foreninger 

 

 

Har du ideer til, hvordan udeområdet omkring DGI Byen kan blive et 
sted, du har lyst til at opholde dig længere? 

 

 
 

Skriv dine ideer til, hvordan udeområdet omkring DGI Byen kan blive 
et sted, du har lyst til at opholde dig længere 
 

1. Grønne områder og beplantning 
o Træer, blomster, græs, grønne oaser, urbane haver, regnbede, mere natur 

2. Bedre opholdsrum og siddepladser 
o Bænke, picnicpladser, borde-bænkesæt, hyggelige kroge, pavilloner, 

overdækkede områder 
3. Udendørs caféer og servering 

o Udeservering, kaffevogne, streetfood, udendørs bar, madboder, 
caféområder 

4. Udendørs aktiviteter og faciliteter 
o Legepladser, skaterbane, bordtennis, petanque, teqball, udendørs træning, 

udendørs svømmebassin, floorballbane 
5. Flere sociale zoner og fællesskab 

o Aktivitetszoner, fællesarealer, små rum for fordybelse, plads til samvær og 
spontane møder 

6. Bedre adgang og tryghed 
o Fjernelse af parkeringspladser, mere cykelparkering, tryghed (færre utrygge 

elementer, mere personale/opsyn), åbne områder op mod byen 
7. Arkitektur og indretning 

o Mindre beton, mere farve, facadeudsmykning, åbning af bygninger mod 
omgivelserne 

8. Arrangementer og events 
o Udendørs koncerter, film, markeder, sportsdage, fællestræning, 

sommeraktiviteter, pop-up events 
9. Bedre sammenhæng med nærområdet 

o Sammenkobling med nærliggende områder, bedre gangforløb, aktiviteter 
på tværs af bydelene 
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Har du eller dit barn stået på venteliste for at få plads på et 
idrætshold i Københavns Kommune? 

 

 
 

Hvilket hold har du eller dit barn stået på venteliste til? 
 

1. Hold/aktiviteter 
o Svømning (hyppigst), gymnastik, fodbold, badminton, tennis, basketball, 

floorball, dans, ridning, atletik, volleyball, spejder, karate, klatring 
2. Udfordringer 

o Lange ventelister, manglende information/kommunikation, mangel på 
faciliteter, bookingproblemer 

3. Alder og brugsmønster 
o Både børn og voksne nævnes, men især børneaktiviteter fremhæves 

 

 

Hvor bor du? 

 

 
 

Hvor gammel er du? 
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Hvordan kommer du i DGI Byen? (Sæt gerne flere kryds) 

 

 
 

Hvad er dit køn? 
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