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Den 4. april 2019

Kgbenhavns Aldrerad har den 27. marts 2019 modtaget Sundheds- og Omsorgsforvaltningens
hgring vedrgrende forslag til et nyt afsnit 1 vaerdighedspolitikken om beka@mpelse af ensomhed.

Under henvisning hertil skal ZAldreradet oplyse, at vi i radet ingen serskilte bemarkninger har til
ordlyden af det nye afsnit.

I forhold til den kommende proces vedrgrende udmgntning af de konkrete indsatser og tiltag
vedrgrende bekempelse af ensomhed, skal Aldreradet opfordre til, at Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen inddrager radet, idet vi har en reekke opmarksomhedspunkter i forhold til
ensomhed samt en rekke konkrete forslag til, hvordan man kan arbejde med bek@empelse af
ensomhed.

Aldreradet skal allerede her kort n@vne §79-klubbernes rolle; etablering af ledsagerordning, hvor
den ®ldre fx ledsages af en frivillig/pargrende til og fra arrangementer m.v., og hvor transporten
hertil er gratis de fgrste fire uger; smature/sma rejser; feelles tur kgb; spiseklubber; leeseklubber;
seerlige indsatser i forhold til ensomme @ldre pa plejehjem; s@rlige initiativer rettet mod ensomme
mand; s@rlige initiativer rettet mod bebyggelser, hvor der erfaringsmassigt bor mange ®ldre.

Aldreradet star naturligvis til radighed for yderligere drgftelse af hgringssvaret.

Med venlig hilsen
Kirsten Nissen Lise Helweg
Formand for Aldreradet Formand for Aldreradets Omsorgsudvalg
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