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VISITATIONEN TIL BORGERFORLØBENE



INDSATSER I BORGERFORLØB 1-5

/ SIDE 202-11-2015

Det skal jobcenteret have fokus på Det kan leverandørerne og andre forvaltninger hjælpe 

borgeren med

1. Kortvarig 

sygemelding

Indsatsområde 1 og 

2/ basis

 Delvis raskmelding/ virksomhedsplacering

 Kontakt  t il arbejdsgiver eller a-kasse

 Tilbyde mestringsforløb

 Arbejdsfastholdelse og t ilknytning t il arbejdsmarkedet

 Tilpassede arbejdsforhold vha. eksempelvis 

hjælpemidler, personlig assistance, 

arbejdspladsindretning og § 56 

 Større fysisk akt ivitet  

 Viden om kost og mot ion 

 M estre sygdom og hverdagsliv 

 M ålrettet  jobsøgning

2. Langvarig 

sygemelding

Indsatsområde 1 og 

2/ udvidet

 Eventuelt  kontakt  t il og samordning med 

behandlingssteder 

 Navigere i sundhedsvæsenet 

3. Kortvarig uafklaret 

sygemelding

Indsatsområde 

3/ basis

 Indhente lægelige oplysninger

 Inddrage klinisk funkt ion/ lægekonsulent 

 Bedre økonomiske rammer vha. enkeltydelser og/ eller 

økonomisk rådgivning

4. Langvarig 

sammensat 

sygemelding

Indsatsområde 

3/ udvidet

 Eventuelt  kontakt  t il og samordning med 

Socialforvaltningen

 Udarbejde rehabiliteringsplan hvis den 

sygemeldte vurderes at  være i målgruppen 

for ressourceforløb

 Bedre sociale vilkår  vha. misbrugsbehandling, 

boliganvisning, hjælpemidler, hjemmevejleder og/ eller 

støttekontaktperson

5. Risiko for varig 

nedsat arbejdsevne

 Udarbejde rehabiliteringsplan hvis den 

sygemeldte vurderes at  være i målgruppen 

for revalidering, fleksjob eller ført idspension

 Udvikle arbejdsevnen vha. eksempelvis 

virksomhedsprakt ik



KØBENHAVNS KOMMUNE  /  BESKÆFTIGELSES- OG INTEGRATIONSFORVALTNINGEN

6. ALVORLIG, LIVSTRUENDE SYGDOM

/ SIDE 302-11-2015

Det skal jobcenteret have fokus på

• Følge op via lægelige oplysninger

• Tilbyde mestringsforløb

• Eventuelt tilbyde hjælp til at navigere i sundhedsvæsenet 

• Eventuelt kontakt til arbejdsgiver 

• Eventuelt kontakt til pensionsselskab om eventuel forsikring

Det kan leverandørerne og andre forvaltninger hjælpe borgeren med

• Mestre sygdom og hverdagsliv

• Navigere i sundhedsvæsenet


