K@BENHAVNS KOMMUNE NOTAT
Socialforvaltningen
Bevillinger der udlgber med udgangen af 2018 uden genfinansieringsbehov
Bevillingsudlgb uden genfinansieringsbehov 2018 behov | 2019 behov
CTI-projektet pa Danner 1,4 0
Projekt Hand i hand 0,2 0
Kgrselsordning til borgere med synshandicap 1,2 0
Midlertidige overgangsboliger til unge hjemlgse mellem 18-24 ar. 0,3 0
Afprgvning af ACT-metoden over for borgere med psykisk lidelser og samtidig misbrug 2,8 0
Forsgg med brug af peer stgtte til mennesker med psykiske lidelser 0,7 0
Bevillingsudlgb uden finansieringsbehov i alt 6,6 0




CTIl-projektet pa Danner, eksternt finansieret. Udigb: 1,3 mio. kr., ikke
behov for viderefarelse.

Baggrund

Kgbenhavns Kommune har i samarbejde med Danner indgaet i et projekt i regi af Socialstyrelsen
om afprevning af Critical Time Intervention (CTI) for voldsudsatte kvinder, der fraflytter
krisecenter. Malgruppen for CTI-indsatsen er kvinder pa krisecentre, der er berettiget til
koordinerende radgivning i henhold til Servicelovens § 109, stk. 7.

Overordnet set handler projektet om at afprgve metoden CTI for kvinder, der fraflytter krisecentre i
perioden 2015-2018. Formalet med projektet er at undersgge, om den evidensbaserede CTI-metode
understgtter voldsudsatte kvinder i overgangen fra krisecenterophold til selvstendig tilverelse 1
egen bolig. Forventning er, at CTI dels kan forebygge gentagen vold, og dels kan reducere
skadevirkningerne af den vold, som kvinderne har varet udsat for.

Indhold

CTI-indsatsen er malrettet voldsudsatte kvinder pa krisecentre. Indsatsen lgber over en periode pa ni
maneder fordelt pa tre lige lange faser. Forud for fase 1 gar en kontaktskabelsesperiode, hvor
kvinden stadig bor pa krisecentret. Formalet med denne fase er at opbygge en god relation mellem
borgeren og en CTI-medarbejder, fgr kvinden flytter i egen bolig, og dermed skabe
foruds@tningerne for den Igbende kontakt i CTI-forlgbet. Gennem projektet ydes intensiv stgtte og
opfglgning i kvindens egen bolig pa baggrund af den koordinerende indsats, der er pabegyndt pa
krisecentret.

Omdrejningspunktet for CTI-indsatsen er at inddrage kvinden i at planlegge og holde fast i
aktiviteter, der udskifter kvindens utrygge, voldsudsatte tilverelse med en tilverelse med gget
tryghed, fysisk og mental trivsel, fokus pa beskaftigelse og uddannelse samt konstruktive netverk.
Er der bgrn involveret, er perspektivet desuden, at kvinden stgttes 1 at fremme bgrnenes integration 1
institution eller skole, at bgrnene trives med andre bgrnerelationer, far mulighed for at ga til
fritidsaktiviteter og har god fysisk og mental trivsel.

Som felles projekt deler Kgbenhavns Kommune og Danner det formal at arbejde for at udvikle og
afprgve en endnu sterkere indsats i forebyggelses- og eftervaernsarbejdet med voldsudsatte kvinder
og bgrn. I projektperioden er et selvsteendigt formal at oparbejde en falles viden, en falles
metodeudvikling og et faelles fokus pa den relationelle effekt i CTI-indsatsen.

Okonomi

Socialforvaltningen vurderer, at der ikke er behov for genbevilling, da der har veret tale om et
afprgvningsprojekt, der har varet smalt forankret pa en del af malgruppen. Det er vurderingen, at
erfaringerne fra projektet kan indga i Socialforvaltningens videre arbejde med at styrke
forebyggelses- og eftervaernsarbejdet for voldsudsatte kvinder og bgrn.



Evaluering/vurdering af effekt
Deloitte har udarbejdet en midtvejsevaluering af CTI-projektet i de 4 kommuner, der indgar i
Socialstyrelsens projekt. De forelgbige resultater viser en positiv udvikling for de deltagende
kvinder, serligt ift. udsattelse for vold, lavere begrensning i deres daglige aktiviteter som fglge af
deres fysiske og psykiske helbred og generelt stigende oplevelse af grundleggende tryghed.
Samtidig peger evalueringen pa, at der i det fremadrettede arbejde er behov for:
e [ hgjere grad at arbejde med kvindernes sikkerhed med henblik pa at mindske andelen af
kvinder, som i lgbet af CTI-indsatsen fortsat udsattes for serligt psykisk vold.
e At styrke arbejdet med at gge kvindernes trivsel, sa feerre kvinder ved afslutningen af CTI-
forlgbet fortsat er i risikozonen for stress eller depression.
e En yderligere styrkelse af kvindernes netvark, sa feerre oplever ensomhed, og sa gruppen
som helhed kan nzrme sig normalbefolkningen pa dette omrade.
e Fokus pa at styrke samarbejdsrelationen med barnets/bgrnenes far, uden at kvinden risikerer
at blive udsat for yderligere psykisk vold, givet at barnets/bgrnenes far ofte er voldsudgver.

Konsekvenser af ophgr af bevilling

Ophgr af bevillingen vil betyde, at forlgb, som pabegyndes efter 1. april 2018, ikke vil kunne
afsluttes inden udgangen af projektperioden, idet et CTI-forlgb som udgangspunkt varer ni
maneder. Socialforvaltningen vil derfor lade CTI-forlgb, der opstartes efter 1. april 2018, overga til
koordinerende radgivning pr. 1. januar 2019.



Projekt Hand i hand, eksternt finansieret. Udlgb 0,2 mio. kr., ikke behov
for viderefgrelse.

Baggrund

Region Hovedstadens Psykiatri ansggte i 2016 i samarbejde med Socialforvaltningen om
satspuljemidler hos Sundhedsstyrelsen til projektet Hdnd i Hand. Socialudvalget godkendte
ansggningen pa mgde den 15. juni 2016. Kgbenhavns Kommune og Region Hovedstadens Psykiatri
ansggte om 1,9 mio. kr. fordelt over budgetarene 2016-2018, hvoraf Socialforvaltningen modtog
knap halvdelen af det ansggte belgb.

Indhold

Projektet omfattede malgruppen bgrn og unge i alderen 7-17 ar, hvor en forelder var i ambulant
psykiatrisk behandling i Region Hovedstadens psykiatri ved Psykiatrisk Center Amager. Formalet
var at etablere systematiske bgrne- og voksengruppeforlgb i forbindelse med forelderens ambulante
behandling 1 psykiatrien for at understgtte, at familier skulle opleve en koordineret og
helhedsorienteret indsats rettet mod hele familien samt en bedre og mere struktureret sammenhang
i indsatsen pa tvers af region og kommune. Gruppeforlgbene er blevet varetaget i fallesskab
mellem kommune og region, hvor Socialforvaltningen har varet tovholder pa gennemfgrelse af
bgrnegrupperne, og Region Hovedstadens psykiatri har varet tovholder pa voksengrupperne.

Okonomi

Projektet var baseret pa, at familier fra Kgbenhavns Kommune skulle deltage i gruppeforlgbene.
Efter gennemfgrsel af fgrste gruppeforlgb, hvor syv familier med otte bgrn deltog, har det — trods
flere initiativer — ikke varet muligt at rekruttere nok familier, bosat i Kgbenhavns Kommune, til de
to efterfglgende gruppeforlgb. Det skal bl.a. ses i sammenhang med en relativt snaver malgruppe
for projektet. Det har betydet, at det gruppeforlgb, som skulle have fundet sted i foraret 2017, ikke
er blevet gennemfgrt, ligesom efterarets gruppeforlgb heller ikke kan gennemfgres.

Projektets styregruppe traf derfor 1 august 2017 beslutning om, at Region Hovedstadens psykiatri
skulle spge Sundhedsstyrelsen om betydelige @ndringer 1 projektbeskrivelsen. Sundhedsstyrelsen
har 1 september 2017 over for Region Hovedstadens psykiatri afvist at @ndre projektet og samtidig
meddelt, at projektet nedlegges som fglge af, at kun €t ud af tre gruppeforlgb er blevet gennemfort.

Evaluering/vurdering af effekt
Projektet er nedlagt.

Konsekvenser af ophgr af bevilling
Projektet er nedlagt.



Kgarselsordning til borgere med synshandicap, VB2017. Udigb: 1,2 mio.
kr., ikke behov for viderefgrelse.

Baggrund

Borgere med synsnedsattelser var ikke omfattet af den eksisterende kgrselsordning til behandling
eller fritidsformal, medmindre de samtidig er tildelt et hjelpemiddel. Der var klager i relation hertil,
hvorfor det blev besluttet at lave en forsggsordning i en 2-arig periode.

Indhold

Socialforvaltningen i Kgbenhavns Kommune har en kgrselsaftale til malgruppen af borgere, der er
bevaegelseshemmede. Denne er i en forsggsperioden udvidet til ogsa at omfatte borgere med
synshandicap ud fra fglgende kriterier:

1. Borgeren skal vaere fyldt 18 ar

2. Borgeren skal have fast bop®l i Kgbenhavns Kommune.

3. Borgeren skal opfylde de officielle kriterier for et synshandicap, dvs. at synsbrgken pa
bedste gje skal vare 6/60 eller derunder, eller at synsfeltet skal vere 10 grader eller
derunder. Det pahviler borgeren at fremskaffe dokumentation for sit synshandicap.

Ordningen med handicapkgrsel omfatter fra 2016 kgrsel til behandling eller fritidsformal som
eksempelvis besgg hos familie og venner, indkgb og kulturelle aktiviteter. I ordningen er der afsat
32 ture til behandling og 102 ture til fritidsaktiviteter per borger per ar.

Den udvidede ordning er etableret som en forsggsordning for 100 borgere i en 2-arig periode. Der
er tale om et "forst til molle” projekt, hvor de fgrste 100 borgere der henvendte sig fik tilbuddet,
hvilket svarer til ca. 10 pct. af malgruppen.

Forsgget omfatter bade borgere over og under 65 ar, hvorfor der er tale om et tveergaende projekt
mellem Socialforvaltningen og Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

(Pkonomi

Da partierne bag satspuljeaftalen har afsat midler til en kgrselsordning til synshandicappede, som
forventer at dekke ovenstaende behov, ser Socialforvaltningen ikke et behov for at genfinansiere
udlgbet.

Evaluering/vurdering af effekt

Malgruppen har faet bedre mulighed for at komme rundt i byen og fgre et aktivt liv pa lige fod med
borgere uden synshandicap. Forsggsordningen blev sat i gang i sommeren 2017, og de fgrste 100
borgere deltager aktivt pa ordningen.

Konsekvenser af ophgr af bevilling



Da midler til kgrselsordning for synshandicappede, som dakker ovenstaende behov, er vedtaget af
partierne bag satspuljeaftalen, vil der ikke vare konsekvenser ved et ophgr af bevillingen.

Midlertidige overgangsboliger til unge hjemlgse, eksternt finansieret.
Udlgb 0,3 mio. kr., ikke behov for viderefgrelse.

Udlgbet er handteret i Ungeprojektet i Budget 2017.



ACT-metoden, eksternt finansieret. Udlgb 2,8 mio. kr., ikke behov for
viderefarelse.

Udlgbet er handteret i Budget 2017 inden for rammen.



Forsgg med brug af peer stgtte til mennesker med psykiske lidelser,
eksternt finansieret. Udlgb 0,7 mio. kr., ikke behov for viderefarelse.

Projektet viderefgres inden for Borgercenter Voksnes eksisterende ramme. Viderefgrelsen
forudsatter at Regionen ogsa fortsatter deres indsatser ifm. projektet.



