
Bilag 1: Råd, paneler, nævn og brugerorganiseringer i 

København Kommunes Socialforvaltning 

 

Borgerrepræsentationsnedsatte råd og deres nuværende medlemmer 

 Frivilligrådet 

Frivilligrådet arbejder med, hvordan forvaltning og civilsamfund i større udstrækning kan arbejde 

sammen om at øge graden af frivillighed og fællesskab og mindske ensomheden i København. 

Frivilligrådet favner organisationer, der beskæftiger sig med frivilligt arbejde indenfor 

ældreområdet, børn og unge, udsatte grupper, folkeoplysninger mm. Rådets nuværende 

medlemmer er: 

o Robert Olsen (formand)(Kofoeds Skole) 

o Lise Poulsen (Muhabet) 

o Thomas Hinsby (LavukEntertainment) 

o Marie Traasdahl Staal (Game streetmekka Kbh) 

o Camilla Burgwald (Red Barnet Ungdom) 

o Lise-Lotte Duch (FAKTI Indvandrerkvindecentret, Kringlebakken) 

o Pernille Scheel (Røde Kors Hovedstaden) 

o Lars Gydesen (Værestedet Linie 14) 

o Gitte Frydensbjerg (WeShelter) 

o Helge Toksvig Bjerre (Sind Ungdom København) 

o Teddy Sidelmann (Frivilligcentrene i København) 

o Jan Bredde Andersen (NABO Østerbro) 

o Magrethe Wivel (Settlementet) 

o Lotte Molsing  (Kirkens Korshær København) 

o Ann Høyer (Hjernesagen) 

 

 Udsatterådet 

Udsatterådet er talerør for borgere berørte af forskellige former for udsathed, herunder 

eksempelvis stofbrugere, kriseramte kvinder, hjemløse, kvinder i prostitution, langtidsledige, 

borgere med etnisk minoritetsbaggrund. Udsatterådets nuværende medlemmer er: 

o Peter Juul (formand) 

o Jørgen Kjær (Brugerforeningen) 

o Ninna Hoegh (Projekt Udenfor) 

o Robert Olsen (Kofoeds skole) 

o Nanna W. Gotfredsen (Gadejuristen) 

o Anja P. Bloch (Brugernes Akademi) 

o Christian Hviidt (Dansk Selskab for Addiktiv Medicin)  

o Kira West (Reden København) 



o Mirka Mozer (Leder af Indvandrerkvindecentret) 

o Susanne Svenningsen (Mødrehjælpen) 

o Margrethe Wivel (Settlementet) 

o Mille Schiermacher (Det Grønlandske hus) 

o WeShelter, Danner og Kirkens Korshær har også plads i Rådet, men er midt i et 

repræsentant-skifte 

 

 Handicaprådet  

Handicaprådets formål er at sætte fokus på handicappolitiske problemstillinger. Handicaprådet 

rådgiver og høres i alle Københavns Kommunes handicappolitiske spørgsmål. Handicaprådets 

nuværende medlemmer er:  

o Janne Sander (formand)(Muskelsvindfonden) 

o Troels K. Gamst (Dansk Blindesamfund) 

o Sven A. Knudsen (Dansk Handicap Forbund) 

o Steen Stavngaard (LEV) 

o Tine Heerup (Landsforeningen Autisme) 

o Elin Johansson (Nyreforeningen) 

o Margit Koltze (Spastikerforeningen) 

o Jesper Christensen (Økonomiudvalget (A)) 

o Rune Dybvad (Kultur- og Fritidsudvalget (A)) 

o Anne Mette Omø Carlsen (Beskæftigelses- og Integrationsudvalget (Ø)) 

o Tommy Petersen (Beskæftigelses- og Integrationsudvalget (B)) 

o Caroline Stage Olsen (Sundheds- og Omsorgsudvalget (V)) 

o Neil S. Bloem (Socialudvalget (F)) 

o Henrik Svendsen (Børne- og Ungdomsudvalget (O)) 

 

 Dialogforum på Psykiatriområdet: 

Dialogforum er et rådgivende og debatskabende forum, der skal kvalificere Københavns Kommunes 

indsats for borgere med sindslidelse ved at sikre dialog mellem politikere, brugere og pårørende. 

Desuden kan Dialogforum fungere som et høringsorgan i forbindelse med nye tiltag i Københavns 

Kommune, der har relation til borgere med sindslidelser. Dialogforums nuværende medlemmer er: 

o Jesper Christensen (formand)(Socialborgmester (A)) 

Repræsentanter fra bruger- og pårørendeorganisationer: 

o Tina Pauli, ADHD Storkøbenhavn 

o Pernille Ruben Hansen, Bedre Psykiatri København/Frederiksberg 

o Kamilla Albek, Bedre Psykiatri København/Frederiksberg 

o Cornelius Christiansen, LAP København/Frederiksberg 

o Erik Olsen, LAP København/Frederiksberg 

o Mette Fløjborg, LMS 

o Bjarne Nielsen, SIND København 



o Steen Hansen, SIND København 

 

Repræsentanter fra de socialpsykiatriske centre i Københavns Kommune:  

o Vibeke Middleton, Center City 

o Monica Hierwagen, Center City 

o Lisbet Jørgensen, Center Amager 

o Vibeke Isabel Bena Thomsen, Center Nordvest 

o Paul Naisbritt, Center Nordvest 

o Robert Refby, Center Nordvest 

o Lillian Byrum Wøhlk, Center Nordvest 

o Jacob Fenger, Center Nørrebro 

o Benedicte Møllegaard, Center Nørrebro 

o Otto Kristiansen, Center Nørrebro 

o Jytte Marie Kristensen, Center Ringbo 

o Olaffa Christensen, Center Lindegården 

o Helle Charlotte Andersen, Center Lindegården 

 

 Ungepanelet 

Ungepanelet favner unge mellem 13 og 23 år, der er eller tidligere har været i kontakt med 

Socialforvaltningen. Panelet rådgiver Socialforvaltningen og Socialudvalget i deres arbejde med 

unge, der er vokset op i udsatte familier eller af andre årsager har brug for kommunens hjælp. 

Ungepanelet sammensættes af nuværende eller tidligere brugere af forvaltningens tilbud til unge, 

der er ikke tale om faste medlemmer.  

 

 Ældrerådet  

Ældrerådet er københavnere over 60 års direkte talerør til kommunens politikere. Rådet skal høres 

i alle politiske beslutninger, der vedrører ældre borgere i Københavns Kommune, og rådet kæmper 

for at værne om den borgernære velfærd på ældreområdet. Ældrerådet er med til at sætte temaer 

på dagsordenen i flere af Borgerrepræsentationens politiske udvalg, ligesom rådet kan tage 

politiske sager op over for politikere og medier. Desuden inddrages rådet i budgetmøder i 

forskellige forvaltninger, hvor de blandt andet fremsætter budgetønsker på ældreområdet. Rådet 

består af 25 folkevalgte repræsentanter, som vælges for fire år ad gangen.  

De nuværende medlemmer af Ældrerådet er Kirsten Nissen (formand), Bente Hansen 

(næstformand), Anne Marie Bossen Aarøe, Arne Bjørn Nielsen, Arvin Storgaard, Benna Lis Jacobsen, 

Birthe Mørck, Bjarne Mortensen, Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Henrik Høgh, Hjørdig 

Espensen, Joan Jensen, Jørgen Melskens, Knud Johnsen, Lise Helweg, Merete Raaschou , Mona 

Sillemann, Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Steen R. Jeppson, Svend Aage Sørensen, Torben Knud, 

Vagn Kofoed og Vera Eckhardt.  

 

 

 

 Borgercenter Hjemmeplejes brugerråd: 



Brugerrådet blev kommunalt nedsat i 2008 og fungerer som bindeled mellem Borgercenter 

Hjemmepleje og Københavns borgere under 65 år, der modtager hjemmehjælp. Formålet med 

rådet er at styrke en løbende dialog mellem bruger og hjemmepleje og således sikre brugernes 

rådgivende rolle i forhold til hjemmeplejens daglige såvel som fremadrettede virke. Brugerrådets 

medlemmer består af fire repræsentanter fra handicap-, psykiatri- og misbrugsområdets 

organisationer samt fire ledelses- og medarbejderrepræsentanter fra Borgercenter Hjemmepleje og 

en repræsentant for den private leverandør af hjemmehjælp. Brugerrådets medlemmer vælges for 

en fireårig periode, og rådets ni medlemmer afholder minimum fire ordinære møder årligt. De 

nuværende rådsmedlemmer er Sven A. Knudsen (Dansk Handicap Forbund og formand for 

Brugerrådet), Susanne V. Larsen (Polioforeningen og Ulykkes Patient Foreningen), Poul Brorson 

(Dansk Handicap Forbund), Janne Sander (Muskelsvindfonden), Camilla Petersen (Privat leverandør, 

Hjemmeplejen APS), Søren Shielder (Borgercenterchef), Maria Mantzorou Smith (Konstitueret 

Visitationschef), Mia Juel Weinreich og Niels Nielsson.  

 

 Centerrådet i Borgercenter Handicap 

Centerrådet blev kommunalt nedsat i 2008, og formålet er at udbygge brugerinddragelse på 

handicapområdet og styrke den løbende dialog mellem handicapcentret og brugerne. Rådet 

arbejder således for at sikre, at brugerne har en rådgivende rolle i forhold til Borgercenter 

Handicaps daglige virke. Centerrådet tager aktivt del i handicapcentrets udvikling og høres i 

forbindelse med tilrettelæggelse af centrets nuværende og fremtidige virke. Centerrådet 11 

medlemmer består af handicapcenterchefen og fire medarbejderrepræsentanter, og fra Danske 

Handicaporganisationer udpeges seks repræsentanter. Medlemmerne vælges for en fireårig 

periode, der følger den kommunale valgperiode. Der afholdes minimum fire Centerrådsmøder 

årligt. Centerrådets nuværende medlemmer er:  

Brugerrepræsentanter: 

o Hans Jørgen Møller (Dansk Handicapforbund) :Formand     

o Kirsten Christensen (PTU): Næstformand   

o Ejvind J. Wilms (LEV)     

o Jan Hansen (Scleroseforeningen)  

o Kari Gustafsen  (Landsforeningen Autisme)  

o Ole Rasmussen (Dansk Blindesamfund)  

 

o Repræsentanter fra Borgercenter Handicap:  

o Mette Boskov Vedsmand (Myndighedschef)  

o Anne Raun  

o Berit Kryger    

o Conni Bjernager   

o Pia Skytt Holmelin  

 

 Forældrerådet i Borgercenter Handicap: 



Forældrerådet blev kommunalt nedsat i 2013 og er i første omgang et tidsbegrænset initiativ til og 

med udgangen af 2017. Rådet har til formål at understøtte og styrke Centerrådets virke på børne- 

og ungeområdet samt at sikre dialogen mellem centret og familier til børn og unge med 

funktionsnedsættelse. Forældrerådet kan udover funktionen som ressource- og referencegruppe 

for Centerrådet også selv tage temaer op og indstille dem til Centerrådet til videre drøftelse og 

håndtering af sager. Forældrerådet består af ni medlemmer sammensat af fire 

forældrerepræsentanter, to repræsentanter fra Centerrådet og tre repræsentanter fra 

Borgercenter Handicap. Forældrerådet vælges for en toårig periode til og med udgangen af ulige år. 

Rådet afholder fire ordinære møder årlig, og derudover holders der temamøder med valg til 

forældrerådet én gang årligt. De nuværende medlemmer er:  

Forældrerepræsentanter: 

o Berit Wellemberg 

o Helle Ingstrup 

o Rie Gravesen 

o Karsten Bagge 

 

Centerrådsrepræsentanter: 

o Kirsten Christensen (brugerrepræsentant) 

o Kari Gustafsen        (brugerrepræsentant) 

 

Ledelsesrepræsentant fra Borgercenter Handicap: 

o Mette Boskov Vedsmand (Myndighedschef) 

o Anna Blicher-Hansen (områdechef for børneområdet) 

o Mette Marie Salto (områdechef for ungeområdet) 

 

Som led i udarbejdelsen af handleplanen på handicapområdet er det blevet besluttet at gøre 

Forældrerådet permanent, og der er netop ved at blive udarbejdet vedtægter for rådet. 

 

 

Yderligere brugerorganiseringer og –råd i Københavns Kommunes 

Socialforvaltnings tilbud 

Udover de ovenfornævnte BR-nedsatte råd og paneler, arbejder en lang række af Socialforvaltningens 

lokale tilbud og institutioner aktivt med bruger- og beboerinddragelse. Nedenfor følger nogle udvalgte  

eksempler herpå. 

Borgercenter Børn og unge 



 Solbakken, som er en skole- og dagbehandlingsinstitution, har et forældreråd. Solbakkens 

målgruppe er børn og unge i alderen 6 - 16 år, som har psykiske og/eller sociale vanskeligheder. 

Forældrerådet samarbejder med Solbakken om blandt andet planlægning af forældremøder og 

temadage.  

 Specialinstitutionen Jacob Michaelsens Minde har et forældreråd under opstart, som vil have 

mulighed for at præge udviklingen på specialinstitutionen. Institutionens målgruppe er unge i 

alderen 13 – 17+, som har psykiske og/eller sociale vanskeligheder.  

 Specialinstitutionen Skodsborg har et pårørende-/forældreråd samt et bruger-/beboerråd. 

Specialinstitutionens målgruppe er unge (primært piger) i alderen 12 – 17+ med komplekse 

psykiske og psykiatriske vanskeligheder og udadreagerende og selvskadende adfærd. 

 Ungehuset Emdrup, som arbejder med unge med komplekse psykiske vanskeligheder i alderen 13-

18 år. Institutionen har et bruger-/beboerråd.  

 Sputnikhyblerne, som er et botilbud for unge med autisme i København Ø, har et beboerråd.  

 Ressourcecenter Ydre Nørrebro (RCYN) er et aktivitets-, frivilligheds-, projekt-, lektiecafe-, og 

rådgivningscenter for unge mellem 13 og 18 år, på Ydre Nørrebro. RCYN har et ungeudvalg, der er 

ansvarlige for at vurdere og godkende projekter, der er ansøgt af andre unge på RCYN. 

Ungeudvalget mødes hver mandag.  

 

Borgercenter Voksne 

 KFUM’s kollegium, som henvender sig til hjemløse over 18 år med en social problemstilling, 
har et beboerråd.  

 Aktivitetscentret Sundholm er et beskæftigelsestilbud til socialt udsatte borgere, som lever i 

hjemløshed, i afhængighed og/eller har psykiske problemer. Aktivitetscentret har et 

beboerråd.  

 Mændenes hjem, som tilbyder en lang række social- og sundhedsfaglige ydelser til 

mennesker som er hjemløse, stofbrugere eller på anden måde udsatte, har et brugerråd.   
 Plejecentret Sundholm, som er et botilbud for borgere med et aktivt forbrug af alkohol 

og/eller stoffer, har et beboerråd.  

 Rønnebo er et botilbud for borgere med psykiske lidelser som skizofreni og svære affektive 

forstyrrelser med tilbagevendende psykoser samt borgere med dobbeltdiagnoser. Botilbuddet 

hører under Social Psykiatrisk Center Nord-Vest og har sit eget beboerråd, der skal sikre tilbuddets 

planer for hverdagen og udvikling. 

 

Borgercenter Handicap 

 Elmehuset er en døgn- og aflastningsinstitution for børn og unge med 

autismespektrumforstyrrelser, samt med eventuelle følgediagnoser i alderen 0-23 år. Elmehuset 

har et åbent familieråd samt et bruger-/beboerråd.  

 Skovhusene er en aflastningsinstitution for børn og unge med varigt og betydeligt nedsat 

funktionsevne. Skovhusene har et forældreråd, der har tilformål at inddrage forældrene i 

udviklingen af Skovhusene. Der er valg til forældrerådet på et af de årlige forældremøder.  



 Svanehuset er en døgninstitution for børn og unge med autismespektrumforstyrrelser, 

udviklingshæmning og forskellige fysiske handicap i alderen 0-18 år. Svanehuset har et pårørende-

/forældreråd 

 

 

 


